
                                                           

Με την επιχορήγηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις 

απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ’ ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ιδρύματος Κρατικών 

Υποτροφιών (ΙΚΥ). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η χορηγούσα αρχή μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνες για αυτές.  

 

Τίτλος διδακτικού σεναρίου: H σχέση ανάμεσα στη φιλοσοφία και τη 

φύση του ανθρώπου. 

Δημιουργός: Θώδης Γεώργιος, ΠΕ02 

1. Ταυτότητα διδακτικού σεναρίου 

Θεματικό πεδίο: Αρχαία Ελληνικά. 

Θεματική ενότητα: Α1. «Γιατί φιλοσοφεί ο άνθρωπος;» (Αριστοτέλης, Μετά τα Φυσικά Α 2, 98b12-28), 

Φάκελος Υλικού. 

Τάξη: Γ΄ Γενικού Λυκείου (ομάδα προσανατολισμού). 

Γνωστικό επίπεδο: Κεκτημένες θεωρητικές γνώσεις για τον αρχαίο ελληνικό πολιτισμό και τη φιλοσοφία.  

Προφίλ μαθητών: Το τμήμα αποτελείται από εννέα μαθητές και μαθήτριες της Ομάδας Προσανατολισμού 

Ανθρωπιστικών Σπουδών, οι οποίοι/οποίες διαθέτουν πολύ καλό γνωστικό επίπεδο και ανταποκρίνονται με 

επάρκεια στις γνωστικές απαιτήσεις του μαθήματος. Ωστόσο, διαπιστώνεται η ανάγκη για ενίσχυση της 

αυτενέργειας, της πρωτοβουλίας και της ενεργούς συμμετοχής τους στη μαθησιακή διαδικασία, μέσω 

κατάλληλων παιδαγωγικών παρεμβάσεων που θα προάγουν την προσωπική εμπλοκή και την 

υπευθυνότητα στη μάθηση. 

 

Σκοπός διδακτικού σεναρίου:  

Η διδασκαλία της ενότητας αποσκοπεί στο να βοηθήσει τους μαθητές: 

1. Να κατανοήσουν τον λόγο για τον οποίο ο άνθρωπος φιλοσοφεί, όπως αυτός παρουσιάζεται από 

τον Αριστοτέλη. 

2. Να ερμηνεύσουν τη σχέση ανάμεσα στη φιλοσοφία και τη φύση του ανθρώπου, όπως διατυπώνεται 

στο αριστοτελικό έργο. 

3. Να αναστοχαστούν πάνω στο ρόλο της φιλοσοφίας στη ζωή του ανθρώπου και στη διαχρονική αξία 

της αναζήτησης της γνώσης. 

4. Να αναπτύξουν δεξιότητες φιλοσοφικής σκέψης, όπως η ανάλυση, η σύνθεση, η επιχειρηματολογία 

και ο στοχασμός. 

5. Να καλλιεργήσουν κριτική στάση απέναντι στις πηγές γνώσης, στα φιλοσοφικά ερωτήματα και στις 

σύγχρονες αναζητήσεις του ανθρώπου. 

 

Στόχοι διδακτικού σεναρίου:  

Με το πέρας του μαθήματος, οι μαθητές/τριες θα πρέπει να είναι σε θέση: 

 

Γνωστικοί Στόχοι 

• Να αναγνωρίζουν και να εξηγούν βασικές έννοιες του αποσπάσματος (π.χ. θαυμάζειν, γνώση, 

επιστήμη, σοφία). 
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• Να αναλύουν τη συλλογιστική του Αριστοτέλη για την καταγωγή και το νόημα της φιλοσοφίας.  

• Να συνδέουν τη φιλοσοφία με τον θαυμασμό και την αναζήτηση αιτιών, όπως τις παρουσιάζει ο 

φιλόσοφος. 

• Να εντοπίζουν στοιχεία συνέχειας της αρχαιοελληνικής σκέψης σε σύγχρονες μορφές φιλοσοφικής 

αναζήτησης. 

 

Μεθοδολογικοί / Δεξιοτήτων 

• Να ερμηνεύουν φιλοσοφικά κείμενα με τρόπο οργανωμένο και τεκμηριωμένο.  

• Να συγκρίνουν διαφορετικές στάσεις ζωής (φιλοσοφική vs μη φιλοσοφική).  

• Να συμμετέχουν ενεργά σε συζητήσεις με τεκμηριωμένη άποψη και σεβασμό στην 

επιχειρηματολογία. 

 

Αξιακοί / Συναισθηματικοί Στόχοι 

• Να εκτιμήσουν την αξία της φιλοσοφίας ως υπαρξιακής και γνωστικής αναζήτησης.  

• Να καλλιεργήσουν στάση ανοιχτότητας και στοχασμού απέναντι στα ερωτήματα της ζωής και της 

ύπαρξης. 

• Να αναγνωρίσουν την προσωπική σημασία του “θαυμάζειν” στην καθημερινή τους ζωή.  

 

Διάρκεια: Μία διδακτική ώρα (45΄) 

 

Ρόλος εκπαιδευτικού: Ο εκπαιδευτικός αναλαμβάνει αρχικά έναν δομημένο καθοδηγητικό ρόλο, ο οποίος 

μετεξελίσσεται σταδιακά σε διαμεσολαβητικό, υποστηρικτικό και εμψυχωτικό, με σκοπό τη δημιουργία ενός 

παιδαγωγικού πλαισίου που προάγει την ενεργό συμμετοχή, την αυτενέργεια και την ανάπτυξη 

πρωτοβουλιών εκ μέρους των μαθητών και μαθητριών. 

Ειδικότερα: 

• Εμψυχώνει τους μαθητές να αναζητήσουν το βαθύτερο νόημα της φιλοσοφίας μέσα από προσωπικά 

ερωτήματα και προβληματισμούς. 

• Καθοδηγεί τη μελέτη του κειμένου με ερωτήσεις κατανόησης και ερμηνείας.  

• Ενισχύει την ενεργητική συμμετοχή των μαθητών με κατάλληλες ερωτήσεις, διευκολύνοντας την 

ανάπτυξη του στοχασμού. 

• Διαμεσολαβεί δημιουργικά μεταξύ του αρχαίου κειμένου και της σύγχρονης εμπειρίας του μαθητή.  

• Καλλιεργεί ένα κλίμα διαλόγου και σεβασμού στην τάξη, ενισχύοντας τη φιλοσοφική διάθεση.  

• Αξιοποιεί σύγχρονα μέσα (π.χ. Character.AI, Goggle-it, Wordwall κ.λ.π.) για την ανάπτυξη κριτικής 

σκέψης και συνεργασίας. 

 

Μέθοδος εργασίας μαθητών: Οι μαθητές και οι μαθήτριες εμπλέκονται σε ομαδοσυνεργατικές 

δραστηριότητες, αξιοποιώντας διαδικτυακές πηγές και ψηφιακά μέσα ως περιβάλλοντα μάθησης. 
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Παράλληλα, καλλιεργούν δεξιότητες κριτικής επεξεργασίας των πληροφοριών και συνθετικής παρουσίασης 

του υλικού που συγκεντρώνουν. 

 

Απαραίτητα υλικά: Ως διδακτικά μέσα επιλέχθηκαν το σχολικό εγχειρίδιο με τα ερμηνευτικά του σχόλια, 

ο διαδραστικός πίνακας, ο ηλεκτρονικός υπολογιστής και το διαδίκτυο, με στοχευμένη αξιοποίηση 

εργαλείων τεχνητής νοημοσύνης. Η ένταξη των ψηφιακών μέσων στην εκπαιδευτική διαδικασία αποσκοπεί 

στην ενεργοποίηση των μαθητών/τριών, στην ενίσχυση της διερευνητικής μάθησης και στην προώθηση 

της κριτικής σκέψης. Συμπληρωματικά, θα χρησιμοποιηθούν ο συμβατικός πίνακας και φωτοτυπικό υλικό, 

προκειμένου να υποστηριχθεί η πολυτροπική προσέγγιση της γνώσης.  
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2. Σύντομη περιγραφή του διδακτικού σεναρίου 

Το διδακτικό σενάριο εστιάζει στην κατανόηση και ερμηνεία του αριστοτελικού κειμένου, μέσα από 

διαλογικές και αναστοχαστικές δραστηριότητες. Οι μαθητές/τριες καλούνται να αναγνωρίσουν τους λόγους 

που ο Αριστοτέλης θεωρεί πως ο άνθρωπος φιλοσοφεί, εστιάζοντας στην έννοια του θαυμασμού και της 

επιδίωξης της γνώσης ως αυτοσκοπού. Μέσα από συζητήσεις, κριτική επεξεργασία κειμένου και 

συνεργατικές δραστηριότητες, επιδιώκεται η ανάπτυξη κριτικής σκέψης και φιλοσοφικής 

επιχειρηματολογίας. 

 

Είδος δραστηριοτήτων και ρόλος εκπαιδευτικού και μαθητών.  

• Είδος δραστηριοτήτων: 

o Κατανόηση και ερμηνεία πρωτογενούς κειμένου. 

o Συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων σε μικρές ομάδες. 

o Κριτική επεξεργασία ερωτήσεων κατευθυνόμενης σκέψης. 

o Δημιουργική σύνθεση σύντομου ορισμού της φιλοσοφίας. 

o Χρήση ψηφιακών εργαλείων για συνεργασία και παρουσίαση (π.χ. Character.AI, Goggle-it, 

Wordwall κ.λ.π.) 

 

• Ρόλος εκπαιδευτικού: 

Αρχικά καθοδηγητικός στην προσέγγιση του κειμένου, σταδιακά διαμεσολαβητικός και υποστηρικτικός, 

ενθαρρύνοντας την αυτενέργεια, την ενεργό συμμετοχή και τον στοχασμό.  

 

• Ρόλος μαθητών: 

Ενεργητικοί συμμετέχοντες που αναπτύσσουν πρωτοβουλίες, συνεργάζονται, εκφράζουν απόψεις, 

αναστοχάζονται και αναλαμβάνουν ενεργό ρόλο στη μάθηση. 

 

Συμβολή στο αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών (ισχύον και νέο) και στους στόχους του 

ευρωπαϊκού έργου 

Η διδασκαλία της ενότητας ευθυγραμμίζεται με τους στόχους του ισχύοντος και νέου Αναλυτικού 

Προγράμματος Σπουδών, καθώς προάγει την κριτική σκέψη, την καλλιέργεια φιλοσοφικών δεξιοτήτων και 

την κατανόηση της ιστορικής και πολιτισμικής διάστασης της φιλοσοφίας. Ενσωματώνει επίσης τη χρήση 

ψηφιακών τεχνολογιών και την ανάπτυξη ψηφιακής παιδείας, όπως προβλέπεται στο νέο πρόγραμμα.  
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Παράλληλα, το σενάριο συνάδει με τους ευρωπαϊκούς στόχους για την εκπαίδευση, όπως η προώθηση της 

δημιουργικότητας, της καινοτομίας και της δια βίου μάθησης. Ενισχύει τις δεξιότητες του 21ου αιώνα 

(critical thinking, digital competence, collaboration) και προωθεί την ενεργό συμμετοχή των 

μαθητών/τριών, που αποτελούν βασικές κατευθύνσεις των ευρωπαϊκών εκπαιδευτικών πολιτικών.  
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3. Φύλλα εργασίας και προτεινόμενες λύσεις 

Φύλλο Εργασίας 1 

ΟΜΑΔΑ: ____________________________ ΜΕΛΗ: ____________________________ 

Κατανόηση του Κειμένου 

1. Ποιος είναι ο βασικός λόγος που, σύμφωνα με τον Αριστοτέλη, ο άνθρωπος αρχίζει να φιλοσοφεί;  

............................................................................................................................ 

........................................................................................................................... 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

2. Ποιον ρόλο παίζει ο «θαυμασμός» στη γέννηση της φιλοσοφίας; 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 
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3. Τι εννοεί ο Αριστοτέλης όταν λέει ότι η φιλοσοφία αναπτύσσεται όταν ικανοποιούνται οι βασικές 

ανάγκες; 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

 

 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Προτεινόμενες λύσεις: 

1. Ο άνθρωπος αρχίζει να φιλοσοφεί επειδή αισθάνεται απορία και θαυμασμό για τα φαινόμενα του 

κόσμου γύρω του και επιδιώκει να κατανοήσει την αιτία τους. 

2. Ο θαυμασμός αποτελεί το κίνητρο που ωθεί τον άνθρωπο να θέλει να μάθει και να αναζητήσει τη 

γνώση πέρα από τα προφανή. 

3. Όταν καλύπτονται οι βασικές ανάγκες για επιβίωση, ο άνθρωπος έχει την ελευθερία να στρέψει την 

προσοχή του σε βαθύτερες και αφηρημένες ερωτήσεις, δηλαδή στη φιλοσοφία.  
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Φύλλο Εργασίας 2 

ΟΜΑΔΑ: ____________________________ ΜΕΛΗ: ____________________________ 

Ερμηνευτική και Κριτική Σκέψη 

1. Εξήγησε με δικά σου λόγια τη φράση του Αριστοτέλη: «Ο άνθρωπος φιλοσοφεί χάριν της γνώσεως 

και όχι για κάποιον πρακτικό σκοπό». 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

2. Συμφωνείς ή διαφωνείς με αυτή τη θέση; Δικαιολόγησε την απάντησή σου.  

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

3. Πώς μπορεί η φιλοσοφία να σχετίζεται με την καθημερινή ζωή; Δώσε ένα παράδειγμα.  

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 
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............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Προτεινόμενες λύσεις (ενδεικτικές): 

1. Η φιλοσοφία είναι μια διαδικασία αναζήτησης της γνώσης για την ίδια τη γνώση, χωρίς να 

αποσκοπεί απαραιτήτως σε κάποιο άμεσο πρακτικό όφελος. 

2. (Υπόδειγμα απάντησης) Συμφωνώ, γιατί η φιλοσοφία επιδιώκει να κατανοήσει βαθύτερα την 

πραγματικότητα και να θέσει ερωτήματα που δεν περιορίζονται μόνο στην πρακτική εφαρμογή. 

Ωστόσο, μπορεί να έχει και πρακτική αξία, π.χ. βοηθά στην ανάπτυξη κριτικής σκέψης.  

3. Η φιλοσοφία συνδέεται με την καθημερινή ζωή καθώς μας βοηθά να αναρωτιόμαστε για τις αξίες 

μας, τις επιλογές μας και τον τρόπο που βλέπουμε τον κόσμο. Για παράδειγμα, η ηθική φιλοσοφία  

4. μπορεί να μας καθοδηγήσει σε αποφάσεις σχετικά με το σωστό και το λάθος.  
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ΟΜΑΔΑ: ____________________________ ΜΕΛΗ: ____________________________ 

Δημιουργική Δραστηριότητα 

1. Δημιούργησε έναν σύντομο ορισμό της φιλοσοφίας (έως 20 λέξεις), βασισμένο στο κείμενο και τη 

δική σου κατανόηση. 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

2. Σκέψου και γράψε ένα παράδειγμα μιας κατάστασης στην οποία ο άνθρωπος «θαυμάζει» κάτι και 

θέλει να το κατανοήσει. 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

 

Προτεινόμενες λύσεις (παραδείγματα): 

1. Η φιλοσοφία είναι η αναζήτηση της γνώσης μέσω του θαυμασμού και της διερεύνησης των αιτιών 

του κόσμου. 

2. Ένα παιδί κοιτάζει τον ουρανό γεμάτο αστέρια και αναρωτιέται γιατί λάμπουν και τι είναι τα 

αστέρια. 


