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Σπάσε τη σιωπή 

Σήμερα, Τετάρτη 6 Μαρτίου 2024 σε όλη τη 
χώρα τιμάται με δράσεις και ενημερώσεις 
την Παγκόσμια Ημέρα κατά της σχολικής 

βίας. Διαφαίνεται ότι το φαινόμενο 
ταλανίζει έντονα τα τελευταία χρόνια και 
συχνότερα την ελληνική κοινωνία, καθώς 
συχνότατη είναι η δημοσιοποίηση ακραίων  
περιστατικών βίας και εκφοβισμού στα 
σχολεία της χώρας μας, γεγονός που 

καθιστά επιτακτική όχι μόνο την ανταλλαγή 
απόψεων αλλά και τις δράσεις καταγγελίας 
του φαινομένου αλλά κυρίως τις δράσεις 

πρόληψης και αντιμετώπισης του. 
 Καθώς το φαινόμενο του σχολικού  

εκφοβισμού είναι το πολυπαραγοντικό 
οφείλουμε όλοι να αγωνιζόμαστε 

καθημερινά για ένα υποστηρικτικό , 
δημιουργικό και δημοκρατικό σχολείο, που 

θα καλλιεργεί την συνεργασία, τον 
αλληλοσεβασμό , την ισότητα, την 

αλληλεγγύη , τη δικαιοσύνη , την αποδοχή 
της διαφορετικότητας.

Ένα θετικό και στο σχολικό περιβάλλον θα 
είναι ο πυλώνας της αρμονικής 

συνύπαρξης Όλων των μελών της 
εκπαιδευτικής κοινότητας για την 

επίτευξη της ασφαλείας, ώστε να Σπάσει 
η Σιωπή και να  παραταχθούν τα φαινόμενα 
βίας και εκφοβισμού που καταρρακώνουν 

την ΨΥΧΗ ΜΑΣ!          
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