
 υηίκυζ υ δεά 

 α δκ λκηέαμ εαδΝ
τ βηαΝ δ αΰπΰάμΝ
αΝ έ έΙέΝ–Σέ έΙέ 

 

ΓέΛέ Λ ΟΤ  

Κπ άμΝΝδεσζακμ 
 



 θάΝ ι δ έε υ β 

Ε      ‘ ’, ...  
‘ ’ πδίέία βμ   ‘ ’  

,Νφκδ β υθ,Ν λΰαακηΫθπθέ 

Σ    

 κδξ έαμ   

πΪΰΰ ζηα 



ΗΝΫθθκδαΝ κυΝξλσθκυ. 

ΗΝ‘η αεδθκτη θβΝκπ δεά’Ν βΝ υθ δαζζαΰάΝΝ
η αιτμΝΝα σηκυΝ- αΰκλΪμΝ λΰα έαμέ 

«βΝ ι ζδε δεάΝ δα κξάΝ λΰα δαευθΝ ηπ δλδυθΝεα ΪΝ βθΝ
πκλ έαΝ κυΝξλσθκυ»Ν 

(Arthur et al, 1989) 

Σ  Σ :   

Σ  -  



Σ ΙΟ ΡΟΜΙ  

 “Η π  πα α  α   απ α 
α  α  α  α α α ,  

π α, υ ,  π  α π  
π  απ φ  απ    α  

υ  α π  α  α α   
απ φ  υ” (Schoon, 2001). 



ΚΡΙΙΜΟΙΝΝΝΟΡΟΙ 
 ΚΟΙΝΩΝΙΚ ΝΝΝΣ ΙΟ ΡΟΜΙ (παζδΪ) 
 ΤΜ Σ Λ Σ ΝΝΣ ΙΟ ΡΟΜΙ (θΫα) 
 Π ΧΟΛ ΙΜΟΣ Σ  

 Ι Ν ΙΟΤΝΜ Θ   

 Π ΓΚΟΜΙΟΠΟΙ   

 



ΝΚΟΙΝΩΝΙΚ ΝΣ ΙΟ ΡΟΜΙ  

 ΝπαζδΪΝ α δκ λκηέαΝπκυΝία δασ αθ 

ΝεκδθπθδεσΝ υηίσζαδκΝη ΰΪζβμΝ δΪλε δαμ 
( δαΝίέκυ)Νη αιτΝ λΰκ σ βΝεαδΝ λΰαακηΫθκυ,ΝΝ 
κΝκπκέκΝ βλέακθ αθΝ Ναηκδίαέ μΝΝΝΝ 
πλκ κεέ μΝεαδΝαπαδ ά δμΝέΝ 



ΤΜ Σ Λ Σ  

Σ ΙΟ ΡΟΜΙ Ν(πλπ ρεά)έ 
 ΣκΝΪ κηκΝ έθαδΝκΝετλδκμΝ δαξ δλδ δεσμΝΝ
παλΪΰκθ αμέ 

 Ν παΰΰ ζηα δεάΝ ιΫζδιβΝ δα φαζέα αδΝ
απσΝ βθΝαθΪπ υιβΝ
«απα ξκζβ δησ β αμ». 

 



Π ΧΟΛ ΙΜΟΣ Σ  
 Νδεαθσ β αΝπλκ ππδεάμΝ δαξ έλδ βμ 

βμΝ α δκ λκηέαμ ΰδαΝ βΝ δα φΪζδ βΝ βμΝ
απα ξσζβ βμΝ,Νη Ν βθΝ φαληκΰάΝηδαμΝ
λα βΰδεάμΝ υθ ξκτμΝαθαίΪγηδ βμ εαδΝ

ε υΰξλκθδ ηκτΝ πθΝεκηίδευθΝ
παΰΰ ζηα δευθΝπλκ σθ πθ,ΝπκυΝ
πδ υΰξΪθ αδΝη Ν δαΝίέκυ 

αυ κ δαξ δλδαση θβ ηΪγβ βΝεαδΝ
πδησλφπ βέ 



Π Ρ Σ Ρ  ΙΝΠ Ι ΙΩΝ 

 βΝαπσΝ δμΝπλυ μΝ Ϊι δμΝ κυΝ βηκ δεκτ,Ν αΝ
παδ δΪΝλπ Ϊθ ΝΰδαΝ δμΝαπαδ ά δμΝ πθΝ δαφσλπθΝ
παΰΰ ζηΪ πθΝεαδΝπλκίΪζζκυθΝ κΝηΫζζκθΝ δμΝ
δεΫμΝ κυμΝδεαθσ β μ,Νφδζκ κιέ μΝεαδΝ
θ δαφΫλκθ αέ 

 πέ βμ,Νπαλα βλκτθΝ βθΝ παΰΰ ζηα δεάΝΝ
λα βλδσ β αΝ πθΝΰκθδυθΝ κυμ,Ν ε δηκτθΝ βθΝ
παΰΰ ζηα δεάΝ κυμΝδεαθκπκέβ βΝεαδΝ έθαδΝ Ν
γΫ βΝθαΝεΪθκυθΝ βΝ τθ βΝ λΰα έαΝ– ξλάηα αέΝ 



Φ Ι ΝεαδΝΣ ΙΟ ΡΟΜΙ  

 Νελδ δησ λβΝπ λέκ κμΝΰδαΝ κθΝ
πλκ αθα κζδ ησΝ θσμΝα σηκυΝφαέθ αδΝσ δΝ
έθαδΝβΝ φβί έαΝεαδΝβΝπλυ βΝθ σ β αΝ(Mc 

Whirter, Rasheed & Crothers, 2000) 

 ΠέξέΝΫξ δΝφαθ έΝσ δΝβΝφδζκ κιέαΝεα ΪΝ βθΝ
φβί έαΝΫξ δΝπλκίζ π δεάΝαιέαΝΰδαΝ βΝ
η ζζκθ δεάΝ α δκ λκηέαΝ κυΝα σηκυέΝ
(Schoon & Parsons, 2002) . 



κηδεσΝπλκφέζ 

ΣκΝΪ κηκΝπμΝ 
ηΫζκμ 

ηδαμΝκδεκΰΫθ δαμ  

ΣκΝΪ κηκΝπμΝη ζζκθ δεσμ 
παΰΰ ζηα έαμ 

ΣκΝΪ κηκΝπμΝ 
ηαγβ άμ 

ξκζ έκΝ 
υηηαγβ Ϋμ 

ΜΜ  

ΚκδθέΝ ηπσ δα 

άΝ υεαδλέ μ 



ΣκΝα κηδεσΝπλκφέζΝ( Ι ΡΓ Ι ) 

  λ σ υπαΝΰδαΝ κΝφτζκέ 
 Ι δκ υΰελα έαέ 
 δα Ϊ δμΝπλκ ππδεσ β αμέ 
 θ κξάΝ δμΝ υ εκζέ μέ 
 θαπκφα δ δεσ β αΝπμΝξαλαε βλδ δεσΝ

κυΝα σηκυέ 
 Ι δαέ λαΝ αζΫθ αΝεαδΝεζέ δμέ 



ΣκΝα κηδεσΝπλκφέζΝ( Ι ΡΓ Ι ) 

 έ γβ βΝ υθΫξ δαμΝ κυΝ αυ κτΝ– 
αυ σ β αέ 

 λα β ζΫΰξκυΝ– εέθβ λαέ 
 Γ θδεάΝαυ κ ε έηβ βέ 
 Π πκδγά δμΝαυ καπκ ζ ηα δεσ β αμ / 
πλκ κεέ μΝΰδαΝ κΝαπκ Ϋζ ηαΝ βμΝ
πλκ πΪγ δαμέ 
 



ΣκΝΪ κηκΝπμΝηαγβ άμΝ( ΟΜ ) 

 εα βηαρεΫμΝδεαθσ β μέ 
 ξκζδεάΝ πέ κ βέ 
 ΚκδθπθδεάΝεαδΝ ξκζδεάΝπλκ αληκΰάέ 
 ηπ δλέ μΝηΪγβ βμέ 



ΣκΝΪ κηκΝπμΝηαγβ άμΝ
( Ι ΡΓ Ι ) 
 υ κ ε δηά δμΝΰδαΝ δμΝ ξκζδεΫμΝήΝ
αεα βηαρεΫμΝδεαθσ β μέ 

 Π πκδγά δμΝαυ καπκ ζ ηα δεσ β αμ  Ν
ΰθπ δεΪΝαθ δε έη θαέ 

 Πλκ κεέ μΝΰδαΝ κΝαπκ Ϋζ ηαΝ βμΝ
πλκ πΪγ δαμΝ Νΰθπ δεΪΝαθ δε έη θαέ 



Τ  χ ί   χ α  α ί   
α :    
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 . 
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. 

Ν  ,   ,  
. 

Ν      
 . 
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ΣκΝΪ κηκΝπμΝη ζζκθ δεσμΝ
παΰΰ ζηα έαμΝ( ΟΜ )έ 

 ηπ δλέ μΝηΪγβ βμΝ ξ δεΫμΝη Ν
παΰΰΫζηα αέ 

 παΰΰ ζηα δεΫμΝφδζκ κιέ μέ 
 θ λΰάΝαθααά β βΝπζβλκφκλδυθέΝ 
 πκελυ Ϊζζπ βΝ θ δαφ λσθ πθΝ– 

παΰΰ ζηα δεάμΝ αυ σ β αμέ 
 Ωλδησ β αέΝ 



ΣκΝΪ κηκΝπμΝη ζζκθ δεσμΝ
παΰΰ ζηα έαμΝ( ΟΜ ) 

 πκφα δ δεσ β αΝεαδΝ Ϋ η υ βΝ βθΝ
πδζκΰάΝ παΰΰΫζηα κμέ 

 ξ δα ησμΝ παΰΰ ζηα δευθΝίβηΪ πθέ 
  κξκγΫ β βΝέ 
  αγ λσ β αΝ σξπθΝέ 



ΣκΝΪ κηκΝπμΝη ζζκθ δεσμΝ
παΰΰ ζηα έαμΝ( Ι ΡΓ Ι ) 

 τ βηαΝαιδυθΝέ 
 Πζβλκφκλέ μΝεαδΝΰθυ δμΝΰδαΝ δμΝ
απαδ ά δμΝ πθΝ παΰΰ ζηΪ πθέΝ 

 Ι λΪλξβ βΝ πθΝ παΰΰ ζηΪ πθΝαθΪζκΰαΝη Ν
κΝετλκμΝ κυμΝ(status). 

 Π πκδγά δμΝαυ καπκ ζ ηα δεσ β αμ ΰδαΝ
βθΝΪ εβ βΝ θσμΝ παΰΰΫζηα κμέΝ 



Ν ΤΝ Μ ΝΣΩΝΝΜέΜέ έ 



ΣκΝΪ κηκΝπμΝη ζζκθ δεσμΝ
παΰΰ ζηα έαμΝ( Ι ΡΓ Ι ) 

 Πλκ κεέ μΝΰδαΝ κΝαπκ Ϋζ ηαΝ βμΝ
πλκ πΪγ δαμΝπλκμΝηδαΝ παΰΰ ζηα δεάΝ
εα τγυθ βΝέ 



ξΫ δκΝ πάμ 
υθ δ β άΝεαδΝκλΰαθπηΫθβΝπλκ πΪγ δαΝη Ν σξκΝθαΝ

αιδκπκδβγ έΝ«κΝ αυ σμ»Νη Ν κθΝπδκΝαπκ ζ ηα δεσΝεαδΝ
δεαθκπκδβ δεσΝ λσπκ 

Π ΙΣ ΙΣ Ι 
 υ κΰθπ έαΝ(Ιεαθσ β μ,Νεζέ δμ,Ν θ δαφΫλκθ α,Ν

ιδσ β μ,ΝπδγαθΪΝ αζΫθ α) 
 ιέ μ ( παΰΰ ζηα δεΫμΝάΝ λΰα δαεΫμ) 
 ηπθ υ βΝαπσΝεΪπκδκΝ βηαθ δεσΝ εκπσΝ 
 Ι ξυλάΝαυ κπ πκέγβ β,ΝυοβζάΝαυ κ ε έηβ β,Ν

αυ καθ έζβοβ 

 Θ δεάΝ υηίκζάΝ πθΝΰκθΫπθΝεαδΝ πθΝ α εΪζπθΝ 
 ιδσπδ βΝπζβλκφσλβ β 
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υηίκυζΫμ 

 ΟδΝΪθγλππκδΝ θΝ έθαδΝφ δαΰηΫθκδΝΰδαΝΫθαΝησθκΝ
πΪΰΰ ζηα.  

 Ν πδ έπιβΝαπσε β βμΝπκδεέζπθΝ ηπ δλδυθ,ΝΫξ δΝ
η ΰΪζβΝ βηα έαΝ σ κΝΰδαΝ βθΝ εζκΰάΝ
παΰΰΫζηα κμ,Νσ κΝεαδΝΰδαΝ βθΝ παΰΰ ζηα δεάΝ
πδ υξέαέ 

 ΟδΝ πκυ ΫμΝ ΝΫθαθΝ κηΫαΝΫξκυθΝη ΰΪζβΝ
βηα έαΝΰδαΝ βΝ α δκ λκηέα,ΝαζζΪΝ θΝ έθαδΝκΝ

ηκθα δεσμΝπαλΪΰκθ αμΝπκυΝεαγκλέα δΝ βθΝ
παΰΰ ζηα δεάΝ λα βλδσ β αΝεαδΝαθΪπ υιβέ 

 



υηίκυζΫμ 
  βθΝ πκξάΝηαμΝβΝ κδησ β αΝΰδαΝ ιΫζδιβ,ΝηΪγβ βΝεαδΝ
αζζαΰάΝπλΫπ δΝθαΝ δαελέθ δΝεΪγ ΝΪ κηκέ 

 Ν υθ ξάμΝ θβηΫλπ β ΰδαΝ δμΝ ι ζέι δμΝ δμΝ πκυ Ϋμ,Ν αΝ
παΰΰΫζηα αΝεαδΝ βθΝαΰκλΪΝ λΰα έαμΝ έθαδΝπαλΪΰκθ αμΝ
εζ δ έΝΰδαΝ βθΝ παΰΰ ζηα δεάΝ πδ υξέαέΝ 

 ΎπαλιβΝ ξ έπθΝΤΝ σξπθΝ έθαδΝαπαλαέ β βΝΰδαΝ βθΝ
παΰΰ ζηα δεάΝ πδ υξέα,ΝαεσηβΝεαδΝ δμΝπ λδπ υ δμΝπκυΝ
εΪπκδκμΝ έθαδΝαπκεα α βηΫθκμΝεαδΝ πδ υξβηΫθκμέ 

 ΝαθΪπ υιβΝ πδξ δλβηα δεκτΝπθ τηα κμ δ υεκζτθ δΝ
βηαθ δεΪΝ βθΝ παΰΰ ζηα δεάΝαπκεα Ϊ α βΝΝ

(αιδκπκέβ βΝ ιδκ ά πθΝεαδΝδεαθκ ά πθ,Ν τηφπθαΝη Ν δμΝ
εΪ κ ΝαθΪΰε μΝ βμΝαΰκλΪμΝυ ΝθαΝαπκφΫλκυθΝ
κδεκθκηδεσΝσφ ζκμ)έ 
 



υθ ξυμΝί ζ δυθκηαδΞΝ 
ΙΚ ΝΟΣ Σ Ν- ΞΙΟΣ Σ  

 ΟδΝδεαθσ β μΝεαδΝκδΝ ιδσ β μΝαπκ ζκτθΝ
κΝ υθαηδεσΝεΪγ Να σηκυέ 

 ιδσ β μμ 
ΚκδθπθδεΫμέ 
 Ν ξΫ βΝη Ν βΝ ξθκζκΰέαΝεαδΝ βΝ δαξ έλδ βΝ
πζβλκφκλδυθέ 



ΚκδθπθδεΫμΝ ιδσ β μ 
 πδεκδθπθέαμ 
 υθ λΰα έαμ 
 ΰ έαμ 
 δαπλαΰηΪ υ βμ 
 υ κπ πκέγβ βμ 
 Τπ υγυθσ β αμ 
 υ ζδιέαμ 
 Καδθκ κηέαμ 
 θ κξάμΝ βθΝπέ β 

 Θ δεάμΝαθ δη υπδ βμΝ πθΝπλαΰηΪ πθ 

 θΪζβοβμΝπλπ κίκυζδυθ 

 



ιδσ β μΝ Ν ξΫ βΝη Ν βΝ ξθκζκΰέαΝ
εαδΝ βΝ δαξ έλδ βΝπζβλκφκλδυθ 

 ΝαΝ υζζΫΰκυη ΝεαδΝθαΝξλβ δηκπκδκτη Ν δμΝ
πζβλκφκλέ μΝ( υΰεΫθ λπ β,Ν π ι λΰα έα,Ν
αιδκζσΰβ β,Νη Ϊ κ β)έ 

 ΝαΝξλβ δηκπκδκτη Ν ήΤέΠδ κπκέβ β 
(Κλα δεσ,Νecdl-Microsoft). 

 ΝαΝξλβ δηκπκδκτη ΝΝ ξθκζκΰδεΪΝηΫ αΝ
βθΝ λΰα έαέ 



Χαλαε βλδ δεΪΝ κυΝεσ ηκυΝ βμΝ
λΰα έαμΝεαδΝ πθΝ παΰΰ ζηΪ πθ 

 ΟΝπαΰεσ ηδκμΝ δ γθάμΝαθ αΰπθδ ησμέ 
 ΟδΝ υθ ξ έμΝεαδΝλαΰ αέ μΝαζζαΰΫμέΝ 
 ΝαθΪπ υιβΝ πθΝθΫπθΝ ξθκζκΰδυθέ 
 Ναθα δΪλγλπ βΝ βμΝπαλαΰπΰάμ.  



δ γθάΝπλκ σθ α 

 Γζπ δεάΝ πΪλε δαΝεαδΝΝ ιδσ β μΝ
ξλά βμΝ ήΤέ 

 δαπκζδ δ ηδεάΝδεαθσ β αέ 
 δ γθάΝ παΰΰ ζηα δεάΝδεαθσ β αέ 
 

ΙΟΓΡ ΦΙΚΟΝ Μ ΙΩΜ  
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Νκβηκ τθβΝ βμΝ πδ υξέαμ(α κηδεΪΝ
ξαλαε βλδ δεΪ)έ 
 βηδκυλΰκτθΝεέθβ λκΝΰδαΝ κθΝ αυ σΝ κυμέ 
 ΜαγαέθκυθΝθαΝ ζΫΰξκυθΝ δμΝπαλκληά δμΝ κυμέ 
 ΓθπλέακυθΝπσ ΝθαΝ πδηΫθκυθέ 
 ΓθπλέακυθΝπυμΝθαΝαιδκπκδά κυθΝ κΝΫπαελκΝ δμΝ

δεαθσ β ΫμΝ κυμέ 
 «Μ αφλΪακυθ»Ν βΝ εΫοβΝ κυμΝ Ν λΪ βέ 
 δΪακθ αδΝεαδΝ υΰε θ λυθκθ αδΝ βθΝ πέ υιβΝ πθΝ

σξπθΝ κυμΝΰδαΝ κΝαπκ Ϋζ ηαέ 
 Ξ εδθκτθΝεδΝκζκεζβλυθκυθΝ κΝΫλΰκΝπκυΝαθαζαηίΪθκυθΝ

η Νυπ υγυθσ β αΝέ 
 ΠαέλθκυθΝπλπ κίκυζέ μέ 
 θΝφκίκτθ αδΝθαΝ δαεδθ υθ τ κυθΝεαδΝΝθαΝαπκ τξκυθΝ

( Ναπκ υξέαΝ έθαδΝ«εαγυ λβηΫθβΝ πδ υξέα»)έ 



Νκβηκ τθβΝ βμΝ πδ υξέαμ 
 θΝαθαίΪζζκυθΝ βΝ λΪ βέ 
 πκ Ϋξκθ αδΝ βΝ έεαδβΝελδ δεάέ 
 έθαδΝαθ ιΪλ β αΝ βΝ εΫοβΝεαδΝ βΝ λΪ βΝ κυμέ 
 θααβ κτθΝ λσπκυμΝΰδαΝθαΝυπ λθδεά κυθΝπλκ ππδεΫμΝ

υ εκζέ μέ 
 δα βλκτθΝηδαΝδ κλλκπέαΝ κθΝαλδγησΝ πθΝΫλΰπθΝη Ν αΝκπκέαΝ

εα απδΪθκθ αδέ 
 ξκυθΝ βθΝδεαθσ β αΝθαΝεαγυ λκτθΝ βθΝαθ αηκδίάΝ κυμΝέ 
 ξκυθΝ βθΝδεαθσ β αΝθαΝίζΫπκυθΝ σ κΝ κΝ τθκζκΝσ κΝεαδΝ αΝ

πδηΫλκυμέ 
 δα βλκτθΝηδαΝδ κλλκπέαΝαθΪη αΝ βθΝαθαζυ δεά,Ν βΝ

βηδκυλΰδεάΝεαδΝ βθΝπλαε δεάΝ εΫοβέΝ 
 θ υθαέ γβ β: Κα αθκκτθΝ αΝ υθαδ γάηα αΝεαδΝ δμΝΫΰθκδ μΝ

πθΝΪζζπθΝεαδΝηπκλκτθΝθαΝηπαέθκυθΝ βΝγΫ βΝ κυμέΝΫίκθ αδΝ
κΝΰ ΰκθσμΝσ δΝεΪπκδκδΝΪθγλππκδΝθκδυγκυθΝ δαφκλ δεΪΝΰδαΝ
εΪπκδαΝπλΪΰηα αέ 

 υ καπκ κξάμΝΝαΝθδυγ δμΝπ λάφαθκμΝεαδΝθαΝίζΫπ δμΝ κθΝ αυ σΝ
κυΝηΫ αΝαπσΝΫθαΝγ δεσΝπλέ ηαέ 



Ι. .Κ. (Μ Σ ΛΤΚ Ι Κ ) 

Γ
Ο
Ρ

 

Ρ
Γ

Ι

 

Π έΛέ 
(γΝχλσθδα) 

Γ ΝΙΚΟ 

ΛΤΚ ΙΟ 

ΣΡΙΣΟ ΘΜΙ Ν ΚΠ Ι ΤΗΝ( ΙΝ– Σ Ι) 

Π έέ 
(βΝχλσθδα) 

Ι. .Κ. 
Μ Σ ΓΤΜΝ Ι Κ  

ΓΤΜΝ ΙΟ 

πσΝ βθ 
΄Ν Ϊιβ 

πσΝ βθ 
΄Ν Ϊιβ 



 

Π ΓΓ ΛΜ ΣΙΚ ΝΝΧΟΛ  

΄ΝΣ ΞΗ 

(ετεζκδ) 

ΚΙΝ ΣΙΚΟΣ Σ ΝΜ Θ ΣΩΝ  

Μ Σ ΓΤΜΝ Ι Κ Ν ΚΠή  
Γ

Ν
ΙΚ
Ο

 Λ
Τ
Κ

ΙΟ
 

΄ΝΣ ΞΗ 
(εα υγτθ δμ) 

Γ΄ΝΣ ΞΗ 
(εα υγτθ δμ) 

΄ΝΣ ΞΗ 

(εκδθά) 

Γ΄ΝΣ ΞΗ 

( δ δεσ β μ) 

΄ΝΣ ΞΗ 

(Σκη έμ) 

Π
ΓΓ

Λ
Μ

Σ
ΙΚ
Ο
ΝΛ
Τ
Κ

ΙΟ
 

΄ΝΣ ΞΗ 
( δ δεσ β μ) 

΄ΝΣ ΞΗΝ 
( δ δεσ β μ) 

ΠΣΤΥΙΟΝΣ  

΄ΝΚΤΚΛΟΤ 



Π ΓΓ ΛΜ ΣΙΚ  
ΧΟΛ Ν( Π έέ) 

ΣΙΣΛΟΙΝΠΟΤ ΩΝ  

Μ Σ ΤΣ ΡΟ ΘΜΙ Ν ΚΠή ΝΤΝΚ Σ ΡΣΙ  

Μ Σ ΛΤΚ Ι Κ  
Ιέ έΚέ 

Μ Σ ΓΤΜΝ Ι Κ  
Ιέ έΚέ 

ΠΣΤΧΙΟ 
πδπΫ κυΝ1 

ΠΣΤΧΙΟ 
πδπΫ κυΝγ 

ΙΠΛΩΜ Ν 
Μ Σ ή ΘΜΙ  
Π ΓΓέΝΚ Σ ΡΣΙΗ 

ΠΟΛΤΣΗΡΙΟ 
ΛΤΚ ΙΟΤ 

Γ
Ο
Ρ

 

Ρ
Γ


Ι

 

Ι-Σ Ι 

Π ΓΓ ΛΜ ΣΙΚΟ 
ΛΤΚ ΙΟΝ( Π έΛέ) 

Γ ΝΙΚΟ 
ΛΤΚ ΙΟ 



Μ Ρ ΝΣ ΙΟ ΡΟΜΙ   
ΠΟΙΟΝΤΛΟΠΟΙ ΙΝΣΗΝΝ ΝΗΜ ΡΩΣΙΚΉΝ

Κ ΗΛΩΗ 

 πδηκλφπηΫθκμΝεαγβΰβ άμΝ Πέ 
 ΌπκδκμΝ ηπζΫε αδΝ βθΝυζκπκέβ βΝ λα βλδκ ά πθΝ
πκυΝ ξ έακθ αδΝη Ν κΝ Πέ 

Θ Μ ΣΙΚΟΙΝ ΞΟΝ ΝΠΟΤΝΜΠΟΡ ΙΝΝ Ν
Π ΡΙΛ Μ Ν ΙΝΗΝ Κ ΗΛΩΗΝ( Ν ΙΚΣΙΚ ) 

 επαδ υ δεΫμΝ δΫικ κδΝέ 
 παΰΰ ζηα δεΫμΝ υθα σ β μΝ πθΝηαγβ υθΝΧ Ν

κπδεσ,Ν γθδεσ,Ν υλππαρεσΝ πέπ κΨέ 



Μ Ρ ΝΣ ΙΟ ΡΟΜΙ   
Ι ΟΝ Ρ Σ ΡΙΟΣ ΣΩΝΝΠΟΤΝΜΠΟΡΟΤΝΝΝΝ ΝΝ

ΤΜΠ ΡΙΛ ΦΘΟΤΝ 
 εγ δαεσΝυζδεσΝ(posters,ΝφυζζΪ δα,ΝπλκΰλΪηηα αΝ

πκυ υθ,Ναφέ μΝεέζπέ) 
 ΠλκίκζΫμΝ(video,Νβζ ε λκθδεΫμΝπλκίκζΫμΝεέζπέ)έ 
 θβη λπ δεΫμΝ υθαθ ά δμΝη Νΰκθ έμ,ηαγβ Ϋμ,εαγβΰβ Ϋμ. 
 η λέ μΝΰδαΝ βθΝ επαδ υ δεάΝεκδθσ β αΝεαδΝ βθΝ κπδεάΝ
εκδθπθέαέ 

 Παλκυ έα βΝΠλκΰλαηηΪ πθΝ ΰπΰάμΝ α δκ λκηέαμΝ
πκυΝ υθ Ϋκθ αδΝη Ν κυμΝπδκΝπΪθπΝΪικθ μΝεαδΝΫξκυθΝ
υζκπκδβγ έΝ κΝ ξκζ έκέ 

 Πλσ εζβ βΝ παΰΰ ζηα δευθΝεαδΝ επαδ υ δευθΝφκλΫπθέ 



Μ Ρ ΝΣ ΙΟ ΡΟΜΙ   
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚ ΝΣ ΡΙΞ  

 ΟΝ επαδ υ δεσμΝπκυΝυζκπκδ έΝΝΫθαΝ Ϋ κδκΝ
πλσΰλαηηαΝγαΝπλΫπ δΝθαΝεα αγΫ δΝ βΝ ήθ β 
κυΝ ξκζ έκυΝπλκ ξΫ δκΝ δκλΰΪθπ βμΝ τκΝ
ηάθ μΝθπλέ λαΝαπσΝ βθΝπλκίζ πση θβΝ
βη λκηβθέαΝυζκπκέβ βμέΝ 

 Νυζκπκέβ βΝ κυΝπλκΰλΪηηα κμΝΝηπκλ έΝθαΝ
βλέα αδΝκδεκθκηδεΪΝαπσΝ βΝξκζδεάΝ πδ λκπά,Ν

βθΝΣκπδεάΝ υ κ δκέεβ β,Ν κΝτζζκΰκΝΓκθΫπθΝ
εαδΝΚβ ησθπθΝαζζΪΝΝπδγαθσθΝεαδΝαπσΝΝ
δαφσλκυμΝφκλ έμΝεαδΝξκλβΰκτμέ 



                                   

 

          

Α Α Ω    
   Α Α   
    Α Α Α 



 ΟδΝηαγβ ΫμΝσζπθΝ πθΝΚ Σ ΤΘΤΝ ΩΝ  γαΝ
ι Ϊακθ αδΝ Ν γθδεσΝ πέπ κΝΝ                    
ΝΫιδΝΝ(θΝ)Νηαγάηα αέ 

 

 Λ Νμ 
έΝΣΫ λα(ζ)ΝΜαγάηα αΝΚα τγυθ βμ, 
υπκξλ π δεΪ . 

έΝ θαΝ(1)ΝηΪγβηαΝΓέΝΠαδ έαμΝυπκξλ π δεσΝΰδαΝ
σζκυμΝ,αθ ιΪλ β αΝεα τγυθ βμΝήΝπ έπθΝ,ΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ
Ν κ ζζβθδεάΝΓζυ α 

Γέ θαΝ(1)ΝηΪγβηαΝΓέΝΠαδ έαμΝ πδζ ΰση θκ,                 
-εα ΪΝπ λέπ π β- (βκΝηΪγβηαΝΓέΝΠαδ έαμ) 
                             

                                                                                                                                                     



 

  

   

 ΟδΝηαγβ ΫμΝσζπθΝ πθΝΚ Σ ΤΘΤΝ ΩΝΝΝπκυΝ πδζΫΰκυθ πμΝΝΝ
ΤΣ ΡΟΝΠ ΙΟΝ κΝηκ  - πδ άη μΝΟδεκθκηέαμΝ- δκέεβ βμ- 

ι Ϊακθ αδΝΝ Ν π ΪΝ(ι)Νηαγάηα αέ 
 

Λ Νμ 
ΣαΝπΫθ Ν(η)- ίζΫπ Νπλκβΰκτη θβΝ δαφΪθ δα- κΝηΪγβηαΝ πδζκΰάμΝΝ             
ΡΧ ΝΟΙΚΟΝΟΜΙΚ ΝΘ ΩΡΙ έ                                               

ΜΟΝΟΝ Ν Ξ Σ  ΝΣΟΤΝ Ν ΘΝΙΚΟΝ ΠΙΠ Ο ΠΙΣΡ Π ΙΝΣ ΝΝ
ΠΙΛΟΓ ΝΣΟΤΝηκυΝ ΠέΝΠ ΙΟΤ) 

     εαδΝ κΝηΪγβηαΝμ 
Μαγβηα δεΪΝεαδΝ κδξ έαΝ α δ δεάμέ 
 

 

 ΠΡΟΟΧ ΝμΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ Ν ΠΙΛΟΓ ΝΜ Θ Μ ΣΩΝΝ  
                       (2o Γ ΝΙΚ ΝΠ Ι Ι - ΡΧ ΝΟΙΚέΝΘ ΩΡΙ ) 
  
                      Κ ΘΟΡΙ ΙΝ Κ ΙΝΣ ΝΝ ΠΙΛΟΓ ΝΝΣΩΝΝ 
                                    ΠΙΣ ΜΟΝΙΚΩΝΝΠ ΙΩΝ     

  



Α Α Ω    Α Α   Α Α Α  
Α Α Α  

 Α Α  

- Α- 

                               Α Α Α    Α Ω  

Ω      

 

Ω Α 

 

   

 
 

 
   

& Ω  

Α  & 
Α Α Ω  

  

 

 

    

 
 

 

   

  

 

 

    

 

. 

 

 – 

 

λχΫμΝ 
ΟδεέΝΘ ωλέαμΝ(Μ ) 

 

Ω     

 

 

Ω  

 



 ΟδΝηαγβ ΫμΝσζπθΝ πθΝΚ Σ ΤΘΤΝ ΩΝΝΝγαΝ
ι Ϊακθ αδΝ Ν γθδεσΝ πέπ κΝΝ                              
ΝΫιδΝάΝ π ΪΝΝ(θΝάΝι)Νηαγάηα αέ 

 

 ΣαΝ τκΝ(β)Νηαγάηα αΝ– ι΄Ναυ υθ-          
δαφκλ δεΪΝαθΪΝεα τγυθ βΝήΝπ έκΝΝ     
κθκηΪακθ αδΝΝ                                           
Μ Θ Μ Σ Ν ΤΞ Μ Ν Ν ΡΤΣ Σ  

        - Μαγάηα αΝΚα τγυθ βμ 
                           ά 

      - Μαγάηα αΝΓ θδεάμΝΠαδ έαμ 
 

   εαδΝαπκ ζκτθΝ κΝ«ΚΛ Ι Ι» δ αΰπΰάμΝ           
βΝ λδ κίΪγηδαΝ επαέ υ βέ 

                                                                   Σ 

 

 



ΠΙΛΟΓ ΝΝ ΤΟ                        

ΠΙΣ ΜΟΝΙΚΩΝΝΠ ΙΩΝ 
 

σ Ν κΝΫθαΝ κυζΪξδ κθ,ΝγαΝΫξ δΝπμΝηαγάηα αΝ
αυιβηΫθβμΝίαλτ β αμΝ αΝηαγάηα αΝ βμΝ
εα τγυθ βμ πκυΝπαλαεκζκτγβ αθέ 

 

εαδΝ κΝΪζζκΝπ έκ  

ΝαΝΫξκυθΝ ι α έΝ Ν γθδεσΝ πέπ κΝΝ Νσζα 

 αΝΜαγάηα αΝ κυΝ υΰε ελδηΫθκυΝΠ έκυΝέ 
 

βη έπ βμΘαΝπλΫπ δΝ κΝΝΜΪγβηαΝ πδζκΰάμΝθαΝ έθαδ 
                   ΣΟΝΙ ΙΟΝεαδΝ αΝβ( τκ)Ν πδζ ΰση θα 

                    ΠΙΣ ΜΟΝΙΚ ΝΠ Ι έ 
          

                   



Ω    
 

                                                                                        

     1   2   3   4   5   

  
     

1,3 

  
 

  
 

  
 

  
 

 

                   

0,7 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

ε ε  

α 

α α  &    0,9 

ε α α  

γ α        
0,9 

α α  &      0,9 

ε α α  

ε ε  

α 

 

         ;  * 

ε ε  

α              0,4 

ε ε  

α          
0,4 

ε ε  

α                0,4 

 

  

εω α              1,3 

 

 

   α α  &    0,7 

ε α α  

 

   :     
 

 

*    : 
1. ε ε  ε  α 

2. α α  & ε α α  

3. γ α 

4.  
 



   
 

                                                                                        

      1   2   3   4   5   

1. α α  

 

α α         1,3 

 

α α  

 

α α          1,3 

 

α α  

 

2.  

 

               0,7 

 

 

 

                0,7 

 

 

 

3. ε α 

 

ε α 

 

γ α        1,3 

 

ε α 

 

ε α 

 

4. γ α γ α ε α           0,7 γ α γ α 

5. ε ε  

α        
0,9 

ε ε  

α 

ε ε  

α 

ε ε  

α 

ε ε  

α 

6. ε ε  

ε  
α 

                   

0,4 

 

            ; * 

 

          ; *  

 

            ; * 

 

  

εω α              1,3 

7.  

 

   α α  &    0,7 

ε α α  

 

   :     

 

*      

1. ε ε  ε  α 

2. α α  & ε α α  

3. γ α 

4.  
 
 



                   

(  ) 
 

                                                                                        

      1   2   3   4   5   

1. α α  

 

α α         1,3 

 

α α  

 

α α          1,3 

 

α α  

 

2.  

 

               0,7 

 

 

 

                0,7 

 

 

 

3.  
ε α γ  

 ε α γ   
ε α γ  

 ε α γ   ε α γ  

4.  

ε ε εω
 

 

ε ε εω  

 

ε ε εω  

 

ε ε εω  

 

ε ε εω  

5. ε ε  

α        
0,9 

ε ε  

α 

γ α . .  0,9 ε ε  

α 

ε ε  

α 

6. ε ε  

ε  
α 

                   

0,4 

 

            ; * 

ε ε  

α           0,4 

 

            ; * 

 

  

εω α              1,3 

7.  

 

   α α  &    0,7 

ε α α  

 

   :     

 

*       
1. ε ε  ε  α 

2. α α  & ε α α  

3. γ α 

4.  
 

 



                  

 

 

 

ΤΠΟΛΟΓΙΜΟΝ
ΜΟΡΙΩΝ 



ΗΝ δ αΰωΰάΝ βΝΣλδ κίΪγηδαΝ επαέ υ β 

ΰέθ αδΝη ΝίΪ βΝ αΝησλδαΝπκυΝπλκετπ κυθμ 
 

1.   Γ θδεσΝ αγησΝΠλσ ία βμέ 
2. Μαγάηα αΝ υιβηΫθβμΝ αλτ β αμέ 
                           εαδ 
3. δ δεΪΝΜαγάηα αΝ 
       (σπκυΝχλ δΪακθ αδ) 
  



Γ θδεσμΝ αγησμΝΠλσ ία βμ 
 

 

έθαδΝκΝηΫ κμΝσλκμΝ ωθΝίαγηυθΝ
πλσ ία βμΝεΪγ Νηαγάηα κμΝ 
πκυΝ ι Ϊ βε Ν  

γθδεσΝ πέπ κέ 
 



αγησμΝΠλσ ία βμΝΜαγάηα κμ 

αγησμΝΠλσ ία βμΝοΝΠΝ*  ί,γΝ+ΝΓΝ*  0,7 

 

•  ΌπκυΝΠ έθαδΝκΝΜέΟέΝ πθΝπλκφκλδευθΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ
ίαγηυθΝ πθΝ υκΝ λαηάθπθΝΧη ΪΝεαδΝ βθΝ
θ ξση θβΝπλκ αληκΰάΨΝεαδΝΓ έθαδΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ
κΝΰλαπ σμΝίαγησμέ 



ΆλαΝΝΝΝΝΝΝΜ.Ο.ΝΠροφ.ΝΣετραηήθωθΝ11Ν+Ν2Ν=Ν13 

Σ ζδεάΝίαγηκζκΰέα: ΠΝοΝ1γ 

    ΓΝοΝ11 

αγησμΝΠλσ ία βμΝ: 1γχί,γΝ+Ν11χί,ι  = 11,6 

Μαγάηα κμ 

Πλκ αληκΰάΝ–ΠαλΪ δΰηαΝ1κΝ 
 

αγησμΝ ΄ λαηάθκυ: 15 

 

αγησμΝB΄ λαηάθκυ: 17         M.O.ΠέΝΣ λέΝοΝ 16 

 

Γλαπ σμΝ αγησμ:             11 

δαφκλΪΝηΝηκθΪ πθΝΧ1θΝ– 11 = 5) 

υ σηα βΝη έπ βΝ βμΝ δαφκλΪμΝ δμΝβΝηκθΪ μέ 
      



ΆλαΝΝΝΝΝΝΝΜ.Ο.ΝΠροφ.ΝΣετραηήθωθΝ16-2 = 14 

Σ ζδεάΝίαγηκζκΰέα:  ΠΝοΝ1ζ 

     ΓΝοΝ1θ 

αγησμΝΠλσ ία βμΝ:  1ζΝχ ί,γ+Ν1θχ 0,7  =  15,40 

   Μαγάηα κμ  

                   

Πλκ αληκΰά- ΠαλΪ δΰηαΝβκΝ 
 

αγησμΝ ΄ λαηάθκυ:    12 

 

αγησμΝB΄ λαηάθκυ:     12                M.O. ΠέΣ λέ =  12 

 

Γλαπ σμΝ αγησμ:          16 

δαφκλΪΝζΝηκθΪ πθΝ1θΝ- 12 = 4 

υ σηα βΝη έπ βΝ βμΝ δαφκλΪμΝ δμΝβηκθΪ μέΝ 

 



Γ θδεσμΝ αγησμΝΠλσ ία βμΝ 

 Π1+ Πβ+ Πγ+ Πζ+ Πη+ Πθ 

6 

δ δεΪΝΰδαΝσ κυμή μΝ ι Ϊακθ αδΝ κΝηΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝΝ
« λχΫμΝΟδεκθκηδεάμΝΘ ωλέαμ»Ν Ν γθδεσΝ πέπ κ,ΝκΝ

Γ θδεσμΝΝ αγησμΝΠλσ ία βμΝΝ έθαδ: 
 

Π1+ Πβ+ Πγ+ Πζ+ Πη+ Πθ+ Πι 

7 



αγησμΝΠλσ ία βμΝΜαγάηα κμ 
εαδΝ πκζυ άλδκ 

 ΤπκοάφδκμΝΫξ δΝ αΝΜ Θ Μ ΣΙΚ ΝμΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ
ΠΡΟΦΟΡΙΚΟΝ ΘΜΟΝμ1η                     
ΓΡ ΠΣΟΝΝΝΝΝΝΝΝ ΘΜΟΝμ1ίΝ( γθέ πέ) 

ΓδαΝ κΝ ΠΟΛΤΣ ΡΙΟΝμ(1η+1ί)ΝήβοΝ1β,η 

ΓδαΝ βΝ ΙΩ ΝΠΡΟ  Νμ 
 ΣκΝ1ηΝη ΝίΪ βΝ βθΝπλκ αληκΰάΝ        

δμΝΝβΝηκθΪ μΝγαΝΰέθ δΝ1βέΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ
π δ άΝκΝπλκφκλδεσμΝίαγησμΝη λΪ δΝ

εα ΪΝγίΣΝεαδΝκΝΰλαπ σμΝΰδαΝ βθΝ
πλσ ία βΝεα ΪΝιίΣΝΝγαΝΫξκυη ΝμΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ



 ΘΜΟΝΰδαΝ ΙΩ ΝΠΡΟ  μ 
 (1βΧί,γ)+(1ίΧί,ι)ΝοΝγ,θΝ+ιΝοΝ1ί,θ 

 

 ΣΙΝΟΝΜ Θ Σ ΝΜ ΝΘ Ν Χ Ιμ 
Μαγβηα δεΪΝ κΝ ΠΟΛΤΣ ΡΙΟΝμ1β,η 

Μαγβηα δεΪΝ βΝ ΙΩ ΝΝΝΝΝΝΝ
ΠΡΟ  ΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝμ1ί,θ 



ΤΠΟΛΟΓΙΜΟΝΜΟΡΙΩΝΝ Ι ΓΩΓ   

Τπκζκΰδ ησμΝΜκλέπθΝηΫ πΝηαγβηΪ πθΝαυιβηΫθβμΝίαλτ β αμ 

εα τγυθ βμ-αφκλΪΝΤΝ κΝηκΝ έΠέ- (ηΫΰδ βΝ δηά) 
Γ θδεσμΝ αγησμΝΠλσ ία βμΝ(6 άΝιΝηαγέ)ΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝβίΝΝξΝΝκΝΝΝοΝ Νησλδα - 80% 

1κΝηΪγβηαΝαυιβηΫθβμΝίαλτ β αμΝεα ήθ βμΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝβίΝΝξΝ1,γΝΝοΝ Νησλδα -13% 

βκΝηΪγβηαΝαυιβηΫθβμΝίαλτ β αμΝεα ήθ βμΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝβίΝΝξΝί,ιΝΝοΝΓΝησλδα  - 7% 

  ΜσλδαΝ + +ΓοβίίΝξΝ1ίίΝοΝβίέίίί                            100%      

Τπκζκΰδ ησμΝΜκλέπθΝηΫ πΝηαγβηΪ πθΝαυιβηΫθβμΝίαλτ β αμΝ
ΰ θδεάμΝπαδ έαμΝπκυΝαθ δεαγδ κτθΝ αΝηαγάηα αΝεα τγυθ βμΝ
(ηΫΰδ βΝ δηά)μ 

Γ θδεσμΝ αγησμΝΠλσ ία βμΝ(6 άΝιΝηαγέ)                    20  ξΝκΝΝΝ οΝ Νησλδα - 80% 

1κΝηΪγβηαΝαυιβηΫθβμΝίαλτ β αμΝΰ θδεάμΝπαδ έαμμΝΝΝ 20 ξΝί,λΝΝοΝ Νησλδα - 9% 

βκΝηΪγβηαΝαυιβηΫθβμΝίαλτ β αμΝΰ θδεάμΝπαδ έαμμΝΝΝΝβίΝξΝί,ζΝΝοΝΓΝησλδα – 4% 

                                                                                                    93% 

  ΜσλδαΝ + +ΓοΝ1κθΝξΝ1ίίΝοΝ1κέθίί                   



ΣκΝ«Παδξθέ δ» η αιτΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ
10 & 10.000 

Π Ρ ΙΓΜ Ν1κμ 
ΘΜΟΙΝΠΡΟ  ΝΜ Θ Μ ΣΩΝ 

 1κΝΜΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝο1ζ 

 βκΝΜΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝο11 

 γκΝηΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝΝο1ί 

 ζκΝηΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝΝο1ί 

 ηκΝηΪγέ(1κΝ έ )οίκ 

 θκΝηΪγέ(βκΝ έ )ο08 

   ΓέΝ έΝΠλκίέΝΝΝΝο1ί,1θ 

 

 ΜΟΡΙ  

  1ί,1θΧκΧ1ίίοΝΝκ1βκ 

     ίκξ1έγξ1ίίοΝΝ1ίζί 

      ίκξί,ιξ1ίίοΝΝΝηθί 

       ΤΝΟΛΟΝοΝΝλέιβκ 

Π Ρ ΙΓΜ Νβκμ 
 

ΘΜΟΙΝΠΡΟ  ΝΜ Θ Μ ΣΩΝ 

 1κΝΜΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝοίη 

 βκΝΜΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝοίκ 

 γκΝηΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝΝοίλ 

 ζκΝηΪγβηαΝΝΝΝΝΝΝΝοίλ 

 ηκΝηΪγέ(1κΝ έ )ο1ζ 

 θκΝηΪγέ(βκΝ έ )ο14 

     ΓέΝ έΝΠλκίέΝΝΝΝολ,κγ 

 

 ΜΟΡΙ  

    λέκγΧκΧ1ίίοΝΝικθζ 

     1ζξ1έγξ1ίίοΝΝ1κβί 

      1ζξί,ιξ1ίίοΝΝΝλκί 

       ΤΝΟΛΟοΝ1ίέθθζ 

 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 

 To Τπκυλΰ έκΝΠαδ έαμ,Ν
Θλβ ε υηΪ ωθ,Πκζδ δ ηκτ εαδΝ γζβ δ ηκτΝΝ
υζκπκδ έΝΝ βθΝβζ ε λκθδεάΝ φαληκΰάΝυπκίκζάμΝ
κυΝηβχαθκΰλαφδεκτΝ ζ έκυέ 

 ΗΝυπκίκζάΝ κυΝΜέ έΰέθ αδ ηΫ ωΝ δα δε τκυΝ
βθΝβζέ δ τγυθ β(http://exams.minedu.gov.gr) 

 δΰΪΝ– δΰΪΝΪλχδ ΝθαΝεα α λυθ δμΝ κΝ
πλκ ωπδεσΝ κυΝ χΫ δκΝη Νβλ ηέαέ  



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 Μ Ν κθΝκοάφδκΝεπ δεσΝπκυΝ έξ μΝ δμΝ
παθ ζζάθδ μΝεαδΝ αΝαλξδεΪΝ κυΝΝΰλΪηηα αΝ
, βθΝε θ λδεάΝ ζέ αΝ βμΝ φαληκΰάμΝ
πδζΫΰ δμΝ«Θ ΛΩΝΝ ΝΤΜΠΛ ΡΩΩΝΣΟΝ
Μέ έ»ΝΝεαδΝηπκλ έμΝθαΝφ δΪι δμΝΫθαΝπλσξ δλκΝ
ζ έκέ 

  κΝ ΫζκμΝ ηφαθέα αδΝΫθαμΝεπ δεσμΝ ζ έκυΝ
η ΝΫθ κθαΝεσεεδθαΝΰλΪηηα αέ ε τππ Ϋ κθΝάΝ
βη έπ ΫΝ κθΝεΪπκυΝΰδαΝθαΝ κθΝίλέ ε δμΝ
τεκζαέ 

 

 



Πλκ ππδεσμΝευ δεαμΝ
α φαζ έαμ 
 Ό αθΝ έ αδΝΫ κδηκμΝεαδΝΫξ δμΝεα α αζΪι δΝ

δμΝ πδζκΰΫμΝ κυΝ,Νπβΰαέθ δμΝ κΝΛτε δσΝ
κυΝεαδΝ βηδκυλΰ έμΝΫθαθΝπλκ ππδεσΝ

ευ δεαΝα φαζ έαμ(password). 

 έθ δμΝ κΝΰθπ σΝκοάφδκΝεπ δεσΝ
ι Ϊ πθ,Ν κθΝεπ δεσΝ ζ έκυΝεαδΝ κθΝ
πλκ ππδεσΝεπ δεσΝα φαζ έαμΝεαδΝι εδθΪμέ 

 ΟδΝ πδζκΰΫμΝ έθαδΝ ζδεΫμΝεαδΝκλδ δεκπκδ έμΝ
κΝηβξαθκΰλαφδεσΝ κυέ 



ΠΟΤΝΘ Ν ΡΩΝ Ν ΛΤΣΙΚ Ν
Ο ΓΙ  

 Μπκλ έμΝθαΝίλ δμΝΝαθαζυ δεΫμΝκ βΰέ μΝ έ Ν
εα ΪΝ βθΝ έ κ σΝ κυΝ βθΝβζ. 

δ τγυθ β(http://exams.minedu.gov.gr), 
έ Ν βθΝδ κ ζέ αΝwww.minedu.gov.gr, 
εαγυμΝεαδΝ κΝεΫθ λκΝβζ ε λκθδεάμΝ
αζζβζκΰλαφέαμΝεαδΝ ιυπβλΫ β βμ 

  e-mail :examshd@minedu.gov.gr   

http://exams.minedu.gov.gr/


ΣδΝπλκβΰ έ αδΝ πθΝ ζδευθΝ πδζκΰυθ 

 Έξ δμΝηπλκ ΪΝ κυΝ αΝπΫθ Ν(η)Ν
πδ βηκθδεΪΝΠ έαέΝΜπκλ έμΝθαΝ δαζΫι δμΝ

Σηάηα αΝαπσΝΫθαΝάΝαπσΝ τκΝΠ έαέΝ 
 

ΣαΝΠ έαΝπκυΝπλκ δηΪμέΝ 
 

Έξ δμΝ δεαέπηαΝθαΝ βζυ δμΝεαδΝσζαΝ αΝ
Σηάηα αΝ πθΝ τκΝΠ έπθέΝΜπκλ έΝβΝπλυ βΝ
πδζκΰάΝθαΝ έθαδΝαπσΝ κΝΫθαΝΠ έκΝεαδΝβΝ
τ λβΝαπσΝ κΝΪζζκΝεέκέε.  



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 
 

 ΘαΝεΪθ δμΝηδαΝζέ αΝη Ν αΝ ηάηα αΝ
πκυΝ Ν θ δαφΫλκυθΝεαδ 
 ηδαΝ τ λβΝη Ν αΝ ηάηα αΝπκυΝ θΝ
Ν θ δαφΫλκυθΝεαγσζκυέΝ υ ΪΝ αΝ
ζ υ αέαΝγαΝ αΝ ιαδλΫ δμΝαπσΝ δμΝ
πδζκΰΫμΝ κυέ  



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 
 

 ΣυλαΝφ Ϊ αη Ν αΝ υ εκζσ λαέΝΝαΝ
δ λαλξά δμΝ δμΝ πδζκΰΫμΝ κυ,ΝθαΝ
ίΪζ δμΝ αΝΣηάηα αΝ βΝ δλΪ,Ν
αλξέακθ αμΝαπσΝαυ σΝπκυΝπλκ δηΪμΝ
πδκΝπκζτέ 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 θΝ κΝ θ δαφΫλκθΝ κυΝηκδλΪα αδΝ Ν
π λδ σ λ μΝεα υγτθ δμΝ πκυ υθΝ
εαδΝ θΝγΫζ δμΝθαΝίλ γ έμΝθαΝ
πκυ Ϊα δμΝ ΝηβΝ πδγυηβ άΝπσζβ,Ν
σ ΝεαζσΝ έθαδΝθαΝίΪζ δμΝπλυ αΝσζαΝ
αΝΣηάηα αΝπκυΝ Ν θ δαφΫλκυθΝ βθΝ
πσζβΝπκυΝπλκ δηΪμΝεαδΝη ΪΝθαΝ
βζυ δμΝ δμΝΪζζ μΝπσζ δμΝσπκυΝ

ζ δ κυλΰκτθΝ αΝΣηάηα αΝαυ Ϊ,ΝπΪζδΝη Ν
βΝ δλΪΝπκυΝ τΝαπκφα έα δμέ 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 Έξ δμΝ δεαέπηαΝθαΝ βζυ δμΝαεσηαΝ
εαδΝσζαΝ αΝΣηάηα αΝπκυΝαθάεκυθΝ αΝ
τκΝ πδ βηκθδεΪΝΠ έαΝπκυΝΫξ δμΝ
πδζΫι δέΝΌηπμ,ΝθαΝιΫλ δμ,Νεαθ έμΝ θΝ
γαΝ κυΝφ αέ δ,Νσ αθΝγαΝίλ γ έμΝθαΝ
πκυ Ϊα δμΝεΪ δΝ θ ζυμΝΪ ξ κΝη Ν

αυ σΝπκυΝ πδγυη έμέ 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 θΝπΪζδΝΫξ δμΝΝηδαΝη ΰΪζβΝζαξ Ϊλα,ΝπέξέΝ
ΰδαΝ βΝΝκηδεάΝ γβθυθ,Ν βΝ βζυθ δμέΝ

θΝΫξ δμΝΝ έπκ αΝθαΝξΪ δμ,ΝαθΝΝ
βη δυ δμΝΝΫθαΝαεσηαΝΣηάηαΝ κΝ

ΜβξαθκΰλαφδεσΝ κυέ 
 
 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 

  θΝηπκλκτη ΝθαΝ βλδξγκτη Ν
απσζυ α δμΝπ λ δθΫμΝίΪ δμΝ πθΝ
ξκζυθ,ΝαζζΪΝη λδευμέΝΜ Νπλκ κξάΝ
εαδΝ εΫοβΝγαΝ αιδθκηά κυη Ν δμΝ
ξκζΫμ,Νΰ θδεΪ,Ν ΝυοβζΫμ,Νη αέ μΝεαδΝ
ξαηβζΫμΝπμΝπλκμΝ βΝίαγηκζκΰέαέΝ 
 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 

 ΣυλαΝηΫθ δΝ κΝπλαε δεσΝηΫλκμμΝ
πλΫπ δΝθαΝ υηπζβλυ δμΝ βθΝ
βζ ε λκθδεάΝφσληαΝ κυΝ
Μβξαθκΰλαφδεκτ,ΝίΪακθ αμΝ έπζαΝ Ν
εΪγ ΝΣηάηα,ΝπκυΝγΫζ δμΝθαΝ«πδΪ δμ»,Ν
ΫθαθΝαλδγησ,ΝπκυΝ βζυθ δΝ βΝ δλΪΝ
πλκ έηβ άμΝ κυέΝ 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

ΠΡΟΟΧ ΞΝ 
1έΝ θΝ δ Ϊΰ αδΝ ΝξκζάΝΰδαΝ βθΝ
κπκέαΝ θΝ ε άζπ μΝπλκ έηβ βέ 

 
βέΝ θ,Νη Ν αΝησλδαΝπκυΝ υΰεΫθ λπ μ,ΝΝ
δ Ϊΰ αδΝ Νπ λδ σ λ μΝαπσΝηέαΝ
ξκζΫμ,Ν σ ΝγαΝ δ αξγ έμΝ ’Ναυ άθΝπκυΝ
άζπ μΝπλυ βέ 

 

 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 

 3. θΝ βζυ δμΝπλκ έηβ βΝΰδαΝ
ξκζάΝπκυΝπ λδζαηίΪθ αδΝεαδΝ
αΝ τκΝ πδ βηκθδεΪΝπ έα,Ν

βΝ βζυθ δμΝΜΟΝΟΝηέαΝφκλΪέ 
 

 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 
 

 

 ΈθαΝΪζζκΝΤΧΝΟΝΛ ΘΟΝ έθαδΝθαΝ
ΰλΪφ δΝεαθ έμΝ ΝζΪγκμΝεκυ ΪεδΝ βΝ
δλΪΝπλκ έηβ άμΝ κυΝΰδαΝΫθαΝΣηάηαέΝ

Παλα έΰηα αΝΫξκυη ΝΪπ δλαέ 
 



ΣΩΡ ΝΝ Τ…έέ ΠΟΦ Ι Ι 

 

 

 ΈθαμΝ λσπκμΝΰδαΝθαΝφ Ϊ κυθΝκδΝηαγβ ΫμΝηαμΝ
«πΪθκπζκδ», αθαφκλδεΪΝη Ν βθΝπλκ ππδεάΝ
εαδΝ παΰΰ ζηα δεάΝ κυμΝαθΪπ υιβ,ΝΝ βΝ δΰηάΝ
βμΝ υηπζάλπ βμΝ κυΝηβξαθκΰλαφδεκτΝ κυμΝ
έθαδΝβΝ βηδκυλΰέαΝ κυΝportfolio.  



ΣδΝ έθαδΝ κΝportfolio; 

 ΣκΝportfolio έθαδΝ λΰαζ έκΝ αΝξΫλδαΝ πθΝ
ηαγβ υθ,Ν κΝκπκέκΝ έξθ δΝ α δαεΪΝ βθΝ
πλκ ππδεάΝ κυμΝαθΪπ υιβΝεαδΝ ιΫζδιβέΝΣκυμΝ
ίκβγΪΝθαΝΰθπλέ κυθΝ κθΝ αυ σΝ κυμ,Ν δμΝ

ιδσ β ΫμΝ κυμ,ΝθαΝεα αΰλΪοκυθΝαιέ μ,Ν
εΫο δμ,Ν σξκυμ,Ν βΝηαγβ δαεάΝπλσκ κΝεαδΝ
αΝ ξΫ δΪΝ κυμΝΰδαΝ κΝηΫζζκθέΝ Μ Ναυ σθΝ κθΝ
λσπκ,Ναπ δεκθέα αδΝβΝαθΪπ υιβΝεαδΝβΝ
ιΫζδιβΝ κυΝηαγβ άΝηΫξλδΝ ε έθβΝ βΝ δΰηά,Ν Ν

ΫθαθΝάΝπ λδ σ λκυμΝ κη έμΝεαγυμΝεαδΝ κΝ δΝ
αθαηΫθ δΝαυ σμΝ κΝηΫζζκθέΝ 
 



Χ Ι ΜΟ 

 Ν ΡΓ Ι ΝΠΟΤΝ Π ΙΣΟΤΝΣ ΙΝΓΙ ΝΝ ΝΝ 
        ΦΣΙ ΞΟΤΜ ΝPORTFOLIO Κ ΙΝ 
          ΣΙΝΠ ΡΙΛ Μ Ν ΙΝ ΤΣO 

 1έΝξ δΪαπΝ κΝ εκπσΝεαδΝ βΝηκλφάΝ κυΝportfolio.  
 βέΝυΰε θ λυθπΝ κδξ έαέ 
 γέΝ πδζΫΰπΝ ε έθαΝπκυΝη Ναθ δπλκ ππ τκυθέ 
 ζέΝ κξΪακηαδ,ΝαιδκζκΰυΝεαδΝ αιδθκηυΝσπκυΝπλΫπ δέ 
 ηέΝυθ ΫπΝεαδΝ υ ξ έαπΝ αΝπλκβΰκτη θαΝ κδξ έαΝ

εαδΝ υαβ υΝΰδ’Ναυ ΪέΝ 
 θέΝ πκλλέπ πΝεαδΝπ ΪπΝσ, δ θΝδ ξτ δέ 

 



ΚΟΠΟΝ βμΝ βηδκυλΰέαμΝportfolio 

 ΠδκΝαθαζυ δεΪ : 

 1έΝΞ εαγαλέακυη ΝΰδαΝπκδκΝ εκπσΝ
βηδκυλΰκτη ΝΝportfolio (πλκ ππδεσ,Ν
παΰΰ ζηα δεσΝ…)ΝεαδΝ δΝηκλφάΝγαΝ

ξλβ δηκπκδά κυη Ν(Ϋθ υπβ,Ν
βζ ε λκθδεά,ΝvideoΝ… ) 

 



ΣΟΙΧ Ι Ν(PORTFOLIO). 

 βέΝ κδξ έαΝπκυΝηπκλκτθΝθαΝ
ξλβ δηκπκδβγκτθΝ έθαδΝμΝ κδξ έαΝ αυ σ β αμ,Ν
πδ κπκδβ δεΪ,Ν δπζυηα α,ΝΫζ ΰξκδ,Ν
πδ κζΫμ,ΝπλκΰλΪηηα αΝ ξκζδευθΝ
λα βλδκ ά πθ,Νε έη θα,Νπκδάηα α,Ν

αδ ά δμ,ΝίδκΰλαφδεσΝ βη έπηα,Ν λΰα έ μ,Ν
πζβλκφσλβ βΝΰδαΝ πκυ ΫμΝεαδΝ παΰΰΫζηα αΝ
άΝΝκ, δ άπκ  ΪζζκΝαθ δπλκ ππ τ δ,Ν έθ δΝ κΝ

έΰηαΝεαδΝ υθγΫ δΝ κΝπκλ λΫ κΝ κυΝεα σξκυΝ
κυΝportfolio.  



ΚΡΙΣ ΡΙ ΝΣΟΙΧ ΙΩΝ 

 3έΝ πδζΫΰκυη ΝαπσΝ αΝπαλαπΪθπΝ
κδξ έαΝ αΝπδκΝαθ δπλκ ππ υ δεΪΝΰδαΝ

βθΝ δεσθαΝηαμΝεαδΝ ε έθαΝπκυΝ
γ πλκτη Νξλά δηαΝθαΝ υηπ λδζβφγκτθΝ

κΝportfolioέ Ν πδζκΰάΝαυ άΝΰέθ αδΝη Ν
ελδ άλδα,ΝΝ αΝκπκέαΝά βΝΫξκυθΝ γ έΝ κΝ
ξ δα ησέΝΝ 

 



ΚΡΙΣΙΚΟΝ Ν ΣΟΧ ΜΟ 

 4.  κΝ Ϊ δκΝαυ σΝ κξαασηα Νΰδα έΝ
Ϋΰδθ ΝβΝ υΰε ελδηΫθβΝ πδζκΰάΝ πθΝ

κδξ έπθέΝΚΪγ ΝΫθαΝ κδξ έκΝ ι Ϊα αδΝ
εαδΝαιδκζκΰ έ αδΝη ΝίαγδΪΝ εΫοβέΝΜ Ν
αυ σθΝ κθΝ λσπκΝΰέθ αδΝηδαΝ
θ κ εσπβ β,ΝβΝκπκέαΝηαμΝίκβγΪΝθαΝ

ΰθπλέ κυη Ν κθΝ αυ σΝηαμΝεαζτ λαέΝΟΝ
κξα ησμΝαυ σμΝζ δ κυλΰ έΝ αθΝΫθαμΝ

εαγλΫπ βμΝΰδαΝθαΝεκδ Ϊικυη ΝίαγδΪΝ
ηΫ αΝηαμέΝΝ 



ΣκΝportfolio  πμΝίΪ βΝΰδαΝ δΪζκΰκέ 

 5. υθ Ϋκυη Νκπκδκ άπκ ΝεαδθκτλΰδκΝ
κδξ έκΝη Ν αΝπλκβΰκτη θαέΝΚΪθκυη Ν ξΫ δαΝ

λΪ βμΝγΫ κθ αμΝ σξκυμ,Νξλκθκ δΪΰλαηηα,Ν
λσπκυμΝεα Ϊε β βμΝ πθΝ σξπθΝεαδΝζέ αΝ

απαδ κτη θπθΝ θ λΰ δυθέΝΣαΝ κδξ έαΝπκυΝ
υηπ λδζΪίαη Ν κΝφΪε ζσΝηαμΝεαδΝ αΝ
ξΫ δΪΝηαμΝ αΝηκδλαασηα Νη ΝΪζζκυμΝ

(φέζκυμ,Νεαγβΰβ Ϋμ,Νΰκθ έμ)έΝΣκΝportfolio 

ξλβ δηκπκδ έ αδΝ αθΝηδαΝίΪ βΝΰδαΝ υαά β β,Ν
δΪζκΰκΝεαδΝαθα λκφκ σ β βΝ εΫο πθέΝ 



Portfolio εαδΝ υη Ϊίζβ βΝ
α δκ λκηέαέ 

 6. πκλλέπ κυη ,Ν«π Ϊη »Νκ, δ άπκ  θΝ
ηαμΝαθ δπλκ ππ τ δΝπζΫκθέΝΜ Ν κΝπΫλα ηαΝ
κυΝξλσθκυΝαζζΪακυη ΝεαδΝαθαγ πλκτη Ν
υθ ξυμΝ σξκυμ,Ναθ δζάο δμ,Ναιέ μ,Ν
θ δαφΫλκθ α,Νη Ν υθΫπ δαΝθαΝαζζΪακυη Ν αΝ

πζΪθαΝαπάμΝεαδΝεαλδΫλαμΝεαδΝ βΝγΫ βΝ κυμΝ
θαΝίΪακυη ΝθΫαέΝΈ δΝεαδθκτλΰδαΝ κδξ έαΝ
πλκ έγ θ αδΝ,ΝαφκτΝαθαπ υ σηα  
υθ ξυμΝεαδΝαθ δεαγδ κτη Ν αΝπαζδΪΝ

κηΫθαΝη ΝθΫαέ 



επαδ υ δεά, παΰΰ ζηα δεάΝ
πζβλκφσλβ βΝεαδΝportfolio. 

 

 ΓδαΝπαλΪ δΰηα,ΝΫθαΝ παΰΰ ζηα δεσ portfolio 
έθαδΝΫθαΝαλξ έκΝ επαδ υ δεάμΝεαδΝ
παΰΰ ζηα δεάμΝπζβλκφσλβ βμΝ Ν

πλκ ππδεσΝ πέπ κΝεαδΝσξδΝησθκέ 
 

 ΠΟΜ ΝΩΝΦΣ  Μ ΝΣΟΝ ΣΟΤΜ ΝΟ,Ν
Σ ΝΝ ΠΟΚΣ  ΝΣΩΝΝ ΞΙΟΣ ΣΩΝ,Ν

ΠΙΚΟΙΝΩΝΙ ,ΝΤΝ ΡΓ Ι ,ΝΧΡ  ΝΚ ΙΝ
Ι Χ ΙΡΙ ΝΠΛ ΡΟΦΟΡΙΩΝΝεέαέΝΝ 



Κ Λ Ν ΠΙΣΤΧΙ Ξ 

   ΝαΝ ηπδ τ Νπ λδ σ λκΝ κθΝ αυ σΝ
αμέ 

  Ν θ ξση θβΝαπκ υξέαΝ δμΝ
θ κ ξκζδεΫμΝ ι Ϊ δμΝθαΝζ δ κυλΰ έΝπμΝ
εαγυ λβηΫθβΝ πδ υξέαΝ δμΝ
παθ ζζα δεΫμΝ ι Ϊ δμ.  
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