ΤΡΟΠΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ

Η φτώχεια είναι ο υποσιτισμός ή οι δυσκολίες που αντιμετωπίζουν συνάνθρωποί μας σε χώρες που έχουν πληγεί από φυσικά φαινόμενα και όχι μόνο. Δυστυχώς, το πρόβλημα αυτό έχει εξαπλωθεί σε ολόκληρη την υφήλιο με τραγικές συνέπειες σε όλες τις κοινωνικές ομάδες εκτός από τις ανώτατες κοινωνικές τάξεις. Για να αντιμετωπίσουμε ή να εξαλείψουμε, όσο το δυνατόν μπορούμε, αυτό το σύνηθες φαινόμενο, οφείλουμε να δράσουμε τόσο ατομικά όσο και σαν κράτος με την παροχή διάφορων ευκαιριών στα άτομα που υποφέρουν.
 Αρχικά, ένας βασικός τρόπος για να αντιμετωπίσουμε αυτή τη μάστιγα είναι η συνεργασία μας με τα υπόλοιπα μέλη της κοινωνίας, δηλαδή τα μέλη που έχουν την οικονομική δυνατότητα να προσφέρουν έστω και λίγο, ώστε να δημιουργήσουμε διάφορες εκδηλώσεις που να στηρίζουν τα άτομα τα οποία υποφέρουν από αυτό το πρόβλημα. Παράδειγμα τέτοιων εκδηλώσεων είναι οι τηλεμαραθώνιοι, που διοργανώνονται ετησίως για να προσφέρουν οικονομική στήριξη και στέγη σε εκατοντάδες ανήμπορους συνανθρώπους μας. Επίσης, ένα άλλο είδος υποστήριξης των ανθρώπων που δεν μπορούν να εξασφαλίσουν τα αγαθά που είναι απαραίτητα για την επιβίωσή τους είναι η διοργάνωση συσσιτίων για την συγκέντρωση τροφίμων και την τροφοδότησή τους. Επιπλέον, οι δωρεές,τόσο από την εκκλησία όσο και από τις προσφορές των απλών πολιτών, είναι μια συχνή μορφή αντιμετώπισης του συγκεκριμένου προβλήματος διότι συγκεντρώνονται τα απαραίτητα υλικά αγαθά τα οποία στη συνέχεια θα μοιρασθούν στους απόρους.
Όσον αφορά τη δράση των κρατών, είναι αναγκαίο να γίνουν μεταρρυθμίσεις για την εξάλειψη της παιδικής, κυρίως, και οικογενειακής φτώχειας, για την αντιμετώπιση των προβλημάτων που βιώνουν καθημερινά οι ευπαθείς ομάδες, για την εξάλειψη του οικονομικού αποκλεισμού, για την πρόσβαση όλων στην αγορά εργασίας και για την ενεργή ενσωμάτωσή τους στην εργασία με σκοπό την απόκτηση μιας αξιοπρεπούς ζωής. 

Πρώτον, οφείλουμε να δράσουμε συλλογικά και δυναμικά ώστε τα παιδιά που βιώνουν καθημερινά την φτώχεια και τον κοινωνικό αποκλεισμό να ‘‘αποδράσουν’’ από το πρόβλημα αυτό διότι κινδυνεύουν να παγιδευτούν στη φτώχεια τόσο αυτά όσο και τα παιδιά τους. Έτσι, στην κορυφή της ατζέντας πρέπει να τοποθετηθεί η εξάλειψη της παιδικής φτώχειας και του κοινωνικού αποκλεισμού μέσα από την δημιουργία μακροπρόθεσμων μεθόδων πρόληψης και αντιμετώπισης αυτού του σύνηθες φαινομένου, οι οποίες θα περιλαμβάνουν ένα ευρύ φάσμα κοινωνικών, πολιτιστικών και οικονομικών μέτρων.

Παράλληλα, δεν είναι λίγες οι κοινωνικές ομάδες οι οποίες κινδυνεύουν περισσότερο να βιώσουν τη φτώχεια. Παραδείγματα τέτοιων κοινωνικών ομάδων είναι οι οικογένειες με παιδιά και ιδίως οι μεγάλες και οι μονογονεϊκές οικογένειες, οι ηλικιωμένοι, οι ανάπηροι και οι μετανάστες. Επειδή, οι ομάδες αυτές συχνά αντιμετωπίζουν χαμηλά ποσοστά απασχόλησης, είναι πιθανό να εγκαταλείπουν το σχολικό περιβάλλον και να βιώνουν τον κοινωνικό αποκλεισμό. Επομένως, για να κατανοηθεί καλύτερα το πρόβλημα αυτό από την κοινωνία είναι αναγκαίο να υπάρχουν κοινοί στόχοι και δείκτες. Οι στόχοι αυτοί αφορούν την υποστήριξη και την ενσωμάτωση των μεταναστών και των εθνικών μειονοτήτων στην αγορά εργασίας. Επιπλέον, είναι σημαντικό να προωθήσουμε την απασχόληση των ατόμων με αναπηρίες. Επιπρόσθετα, αξίζει να θεσπιστούν μέτρα για την ίση μεταχείριση των ομάδων αυτών καταπολεμώντας τις διακρίσεις.
 
Ταυτόχρονα, πολλοί συνάνθρωποι μας που βιώνουν τη φτώχεια δεν έχουν το δικαίωμα πρόσβασης σε χρηματοπιστωτικές υπηρεσίες όπως λογαριασμό καταθέσεων και λογαριασμό συναλλαγών. Επίσης, αντιμετωπίζουν δυσκολίες στο να διασφαλίσουν τις αποταμιεύσεις, τις πιστωτικές, ασφαλιστικές υπηρεσίες και τις υπηρεσίες πληρωμών τους. Είναι γνωστό ότι η πρόσβαση σε  χρηματοπιστωτικές υπηρεσίες είναι σημαντική για την οικονομική και κοινωνική ένταξη των πολιτών στην κοινωνία και αποτελεί προϋπόθεση για την απασχόληση,την οικονομική ανάπτυξη, τη μείωση της φτώχειας και του κοινωνικού αποκλεισμού.Συνεπώς, τα μέτρα που θα ληφθούν πρέπει να εστιάζουν στην οικονομική ενσωμάτωση και στο μήνυμα του ‘’Δανείζω και δανείζομαι υπεύθυνα’’. Είναι πολύ σημαντικό τα μέτρα να επικεντρώνονται στην υποστήριξη των υπηρεσιών συμβουλών για θέματα οφειλών καθώς επίσης και σε προγράμματα πληροφόρησης και εκπαίδευσης.
 

Όσον αφορά την αγορά εργασίας πρέπει να προσβάσιμη σε όλους διότι η απασχόληση ποιότητας αποτελεί σημαντικό παράγοντα που συμβάλλει στην έξοδο από τη φτώχεια και στην προαγωγή της κοινωνικής ενσωμάτωσης. Έτσι, οφείλουμε να διαθέσουμε ένα σύνολο μέσων χρηματοδότησης και πολιτικών με σκοπό να βελτιώσουμε τις επαγγελματικές προοπτικές για τις κοινωνικά αποκλεισμένες ομάδες. Παραδείγματα τέτοιων μέσων είναι η επικέντρωση στη δημιουργία περισσότερων και καλύτερων θέσεων εργασίας για όλους τους πολίτες.Ταυτόχρονα, αξίζει να δημιουργηθούν προγράμματα που θα παρέχουν  χρηματοδότηση στην εκπαίδευση, στην κατάρτιση και στην υποστήριξη στον χώρο εργασίας ώστε να βοηθηθούν τα ευπαθή αυτά άτομα στην εύρεση και διατήρηση θέσεων εργασίας.
Παράλληλα, θα ήταν καλό να δημιουργηθούν πολιτικές ενεργούς ενσωμάτωσης οι οποίες θα επικεντρώνονται στην εύρεση εργασίας για όσο το δυνατόν περισσότερα άτομα και θα διασφαλίζουν την πρακτική υποστήριξη για όσους δεν έχουν την ικανότητα να εισέλθουν στην αγορά εργασίας με σκοπό να αποκτήσουν μια αξιοπρεπή ζωή. Για επιτευχθεί η ενεργή ενσωμάτωση πρέπει να υπάρξουν τρεις κοινές αρχές όπως η παροχή επαρκούς ενίσχυσης εισοδήματος με σκοπό να αποφύγουν τον κοινωνικό αποκλεισμό. Επίσης, σημαντική κοινή αρχή αποτελεί η παροχή βοήθειας σε αυτούς που μπορούν να εργαστούν ώστε να βρουν εργασία και να την διατηρήσουν, σε μια αγορά εργασίας που δεν κάνει διακρίσεις. Επιπλέον, πρέπει να βελτιωθεί η πρόσβαση σε ποιοτικές κοινωνικές υπηρεσίες, όπως η παροχή στέγασης, υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης και παιδικής φροντίδας.
 
Από αυτά που ειπώθηκαν παραπάνω συμπεραίνουμε ότι όλοι μας οφείλουμε,τόσο ατομικά όσο και συλλογικά, να καταπολεμήσουμε την έξαρση του προβλήματος της φτώχειας και του κοινωνικού αποκλεισμού.

Αντιμετώπιση από Οργανισμούς και Ενώσεις

Η φτώχεια μπορεί να αντιμετωπιστεί με την βοήθεια διεθνών οργανισμών και ενώσεων όπως το Διεθνές Νομισματικό Ταμείο ή Η Ευρωπαϊκή Ένωση. Από αυτούς τους οργανισμούς θα επιβληθεί Οικονομικός Έλεγχος σε μια χώρα με σκοπό τήν καλύτερη οικονομική κατάσταση στην χώρα αυτή. Θα προσπαθήσουν αρχικά να βοηθήσουν με δάνεια και στη συνέχεια αφού η χώρα αρχίζει να παρουσιάζει ανάπτυξη θα πάρουν πίσω τα χρήματα. Σε άλλες περιπτώσεις θα βοηθήσουν τις τράπεζες έτσι ώστε να μην καταρεύσει η χώρα, λόγω των προβλημάτων που επικρατούν σε αυτές. Στην συγκεκριμένη περίπτωση οι πολίτες είναι αυτοί που δέχονται το μεγαλύτερο πλήγμα, καθώς καλούνται να πληρώσουν για να αντιμετωπίσουν τα πρβλήματά τους οι τράπεζες.

Ακόμα οι διεθνείς οργανισμοί μπορούν να απαιτήσουν από μια χώρα, με απώτερο σκοπό να την βοηθήσουν, να επιβάλλει σκληρά μέτρα. Με αυτά πρσπαθεί να βάλει λεφτά στα ταμεία της και να αντιμετωπίσει την φτώχεια που επικρατεί. 

Έξυπνα οικονομικά σχέδια που αντιμετώπισαν την φτώχεια με επιτυχία.

New Deal:  Την δεκαετία του 1930, επικράτησε μεγάλη οικονομική κρίση. Στην αρχή με το «Κραχ» τα χρηματηστήρια σημείωσαν πτώση και η φτώχεια εξαπλώθηκε από τις ΗΠΑ στην Ευρώπη. Η ανεργία υπήρχε παντού. Τότε ο Αμερικανός Πρόεδρος Ρούζβελτ, έβαλε σε εφαρμογή το οικονομικό σχέδιο «Νέα Συμφωνία». Με αυτό το σχέδιο πήρε μεγάλα δάνεια από τις τράπεζες και ξεκίνησε μεγάλα έργα. Τελικά, η πολιτική αυτή σημείωσε μεγάλη επιτυχεία, καθώς χρήμα έπεσε στην αγορά και η ανάπτυξη ήταν αναπόφευκτο να συμβεί. Επιπλέον με τα μεγάλα έσοδα στα ταμεία του κράτους οι ΗΠΑ ξεπλήρωσαν και τα δανειά τους.

Αποτυχημένα Οικονομικά Σχέδια

Ένα από τα αποτυχημένα οικονομικά σχέδια είναι το σύγχρονο μνημόνιο που επικρατεί στην Ελλάδα. Με αυτό το σχέδιο η χώρα δανείστηκε από τους μεγάλους οργανισμούς, Διεθνές Νομισματικό Ταμείο και Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα. Η χώρα δανείστηκε για να αντιμετωπίσουν τα προβλήματά τους οι τράπεζες, με τους πολίτες να χρεώνονται. Το αποτέλεσμα είναι να επικρατεί μεγάλη ανεργία και φτώχεια στην χώρα, ενώ τρομοκρατικές οργανώσεις και κόμματα με εγκληματικό ιστορικό να ανεβαίνουν σε δημοτικότητα.

Σχολεία-Εκπαίδευση

Τον 19ο αιώνα, η Ελλάδα βρισκόταν στα πρώτα της χρόνια ως ανεξάρτητο κράτος. Για να αντιεμτωπιστεί η φτώχεια και να παρουσιάσει ανάπτυξη η χώρα, δημιουργήθηκαν σχολείο, τόσο για την εκπαίδευση και την γνώση όσο και για την πολιτική και οικονομική ανάπτυξη.

Άλλοι τρόποι αντιμετώπισης

Αλλαγή πολιτεύματος: Την εποχή του Μεσοπολέμου, σε πολλές χώρες η δημοκρατία έδωσε την θέση της στην δικτατορία. Την εξουσία ανέλαβαν φιλόδοξοι δικτάτορες εκμεταλευόμενοι την φτώχεια που επικρατούσε εκείνη την εποχή. Άσκησαν φιλολαϊκή πολιτική και έλεγαν πως μόνος τρόπος για να αντιμετωπιστεί η φτώχεια ήταν ο πόλεμος. Τέτοιες πολιτικές ακολούθησαν ο Αδόλφος Χίτλερ της Γερμανίας και ο Μπενίτο Μουσολίνι της Ιταλίας. Με διάφορες αφορμές ξεκίνησαν τον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο. Το αποτέλεσμα βέβαια ήταν τραγικό με τις χώρες τους να υποδουλώνονται και να αναγκάζονται να πληρώσουν πολεμικές αποζημιώσεις, επειδινόνοντας έτσι την κατάσταση τςη χώρας τους.

Αλλαγή εξουσίας: Ο σύγχρονος τρόπος για να εκφράσουν την δυσαρέσκεια τους οι πολίτες στης αντιμετώπιση της φτώχειας είναι οι εκλογές. Αν είναι δυσαρεστημένοι με την διακυβέρνηση, δεν επιλέγουν ξανά το ίδιο κόμμα για να κυβερνήσει. Αυτός ο τρόπος είναι και πιο συμβατός

