
                                                                                                         

 

 

 

 

 

Αυτογνωσία και πληροφόρηση: Κλειδιά για το σχεδιασμό της σταδιοδρομίας  

Δευτέρα 17/6/2013    1
ο
 Γενικό Λύκειο Ηρακλείου (Καπετανάκειο) 

 

Α΄ ΜΕΡΟΣ  17.00 – 18.00    Χαιρετισμοί – Εισαγωγικές ομιλίες :  
       Σχεδιάζω το μέλλον μου αναπτύσσοντας δεξιότητες  ζωής / σταδιοδρομίας, Φωτεινή Βλαχάκη, 

Προϊσταμένη Δ/νσης Συμβουλευτικής Επαγγελματικού Προσανατολισμού του ΕΟΠΠΕΠ. 

      Σχολές - Τμήματα ΤΕΙ Κρήτης: Σπουδές και προοπτικές Μαριάννα Αλογδιανάκη, Σύμβουλος 

Σταδιοδρομίας Γραφείου Διασύνδεσης ΤΕΙ Κρήτης. 

      Σπουδές στο Πανεπιστήμιο Κρήτης και Επαγγελματικές διέξοδοι των αποφοίτων του 

Ιδρύματος, Βενιανάκη Γεωργία, Αρμόδια για τη Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας και τον 

Επαγγελματικό Προσανατολισμό - Γραφείο Διασύνδεσης Πανεπιστημίου Κρήτης.              

Διάλειμμα 18.00 – 18.15 

 

Β΄ ΜΕΡΟΣ  18.15 – 19.45  Παράλληλα Βιωματικά Εργαστήρια για μαθητές από Γ΄ 

Γυμνασίου ως Γ΄ Λυκείου. 
18.15 – 19.45:    «Γνώρισε τον εαυτό σου – Ανάδειξε τα επιτεύγματά σου»: Τα Ψηφιακά Τεστ 

επαγγελματικού προσανατολισμού και το e-portfolio της Διαδικτυακής Διαδραστική Πύλη 

Συμβουλευτικής Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού για εφήβους 

www.eoppep.gr/teens», Φωτεινή 

Βλαχάκη, Προϊσταμένη Δ/νσης 

Συμβουλευτικής Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού του ΕΟΠΠΕΠ. (με 

προτεραιότητα  μαθητές Γ΄ 

Γυμνασίου) 

18.15 – 19.45:   «Κινητικότητα στην 

Ευρώπη: Πόσο έτοιμος/η είσαι για μια 

εμπειρία κινητικότητας;”  
Σταυρούλα Τετραδάκου, Στέλεχος 

Δ/νσης Συμβουλευτικής Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού του ΕΟΠΠΕΠ. (με 

προτεραιότητα  μαθητές Α΄ –Β΄ 

Λυκείου) 

18.15 – 19.45:   «Μηχανογραφικό 2013: 

Μυστικά για τη συμπλήρωση – 

Πληροφόρηση για τις Σχολές και 

Τμήματα των Επιστημονικών Πεδίων, 

Αντωνίου Θεόδωρος, Υπ.  ΣΕΠ ΚΕΣΥΠ 

Ηρακλείου Κορνηλάκη Έρρικα, Υπ.  

ΣΕΠ ΚΕΣΥΠ Ηρακλείου,. (με προτεραιότητα  μαθητές Γ΄ Λυκείου). 

 

Σημείωση: Ανάλογα με τον αριθμό των αιτήσεων συμμετοχής που θα συγκεντρωθούν δύναται να 

διοργανωθούν περισσότερα του ενός εργαστήρια την ίδια ημέρα με έναρξη της 

εκδήλωσης νωρίτερα, κατόπιν συνεννόηση με το ΚΕΣΥΠ Ηρακλείου τηλ. 2810333783.  

 

Ηρακλείου Κρήτης 

http://www.eoppep.gr/teens


 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Έντυπο Συμμετοχής  
Για τη διευκόλυνση της διοργάνωσης της Εκδήλωσης παρακαλούμε να συμπληρώσετε τα παρακάτω 

στοιχεία με κεφαλαία γράμματα και να αποστείλετε το συμπληρωμένο έντυπο  
το αργότερο μέχρι τις 12 /6/2013 στο ΚΕΣΥΠ Ηρακλείου kesyp@dide.ira.sch.gr   

 
 

Όνομα: Επώνυμο: 

 

Σχολείο που φοιτώ:  

 

Είμαι μαθητής/τρια τάξης:  (Σημειώστε (Χ) 

 

Γ’ Γυμνασίου ____ 

Α΄ Λυκείου     ____ 

Β’ Λυκείου    ____ 

Γ’ Λυκείου    ____ 

 

Σημειώστε (Χ) ανάλογα με εργαστήριο που θα παρακολουθήσετε  

 

 _____  «Γνώρισε τον εαυτό σου – Ανάδειξε τα επιτεύγματά σου»: Τα Ψηφιακά Τεστ 

επαγγελματικού προσανατολισμού και το e-portfolio της Διαδικτυακής Διαδραστική Πύλη 

Συμβουλευτικής Επαγγελματικού Προσανατολισμού για εφήβους www.eoppep.gr/teens 

(με προτεραιότητα  μαθητές Γ΄ Γυμνασίου) 

 

______ «Κινητικότητα στην Ευρώπη: Πόσο έτοιμος/η είσαι για μια εμπειρία κινητικότητας;”  

(με προτεραιότητα  μαθητές Α΄ –Β΄ Λυκείου) 
 

 

_______ «Μηχανογραφικό 2013: Μυστικά για τη συμπλήρωση – Πληροφόρηση για τις Σχολές 

και Τμήματα των Επιστημονικών Πεδίων 

(με προτεραιότητα  μαθητές Γ΄ Λυκείου) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ηρακλείου Κρήτης 

mailto:kesyp@dide.ira.sch.gr
http://www.eoppep.gr/teens

