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IIporoyog

Evdd o expofiopdg oto oyorelio Oev egivor mpooeoTo (Qovouevo, dlaitepng
EMGTNUOVIKNG TPOGOYNG EXEL TUYEL TIC TPELG TeEAevTaies dekaetiec. Oleg ot épevveg
mov €&yovv defoybel oe dapopeg ywpes, E£xovv KatadeiEel TV VTOPEN TOL
exQofiopod oe pkpdtepo 1 peyokdtepo Pabud ota oyoAeio (m.y. Avotpoiria,
BéAylo, Bpaliiia, ToAAio, T'epuavia, Aavio, EABetia, EAAGSa, HILA., Hvouévo
BoaoiAewo, lomwvia, Iphavoia, Itario, Kavaddac, Kiva, AtBovavia, Néa Zniavdia,
NopPBnyia, Notwog Aepikn, Tloptoyario, Xovndia, Tovpkia). Xe kdmoleg and TIg
YOPEG aVTEC, &yovv avoAneBel mpwtoPovAiieg oe ebBvikd emimedo Yoo TNV
OVTILETOTION Ko TPOANYT TOL PALVOUEVO.

Ot mAéov TPOGPATEG GLGTNHOTIKES AVOUCKOTNGELS TV EPELVMV, £XOVV ETICNHAVEL
NV avayKkn avénong tov aplfpol TV CLGTATIKOV TOV TPOYPUUNATOV TapEupaonc,
ce Oha ta emimeda - aTopkd, oyoieiov, TAENG Kot Yo OAa Ta PEAN TNG GYOAKNG
KOwoTNTOag — HodNTEC, Yovels, ekmadevtikovs. Emiong éyovv katadei&el  Oetikn
GLGYETION TNG JWIPKELNG KOl TNG £VINONG TOL TPOYPAUUATOS e TN Helwon Tng
£€KTOOTG TOV POLVOUEVOD.

2e oUTOV TOV 00NYy0 OVIWETOMIONG TOL QUIVOUEVOD, Yivetar pio mpoomddeia
EVNUEPMOONG TOV EKTOOELTIKOV NG dgvtepofabuog ekmaidevong, oe OAa To
TPOAVAPEPOUEVO ETIMEdD OpAONC, €V dOlvetar kot 1dtaitepn PapvTnto otV
TAPOLGIOCT) UM TILOPNTIK®OV HEBOd®V dlayelptons TV TEPIGTATIKAOV EKPOPIGLLOV.

INpavTiky onueioon:

Ocov apopd ot ypnon tov Opwv BOG ko OOpa, mapdAo mov avtol
ypNolomoobvTal €00, OTMG Kol ©€ TOAAEG GAAEG Omuooievoelg, Ogv  gival
BonOntkd va ypnoonoodviol Mg TAUTELEG GTO YDPO TOV GYOAEiov, KaBDS sivor
APVNTIKG QOPTIGUEVOL KOl ETNPEAlovV TV avtogikdvo tov pontov. o ddkipot
Bewpodviar ot dpot: pabntig mov aokel ekEOPIGUO Kot  poBNTAG TOL OEYETON
expofioud.

To mapov eyyepidlo amoterel pEPOG epguvnTikng Tapéupaocng oto mAaiclo
dmlopotikig epyaciog v to [pdypauuo MeTOmTUOK®OY XTOVdMV GTNV
Ipoaywyn kor Ayoyn Yyeiog, oto EBviko & Kamodiotplokd [lavemothuo
Abnvav, Epyactiplo Yyiewng & Emdnporoyiog g latpikng Zyoing.




1. I'evikég mAnpo@opies Yo 10 o 0MKO eKQoPiopno

1.1  Opwopodg: T givar 0 oolKOS EKPOPLopog

O oyolkog exkpofiopdg eivar  embetkn
eKelV] CLUTEPLPOPA TTOVL EIvOL ECKEUUEVT,
AmTPOKANTN Ko emovoroppovopevn,
amotehel  katdypnon  €ovciag Kot
gumeptEyel  avicdtMTo ot duvaun
OVTIKEUEVIKT] (T}, COUATIKN) N avTIANmT)
(.. TPOCOTKATNTAG).

Ev oliyoig, xoatevBovetor mpog ekeiva To
Bopata mov exhappdvovtor amd Tovg Buteg
(évav M moAlov¢ pall) o¢ advvapa, gite

COUOTIKA €1TE YUYOAOYIKAL.

{_—/

Otov 1o gumlexodpeva pépn sivor iong
dvvaung Kot Oyl aviong, Adym aptpoo,
COUOTIKNG O1ATAOoN G, KOWVMVIKNG Béonc,
KOVATOUpOG,  TOTE  WPOKETOL Yo
ovykpovor, Plam 1iowg, aAld Ot
ekQofloTiky  cvumeplpopd  (uecaio
OOTOYPOOiN).

Extég amd tv 1c6tmrta ot dvvaun,
TopoTNPEITOL emiong ool
cuvaisOnpatikng avtidpaon, oV
onuoivel 0Tt Ko ot 0vo padnTég eivon
Bopopévol (pecaio poToypapia) Kot Oyt
OT®¢ 6TOV €KQOPiopd 6mov o padnge —
otdy0og  @ofdror kot odvvatel  va
VREPOOTIOTEL TOV  €0LTO TOL  (TAVE®

OOTOYPOOiN).

Yrndpyer emiong m mepintoon (KAt
QPOTOYPAPIN) TOL TEPAYUOTOS, OOV Ol
pantéc kdvouv oaoteio HETAED TOLG
dlaokedalovtog Kot ot 000 aAnOwd.




1.2 Mopeéc g piog otov ekpofropd

Apegon / TopaTtikng:
XTomdo, KAOTOAW,
OTPOYV®, PTOVO, BAlwm
TpuKhomodid, KAEP®, kpOPw,
KOTOOTPEP® TO TPAYLOTA

Apeon / AgkTikn:
Kopoidevw, mpocBdilm,
Bpito, kdve ceEovalika
VTOVOOLLLEVE, 1Y/ KoL
YEPOVOLES

"Eppeon / Kowvovikn:
Expualo, anethd pe
ocOUOTIKN Bio Kot amaitd
xpfipota M Tpdypata,
O100id® eruec,
OTOHOVAV® KOWVOVIK(,
TPOJSId® T LVGTIKA,
TPOGPANTIKA YKPAPLTL

Hiexktpovikn: péocw
KvnTto0 ThAEQ®OVOL 1
S1dKTOOoV, AMEINES,
TPOocPorég, dSuaeT o,
KOLWVOVIKT amouOvVeo,
dnuoclomoinon
TANPOPOPLDV Kol EKOVOV
Y®pic AdeLn, WYEVTIKN
TOVTOTNTO Y10 EKMaiELoN
TANPOPOPLOV Kol
yelotomoinon




1.3 Xvvémeieg 1o ekQofiopov o€ OvTES Ko OOpaTa

Yuvéneres (copaTIKES) eKQoPfiopov: Bvpata

I'patlovviég, HOAMTES, GTPAUTOVANYLLOTAL,
dwoTpéupara, d1dceion

[Tovoxépadot, mévor TAdTNG, GTOLAYXOTOVOL
Avbnvia, eprbiteg

Andrero 6peéng M Povipio

AvENON OpLOVAV GTPES, AYYOG

AdOvopo 0voGOTOmTIKG, HEYOADTEPT TOOVOTNTO
TPOVUOTIGUOV 6T TPAOTA 157 petd to meploTatikd
Evkoln anoAeia 1coppomiag, mopomatiioTa
Koakdg éheyyog KukAopopiog avTtoKiviTmV

Yuvémereg (mvevpoTikéc) ek@ofiopov: Ovpata

Meiopévn kavoTnTo cLYKEVTPMOOTG, OLGKOAIEG
GTN UV Kot 6T pdonon

"EXenym kivitpov yuo pdonon

Xounio mpoeid oty emkowmvia, d& AEVE TIG
OKEWYELS TOVG amd POPo YAELOGHLOD

Amogedyovv va Tpafovv TV TPOcoyn HE N
CLUUETOYN TOVG ot padnoloxn  ddkocio
KOO KOL LLE EPMOTNGCELS

Zyolkmn dpvnorn, GLYVES amovcieg

Meiopévn oyolikn| enidoon




Yovénereg (Kowvovikég) ekgofiopov: Oopata

AxorovBobv  opdda  OMUOPIADV-VTONd®mV Kot
vropévouy Vv kopoidia amd @ofo yepdtepng
pHopeng Piog

[IpookdAinon oe €éva @iho, LTOTOKTIKA, OO
@O0 unv tov ydoovv Kot peivouv pova
Yvvdéovtal pe moudld pe emiong EMAEYHO OTIG
KOWoVIKEG 0e£10TnNTeC Onmg Ta 101 mov dgv
UTTOPOLV VO T0 TPOSTATEYOLV amod T PBlo
Avokolio vor ONpIovpyncovy aAndwvoig eilovg
axopa kot 6tav 1 Pfla ctopatiost

Yovénereg (0VTOEIKOVE) eKQofiopov: Ovpoata

H «xopoidio. pEDVEL TNV OVTOEKTIUNGT TOLG,
Wwitepa  otav  ovt)  oyetileton  pe
OLPOPETIKOTNTA  TOVG  (COUATIKY]  JSUTAMCTY),
ebvikdTTa, KAT)

[Modtd mov dev amodEyovtat Tov €0VTO TOVG OTMG
elvar,  yivovtor  witepa  evaicOnta  og
0TOLOLONTOTE EIGOVE KPITIKY

Eivon daitepa avompd, amoitntikd pe Tov €0vto
TOVG

Emwpivouv tov gowtd TOUg Ko oTOSIOKG OAOVG
TOVG GAAOLG




Yuvémeres (Yoyoroykég) ek@ofiopov: Bvpata

Bpioketar og S1opkr] €TOWWOTNTO KOl KOTAGTOOM
apovag

DoPoc, ayovia, vevpikdtnra, gvepedioToTTA

Ag pmopet va yoAapmoel, 00TE GTIC KOWWOVIKEG TOV
EMOPES

IMvetan emBetikd, og avtidopaon ot Pia

Extovdvet v évtaom oto omitt, yiveton exfpikd ko
ayevEg

Mukdet younlogmva 1 ypriyopo Kot Yavel, «uocaen
TIg AéEelg

Epoaviler perayyorio, katdbAwym

Xe okpoieg mepwtoelg  epeovilet  thoglg
VTOKTOVIOG

Yuvéneleg ekPofropod (pakponpdOeopec): 0vteg

Advvapio va amodeytodhv Tov €0vTd TOLS KOL VO
avTANGOoLV OUVOUN Kol ovToekTiumon pe Betucotc,
IMUIOVPYIKOVS TPOTOLG

Avckolio  SmPOCOTIKOV  GYécemV, dluyeipiong
Bupov Kot cuyYKpoLGE®V

Ot omadol TOUVG OmOY®POHV oTAdIKA, KAODG
LEYOADVOLY KOl LEVOLV HOVOL, UE (YYOG Kot TAGELS
KatdOymg

‘Exouv avénuévo Kivouvo Vveavikng Kot EVAAKNG
EYKANUOTIKOTNTOG, YO OLGLDV Kot AAKOOA
Avénuévn mbovotra Pilong cCOUTEPIPOPAS TPOG Ta.
oS KOt T1 GVVIPOQPO HECH GTNV OKOYEVELY TOVG




1.4 Tlopayovtes KivoOvov: 6(0AEl0, OIKOYEVELD, KOLVOTNTO,

’_ _______________________________________________________ _0

SOUPOVO LE TO KOWVOVIKO-OIKOAOYIKO HOVTELO, O KIvOUVOG Tov OlaTpéyel £vo ATOUO Vo
vrap&et Bopa 1 BOTNGg expoPiopod cuvicTd pia cHVOET AAANAETIOPACT LETAED ATOUIKMV,
JMPOCHOTIKMV, KOWOTIKOV KOl KOWOVIK®OV Tapayovieov. Onmg dwpaivetol kol o6To
TOPOKATO CYNUA, TO ATOHO PpioKeTol 6TO KEVIPO OVTNG TNG OAANAETidOpaonc, €ite cav
Oopa, eite ocav OvG. Ta vrolowma ocvompota-meptPdAlovio mov to enmpedlovv

aAAnAemidpovv eniong petasd Toug.

Kotvawia Kotvomyma Dwoyeveia

Hoapdyovres Kivovvov: okoyévero,

Avtapykol yoveic, Tipnmpntikol ko Oyt
VTOGTNPIKTOL

o Xpnon Piog wg néBodog enilvong TpofAnudatov

e YuvoroOnuatikn mopapéAnon, EALeyM
TPLPEPOTNTAG TA TPATA XPOVIL TNG (oNG

o 'Elkewym opiwv mov exhoppdvetor og adtapopio
oo To ToudLd

o  Yuyva Eeomaopata Bupol Kol GOUOTIKES TILMPIES

e Biowm ocoumepipopd TV yovidv Tpog To ool

Avoyn ot Blon copmepipopd Twv Tadumv




HMapayovres Kivdvvov: oyoireio

Avtayoviotikdtnta, EAAELYT GuVEPYAGiag 6T

pnabnon

o 'Elewym evBdppuvong pontik®dv tpotofoviimv
Kot OnpovpytkdTTag otn ndonon

e Adwgpopia 1 avoyn ot Plon cvunepipopd

o  Mewwpévo evolagépov yio T cvvorsOnuotikn {omn
TOV TULOLOV

e 'Eldewyn cvvepyaciog pe TOvg YOVELG,
LN GULULLETOYN TOVG GT1 GYOAKT (on

o 'ElAeyn Kddka GUUTEPIPOPAS KOl GUVOAIKNG
GYOAKNG TTOMTIKNG

"EXienym mpoypaplldtov yoxoKoWwmVIKNG oywyng

I[Moapayovres KivoHVoOL: KOWVOTNTA

YymAd enineda avepyiog, EYKANUATIKOTNTOG

o 'ElMepupa emkowvoviag petald tov
TOMTIGUKAV OLLAd®V

¢ YynAn mokvotnto tAnfucpov

o Avendpkeln e eOBepV YOpwV, 0OANTIGHOD,
yoyoyoyiog

o Kowovikég vOpueg TOv avEyovTon N

evBappHvouv ) Pia (kaTd TOV yuvaiKov,

TOV UETAVACTAOV, TOV TOLOIDV)

Kowwovikég avicdtnteg
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1.5 Atopka 1opaxTproTiKd vtV Kot Oopdarmv

1.6

O padntéc — BvTeg £0vv cVVI0MG TO EENG LOPIKTNPLOTIKG:

"Evtovn, eE00TPEPNC, TOPOPUNTIKY TPOCOTIKOTNTO

M avoyn ot dapopeTikdTnTO

Xeprotikot, EAdetym evouvaicOnong

EvaAldocovtor og poAovg 60tn-Bvpatog

Awarohoyobv Tig mpdels toug mg mpdxkAnomn tov Bvpatog

KOl TIG EKAOYIKEVOVY EAQYLGTOTOLDOVTOS TIG GUVETELES Yol TO QO
NopKIGIGTIKA GYNUATO TPOCOTIKOTNTOC, VYNAY 0VTOTENOION O, e
vrepPolikd Betikn avtogikdva Tov og otnpileTon 6TV TPAYUATIKOTNTO,
OELEC MG TTPOG VTNV AVTLETOTILOVTOL e EMBETIKOTNTA

Ov padntéc — Odpara £govv cuviBmg Ta €ENG YOPAKTPLOTIKG:

[ModnTucd Oopata: avasEaAr], ayymon, LOVOYIKA, YOUNAT] CVTOEKTIUN O
«[Ipordntika» Bdpata: avidpactikd, adésia, avddpunTa, GLYVE VIEPKIVNTIKA LE
dVoKOALD GLYKEVTPMONG

Avikouvv ce peloyneikn oudda (eBvotnta, Opnokevpa, avamnpio, ce£ovoiikodg
TPOCAVATOMOUOG, COUATIKY ELPAVICT), TOYLCOPKIN, KAT)

O_porog TV Os0T@V cTOV. £KQOfL1aN

O wUKAog Tng Biag

Qumg Quua
=exiva T Bia, naipvel evepyd Agyerar T Bia
HEPOG |

Y[0oTNRIKTTG 6
. Anodokipals ™ Bia, kai
AxoAouBog 0 ¢ Bei
Aev Eexiva Tn Bia, naipvel BonBa i npoonabei va

EVEPYO HEPOG

\Bonﬁﬁmi:l To Buua

Meavég .
YrnooTnpilel Thv npaén Anodokipale T Bia,

. : . moTeUEl OTI MPENEl
avoixTa, 0ev naipvel evepyd .
oo ; \ va BonBho=l, dev To
KAVEI

Napatnenrig
Aev unoompilel avoixtd v " .
npafn, Siackedalesl ue authv Aamf;‘fé ggp-:]n Bia
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Thv kavovv cvviBmc:ITaipvovv to pépog Tov
Bun, voiwBovv kot avtoi duvatoiTov
Bovpalovv / tov popodviatAtackeddlovy,
yeldve kot evBappivouv T PlaAegv motehovv
OTL € TO VoL TO TELS KAmov Bo aALa&et
KATINopilovv OTL TO VO AVOPEPELS TO
ePLoTATIKO tvan ‘Kapopa’NowdBovv Toyelg
KO oLV UTTOpLoL

T eival kaA6 va kKGvovv:

e Amoppintovv ) Pio kKo wapepPaivouv yo va

1 GTOLOTGOVV, OV €Vl 0CQAAES

e  Ymootpilovv T0 OO
o AvOQEPOVV TO TEPIOTATIKO GTOV EKTOOEVTIKO
Kot evBappvvovy To BHpa va kdver to 1510

Ot B0tec elvar ouvnBmg duvvopd dtopa TOvV EMOIOKOLV HE TNV EMOETIKY TOVG
CUUTEPLPOPE VO avEBOVY GTNV KOWMOVIKY lEpapyion Kot va. €govv vymin Béom oe avtnv
(vymAo status). I'a 616popovg AdYoLG (01KOYEVELNKOVG, KOVMVIKOVS, KAT) TPOTLOVV VO TO
meTOYOLVV AVTO PE APVNTIKO TPOTO, TPOKAADVTAG PAAPN, coUATIKN 1 cuvousOHnpoatiky
0TOVG dALOVG, Tapd pe BeTiKd TpOTO (). €MOOGES 6T pLobfHatTo, GTo AOANHOT, KAT).
>uyva pdacta givol dnpoeiieic oty mistoyneio Tov coppadntav Tovg. O ek@oPIoHog
amoteAel pio HOPPY| OVTIKOWVOVIKNG GUUTEPIPOPAS OV OKOVUTE GE OLOOIKES OLUOKUGIEG
Kol Ol OAQ G OYE0ELS HETAED TPOCOT®Y, OEV QPOPA ONANOY LOVO GTN SOTPOCMIIKT
oxéon 00t ko Bopatog. OGOl AVAKOLY GTOVG PAVEPOVG VIOGTNPIKTES TOV BVTN, oTNV
mapEo.  Tov, ONuUovpyoLV upio aicOnomn kowvng TOwTOTNTOC. LTV MEPITTMOT  TOV
eKQOPIOUOD, OVT 1M OOIKAGIO TOL «OVNKEW» G€ pio opdda, TePAaPAavel evEPYELEG
Bramtikég Yo Toug «EE®» amd avtVv Kol 1Wiwg o€ avtovg mov Bewpodviar adOVoUOL Vo
avtpdoovy. Akdpa Kt av o 80t Asttovpyel «cOAO», N CLUTEPLPOPE TOL £xEL TYEOOV
mévto paptopes. O amiol mapatnpntég Tov Bilotov TePLoTATIKOD, EVOLVAUDVOLY LE TNV
adtaopio Tovg To BUTN, Kabmg 1 advvapio 1 arpobupic Tovg Vo KAVOLV KATL, EpUnVEDETAL
¢ ovykatabeon v T cvvéyon ¢ embeTikoOTNTAG. AAAG KOl OGOL OEV OVIIKOVV GTNV
mapéa Tov BuTN Kot dev givar amdmg madnTkol, aALd deiyvouv va dackeddlovv pe 6,11
yivetal, emiong ToV EVOLVOUOVOLV UE TN 6TAGT TovG. OAot avTol 01 pOAOL KOl 01 SLUVOUIKEG
petald tov padntov Bvtov, Bupdtov koar Besatdv, eivar amapaitnto va alomombovv
TPOKEWWEVOL VA OVTILETOMIOTEL TO Qovopevo. Eivoar kadd va tovg moapacycfovv
CLYKEKPLULEVES 00N YIES YOl TO TG VO amoppimTovy TN Pl pe T KATAAANAES EVEPYELES, VO
delyvouv evovvaicOnon kot vo avordfovov v ndikn evBHvN Tovg Yoo CAANAEYYDIT Ko
aAANAoceBacLo.

2. XOpOUKTNPLOTIKA TOV GOMKOV EKQOOPIGHOD 6T1)
ogvtepofadpa ekmaiogvon

2.1 O poéiog TOV 6)0AKOD KAIPOTOS 6TOV EKPOPLONO
12




H petdPfoaon amd 10 ONpotiKd 6To YouvAactlo Oyl Lovo dgv glvat opa), aALd avTiBETmG, £xEl
o YOPOKINPOTIKE g omdtoung oAiayne. Ta wwitepa yvopiopoto Tov oYOAKOD
KAMpoTog 61N dgvutepoPaduia ekmaidgvon, Tov amoTELOVV CNUAVTIKES SLOPOPOTOGELS OO
™V TpOToPaopia Kot S1pope®@VOLY TO QOLVOUEVO TOV GXOAMKOD eKPOPiopod efvorl kKuplmg
T TOPAKATO:

e  Meydhlo oxoieio TOL GLVTEAODV GTNV OVOVVUIN TOV HOONTOV Kot
ONUIOVPYOLV OVOCPAAELDL

o Tleprocdtepot kavoves Kat EAAEWYT LAONTIKOV TPOTOBOVAIDOV TOV
AVTIKPOVOLV GTNV avayKN TG epnPeiag yio avtovopio

o Am®AELN TOV EVOG OULOVTIKOD EVAAIKA (d0CKAAOV TNG TAENC 6TO dNUOTIKO),
TOALEG SLOPOPETIKES EWOIKOTNTEG, TNV DOPO TOV OAOL 01 EVIAIKES, YOVELG Ko
EKTTOLOEVTIKOL, KO TO CLGTNA aEIDV TOVG TiBETAL GE auplopnTnon,
EVIGYDOVTOG TIG U1 OVAPOPES TOV TPOPANLOTOS GTOVG EVIALKEG

o DHpTOG EPYOCING TOV EKTAUOEVTIKAOV, EUOOACT] OTNV KAALYN TNG VANG, EAMTNG
TOVETIGTNUOKY] EKTOIOEVLOT, LELOUEVES EVKALPIES EMUOPPOONG, LELOUEVN
JdBecIUOTNTO OTIS OVAYKES TOV EPNPOV, amoTeEAOVV EUTOdIN GTH OMovpyio
oX£0NG EUTIGTOCHVNG HETOED EKTOOEVTIKMVY KOl LadnT®dV

o MeyolVtepn Aot G€ aKOONUOTKES EMOOGEIS — L0 EVTOVN 1) O18KPLoT
LETAED AVTAOV TOL T KATAPEPVOLY KAAVTEPO ATTO TOVS VITOAOITOVG, 1 £VTIOVT
AVTOYOVIGTIKOTNTO Kot 01 AIYEG EVKAPIEG OLLOGOGVLVEPYOTIKNG LAONONG
evioyvovv 10 TPOPAN L

e H oyolkn amotvyio oTtypotilel TNV KOWOVIKY TOVTOTNTA TOV LadnNTodV Kot
OULVTEAEL TNV OVTIKOWVOVIKT] GUUTEPLPOPA

e Amovcio padnpdtov dNUovpYIK®V 1)/Kot TOV AITOVToL GUEGH GTO
EVOLLPEPOVTA TOV poNTdV otV epnPeia (Lovoikn, ce&ovaikoOTnTA)
dNpovpyovy aicOnuo aviag Kot TadNTIKOTNTOS, TOV EVIGYVEL TOV EKPOPIoUO

o MeyolVtepn TOIKIAID GTNV KOWVOVIKOOTKOVOUIKT KOTAGTACT TOV LaOnT®V,
panTég Oyt LOVO Ao TN YELTOVLA, TTOL KAVEL TO TOAVTAOKEG TG KOWVOVIKES
EMAPEC, 01 OTOIEG GLYVA KOVPOAOVV T TPOPANLUATO THG TEPLOYNG TOV
Bpioketor to oyoAeio

o Kdamoteg @ihieg amd T0 SNUOTIKO TUPAUEVOVY, KATOIEG YAVOVTAL, GE [ia
EP000 TOV 1 OOSOYT TOV GUVOUNMK®V EVaL TLO GNUAVTIKT OO TOV
EVNAIK®V Kol To 0pVNTIKG TPOTLTTA GUVOUNAIK®Y UTOPET VO ETNPEAGOVYV TOVG
epnPoug, oe pia edon afepfardtrog Kot avalntnong TavtdTNTOG.

2.2 H «xkpoppévp KovAtovpo Tov EKQoPiopov




2.3 Eonpeio, oyéoels cuvouniikmv Ko ek@ofiopog

7 P —e
H évapén g epnPeiog ovuminter kotd moAvy pe ) petdfoorn tov pobntodv omd v
npotofaba ot devtepoPfdbna  ekmaidevon. Or adlayég mov empépel 1 epnPeio Ko o
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TPOTOG OV AVTEG EMOPOVV OTIC OYEGES LETAED CLUVOUNATK®VY Kol 6TO GYOAMKO ek@OPIoUd
elvar To B€pa avtg TG EVOTNTOG,.

Apyika ot Bloroyikég oAhayEc, (.. VYoc, onuadio ceEOVAAIKNG ®PUOTNTOC) ennpedlovv
aueca v avToekova Twv epnfov Toug. E€attiag tov peydlov dtapopodv oty Evopén, To
pPLOUO Kol TO €VPOG CVTOV TOV CAAXYDV, ONUIOVPYOVVTAL SLOPOPES CTNV EUPAVIOT], TOV
EMOPOVV 1O10UTEPO GTNV EIKOVO COWATOG TOV PPV Kot emnpealovv v €viaén Tovg oe
pio opddo cuVOUNATK®OV. Zoyva LobNTég TOL HEVOLV OPYLKA TTO TGM GE QVTES TIG AAAYEG
YIVOVTOLl GTOYOG VITOTIUNTIKOV GYOMMV Kot AEKTIKNG Plag.

2V mopeio TPOG TV OVTOVOUIN Kot TN SIHOPP®GT) TOLTOTNTOS, Ol £pN ol amoppinTovy
oLy Vv ToVG YOVELS Kal TIG a&ieg TV eVNATK®V, TPosmafovv va S1opopoTotnBovy amd ovTEC
péoa amd v e&epedivnon GLUYVE Kot TV SIK®V TOVG opiwv, 6€ oYE0N LE TO «KOAO» Kol TO
«okd». H gdon ovt) Slopdpemong Tov eaToy, GLYVAE GUVOOEVETAL OO VOPKICGIGHO,
eYOIoUO, EVTOVEG KL OMOTOUEG GUVALGONUOTIKES aAAaYES, apeliopia, avaAnyn piockmv. XT10
oyolelo, ot cvvounlkotr mailovv mo. TOV TPOTO POAO, VMO O KOGUOC T®MV EVNAMK®V
eaivetal EEvog kot kamote €xOpkdg kol KATAMESTIKOS. Ol NYETIKEG PUOIOYVOMIES TV
epnPov avamAnpdvovyv €16t TO KEVO Kol Yivovtol avTtég mPOTLTA GLUTEPLPOPAS, &lTE
Oetikd eite apvntikd. Ta dTopa HE AVTIKOWV®VIKY GUUTEPLPOPE, OTWS Eval 0 EKPOPIGHOG,
UTOPOLV £TGL VO, ATOKTHGOLY 0TtadoVG Kot vrootnPiktés. Kabdg ot épnpot cuyvd BElovv
VO KPOTOUV HVOTIKO TO O1KO TOVG KOGHO amd TOV KOGUO TV EVNAMK®V, gival duvatdv Kot
T TpoPAnpaTa Tov avTpeTonilovy, 0Tmg 1 BupaTonoinon oTov eKPOPICUO, VO ETLUEVOLV
VoL TOL KPOTOUV KPUOA 0mtd TOVG EVIAMKEC.

Ot 310pOpPOTOMNGELS OTIG OHASEG GLVOUNAMK®OV
glvonr  évtoveg ko @aivetor 0Tt akoAovBovv
Kkdmola potifa otig duTikég Kowvmvieg. Mepikd
TapodelypoTa:

Ot aO\ntég: N copoTikn Tovg dVVOaUN Kol TO
eMTELYHUOTO TOVG OTOV  OOANTIGHO,  TOVG
KaoToOV avTikeipnevo Bovpacpod Kot yi' avtd
glvonr ko to Ayotepo mbavé OOpoata  tov
exQofiopo.

Or «xorol» pobntég: €yovv KaAn amodoyn,
Myodtepn amo tovg abfAntéc, oAAG  mBavo
EMelupa og kKowavikég 0e€iotnteg umopel va
odnynoet g Bupatonoinon.

O1 «EVOALOKTIKODY: eautiog ™mg

OVTIKOVQOPUIGTIKNG TOVG ERPAVIONG 1)/Kol GUUTEPLPOPAC, Elval Yevikd miong omodekTol -
av £Y0VV LYLEIC Kot N EMKIVOLVES GUUTEPLPOPES ATOTELOVV Kot BETIKA TPOTLTTOL.

O «koxkoly padntéc: mpoépyovror cuVNOWE amd TOVE EVOAAAKTIKOVS, GAAG Ol Un LYIELS,
OVTIKOW®VIKEG KOl LYNAOD KIvOOVOL GUUTEPLPOPES, TOV 16mC VIoBETNCOVY GTN dLdpKELL
™¢ epnPeiog, Toug Kab1TOOV GTASIAKE ATOPPITTEOVS A0 TNV TAEWOYNPIN TOV HodnTOV
Ot «poddto: Eexmpilovy Kuplmg Yo TNV EUEAVIGT) TOVG, TPOEPYOVTOL OO OTKOVOLLK(L
evpwaota mepiPdriovta, apykd Eexwpilovv mg BeTikd mpodTLTTA, OAAG OV HE TO YPOVIL OE
JLELPVLVOLV Ta EVOLIPEPOVTE TOVG, BepovvTaL pnyol Kot Oyl EVPEMS ATOOEKTOL.

H peydin opdda tov vroroimmv pobntodv cuvifwg dev aviKel G€ KATOLL GUYKEKPIUEVT
opada, KaOMG dev OBETEL KATOLO EVTOVO YOPAKTNPIGTIKO OV Vo, TPAPAEL TV TPOGOYN.
‘Exet mapatnpnOet 6t oty apyn tov yvuvociov, ot HobnTég HETAKIVOUVTOL OLGKOAOTEPO
petalld TV opad®mV GUVOUNAMK®V, VO apyoTEPA EIvaL TTLO GUYVEG Ol PIAiEG HeTall pehdv
SPOPETIK®V OpAd®V. Avtd e€nyeital mBava omd v apykn ovac@dAELD Kot TO XGog Tov
EMKPOTEL OTIG OYEGEIS TV EPNPOV Kot TV £VTOVN avAYK! TOLG VO QVTOTPOGOIOPIGTOVY GE
oY£0M LE TOVG GLVOUNAIKOVG, TPOKEUEVOL Vo, Yivouy amodektol. Kabhg mincidlovv mpog
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mv evnAkioon, N avtonemoifnon avéavetal, 1 aicOnon TOLTOTNTOS EGPOLMVETAL KoL M
EMPPON TNG OULAOAG GULVOUNAK®V GTI GUUTEPLPOPA LEUDVETOL.

H avtucotvoviky] copmeptopopd, 0nmg o eKQoiopog, TAEKETUL TAV® 6TO diYTL TOV OPAd®OV
GUVOUNATK®OV Kot TG TEONC Yol 0modoyn omd aVTES. APYIKE Ol VTIEPACTIOTEG TOV BUTHOV
elvar meplocdtepol, evd pe o YpOVIOL LELOVOVTAL, KOODS HEIdVETAL Kol TOo aicOnua g
avayKng omodoyns Tovg omd TNV Opadd GLVOUNMK®V Kot oVEAVETOL 1M OVAYKN Yo
ave€apm, Kkpukn okéyn. O eyowopog Tov epffov  HEWDVETOL, 1 KOVOTNHTO
evouvaicOnong kot Kovovikng vrevfuvotntag avEdvetol, 1010iTEPE GE VO VITOCTNPIKTIKO
YU avtobg mepiPdAlov. H @ihia, o oyetiletar mAéov povo pe 1o aicnuo amodoyns, aArd
OLVOELETOL KOt e AAAEG OEIEC KOl EVOLAPEPOVTO KO GUYVA EETEPVAL TIG KATKEG.

Ot oAhayég oto YvooTikd eminedo, Katd ) ddpkeia e pnPeiag, mailovv eniong 1o poro
TOVG, 610 TPOPANUA Tov ekpofiopov. Kaboc ot epnpor yivovior 6A0 Kot 1KOVOTEPOL GTNV
APNPNUEVT), EMAYOYIKY], OVOAVTIKY, KPITIKY Kol ONUIOVPYIKT OKEYN, TO GYOAEl0 cuyva
OMOUOKPOVETOL OO TS OovAykeG TG MAMkiog tovg. Ot pabntéc mov dev umopodv va
AVTOTOKPIOOVV OTIG AVAYKEG TOV GUGTNUATOG Kol OEV KATAPEPVOLV Vo emdeiEovy v aéio
T0UG péoa 6to cVoTnUa, Pyaivouv €@ omd avtd kol emdekvOoLV T OVVOUN TOLG WE
GAAOVC TPOTOVS, KATOTE KO OVTIKOIVMVIKOUC.

2.4  "Extocn ko £vtoon Tov EKQofiopov
’_ e e— c—— G G Gm— S—— —— — . e e— . E—— — — w— — . e s e e em— e—— e—— — . — — — — — 0

Oocov apopd otV £KTACT Kot £VTOGT TOL GYOAKOV EKPOPIGHOD YEVIKA ExovV apotnpn0el
T0 €ENG:

=

O exoPiopdc otabepd petmvetat HETAEL TV NAKIOV 12 kot 18

2. To @ovopevo @TaveL 6TV KOPOO®GT| TOV 6T OVO TPAOTA YPOHVIL TNG
devtepofadog ekmaidgvong

2TO010KA LELDVETOL 1] GOUATIKN PBlo kot avEdveton 1 AEKTIKY Kot 1] WOOoAOYIKN
4. Tevikd, 10 T0GOGTO TOV EKPOPIGHOV, TOV EMUEVEL OGO TO, XPOVIQ TPOXWDPOVV,
pIKpaivel, ALL LEYOADVEL GE £VTOOoN

==

Me tov ka1po, axopa kot 6tav o apBpdc tov Butdv mapapével otabepdc, o aplndg Towv
Bopdtov pewwverar, kabhg to teEAevtain, £yovv evtaybBel waAVTEPO OTIG OMAOES
cuvounAikav, £yovv avamtuydel copatikd Kot cuvoicOnuatikd Kot £xovv Eepiyel and Ta
diktva Tov  ekeofiopov. Kdamoior vmootnpiktés tov  OButdv, kabng wopalovv
covacOnuotikd kot SwPAETOLV  TIC  OPVNTIKEG GULVEMEIEG TNG  OVTIKOWVOVIKNG
OLUTEPIPOPEG, OmocVpovy  1Tn  omplEn  Toug otovg OBvutec. Ot Beatéc  Eyovv
avToTPocdoptotel a&lokd, €WIKE ov KATL TETOO gvOoppuveTal amd TO TEPPAAAOV,
OIKOYEVEIOKO KOl GYOMKO, Kol O0eV avEXOVTOlL TOGO €OKOAM TOoV ekpofiouod. Ilpaonyv
VIOGTNPIKTEG, 7PNV modntucol Beatég kot yevikd peyodvtepor oe miwio Epnpot,
KAVOTEPOL VO YEPIGTOVV TIC KAIKES KO TOL GTEPEOTLTO, WITOPEL VO amoTEAEGOVLY BeTikd
TPOTLTTO, Y10 TOVG UIKPOTEPOVG.

3. AVTIHETOTIGT TOV GYOMKOV EKQPOPLoPROV

3.1  Oloxinpopévn 6YOMKN TOATIKN 6€ EMITENO Gy 0AEiOV, TAENS KoL
KOWwOTNTOg
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’_ _______________________________________________________ __0

Me agempia T1c emtuymuéves moapepPacelg tov tpwtondpov NopPnyov Ntav OABrovg
(Olweus, 1978, 1986, 1993; Olweus & Limber, 2007) aAld ko cOu@®vo TAEOV Kl pe
debveig opyavicpovg (IMaykoouiog Opyoviopoc Yyelag, Xvppfovito mg Evpomng), to
OYOAEl0 KOAEITOL Y TNV OVIWWETIOMION TOL €KQOPIGUOD, Vo ONUIOVPYNCEL  pia
OAOKANPOUEVT] TOALTIKN, HECH OO pior EVEPYNTIKT KO OLVOGTOYXAOTIKT Ol001KOGiN, TOL Vol
nepthoppdvet Ta €ENG:
1. Evnuépomon yia 1o povopevo péow oyeTikng Pipioypapiog
2. Aéopevon TV ToPoKAT® TOPUYOVIMV GTIV OVIILETAOTICT TOV EKQOPIGLOV:
AtevBoviic/vipua
YYOMKT ETITPOTN
2HAL0Y0G S1OACKOVTWOV
2OAAOYOG YOVE®V KOl KNOEUOVEOV
MobOntikd coppodita
20YKpOTNOT GLUVTOVICTIKNG ETITPOTNG
4. Zyedopdg OAOKANP®UEVIC TOALTIKTG,
ue Béon v avaAVoT TOV OVOYKOV
10V GYoAeiov, mov Ba meprlapPavet:
e XvAloyn otoryEiv
2yed0oUOG OTOYWV
Evtomopdc popémv yio TANpopopnon Kot TeYVoyveooio
Evtomiopdc mbovav SuoKoM®v Kot TPOTOV OVIILETOTIONG
Emoyn kot oyedacuds towv mapepfacemy
5. Eoappoyn g moltkng pe to e€ng otdota:
A. Zvlhoyn ctotyeimv

e  Epompuotorodyla yia 1o €100g kKot v éktacn g Plag, Tovg tpoémovg avtidopaong
TV Bupdtov, TOV TOPATNPNTOV KOl TOV EKTUOEVTIKOV, GE OAo TO. UEAN TNG
OYOAKNG KOWOTNTAG, YOVELG, LaONTEG, EKTOUOEVTIKOVG

e Zuvevtevelg pe HEAN TG OYOMKNG KOWOTNTOS Yo ELPABLVGT GTO PavOLEVO

o [lopatnpnoelg TV EKTABELTIKOV MN/KOlL EWOIKOV GE O1APOPOVS YMDPOLS TOL

ooAeilov og meprotaTikd Plog

B. Egoppoyn tov mopeppdocov ce OAa To emimeda, OTOUIKO, TAENG, GYOAKNG

LoVAdog

I'. Audyvon g moMTIKNG, o€ LobNTES, YOVELg Kot evphTepn KowvdTNTa, OTTOL Ot

avaeépovtol To eENg:

Opiopdc Pilag: Tt €l00VE GVUTEPLPOPES APOPA QLTI 1] TOALTIKN

Apyéc Tov oyoieiov: g oyetilovral pe o B€pa g Piog

Polot kot evBiveg ekTadEVTIKAOVY, YOVE®DY, LonTtdv

2YmpiEn otovg pobntéc-Bdpata: Ge mOOV AVOPEPOLY TO MEPLOTATIKO, OAOIKAGIN

nov Ba akoAovOnOel, vrosTPIEN Tov o dobel

SopuovArég yro Toug Beatéc-patntéc: tmg mapeppaivovv, Tov avapipovy

o  YvuPoviég yia Tovg yoveic Butmv, Bupdtov kot Oeatdv: S1odKocies

6. A&oldynomn g EPUPUOYNG TNG TOMTIKNG, TOAVOS EMOVAGYESIOGUOG, PEATIOTIKEG
KIWNOEL.

w

[Mopakdto, £xovv cuykevipwOel Kamolo Pacikd YOpAKTNPIOTIKA AVIIHETOTIONG, CAAL Kot
TPOANYNG, TOV GYOAIKOV eKQOPIGHOV pe Baon v €mg Topa 01edvi eumelpia, oe eninedo
ooAgiov, TAENS Kot KOWATNTAS.
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2¢ eninedo oyoleiov

Opyavoon tapepfacenv yia kdbe nAikio Kot 6€ OAES TIG GYOAIKES YPOVIES
ZVVTOVIGHOG EPEVVOC TPV Kot PETA amd Kabe mapéuPoom, yio v a&lohdynon g
AlopKNG EKTAIOEVOT TOV EKTOOEVLTIKMV, ova{1ITNOT EVKALPLOV ETUOPOOONG
TaxTikég CLVELEVGELS TV EKTALOELTIKMY Y10 TO O€pa

Anpovpyla GUVTOVIOTIKNG EMITPOTMNG L€ TN GULUUPETOYN EKTPOCONT®V TV
EKTOLOEVTIKMV, TOV LOONTAOV, TOV YOVEDV, EWOIKOV TNG TOMIKTG KOWVOTNTOG
Evnuépwon 6Awv oty évapén kdbe mopépupaongs, pe nuepioes, opiieg, LAAASLL
Y1evi ovvepyocio pe T0 COLAALOYO YOVE®V Kot €vOAPPLVOT TNG GLUUETOYNG TOV
YOVE®V GE dPAGTNPLOTNTEG TOL GYOAEIOV, EKTTAIOEVOT GE SEEIOTNTES EMKOVOVING
Avapaduon tov puotkov tepiPdAiovtog, (dtakdounon Taéng pe apices - Epya TV
HaONTOV, YKPAPITL GTOVE TOLXOVG GYEOACUEVA OO TOVG HLAONTEG, TIVYK-TTOVYK GTO.
dwodeippoTo)

‘Eppaon ot onmuovpywkdmra tov  padntov, péca and oxédw  epyaciog,

TOMTIGTIKEG OPOCTNPLOTNTEG, LE TN GLUUETOYN] OA®V TV HadNT®OV TOoL GYOoAeiov,
oV B avadeiEovv TN JPOPETIKOTNTO, TO WO0UTEPO TOAEVTA KO IKAVOTNTEG TOV
poontov

Avdamtoén cvotudtov VTooTPIENG Hetald tev pontav, my. cbvotnue eilwv
(Befriending/buddying) copeova pe to omoio yivetar avédeon o€ évav pabntm tov
porov ToVv PonBov/eiAov/LTOGTNPIKTH/UEVTOPA, EITE GE KPOTEPOVG HOONTES €lte
o0& GLVOUNAIKOVG TOV, MOTE VO TOV VTOCTNPILEL OTIC GYXEGEIS TOL UE CLUHOONTES
TOV, 1010{TEPO OTNV APYN TNG OYOAIKNG YPOVIAG, vo mapéyetl fondela ota padnuaroa,
VROGTNPLEY G TEPIMTMOOT EKPOPIGHOV

AVATTUEN TPOYPOUUATOV YUYOKOIVOVIKNG AYWYNS, TOL TPOAYOLV TNV YUYIKT Kot
KOW®VIKY LYElR TV EQNPov

Avamtoén opadmv  eKTOOELTIK®V / gpnvomol®y /  dlapesorafntadv v N
dwxeipion cvykpovoewy, Plotwv 1 un

Avantoén g tpwtofoviiag tng
SUEGOAAPNONG TV GVYKPOVGEWDY
OO GLVOUNATKOVG, YVOOTN MG
«OLOPECOAEPNOT CLVOUNATK®OV [\
Avouyt| emkowvavia pe Toug yoveic Buta , o W
TO TMOC KOl GE TOWOV OVOEEPOLY Kol Yoo ta Piuata mov Bo axolovdnoel 1o
oxoAelo EAeyyoc g emonteiog tov xdpwv, 01ov cuviBwng ‘kpvPetar’ o eKPoPiopog
Awot)pnon apyeiov KoTaypapng TOV TEPICTATIKMV.

e eminedo 14Eng
Ot exmondevtikol mpoteiveTon vau:

e Opyavovovv Plopatikd epyactipo ywoo TV TPOANYN TOL  EKEOPIGUOV
(moyvidw porwv, cuintmoelg, Pivieo, oyedoouodg agicag) oe otabepn Pdon
EVIAYUEVT] OTO OVOAVTIKO TPOYPOpLpLa KAOE YpoVidg

o  Eopapuolovv oe otabepn Baon mpoypdupota mpoaywyns e WuXIKNG vyeiog
(dwyeipion cvvousOnudtemv, cGuyYKpoLCE®Y, PIATNG Kot TiEoNC GLVOUNAK®YV,
KAT)

e A&womoobv ta padntikd cvufodila, yioo TMV - EVOLVAUMOT TNG POVNG TMOV
pafnTadv, p€ca amd TAKTIKEG CUVEAEDGELS, OTTOL AVOADOVTOL TO TPOPALLOTO Kot
npoteivovTol AGELS
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o  Zuvomo@acilovv pe Toug HOONTES VoV KOOIKO GCUUTEPLPOPES GTNV Py TNG
YPOVIAG

e Aeoupebdovtar yla 1 dadevkavon ke avapopds yio ek@oPiopd

e Eykaf1dpHovv €va GOGTNHO VoL TG Kol EUTIGTEVTIKNG EMKOWVOVING UE TOVG
poontég

e  Anuovpyodv pio Sod10KAGio VaPOPAS TOV TEPICTUTIKMV OTd TOLG HobNTEG
(.. eWdwn eopua, Kovti TpoPANUdT®V TAENC)

o Avobétouv opadikd oyédw epyaciog, aflomotohv TNV OpadOGUVEPYATIKY
pabnon

o Aiep@vouv ypdvo oV eUTEI®OT VOGS VY10V GYOAKOD KAIHATOG Kot Oyt LOVO
TNV KAALYN NG VANG GTO YVOGTIKO TOVG OVTIKEILEVO

o AvtiuetomiCoov Tovg 0Oteg katr’ Wiav, va  omoeedyovv Tn  dNUOCLL
JMOUTEVOT), TIG ATMEIEG, TIG EPWOVIEG

e Evnuepodvouv cvyvd tovg yoveic yio BEpaTo CUUTEPLPOPES KOl VO OKOVVE
TPOGEKTIKA TIG OVIOLYIES TOVG Y1 TOAVO EKPOPIGHO

e Epsvvoiv gvdeleydc Ta meptoTatikd, vo avalntobv Tic paptupieg Tov Boudtov
Kot TV 0aT®dV, 0AAL VO ATTOPELYOLV VO «OVOKPIVOUVY» TOVG BTEG

2e eminedo KowdtnTog
[Ipoteivovton ta e&ng:

e Awqyvon ¢ TOMTIKNG TOL GYOAeiov G€ OAN TNV KOWOTNTO WECE® 1GTOGEAIOWV,
POSLOQ®OVOV, THAEOPAONS

e Avalnnon nbng Kot 01KOVOIKNG VITOSTNPENS ard TV TOTIKN KOWOTNTO

e Xuvepyacio Ue TOTIKOVG POPEIS, KOWVOVIKEG LINPEGIES, AOANTIKOVG GLALOYOVG

3.2  Oonyiec avTINETOTLGNS TOV EKPOPLGHOD Y10 TOVS YOVEIS

Ov yovelg oe xamoleg mopepPdoelg cvumeptlapfavoviar amd TOVG EPELVNTEC, OTNV
expadnon delottov emkovmviag e ta todld Toug. Edm, Ba 00800V Kdmoleg cuvomTikeg
odmyieg yuo TNV avayvopion TV Bupdtov kot to factkd Bpato ovTHETMOTIoNG.

Xnudaowe avayvopiong Gopdtov

o AveEnynrteg HEAOVIEG KO GNULAOLNL OO YTUTTLLOLTOL

o Agv &yel 61EVONG PIAOVG 0o TO oOAElD

o Ac 0éler va el oto oyoreioEivan ayyouévollapov \
EMOETIKN CLUTEPLPOPE OTO OTITIATOLOVMOVETOL, r
epriltecNowmbel appwato dtav Eumviet To Tpmi

o Emotpépel omitt and 10 GYoAel0 pE pOVYA CKIGUEVC
£XOVV KOTOGTPUPEL

o ‘Xdavel ta ypNUOTA TOL 1) GAAC OVTIKEILEVO GTO GYO
oyoleio
2tovg yoveig, Butev 1 Bupdtev, mpoteiveton vau:

e Tlaipvouv ota GoPapd ava@opés TOL Tad100 TOVG 1)/Kat ToOL GYoAEioL Yo BEpaTa
Piag

e Amogebyovv va piEovv v £vBHVN Yo TOV EkEoPiopd ota BvuaTa

e Amogelhyovv va evBappivouy v avtidpacn ot Pia pe Pio («yxtdma av oe
YTUTHGOLVY 1] «KOPOIOEYE OV GE KOPOTIOEYOLVY)
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o  Kpatdve ypamtd apyeio TV avapop®dVv TOV TodLOV, VO EVILEPDVOLY GUECH TO
ooAgio kot va {NTovV Vo EQAPIOCTEL 1] TOALTIKT TOV oOAEiov 6TO BENa

e Amo@pelhyouvv va £pBovv Gg ETOPT LLE TOVS YOVEIC TV BuTdV 1/Kal TOVG 131006 TOVG
B01eg

e Acgiyvouv vopovi Kabmg 00Te 1 EMOETIKY GLUTEPLPOPA TV BLTAOV, OVTE N
TaONTIKY cuUTEPLPOPE TV BupdTeV aAAdlovy £0KOAL.

e EvBoppivouv 1o moidi Toug vo ovaKaADYEL TOL 1010HTEPO TOAEVTO KOl IKOVOTNTEG
TOV, EVIGYDOVTAG £TGL TNV AVTOEKTIUNGT] TOV

e EvBappidvouv to modi — Bopa va Onpiovpynoet vEeg piiieg

e Adckovv to Todi — BUTN pE To TaPAIETY A TOVG

e E)\éyyovv 10 Bupod Tovg, pnv emPAALOVY COUATIKES TILMPIES

e Aclyvouv 611 voldlovion yio. To TPOPANUOTE TOV TOUd®Y KOl Vo, TPOSTAOovV va
Bpouvv Avacelg pali

e Avalntovv  Pondeia e101K®V, av TO TPOPANU ETUEVEL 1] YEPOTEPEVEL.

3.3  Xoumepr@opic EKTULOEVTIKAV OTN| OLYEIPLoN TAENS

’_ _______________________________________________________ _0

2V eVOTNTA 0TI, OVOEEPOVTOL Ol GLUTEPIPOPES TOV EKTALOEVTIKMOV GTY Olayeipion
T4ENC, Tov evBappvHvVoLvy 1 amobappHvovy TNV EKPOPICTIKY GLUUTEPIPOPA TOV LOONTOV.
Onwg kot 611 CLUTEPLPOPE TV YOVEMV TPOG T TALOLE TOVS, £TGL KO GTN GLUTEPLPOPA
TOV EKTOOEVTIKOV TPOS TOVS HoONTEG TOVG, £Y0VV EVTOMIOTEL TPEIS POctKES KaTnyopieg /
GTUA GUUTEPLPOPAG:

e To VTOGTNPIKTIKO GTVA, OOV 0 EKTALOEVTIKOG dlatnpel ToV  EAeYY0 NG TAENS TOV
péoo amd Eexdbapo Oplo, TOv akoilovbovvtal pe cuvémeln kot cefacud, yopPic
elpwveleg Kol AmENES, VO TaLTOYPOVA Oivel EmMAOYES Kot evOappOVeL T Lo TIKEG
TPOTOPOLALES.

e To awtapykd GTVA, OTOL 0 EAEYYOG TNG TAENG EMPAALETOL [LE EVTIOAES KO OTEINEG,
Y®pic GEPAGIO GTNV TPOSOTIKOTNTO TOV LOONTOV.

e To emurpentikd otvd, dev Oétel EekdBapa Oplo. 6T GLUTEPLPOPE TOV HAONTOV,
telvel vo eivol aovvemég kot Gdko, ympic 1laitepo  evOlaPEPOV Yoo TNV
TPOCHOTIKOTNTO TOV KAOE pLanti).

Tpia oyetikd mapadetypata eival ta €ENG:

Yevaplo: €vog HobnTig OTAVEL apyOTOPNUEVOS, Yol TOAAOGTY] GOPd, TNV TPATN OPUL TOV
padnudtov

To avtapyikd otol: «Av Eavapynoels, Oa mhpelg povoémpn kot fapédnia Tic dukotoroyieg
ooV, dev DEA® VoL 0KOVCM TITOTOY

> Yrapyet dnuocta £kBeom tov pabnty, pe xpron omEAng, OV DILAPYEL EVOLUPEPOV Y10, TO
AOYo ™G apyomopiag, KAEIVEL TNV EMKOVOVIdL.

To emurpentikd otLA: «A, Tehkd Ppnkeg to opduo, [dvwvn; Aowmdv, kabnoe va
ocuveyicovuey

» O tovog eivarl GopKaoTIKOG, adlapopel Yo To Adyo TG apyomopiac, 0 cvlntd Tig
OULVETELEG.
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To vmoompwktikd otvd: «Koinuépo Tdvvn. Apynoeg yu axoun pio gopd Kot Bo
ou(NTNCOVLE YU AVTO GTO SLAAELLLLLOY

> Xopetdel guyevikd, meptypdeel 1o TpOPANUa ywpic va ekBétel To pabnt) dnuocta, Kot
delyvel evolpépov, Kabmg culntdel kot’ wiov to TPOPANUA e To podntn apyodtepo Kot
TPOELOOTOLEL Y10l TIG CUVETELEC.

2N CULVEYEWL AVAPEPOVTOL OLOPOPETIKG GTUA / CUUTEPIPOPES Olayeipong TAENG TV
EKTTOLOEVTIKMV KoL O TPOTOG OV VT GYeTICOVTAL e TO OYOMKO EKPOPIGHO.

To VOpKIGGLIGTIKO GTLA

Ot exmodevtikol mov 10 vVIOBeTOHV EMOIDKOLY Vo glvar apectoi, Olvovv SuTAd,

L umepdepéva unvopoTo Kot ouyvd, dAAo Aéve umpootd kot dAla miowm amd TtV TAATN

L TOV pontodv. Anpiovpyoldv coppayies pe Kamolovg LobnTég, €15 fApog KAToIwV GAA®V,

| KEVOVTOG OKOMOL KO «TABKO» HE VIOTIUNTIKE YU qvToVS GYOAQ, TOL TPOKOAOVY TO

. YéMo ©T0LG TOAAOVG. H vmokpirikn Kot YEPLoTIK GTAGN TOVG, MOV EMIOUOKEL VO !

| KPOTAGEL TIG 160PPOTES, VOl OmOPVYEL TIG GLYKPOVGELS Ko Vo, EacpoAicet T Sikn Tovg
amodoyn], cvvoyiletal otn Epaon «BéAm va Ta £x® KaAd e GAOVG». XNV ovcia, dgv
gvdlapépovan vo, Egkaapicovy Tig KOTOGTAGELS, ATOPEVYOVY VO TAIPVOLY OVGLAGTIKEG

L amOPAGELS TOV £(0VV GLVETELES Y10 KATO10VG 1) TOV 0AAACOVV OVGLUGTIKA TO GUGTNLLO.

: Zoyvé og mepioTOTIKG Piag, TPOKEEVOD Vo «Bdyouvy» To TPOPANua, voTovy ™ Bia,
dev motebovv to Bopa M piyvovv ce awtd v gvbdvn. H otdon avt) dev eumvéet
EUMIOTOOUVT] 0VTE ota OOpoTo, GAAG O00TE KOl GTOVG OVTEG Kol EMTPEMEL GTOV !
expofiopd va cuveyiletat. :

O exmodevTIKOG TOV TO YPNOUYLOTOEL, EMOIDKEL
L Tov éAeyy0 NG OpAdaC TOV HoONTOV pEC® TOV :
- Bopov, TOV OmEMOV, TOV  EVIOADV, TOV
capkoopod, mpoomadet eml g ovciag va :
ekpofioel,  OmMuovpymdvtag  omo&éveon Kol
. gxBpOTNTA 5T GYEON TOV HE TOVG pabNTéS. AvTh :
© M Today®YIK TPOcEyylon HOldlEl e TO YOO
© mov yTumbel o mondi Tov, emEwWN YTOMMNOE Eval :
GALo Ttoudi Kot eVicyLEL TOV EKQOPIGUO.

. Evd ot ad1G9popot eKmaideutikol xpnotomotody Tov Kuvicd yio, vo SIkoohoycouy T :
© OTOOT TOVG, Ol EMTPENTIKOL €OV i «PAeAELOEPN» GTAGY, OOV Ol Kavoveg givar !
. acopeig kot gElaotcoi, 6ov 0 cuuBiPacuds TpoTdTat omd TG KaHAPEG OTOPACEL KAt
© M oomuoeia. évavtt g avdAnyng €vbovng. Ta BoAd pnvdpoto emrpémovv ToV
. ekQoPiopd, kabdg cvxvd 10 QaVOpEVo ovTiHETOmIlETOL G «TAdKo» N «uddnpo :
. emPloong» Kol yevikd vdpyel EAAEIYN EVOLOQEPOVTOG KO TOPATPNTIKOTNTOG — T.X.

© Yy To ool podNTéG givol amopovepévol, Yoo TpocPintikd ykpdottt. H otdon avty

| eMTPEMEL GTOV EKPOPIOUO VoL EEATAMOEL.




To ad1d@opo oTLA

Ot ekmandevTIKol avTol GLYVA KOTAPEHYOLV GTOV KLUVIGHO. AKOUO KOl OV TO GYOAED :
&xel vioBemoet pio cuykekppévn molTikn Yoo Tov ek@OBIoHO, avTol empuévouy va :
aKoAOVOOVV TN 1K1 TOVE PIAOGOPIN, TOV GTNV TEPITTMOT TOL EKPOPIoUOD cuvoyiletal :
o™ @pdon: «Eivon dikd tovg mpdBAnpa, mpémet var o Aboovy peta&d tovgy. H otdon :
vt emteivel 10 KAIUOL OVOGQAAEWC OTO OYOAEio kou peEwdVEL TV mHavOTnTA
avaPOPAG TOV TEPLOTATIKAOV Plag and toug padntéc — Bopata. '

: H otdon ot eTdidKeL TOV EAeYY0 UEGHD GOPOV 0PIV Kol EIMKPIVOVS EVOLUPEPOVTOG
: ylo To. TpoPAnpata TV pofntav. Ot ekmondevtikoi mov 1o VIoBETOVY, £YOVV TNV
L KOVOTNTO VO 6VVOEDOHV TPOCOTMIKA e TOVS LaBNTEG TOVS KOl VoL povTicouy TV Taén
© TOVG G OpAda. AQPlepdvouy £ETpa XPOVO Yo Vo LANGOVV e TOVG HoONTES, OALG Kot
. HE GAAOVG eKTAdEVTIKODS TG TAENG Yl To. TPOPARLOTE TOV TPOKVHTTOVY, OépoTo :
dWaoKaAiag 1 GVUTEPIPOPAS. AvaKvovv Guyvd avdioyes cuintioels 6to GuUPodAo :
S18acKovimv. Eviuepdvoviat yio to S18aKTikd Toug avTiKeiuevo kat yio, véeg uedddovg
: OwooKaAlag, &xovv maBog yo TN OacKoAia. AvtilapPdavovior 0Tt 1 ETEVOLOT TOVL :
L xpOVoL, 1oitepa TNV apyn TG XPOVIAS, o€ Eval VYLEG KOWOVIKO KAipo otnv taén, Oa :
© BonBnost ko ™ pobnolokn owdkacio kot Ot dev amotelel «ydAoiwo ypovovy.
. Evuagépovton yia ta O€porta Biag, vrootnpilovv evepyd ta Bvpata, Hétovy caen opu :
: otovg 00teg pe oefacpnd amévavti Tovg Kot Kwwovv Tig Oladikacieg 6to oyoleio,
. TPOKEWEVOL VO, AVTIHETOTLGTEL T0 TPOPANua. Eivor  uovn copmepipopd mov pmopei v
OLVTEAEGEL GTNV AUPAVVGT TOL PAVOUEVOD TOV EKQOPIGLOV.

H odwyeipion g 16ENng Ko 1 OYETIKN EMUOPPOOTN TOV EKTOUOELTIKOV G 0Ty, Ha
BeAtidoel TNV emKoveoviol TOVG e TOVG HOONTEG OAAG Kot TIG aKOONUOTKES EMOOGELS GTO
puéOnud toug. Ev télket, Ba toug fondncet va vioBetcovy pio VTOGTNPIKTIKY CLUTEPIPOPAL,
Oyt poévo yw m peiworn g Plog Kot Tov ek@oPiopod 6to GYoAEl0, OAAG Kot Yo T
cvvoAkdtepn PBertioon g moldTNTOG TNG OYOAMKNG (NG TOGO Yo TOVG HadNTEG TOVG OGO
KOl Y10 TOVG 10100C.

3.4 _Apeonnepinfocn sKkrordenTikey o€ TEPLETATIKG ekpebiopod— o

Ta Ppato mwov mpoteivovtor va akolovdnoovv ot ekmondevtikol, OTav €ivar ot idtot
néptupeg meptoTaTIK®OV Plog 1/kon eKpofiopod elvan ta €ENG:

Ly gy & )

' e ZtopaTovv T Ploun cvumepipopd

e Avogépovv oto 0Otn avtd mov egidav va
ovuPaivel kar toviCovv O0TL M Plo dev eivan
OOOEKTY] OTO O)OAEl0, dgv Katnyopovv, Ogv
EPOVELOVTAL KO OEV OTEIAOVV

e Evnuepovouv 61t B culnmoovv pe to 6O

apyoTEPQ.

e 7Zntobv evnuépwon amd Tovg Oeatéc Yoo TO
TEPLOTOTIKO

o TToonvanoiiv TO Moy Ko TOOGMEN0IN,

i emPefaimon 6t Bo TO TPOCTATEVGOVLY i




To ovvnbeg eivar va yiveton mpoomdbeia vo dtokevkovOel To meptoTatikd v 0o ekeivn
oTLYUY], UE TaTOYPOVT TTapovsio 00T Kot BOpoTog Kot ThavA Kot Kamolwv Beatdv. AvTh
N TpoxTiK evBappOvel To YEUUOTO, TN OCLVEXION TNG EMOETIKOTNTOG OAAGL KOl TNG
OBvpotomoinong.  Apyotepa, HE OTOMKEG M/KOL OHOOIKEG GUVOVINGELS E TOLG
EUMAEKOUEVOVS, O EKTOOEVTIKOG Bo UITOPECEL VO OVTIUETOTIGEL OMOTEAEGHOTIKOTEPO TO
ePLoTaTIKO (PA. EVOTNTA Y10 N TILOPNTIKEG LEBAOOVG S0y EIPIONC TEPIOTATIKMDV)

[Mopaxdtw meprypdpeton €va GeEVAPLO EKQPOPIGHOV, €VOG TPOKANTIKOL BduOTOC, 7oL
amopocilel Kamolo eopd vo amoviiost otn Aektikn Pla tov 0Ot pe copotikn Pio, ot
GLVOLOCUO e OVO0 JUPOPETIKEG OVTIOPACELS EKTALOEVTIKMY KO TO OVTIOTOUYO UNnvOpaTO
7oV JivovTal, LECH OLTOV TOV AVTIOPAGE®MV, GTOVG LaONTEG.

Yevapuo 1o
AvO ayoplo. LOADVOLV GTO TTPOAVALO.
Adoxorog (povalovtag and pokpld): Erdte €0 eoeic! Apéowg eima! Ti vouilete o1
KOVETE;
Ayopt 1: (avoyokoKKIVIGHEVO Kal AayaviaoéVo): Avtdg To Egkivnoe!
Ayopt 2: (avayokokKIviGpEVO kot khatyovtag): Péppata! Avtoc pe éfproe!
Exmodevtiog (pmvalovrog): Téhog eima! [Inyaivete apéowme kot ot 300 61O YpaPeio TG
devBvvtproc!
Tv pnvopata mpav or padntéc;
*To va povalels eivar evtdet
*To va akovoelg kat va puddetg

TL £y1ve Ogv glval oNUOVTIKO

Yevapuo 20

AvO ayoplo LOADVOLY GTO TPOOVAO.
Exmondevticog (kivovpevog mpog to mondid): Ztapoatiote modd, npepunote. Tt cvpPaivet
£0W;

Ayopt 1: (v OKOKKIVIGUEVO KoL AaYovVIaGEVO): AVTog To Eekivnoe!

Ayopt 2: (avoyokokKiviouévo kot KAaiyovrog): Péupara! Avtog pe éBpioe!
Exmodevticog: Evtager. Topa giote kot ot dvo Bopopévor. Iapte po Pabid avdoa,. ki
eldte va mieite €va motnptl vepd va npepnocete. Metd Ba cv{ntmoovpe Tt cuVERN Yo va
Adcovpe To TPOPAN L.

Tv pnvopata Tpav or padntéc;

* To va meg AMyo vepd ko va mopelg po fodid avdca, pmopel va oe Pondnoet va
dwyeplorteic o Bopd Gov

* H su{nmon yia ta mpofAnpata etvon pio evoliaxtikn ot Pila

* @&Ael va Log aKoVGEL Ko va, pLag Bonnoet

3.4 1 -AEKTIKY] EMKOIVOVIO EKTUwevTIKOV =00t} — — — — — — — — —e

[Mapaxdto divovror pepikd Tapadeiypato AEKTIKNG EXKOVmVioG HETAE) EKTOOEVTIKOD Kol
00N Kot To AvTioTOLYKO UNVOLOTO TTOL EUTEPLEYEL ALTY| 1] EMKOIVOVIAL.

«IIog Kot OmOPAGIGES VO TOV YTUTGELG;»
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P Yrapyet emthoyn Kot 060Vn yio TNV EMAOYT.

«®a mpénel Tdpa vo Tape oto ypageio kot vo Bpovpe pall Eva tpdmo va ADGovpE avTO TO

TPOPAN L
» To moudi pmopel va Avoet ta TpoPANUATA TOL Kot Vo AaPel vtooTNPIEN OV XPEIACTEL.

«IIog vopilelg 6Tt Evolmoe;»
» EvBappivel Ty evouvaicOnomn tov mondtod Kot TpocKaAEl G ETIKOIV®VIL.

«Trvopilelg Ba pmopovoe va yivel yio va unv emavoinedei Eava;»
» To moudi pmopet va Bpet Tpdmovg vo amopuyet T Pio.

«H tipmpio cov givat 6TépNoN OA®V TOV EMOUEVOV SLOAEUULATOVY
P Tiuopel Kot adtopopel yia eENynoeic.

«Koita 1t ékavec, amapdoektn cuuneptpopa!»
P> AntevBivel Katnyopia, ETKPIVEL, OTOGKOTEL 6T ONLOVPYio EVOYDV.

«[Ma va dodpe Tdpa T Bo oKeQPTELS Yo VoL TO €ENYNOELS aVTO!»
» Eipoveio, viovodvtag 6t to modi dev elvar ikavd ovte va dMoEL EENYNGELS YU avTd TOV
éxave, 660 pPdAlov va Bpet pia Abon oto TpofAuatd tov.

P Oy1: «XtOmnoeg to [Naopyo;» AANG: «O TNodpyog movaet kat khaist. Tt cuvéPn;»
Amopegvyovpe T WELLOTA. ..

[Mati amogedyovpe va potoovpe «yloti T0 EKOVES;»

Il'evikd, etvor apketd dVOKOAO Yo TOV OmolOVONmOTE Vo €€NYNoEL TIG TPAEEIS TOL KO
ciyovpa Oyt Bondntikd yia tovg BOteg, KabDC evéyxel kKatnyopia. Mia mbavr| andvinon Oa
pmopovce va Nrav eEGAAoV: «dev EEpm yati To Ekavay. Eotm eniong 61t 0tav potdpe Evav
exmodevTikd yrori vopiler 6Tt 10 ékave avtd 0 padnTg, avtdg amavtd: «ylati 0ev Exel
dALo tpomo va dei&et 6Tt glvan duvatdg Kot emlntd v Tpocoyn OAmv». Oa mepipeve moTé
Kavelg o ponme — Bvng va mpoPel oe pio térola epunveia TG CLUTEPIPOPES TOV;
MdéArov Oxt. Mia GAAN oAV Guyvh amdvinon mov divovv ot Bvteg, eivan pia dikooroyia
YL TN GUUTEPLPOPE TOVS, TOL CLYVE amotelel Katnyopio Y to OOpa Ko pn avédinym
gvBvvNG amd ™ peptd Tovg.

n.y. «[oti Tov ytomnoeg;» —» «Mov mpe 10 LOAVPL oy Ywpic Vo e pOTAGELY

Kot mdir givon tedeimg aniBavo va mdpovpe pio amdvnomn tov THmov: «yroti SucsKoAevopo
VO OVEXT® TO ATOHO aVTO, EPUNVELGO G EAAEWYT] CEBAGLOV TN GLUTEPIPOPE TOL Kot
EMAEKVO® TN dVVAU OV GTOLG GLUUAONTEG OV pE TO Vo TOV XTUTHom». Emopévmg, av
KOl O EKTOOEVTIKOG ovalnTA TV outio TG CLUTEPIPOPES e TNV epdTNoM «I1arti....;», avt
etvar 1Wwitepa dvokoro va dobel amd tovg podntég Kot cuvHBG odnyel oe cuopuPoTikég
dwaoAoyieg kol katnyopieg mpog 1o Odua, kor g tétown, eivar un Pondntikny otnv
EMKOWVMVIO EKTOOELTIKOV — BUT).

3 4.2 Mn AEKTIKN snmowmvw EKTTOLOEVLTIKOV - VTN

»  AltmpfoTe TNV EKEPOGT) TOV TPOCHTOV GOG OVIETEPT], ATOPVYETE TO BUU®UEVO 1)
GLVOPPLMUEVO VPOG.
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»  AlTNpfOTE OMTIKY EXOQPN AAAG OATOPVYETE VO ETUEIVETE VO, KAVEL TO 1010 KoL O
pnaOnNg (.. “vo pe Kortdc 0Tov Gov LA ’).

» BePowmbeite 611 divete apKeTd TPOSOTIKS YDOPO KoL ATOPVYETE Va. £pPETE TOAD
KOVTO GTO TPOGMTO TOL LodnT.

»  ATmo@0yeTE VO KOUVIGETE TO dAKTLAO GG, Vo, BAAETE Ta Y€PLoL oG OTN LEST GOC,
VoL YTUTNGETE VoL AVTIKEILEVO (TT.). TOpTa, PPALO).

ie79

L
»  Amo@iyete va aveBAceTe TNV EVTAoT TNG POVNG GOC, SLOTNPNOTE NPEUO TOVO
»  Av Jl0mIGTOOETE OTL AVOOSTATOVESTE 1] OLUDVETE, dODGTE AYO XPOVO GTOV EAVTO GOG
Kot Thpte PEPIKEG Pabiég avAcES, Yo VoL PEUNGETE, TPV LWANCETE GTO LoONTY.
» Av d¢ pumopeite poévot cog va erEyEete v katdotaon, (nmote ) fondsia Tov
VTOAOUTOV TPOGMTIKOV TOL GYOAEIOL.

3.4.3 Avtipetomon arelh®@v 06 Tovg 0vTeg

e Avtiuetoniote TG OomEAég pe TPOMO TOL v Oelyvel evolu@EPOV Yo TO
cuvasOnuoto Tov pafnt) Kot pnv moipvete autég N GAAEG TPOGPROAEC TOL TIg
OLVOOEVLOLY TPOGMOTIKG. T.Y. TEITE: «Oa TPEMEL VoL aGOAVEGOL TPAYLOTIKA AGYM MO
Y0 VoL TTELG KATL TETOLON.

o [lapte coPapd kKabe ameidn mov aeopd oe copatikny PAAPN GAA®V atdpmy 1 Tov
€0VTOV TOV 1/KOIL KOTAGTPOPN TEPLOVCLUKMYV GTOLYEIWV.

e Ta va exktiunoete v a&io ™G aneidng Kot Ty ThovoTnTa TPAYUATOToiNoNS TG,
OKEQPTEITE TNV TPONYOVUEVN] CLUTEPIPOPE TOL paBNT (7). cLYVE TpoPAnuaTa
eMOETIKOTNTOG, KOTAGTPOPN aviikelwévay, Pacavionds {owv). Av dev eiote
olyovpot v TV ekTiunon oag, cupPfovievteite Evov €01KO o BEHOTO YOYNIKNG
vyelag.

3.5 Ovmowvég mg pébooog avTIHETOTIONS TOV EKPOPLGHOD

Kot apynv, eivar onpavtkd va emonpaviel tog n dmapén evog Kddika Tovedv amd novn
™me, 0ev eEac@aAilel kol v emPBoin Tovg, KOODS 0 eKPOPiopdg yivetal pokpld and to
pdtie Tov evniikov, kol ov 0gv LTAPYOLV OVOLYTA GLGTAUOTO EMKOWMVING UHeTAED
EKTOOEVTIKOV Kol padntav, mhava de Bo vapyovy kot Katoyyeles yio ekpoPiopd and ta
Bopata 1/kon amd toug Beatéc Tov ekPoPiopov. Kdamoleg dAleg onNUOVTIKEG TOPATPNCELS
Yl TIG TOWEG €lvan Ko ot ENG:

e Ot mowég telvouy vo GTOUATIICOVV TOV EKQOPIoUO, OALL LOVO
TPOGMPIVA.

e Ot Mmeg mowvég mov ovyvad emPdriovior Oev  emnpedlovv TOV
exQofiopd. Amd v AN avotnpdTepEg TOWES, OTMC 1) amoPoAn, gite
Bempovvtar aneybeic Kot ddikeg amd Tovg BUTEC Kol TOVG VITOGTNPIKTEG
TOVG, OMATE Ol TEAEVTAIOL TEIVOLV VO cLUTAPAsTABOVY GTOVG BTEG Yol
mv Tipoplo, €lte kamote Oewpovvion axopo kot erubountég (m.y.
«YAMTOVO LaOnuoy).

e Eivail cuvimg yevikng Lopeng Kot OV ovaA0oyoUV G6TO €100G Kot 6TV

7 .
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Me Bdom t o1ebvn eumerpia ko Epevva, eaivetal Tmg 1 EXPOAT TOVAOV eV EMAPKEL Yo TN
peimon tov oyolkol ekpofiopod. Towg e Kamown WiMTEP®G GoPapd TEPIOTATIKA, TOV
GULVIGTOVV TOPABOTIKY / EYKANUOTIKY CUUTEPLPOPA, VO, U1 LITopoHV Vo amo@evyHovv, aAld
aKoUe Kol TOTE OLUVICTOVTOL UN  TWoPNTKEG péBodol  dayeiplong MEPLOTATIKAOV
EKQOPIoU0D, 0TS Oal dOVE AVOAVTIKG GTNV AUEGMG EMOLUEVT] EVOTNTAL.

3.6  Mn TyneopnTikég pé00d0L SL10YEIPIONS TEPLOTATIKAOV EKQPOPLOLOV

Yy evotra avt Oa Tapovolactodv pEBodot dlayeiplong TEPICTATIKMOV EKQOPIGHOD OE
OTOUIKO ETMIMEDO, Ol OTOIEC TEPIAAUPAVOVY GUVOVINGELS TOV EKTOLOEVTIKMV WLE TOVG BVTEC,
o O0poto, Tovg Oeatég Ko kdmoleg kot TOLg Yyovelc Buvtdv Kot Bvpdtov. Ot
ONUOVTIKOTEPEG, EMIOTNUOVIKE TEKUNPIOUEVES, UM TIUOPNTIKES, HEOOOOL OVTILETMOMIONG
TEPIOTUTIKMV GYOAKOV EKQOPIGHOV givor ot eENG:

1. MéBodog «Agv katnyopod» (taiotdtepn ovopasio) 1 «Opdadag vrootpEne» (‘No-
Blame’ or ‘Social Group Method”)

2. MébBodog ITikag (Method of Shared Concern)

3. MéBodog «Emavopbwtikng Awkatocvvne» (Restorative Justice)

Oleg o1 pé€B0dOL AMOGKOTOVY GTO VO GTOUOTIOEL O EKPOPIGHOG
o yopic va argvBHvouv katnyopieg otovg BHTEG




o YOpic Vo TOVS aVOKpivovv
® Y®pPIc Vo TOLG amEILOVV LE TIHOPIa
0ALG TPOCTOODVTOG
® va avENooLvV TV Eveuvaictnorn Tovg Yo Ta BvpoTo
®  va gUTAEEOLV KOl AAAOVG CLUUETEXOVTEG OTOV EKPOPIoUO (VTOGTNPIKTEG BupdTmV 1
Outov, amlolg mopatnpnTé) M GAAOVS  evilPEPOUEVOLS (Yovelg), oe pia
dwdkacio eriAvong TpoPfAnuatov péco o KAipa aAAnAocefacov.

v evomta ot Ba TapovclaoTel avaALTIKA N TPdTN HEHOOOG Kol O GLVOTTIKG Ot
vroromeg ovo. EEGALov, M mpmdTn popdletol moAAG Kowd pe tn dgvTepn, evd 1 Tpitn
YPNOUOTOIEL €V TOAAOIG PriHota Kol TV dVO TPOTNYOLUEV®VY, UE KLPLOTEPT dlopopd OTL
EUMAEKEL Kal TOVG Yovelg Butdv Kot Bupdtmv.

AVO oNPAVTIKES OLEVKPIVIGELS Y10 TN (P1)oN TOV pefod®V:

»Xe meputtdoelg oxoMkng Ploag O6mov ot pabntég ovykpovovior Ploto oAAE ot
avtipoopeveg mievpég elvar iong dvvaung, mpoteivetor M puéBodog e Atayeipiong
Yuykpovce®v and Tov ekmatdevTikd-dlapecorapnrr (Conflict Resolution) 1 kot and tovg
idovg tovg pabntéc (Peer Mediation). Ot mapamdve pébodol dev mpoteivovtal yio. TNV
OVTILETMMICT TEPICTATIKOV EKQOPIoUOD, aAAd Bempovvtal iaitepo YpNGLOL Yoo TNV
TPOANYT TOV EKQOPIGLOV.

P [ exelveg T1g Ayeg mepimtdoelg Butdv, Tov dgiyvouv vo unv uropovv va dei&ovv kapia
evouvvaicOnon yo v kotdotaon tov BOpatog, oAAd ovTe Kol va avTiAneBovy ™ PAGPN
OV TOV TPOKOAAOVV, OOV 1 EKQOPIOTIKY] GLUTEPLPOPA, EXEL LEYAAN €vtaom kol GoPapég
ouvvéneleg ot (o ToV BLHATOV Kol ETPEVEL aveEdptnTa and TN 6TACT TNG LTOAOUTNG
OUAd0G TOV GLUUAONTOV TOVG, GLVIGTATOL 1) TOPOUTOUTY) GE VLANPECIEG YUYOAOYIKNG
vrootpiEng. Ot mopandve pEBodol mhava Vo amodElToVV OVOTOTEAEGUOTIKEG GE OVTEG
TIG TEPUTTAOGELS.

3.6.1 M£00odog «Opdoa vrostpiEne»
._ ____________________________ e — e e— em— m— em— m— mm— G—— Sm— Sm— m— m— — ’

Abo Ayyhor exkmaudevtikoi, o TCodptl Poumveov kot n Mrdpumapo Ménvg (Maines &
Robinson, 1992, 2008) sionyayoav ™ pébodo tn dekaetion Tov 90, evd pio yprown
TPocopproyn T £yve omd v Xov [Ndvyk (Young, 1998). H emrvyio g éxel meprypaget
Ko Tpdopata epguvnTikd (Smith et al, 2007).

Bijpo 1° — cuvavrdvreg to Ovpa

Eivon dvvatdv, av to embopel 1o 60p0, vo TapevupiokeTon GE QLT TH GLVAVTNOT Kot
évag yoviog 1/xot eilog tov.
O exmodevTikog cuvavtd to OO e oKomo:

1. Noa e&nynoet ) pébodo kot va mapet dogto vo cuveyicet

2. Na evBappovel 1o Bopa vo ekepdost To cGuvousHnuatd Tov

3. Noa ocv{nmoet ™ obvBeon g opdoag vVTosTNPIENGS
2KomdG TNG CLVAVTINONG OV Elval VO AVAKOADYEL TO, TPOYUOTIKA TEPLGTATIKA. AV TO
Oopa embopet va dmyndet t1 éyve axpifdg, TAVTO QVTO OVOTANIGIOVETOL OO TOV
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EKTOOEVTIKO, £TGL MOTE VO, YIVETUL OVOLPOPA GTO GLVOLGONLLOTAL.

[apaoetypa: @opa: «OAOL e 0yVOODV, KAVEIS O€ OV LIAGEDY
Exmaidentikog: «Nimbeig Aoumdv povaéld, eneidn 0ev £YE1G KATO0V VA LWMANGEIS»




B. Ilpookariadvtog to OOpa va ypayel M/xat vo (oypagicel 0ca £ytvav, pe ELeaon
0T0 CLVOLCONUOTA TOL Kot OTIG AALEG TVYXOV cuvéreleg Tov ixe N Pilo ot (N TOL
(.. 6ev NBele va £pBet oTo GYoAelo, eiye eprdlteg, KAT)

I'. [Ipoceépovtag 610 paBn cvykekpiuévn dvvatotnta emkovoviog poli tov p’
évav €0KOAO Kot OaKPITIKO TPOTO (.. OO HE TO XEPL-GOUPBOAO TOVL ‘OAn KOAL’),
TPOKELUEVOL Vo, dtacparicel 6Tl 1| Pila €xel otapatnoel. Xe KaOe mepintmon, ympig
va yivel avTiAnmTo amd Tovg LVTOAOUTOVS GUUUAONTEG. T.Y. 1| EPAOTNCN «EICOL KAAG;»,
d¢ PonBd oo yticyo g avtoekTiumong Tov BvpaTOGC.

A. AtrevBetdvtag To XpOVO TNG GLVAVINGNS KOl POTAOVTOG OV VOl ATOPAIiTNTO OLTN
va yivel apécme PeTd, TPoKeEWEVOL va dtapuiaydel n acpdiela tov Odpatog 1 av
umopel va va meptével Ayo xpovo axoun).

E. Metd 1o t€A0¢ TG cuVAVINGNG, Ol YOVEIG EVILEPOVOVTOL Y10 TN OdIKAGI0 TOV
axoAovOeitat.
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Bijpa 2° — opyavavoevtag v opdado vrostypiéng

O exmadenTikdg cLyKkpoTel TNV OUdda LTOGTHPIENG, HOPACUEVT, OGO TO duVATOV,
wonoca oe OVTEC, POVEPOVG VTOGTNPIKTEG TOov 0UTN, amAoDC mopaTnpNTES Kot
VTOOGTNPIKTEG TOL BOpatog. Kabdg tovg kokel mpoowmikd, o divel Enynoels yia )
ocvvavinon. H ocvvavnon sivon kadd va yivel 6e @IAMKN atuOGQOLPa, LE TPOSPOPE
KOO0V HUKPAOV EOEGUATOV.

Bipa 3° — e€nydvrag To mpopinpa

O ekmoudevuTIkdg YOUPETO TOLG HoONTEG €vov €vav Kol TOVG ELYOPIGTEL Yoo TNV
TOPOVGIO TOVG BT GLVAVINGT. EEKIVA AGVTOG Yol TA SIKE TOL GLVALCHNLATO Kot
TpofAnuata.

[Mopaderypa: «Etvor péoa ota kabnkovtd pov va dac@aiicn v acedieio OAmv
TOV LoNTdV 610 oYoAEl0 Kol OVTIHETOTIL® éva TpOPANU, 610 omoio B HBela
Bonfeld cag yio va to aviipetonico, kobmg ¢ Bo propovca va To AVG® POVOS LoV
Kot YU ovTo T0 AOY0 G0¢ KAAEo onpepa €60. Avnouy®d AOUTOV Y10 TOV/TNV........ OV
TEPVAEL SVOKOAL TMPOL TEAELTALOLY.

Xpnowonotel kotdmy 1o yportd n/xon ™ Loypagid Tov BdpaTog Kol to divel og
Kdmolov amd Tovg pabntég, omotov embupet, va to dtaPdoet.

Ye Kopio mepintwon 0 poOTAct: «Ti &yve;» N «yroti £yve;», 0V aoyoAeiToL LE TO val
amodMoEl Kotnyopieg M vo WéEEL KAMOWOV domd TOVS GUUUETEXOVIEC M V.
TPOocolopicel Kav Tovg BuTec.

Eivar moAd mBavo pomg avaeepbei 1o Ovopo tov BduaToc Vo 0KOLGTOVV
amovIioels and toug B0TeC Tov TUTOL: «Agv MHOVY gyd» 1 «Avtdg To Eekivnoe
TPAOTOS». Av cvpPel avtd, givol KaAd 0 eKTOOEVTIKOG VO ETavaLAPeL OTL €0® degv
Katnyopeitat kovelg yia timota Kot 0Tt 6Komdg TS GuvavTnong eivat vo Bondncovpe
OAO1 €val GLUUEONT KOG TTOV VITOPEPEL.

Av Kamowog pafnmg empével 0Tt «AvTOg v dgite TU pog KAvew, pmopel vo
Kavoviotel pio cuvdvinon poali Tov, yio va eheyyfel av kot o pabntg avtodg eivor
Bopua Bloc.

Bijpa 4° — porpalovrag v £v0hvy

Mog dwPactel o ypamtd Tov BOUATOC, Ol CUUUETEXOVTEG 10 AVIGLYNCOLY Y10
mOov tipwpio. Edd eivor n katdAAnAn evkaipio va toviotel, 6t Kaveig dev Oa
TipnopnOel, 0tL givor guBHVN ToL ekmOdELTIKOL v PonBnoel To BOUO, OAAE dev

[TOPEL VL TO KOVEL OUTO {WPTS TIT POT[UEIN TOUG. 10 M| UIEIAT[TIKO KATIIO, KOU T [AT]
YPNOM KATNyOopL®V, avakoveilovv cuvnbwg Tovg B0TeC, oL dev £xovv £Tot Adyo va.




Bijpa 5° — avalnrdvreg Ao

Kvprog oxomdg g cvvavinong sivar n avantvén g evouvvaicnong oe Outeg,
VIOGTNPIKTEG KOl TOPOTNPNTES. XTO avTO TO Prina ¢ nebdoov, Eupaon divetol ota
cuvausOnpuota Tov BvuaTog Kol Ol 6TO TL AKPIPMOG cLVEPN 1 Towog ékave TL. Mg
avTd TOV TPOTO OEV EMKEVIPOVOUNCTE GE YEYOVOTA, autieg (Yotl To €kaveg) Kot
Katnyopieg (mowog @taiet) aAAd oto cvvaicHnuate Tov Bvpdtov, dpo Kot otV
guvouvaicnon Tov PeAdV ™S opddag LVTOGTHPIENC.

>t ovvavinon avty dgv mpocdiopifovtar ot BvTe, av kol 0Aot yvopilovv Tolot
etvat. AMwote cuyva dixmg Kav va epmtnfoldv YU’ avtod, To TapadEyovtat amd Hovol
toug. H O0An Oumg mpocéyyion tovg Ponbd va avtiineBovv ta apvnTikd
ATOTEAEGLOTOL TNG CVUTEPLPOPAS TOVG Kol TOVG EVOaPPPOVEL VO TNV EYKOTAAEIYOLV.
H npoondbeio dnpovpyiag evoymv de Bempeitan fondnrtikn, kabdg cuyvd odnyei oe
avtekdiknon. Ymépyel opwg aicOnuo viponng, mov cvviehel dAA®GOTE KOl GTNV
OAAOLYY] GUUTTEPLPOPAS TOVG,.

H péBodog a&omotet emiong ) dvvapukn g opdadas. AkoOun kot av apyikd ot 00teg
apvovvtal va arodeyfodv v vbivn YU avtd mov cvpPaivel /kar de BELoVY va
OALGEOVLY GLUTEPLPOPE, OAES 01 SNAMGELS VTOGTHPIENG AtO TOL LIOAOUTO, LLEAT TNG
opdoag mpoc to OduO, amoduvvapmvovy Tovg Bvtec, o1 omoiol o1 GLVEXELN
dVGKOAEHOVTAL VO GLVEXICOVY TNV EMBETIKT GLUTEPIPOPA TPOG TO BV, AP TOPO.
mo. dgv glvor povo Ttov amévavti tovg, aAAd vmootnpiletor Kot amd GAAOLG
GLULOONTES TOV.

Avolotikotepa, KOs podntmge — pérog g opddag vrootnpEng, Kaieitar and Tov
EKTIOOEVTIKO VO GUVEIGPEPEL LE TIG 1OEEG TOV, Y10 TO TL UTOPEl va Yivel dote to BOpa
VO VIOCEL KOADTEPQ, TIO IKOVOTOUUEVO KOl YOPOVUEVO LEGO GTO GYOAEl0 Kot
ovykekpéva Tt Bo umopovoe vo Kavet o 10106 YU avto.
[Mopaderypa:

o «Eyo® 0a tov kbve mopéa 6TO SEAELLO

o «Ey® 0o mo ko oty mapéa pov va kabetat pali pHog oTo SIUASYLLLO

o «Eyo® 0a tov yapetdo kdOe mpwi kot Bo TOV pOTA® TO VEQL TOVLY

o «Eyo 6o mapatpd mwg acBiveton ko Oa wnyaiveo vo Tov WIAG® ov TOV
BAET® oTEVOXWOPNUEVO
«Ey® Bo mepratiom poali 1ov o¢ To omitt 6T0 GYOAUCHLO
«Ey® Ba tov {nmow va €épber pali pog oto pumdoker mov moilovpe To
OTOYELLLOY
«Ey® 6o tov {nmom va £pbel 6T0 oTitL Hov o LEPAY 1| «GTO TAPTL LLOVY
«Ey® 6o ayvod amd 6o Kot TEPQ TIG EVOYANTIKES TOV GLVIOELES)
«Ey® 6o oTOpaTiom VO TOV EVOYAD
«Eyo® 6o tov Bondnow av tov melpaEovv GAAOLY

-’ N a 4 el 7
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Bijpa 6° — ki ciocwo cvvavrnong

O ekmodevTikog dev avalntd vrooyEcels | KAmowg GAANG poper déouevon omd
TOVG HaONTéG Yo TNV TpNon Tev Aeyopévav. Evosikvutar Opmg va kataypaest Tig
TPOTACELS TOVS GE i gvyaploTpLo POpUa Tov Ba divel oTovg pobntég 610 TEAOG
™G GLVAVTNONG, XWPIG OU®G OVTEG Ol TPOTACELS TV LOONTAOV Vo EXOVV TNV oYL
Kamowog ypomtig ovpeoviag — ovuPoAaiov mov mpémer va tpnbei. Emiomg
dtevkpwvilovpe 0Tt dev Ba VITAPYEL GYETIKOG EAEYYOG YU OVTO N CLVETELEG Y10l TN UM
TNPNGY TOV.

H evyopiotpra edppo pmopet va £yl v mopakdto Lopen:

EUYOPIOTD TOV/TIV eeeieiiieiieieeee et

Yol T1] GUUUETOYN TOV GTNV OUASA LITOGTNPIENG
Ko Yo TV TpdTOCT TOV EKAVE:
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Bijpa 7° - cuvavrnen avotpo@odotnong

Mia eBoopdda mepimov petd, ta pEAN TG OpAdAS VTooTNPENG kot to Bvua
CLVOVTIOVVTOL LE TOV EKTOOEVTIKO, £vag €vag Eexymplotd. ESd 0 ekmadevtikoc
Olepeuvd v €EEMEN g vmobeong, pe amdTEPO okomd va eAEyEel av 1
embeTikoOTTOL TTPOoG TO OOHO Exel otopatioel. Agv éyel onuocio av  OAot
TPOYHOTOTONGAV TIG TPOTAGES TOVC. O e€KMAOEVTIKOS €VYOPLOTEL OAOVG Yol TN
SLUPBOAT TOVG. ZVVNOMG, 0 EKTALSEVTIKOG £XEL SLOMGTMOGEL KAl OO LLOVOG TOV PECH
otV efdopdada, av n Katdotaor yio to OO £xel KOAVTEPEVOGEL, OTOTE 01 KT  1iov
OVTEG GLVAVTNGELS €IVl TOAD GOVTOEG.

Av 1 Beitioon elvor pukpr], 0 eKmOdeLTIKOG €vBuppOveEL To. PEAN TNG ORAdOG
VITOoTNPIENG Va cuveyicovv TN BETIKY TOVg Opaon Kot KoAel oe pio Guvavnomn Kot
Kamolovg GAAovg poBntéc va vmootmpiovv 1o Bodpa. Av dev vmapyer kopio
BeAtimon, n cuvavnomn g OpAdAS VITOGTHPIENG EMOVOAQUPAVETOL e Ta 110 ATOML
n/xon pe véa péA.

3.6.2 M£0odog IMikag

Tn pébodo ewonynbnke o Lownddg yuyordyog Avator Tlikag, to 1989. Xyetikég €pevveg
&yovv dei&el emruyia ¢ pebddov otV TAeloyneio Twv TepuTtOcewy (Smith & Sharp,
1994; Pikas, 2002; Rigby, 2005). Ta frjuato g pebddov sivor ta €€RG:

Bijpa 1° : Zuykévipmon mAnpo@opidv, fupeca kot oyt and to 1310 to 0vpa, ol
a7t TOPOTPNGELS TOL 1010V TOL EKTOOEVTIKOV 1 OVOPOPES TPIT®V, TPOKELUEVOD VO,
amo@evyBovv gxfpucd cuvarcHnuoTa Kot TPAEES EKSIKNONG EVOVTIOV TOV.

Bijpa 2° : Zvvavinon pe toug 001ec — antovc mov vroyidleTon 0 eKTodevTiKdC — pe
ToVv KaBéva Eexmplotd, yio TV £yKabidpuor piog oyxéong oAAnAocseBacpon, Tpw v
opaodikn ovvavinon pali tovc. Kavelg oev xatnyopeiton yo exeofiopd. O
EKTAOEVTIKOG ToVilel mmwg to BOpa dev asBaveTor KaAd Kot potdel av yvopilovv
KATL Y100 TNV Kotdotaot] Tov ot Bvteg. Otav avayvopiotel 1o TpoPAnua mov £xel to
Bopa amd Tovg BvTEC, YwpPic KaTNyopieg Kol AmddooT eVBVVOV (TS PTALG 6V

Ao omTAN) o éeame eminreitor m woardPesn woordoscoin oA Th o1l Tonc Ao Tnag

eMiAvon TOL TPOPANLLATOG.




Bijpa 3° : Zvvavinon pe to Ovpa, yia vo katodécel T Béon Tov Yo to Tpdfinua. O
EKTAOEVTIKOG avapépel 0Tt Béder va to Pondnoet kot Ot €xer {ntnogt kol ™
Bonbela twv Butdv Yo ™ Pedtioon g Katdotaong. Zntd exiong Tn YVOUN TOL Y10
TIG TPOTAGELS TOVG.

Bijpa 4° : Tuvavinon pe tovg 00teg, opadikn yio tov Eeyyo g mpoddov 6to Bpa.
Apyuny epomon: ‘llog PAémete vo mave ta mpdypoato yo Tov/nyv....;” Ou
GUUUETEYOVTEG EMOLVOVVTOL Y10 TV OAAOYT] CLUUTEPIPOPAS TOVG Kot EvBappLVOVTIL
va dgxtovv pia. cuvavinon pe o OHpa. Av VITAPYEL AVTIOTOON KOl O EKTOLOEVTIKOG
ogv umopet va gyyonbet 1 Oetikn otdomn tov Outdv oamévovit oto Oopa, m

oLVAavTnoN avaPaAleToL Yio opyOTEPQL.

Bijpa 5° : Zvvavinon opadiky OAwv, mapovsio Kot Tov OOUATOC, Yo THV 0PIoTIKA
cuppvia peta&d Tovg kot yio vo emPefaiwbel 6t 0 ex@oPiopds ExEl GTANOATNOEL.
Av 10 B0pa Tpokaiel pe Kamolo Tpomo, evBappHveTar va aAAAEEL GuUTTEPIPOPH O
oV eKmadevTiKd. H oplotiki] cvpeovie mov vmoypdeetal, agopd 610 Tw¢ Oa
CLUTEPLPEPOVTOAL Ol HoONTES PETOED TOVG omd €0 Kot TEPA. AV 1 cLUEOVia dev
mpnBel amd omowdNmote mAevpd, tTOTE (nrTeltonr M QuEST EVUEP®OM  TOL
EKTOUOEVTLKOV.

LIWwuvu clitvotw.

Mio mBavr] duckoAia a@opd GTOV EVIOMICUO T®V
fvtov, (éot® KU OLTAOV WOV  OMAMG
vroyolOaoTE), HEC® avaPOpdV omd GAAOVG
pobntég M AQuecn mapaTPNON TOL 1010V TOL
EKTTAOEVTIKOD, KOODG oLVBOE 0 eKPOPIGUAG
yivetan miow amd v mAdT) TV VK@V Kot ot
vrolomotr podnTés cuvnB®G AdAPOPOLV Yo O,TL
ovuPaivel 1 poPovdvtar va o avagépovy. T'a va
Eemepaotel ovty 1M OvokoAla mpoteivetor M
YEVIKOTEPN gvaicntomoinon OAwV TV pobnTdV
Yy To TPOPANUE dGTE Vo vOLapepBovY YU ovTo.
Emiong, mpémer va toviotel 10100TEPOS  GTOVG
podntés mog n pébodog de Ba kataAnter ot
Tipopioa Kovevdg, Katt mov Bewpeiton 611 O
evhappOVEL TIG AVOPOPES TV TEPIOTATIKAOV GTOVG
EKTTOOEVTIKOVG,
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"Eva. dAho mBovo epmdoto, apopd oto 6Tt cuviBmg ot Buteg d¢ draBétovy T de&oTNTO TNG
evouvaicOnone kou n pébodoc Pacileton apkeTd TaAvem otV KAvOTNTA TOVG YU avth. Ot
eloNnyNTES TS HeBOS0V amavTovV TG 1 U1 amdd0oT EVOLVEV KOl KOTNYOPLDY, ALY KoL 1)
amo@Lyn g emPoing mowvng, Ponbd tovg BVTeC va cuvaicBavBoiv T Béon tov BduaTOC
OAAG Kot oV aKOpo SV OTACOVY MG EKEL, TOLVAXYIOTOV avTIAapUPdvovTal OTL 1| GLUTEPLPOPA
TOVG OgV gival aveKTh.

Mia kpitikn ywoo ™ péBodo, agopd oTnv KOwr moapovsiot otn cvuvdvinon Bvtov kot
Bopdtov, Kol 610 POAO TOV EKTOIOELTIKOL MG HEGOAOPNTN HOG GLYKPOLCIOKNG OYEONG
HETOED TOVG. AvTO TPoHToBETEL TNV 100TNTA 6T dSVVOUN peTald TV VO HEP®V, KATL TOL
dev ovpPaivel oty mepintwon tov ekpofiopod. H amdvinon oe avtn v kpttikn sivot
WG 1] GLVAVINGT AT OeV TPEMEL VAL YiVEL, £0C OTOL SCPAMGTEL OTL 1] 6TAOT TV BuTOV
Ba etvon BeTikn anévavtt oto GO Kot Tg To Bvua dev Ba BupatomomBet Eavd.

Téhog, pio akOua KPITIK apopd 6to OTL KaAEiTOl Kot TO B0pa, oV GUYKOTOAEYETOL UE
K010 TPOTO 6T TPOKANTIKA, Vo AAAAEEL cLUTEPLPOPAL, e Kivduvo TO va kot yopnOel Kot
70 1010 Y10 TOV EKQOPIoNO, KaTL TOV BEAOVUE VO amophyovpe. H pébodog amavtdel 6Tt 0vtd
yivetar, povo otav deytel kot 1o 1010 10 OO Ko Bernoet va Pondnocel v Kotdotaon
aAAGCovTag TN GLUTEPLPOPE TOV.

3.6.3 Mé00odoo¢ «EravopOomTikn dikarocvvn»

To povtélo avtd emnpedotnke amd AVAAOYEG TPOCEYYIGELS TG VEAVIKNG EYKANULATIKOTNTOG
(Braithwaite, 1989) kot epapuootnke ota oxoreio (Moore & Forsythe, 1995) apywkd otnv
Avotparia, to 1993. Amotedel pla pébodo opadikng emiivong mpoPfAnudtov Ko
OTOKATAGTAONG T®V BUUATOV LE TN GUUUETOYN LEADV TNG OYOAKNG KOWVOTNTAS, LobNnT®V,
YOVE®V Kol EKTOOEVTIK®OV TM/Kol €KDYV cvpuPfovimv. H pébodog éxer amoderybel won
npoopata (Bowles, Garcia Reyes & Pradiptyo, 2005; Burssens, & Vettenburg, 2006) ot
€Xel KOAG OmOTEAEGLOTO TTOV SLOLPKOVY GTO YPOVO.

2Komot:

* O Bvmg va avordaPet v €vBivn yw to AdBog TOL KOU VO avaAdPEl va
OTTOKATOGTNOEL, e KAmolo Tpdmo, To Bopa.

* Méoa oe éva KAlpa oAinAiocefacpov, O6Aot va Pyovv Kepdlopévov omd 1
owdwacio. To BOpa va viooel ac@aréc kot o 0OTNG emavevtayuévog 6T GYOAKN
KOwOTNTa, ¢ £va LEAOG NG, TTOL dgv TTpokaiel TAEoV PAAPN ota vwOAoUTa PLEAT TNG.

H ocvvdvinon eivar amapaitmto vo Tpoetolactel KatdAAnAa, Le Kat’ 1diov GUVAVTIOELS e
OAOVG TOVG GUUUETEYOVTES, DOTE O EKTOOEVTIKOG VO OLEPEVVIGEL OPYIKA TIG CUUTEPLPOPEG,
KOl TOL GLVOLCONUOTO, VO EVILEPMGEL Yia TN dladtKacio Kot yio ta. Opta wov B tnpndodv,
Kol VoL 0100QOAIcEL TNV €DEAOVTIKT] GUUUETOYN TOVC.

H dwdwcooio:

TOpO

B4




covacOiparta / ToTE

TOPO
TOpU
T0TE

TOTE
CLUTEPLPOPEG

ITBové epmdda

H egmruyia g dwdwociog eaptdror oe peydio Pabuod amd tov KaAd XEPIGUO NG
GLVAVTNONG OO TOVS EWOIKOVE 1] E01KA EKTALOEVUEVOVS EKTTALOEVTIKOVS, OAAL KoL aTd
TNV ETOWOTNTO. TV YOVE®V KOl TOV pontdv va Aesttovpyncovv Pdcet tng
d10d1KaGI0g TOL TOVG TPOTEIVETAL.

AM\o eumdo1a apopoLvV:
e X100 cuvausHnuata Pabitepng evoyng, TOL EVOEXETOL VO TPOKANBOUV GTOVG
001eC, TOPOAO TOV OVTO JEV AMOGKOTEITAL
e Y& yelTIKT «amoAoyioy TV Butdv
e Y& oTIyHaTIoHO TV BuTdV Kol 6€ SI6TAYUO TG KOWVOTNTOS VO TOVG EovadeyTel
GTOVG KOATTOVG TNG

e X710 0Tl BOTEG KO BOpaTO TOOVA VO U1 VOUDGOUV GUUPIAMMUEVOL 1 OTL €XEl
amokotaotafel / «emavopBmbei» n oyéomn tovg




H emioyn g xotdAning peboddov eEoptdtor amd moAlovg mapdyoviec. Mepikol amd
awTOVG £ival 1 cofapOTNTO TOV TEPIGTATIKAOV, 1| EMAPKNG EMUOPPOGCT) TOV EKTALOEVTIKMV,
N ovvepyasio YOVE®V Kot oOAEIOV, TO JPOPETIKG OMOTEAEGHATA TOV HeBOd®V aviloya
LE TO EKACTOTE ELPVTEPO EKTAUOEVTIKO TAGIG10.

Eni)oyog

Ymv EAAGOa, 01 TPooTABElES Yo TV AVIYHETMOMTION TOL GYOAMKOD eKQOPIGHOV £xovv Alya
xpovio Lomg micw tovg. A&lomoudvtog Tty mAovctlo  0efvr] emoTnUOVIKY gumelpion Kot
YVOGN Y10 TO TPOPANUA, e SIKTH®ON KOl GUVTOVIGUO OAMV TOV EVOLOPEPOUEVAOV POPEDYV,
pe to oxedtacpd piog eBvikng moAMTiKNG Yo To B€pa, etvar duvatdv, av Oyt va eEaretyoupe,
TOVAGYIGTOV VO LELWGOVLE OPUCTIKA TNV EKTOCT KOt TNV £VIONGT] TOL QOIVOUEVOU.

Mo v Tpoctacio TV SIKUOUATOV TOV IOV Hog, vo {ouv katl va pobaivouv o éva
ACQPOAEC Kot EIPNVIKO GYOAEL0 KO Y10 TNV EUTEdMON TOV a&lOV TG AAANAEYYUNG KOl TOV
aAAnioceBacov.

Xpropor covogopol

[Mopadeiypoto eOViKOV oyedimv dpaong Le EVIUEPMTIKO VAIKO Kot o0 Lobnudtov:
Australian Bullying. No Way
http://bullyingnoway.gov.au

Canada, Promoting Relationships and Eliminating Violence
http://www.prevnet.ca

New Zealand, No Bully - Kia-Kaha
http://www.police.govt.nz/service/yes/downloads/kia-kaha/kia-kaha-secondary-health-t-

guide.pdf

United States Department of Education
http://www.stopbullying.gov/what-you-can-do/educators/index.html

AAlot opyovicpol:
Aebvég Topatnpnmpio yo ) ZyoAkn Bilo
http://www.ijvs.org
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http://www.restorativejustice.org.uk/
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http://www.childnet.com/publications/
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http://www.antibullyingnetwork.gr/page.aspx
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