
Ερευνητική εργασία 



 Καταγραφή των παιχνιδιών ώστε να μην χαθούν 

 Για να μπορούν να παίζουν και τα παιδιά επόμενων 
γενιών 

 Για να γνωρίσουμε τις ασχολίες των παιδιών σε 
παλαιότερα χρόνια 

 Για να προωθήσουμε τα παιδιά να ξεφύγουν από τη 
ρουτίνα των σύγχρονων παιχνιδιών 

 Γιατί αποτελούν κομμάτι της παράδοσής μας και πρέπει 
να διατηρηθούν 

 Για να ανιχνεύσουμε τον τρόπο που τα παιχνίδια 
διαμορφώνουν τις σχέσεις μεταξύ των παιδιών 



 Χωριστήκαμε σε 3 ομάδες και η κάθε ομάδα επιτέλεσε 
ένα διαφορετικό έργο 

 Ρωτήσαμε ανθρώπους που τα έζησαν 

 Ψάξαμε στα περιοδικά του πολιτιστικού  συλλόγου ο 
«Αίθωνας» 

 Αναζητήσαμε πληροφορίες στο διαδίκτυο  

 

 

 



 Α’ Μέρος: Τα παραδοσιακά παιχνίδια 

 Β’ Μέρος: Δραστηριότητες από την καθημερινότητα 
των παιδιών 

 Γ’ Μέρος: Αφηγήσεις των μεγαλύτερων από τα παιδικά 
τους χρόνια 





 Αμάδες 

 Βαστράκια 

 Γιάτες 

 Το ένα μας το δύο μας 

 Μπιζίκο 

 Κούκλες 

 Κυλίντρι 



 Βούρες 

 Τσίμπι τσίμπι τον ατό (αητό) 

 Άγκερντα 

 Εφτάπετρο 

 Καρφωτό 

 Μπαμπίνο 

 

 



 Παραδοσιακό παιχνίδι μνήμης  

 Απαιτούνται δύο ή περισσότερα άτομα τα οποία 
αποφασίζουν για  το σκόρ! 

 Προσπαθεί ο ένας να ξεγελάσει τον άλλο δίνοντας του 
ένα αντικείμενο χωρίς να το αντιληφθεί ο άλλος. 

 



 Αριθμός των παιχτών 
απεριόριστος 

 Παίζονταν σε χωμάτινο 
έδαφος 

 Έπρεπε ο καθένας να έχει 
τη μπίλια του 



Δραστηριότητες από την καθημερινή ζωή των παιδιών. 
Παραδόσεις και έθιμα που αφορούν τα παιδιά 



 Γίνονταν όταν το μωρό έφτανε στην έβδομη μέρα της 
ζωής του 

 Οι κοντινοί συγγενείς περνούσαν το μωρό από τρία 
διαφορετικά σταυροδρόμια  

 Σκοπός ήταν να απαλλαγεί το μωρό από το κακό ριζικό 

 



 Άπου = φαγητό 

 Αρσίζης = άτακτος 

 Γιαγιά = ρούχα 

 Κάι = καίει 

 Κάκου = δαγκώνω 

 Κάμε μα = δώσε φιλάκι 

 Κίκκι = σπάσιμο 

 Κουκού = λιχουδιές 

 Λούτσια = μπάνιο 

 Μαλλιά του αγγέλου/ματσόγαλο = φαγητό μωρού 

 Κλιθάρα = σπυράκι πάνω από το μάτι 

 

 



 Μιμμί = χτύπημα 
 Μους = κάλεσμα γάτας 
 Μπουά = νερό 
 Νάνα/νανά = κοιμήσου 
 Νταντά = ξύλο 
 Όππα = σήκωμα μωρού 
 Πάππα = μας τελείωσε ή έφυγε 
 Παπά/παπού = παπούτσια 
 Πάπα κοκό = να μην στερηθεί  
 Στράτα = βόλτα 
 Τίλου ντα = κλείνω και ανοίγω τα μάτια μου 
 Τσιτσί = κρέας 
 Φου = φως/φωτιά 

 
 



Κύριες πηγές μας ήταν οι συνεντεύξεις από ανθρώπους 
μεγάλης ηλικίας. 

Μας αφηγήθηκαν για διάφορα θέματα: 

 Σάββατα στα σχολεία 

 Τοπικά πανηγύρια 

 Φτώχεια 

 Εποχή του πολέμου 

 Διατροφή και φαγητό 


