
Παγκόσμια ημέρα Ατόμων με Αναπηρία

3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ



• Η Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία 3 Δεκεμβρίου

θεσπίστηκε και τηρείται παγκοσμίως από τα Ηνωμένα Έθνη το

1992. Εορτάζεται σε όλον τον Πλανήτη προωθώντας την κατανόηση

σε θέματα αναπηρίας και την κινητοποίηση υπέρ των δικαιωμάτων

της αξιοπρέπειας και της ευημερίας των ατόμων με αναπηρία.

• Επιδιώκει την αύξηση του βαθμού ένταξης των ατόμων με αναπηρία

σε κάθε πτυχή της πολιτικής, κοινωνικής, οικονομικής και

πολιτιστικής ζωής. Η αρχική της ονομασία ήταν «Παγκόσμια Ημέρα

Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες» .



• Στόχος, συνεπώς, αυτής της ημέρας είναι να αυξήσει την ευαισθητοποίηση του

κοινού απέναντι στα προβλήματα που αντιμετωπίζουν εκατομμύρια

συνάνθρωποί μας με κάποιο είδος αναπηρίας, να καλλιεργήσει την κατανόηση

και την αποδοχή των ατόμων με αναπηρία και να γιορτάσει τα επιτεύγματα και

τις συνεισφορές τους.



Ιστορική αναδρομή

• Το 1976, η Γενική Συνέλευση του Ο.Η.Ε. ανακήρυξε το 1981 ως Διεθνές Έτος των

Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες ζητώντας ένα σχέδιο δράσης σε εθνικό, περιφερειακό και

διεθνές επίπεδο, με ιδιαίτερη έμφαση στην ισότητα των ευκαιριών, την αποκατάσταση

και την πρόληψη των αναπηριών.

• Το θέμα της συγκεκριμένη ημέρας είναι "η πλήρης συμμετοχή και ισότητα", η οποία

ορίζεται ως το δικαίωμα των ατόμων με αναπηρία να συμμετέχουν πλήρως στη ζωή

και την ανάπτυξη των κοινωνιών τους, να απολαμβάνουν συνθήκες διαβίωσης ίσες

με εκείνες των άλλων πολιτών, και να έχουν ίσο μερίδιο στη βελτίωση των συνθηκών

που προκύπτουν από την κοινωνικο-οικονομική ανάπτυξη.



Ηνωμένα Έθνη: η Δεκαετία των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες 

1983-1992

• Προκειμένου να υπάρξει ένα χρονικό διάστημα κατά το οποίο οι κυβερνήσεις και οι

οργανώσεις θα μπορούσαν να εφαρμόσουν τις δραστηριότητες που συστήνονται στο

Παγκόσμιο Πρόγραμμα Δράσης των Η.Ε., η Γενική Συνέλευση ανακήρυξε τα έτη 1983

έως1992 ως Δεκαετία των Ηνωμένων Εθνών για τα Άτομα με Ειδικές Ανάγκες.



Είδη αναπηρίας

Αυτισμός/ Δυσκολίες στην Επικοινωνία

Νοητική Αναπηρία

Μαθησιακές Δυσκολίες

Ακουστική Αναπηρία

Οπτική Αναπηρία

Κινητική Αναπηρία



Η θέση/στάση της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Η Ευρωπαϊκή επιτροπή και άλλοι ευρωπαϊκοί θεσμοί συμμετέχουν ενεργά στην

Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία (3 Δεκεμβρίου) για να προωθήσουν

την ευαισθητοποίηση, την ισότιμη συμμετοχή και την εξάλειψη των διακρίσεων,

τονίζοντας την ανάγκη για σεβασμό των δικαιωμάτων και βελτίωση της

ποιότητας ζωής των ατόμων με αναπηρία σε όλους τους τομείς.

• Ευρωπαϊκή Επιτροπή:

Εκφράζει τη δέσμευσή της για την αντιμετώπιση των διακρίσεων κατά των

ατόμων με αναπηρία μέσω ανακοινώσεων και εκδηλώσεων.

• Πρεσβείες και διπλωματικοί εκπρόσωποι:

Συνήθως, οι ευρωπαϊκές πρεσβείες σε όλο τον κόσμο συνεργάζονται με

τοπικούς φορείς και οργανώσεις για την προώθηση των δικαιωμάτων των

ατόμων με αναπηρία στην αντίστοιχη χώρα.



Κεντρικός στόχος:

Η προώθηση της πλήρους και ισότιμης ένταξης 

των ατόμων με αναπηρία στην 

κοινωνική, οικονομική και πολιτιστική ζωή.



Με την ευκαιρία της φετινής παγκόσμιας ημέρας ατόμων με αναπηρία η

ΕΕ επιβεβαιώνει τη δέσμευσή της για την εξάλειψη των εμποδίων και τη

βελτίωση της ζωής των ατόμων με αναπηρία.

Μέσω της στρατηγικής της για τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία

η Ευρωπαϊκή Επιτροπή υπέβαλε προτάσεις με στόχο:

• τη βελτίωση των προοπτικών εργασίας για τα άτομα με αναπηρία —

ζωτικής σημασίας, καθώς μόνο το ήμισυ των 42,8 εκατομμυρίων

ατόμων με αναπηρία σε ηλικία εργασίας στην ΕΕ εργάζονται,

• τη δημιουργία μιας ευρωπαϊκής κάρτας αναπηρίας που θα ισχύει σε

όλες τις χώρες της ΕΕ, και

• την προώθηση προσβάσιμης και υποστηριζόμενης στέγασης για τα

άτομα με αναπηρία.



Η αναπηρία μας αφορά όλους, το ήμισυ σχεδόν των

ηλικιωμένων στην ΕΕ έχει κάποια αναπηρία.

Στην ΕΕ οι διακρίσεις λόγω αναπηρίας απαγορεύονται από

τον νόμο. Ωστόσο, για πάρα πολλά άτομα με αναπηρία, οι

διακρίσεις αποτελούν καθημερινή πραγματικότητα.



Η στάση της Ελλάδας

• Η ελληνική νομοθεσία, Ν. 5023/2023 με σκοπό την προστασία

των ατόμων με αναπηρία (ΑμεΑ), προβλέπει κατά προτεραιότητα

εξυπηρέτηση, ειδικά σε δημόσιες υπηρεσίες, και αυξημένα

δικαιώματα στην εργασία και την προσβασιμότητα.

• Η προτεραιότητα στην εξυπηρέτηση διασφαλίζεται με την ύπαρξη

εμφανών πινακίδων σε δημόσιους χώρους, ενώ στην απασχόληση

προβλέπεται ποσοστιαία κατανομή θέσεων στο Δημόσιο και

επιπλέον μοριοδότηση.



Η στάση της Ελλάδας

Εξυπηρέτηση και Προσβασιμότητα

✓ Προτεραιότητα σε δημόσιες υπηρεσίες: Τα άτομα με αναπηρία

πρέπει να εξυπηρετούνται κατά προτεραιότητα σε όλες τις δημόσιες

υπηρεσίες, κάτι που υποδεικνύεται από ειδικές πινακίδες στα σημεία

εξυπηρέτησης.

✓ Προσβασιμότητα κτιρίων: Υπάρχει νομοθεσία που αφορά την

προσαρμογή υφιστάμενων κτιρίων και τη δημιουργία νέων ώστε να

είναι προσβάσιμα, με λεπτομερείς οδηγίες για τις απαραίτητες

τεχνικές μελέτες (αρχιτεκτονικές, στατικές κ.λπ.).



Εργασία

✓ Ποσοστά προσλήψεων στο Δημόσιο: Το 15% των προσλήψεων

αορίστου χρόνου στον δημόσιο και ευρύτερο δημόσιο τομέα

καλύπτεται από άτομα με αναπηρία (ποσοστό 50% και άνω) και από

μέλη οικογενειών τους.

✓ Αυξημένη μοριοδότηση: Τα άτομα με αναπηρία και οι συγγενείς

τους λαμβάνουν αυξημένη μοριοδότηση σε θέσεις ορισμένου

χρόνου στον δημόσιο τομέα.

✓ Επιδοτούμενα προγράμματα: Πρόβλεψη για επιδοτούμενα

προγράμματα εργασίας μέσω του ΟΑΕΔ για άτομα με αναπηρία, με

δυνατότητα μονιμοποίησης σε ορισμένες περιπτώσεις.



✓ Εργασία στον ιδιωτικό τομέα: Υπάρχουν και

επιδοτούμενες θέσεις εργασίας για άτομα με αναπηρία

στον ιδιωτικό τομέα, μέσω του ΟΑΕΔ.

✓ Συμβάσεις αορίστου χρόνου: Σε κάποιες περιπτώσεις,

οι συμβάσεις εργασίας ΑμεΑ ορισμένου χρόνου μπορούν

να μετατραπούν σε αορίστου.

• Υγεία

✓ Δωρεάν υγειονομική περίθαλψη: Τα ανασφάλιστα και 

ευάλωτα άτομα έχουν δικαίωμα πρόσβασης σε ελεύθερη 

νοσηλευτική και ιατροφαρμακευτική περίθαλψη.



• Ορισμένες σχετικές ιστοσελίδες φορέων για ΑμεΑ :

• Ψηφιακή Πύλη για Άτομα με Αναπηρία (ΑμεΑ)

• Η εφαρμογή MyStreet, ένα σύγχρονο ψηφιακό εργαλείο που δίνει τη δυνατότητα

στους πολίτες να συμβάλλουν στη διαφύλαξη της νομιμότητας και της

διαφάνειας στους δημόσιους χώρους.

• Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία | Ε.Σ.Α.μεΑ.

• ΑμεΑ | Πύλη Πολιτιστικών Φορέων

• Ινστιτούτο Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία & Χρόνιες Παθήσεις |

ΙΝ-Ε.Σ.Α.μεΑ.

• Ιστοσελίδα Πράξης Παρατηρητήριο Θεμάτων Αναπηρίας

• το Δίκτυο Παρόχων Υπηρεσιών για ΑμεΑ (todiktyo.org), μια πανελλαδική αστική

μη κερδοσκοπική εταιρεία.

• Η διαδικτυακή πλατφόρμα SafeAmea (safeamea.gr), η οποία εγγράφει άτομα,

συλλόγους και υπηρεσίες πολιτικής προστασίας. Δήμοι που χρησιμοποιούν την

πλατφόρμα πιλοτικά είναι ο δήμος Πατρέων και ο δήμος Χαλκηδέων.

Αυτοί οι φορείς στοχεύουν στην παροχή υπηρεσιών και στην εκπροσώπηση

ατόμων με αναπηρίες σε διάφορους τομείς.

https://amea.gov.gr/
https://www.esamea.gr/el
https://portal.culture.gov.gr/epichorigiseis/amea/
https://www.in-esamea.gr/el
https://paratiritirioanapirias.gr/el/about
https://todiktyo.org/about-us/
https://safeamea.gr/

