
 

 

Από το FALTICENI (Ρουμανία) στην ΑΛΙΑΡΤΟ (Ελλάδα) 
 

 
Το σχολείο μας - ΓΕΛ Αλιάρτουκατά το χρονικό διάστημα 22/04/2024 μέχρι 26/04/2024 

φιλοξένησε 5 μαθήτριες και μία εκπαιδευτικό από την πόλη του Falticeni – Suceavaτις 

Ρουμανίας και το σχολείο COLEGIUL NAȚIONAL NICU GANE. 



Το σχολείο αυτό έχει Διαπίστευση Erasmus+ (Projectno: 2023-1-RO01 –KA121-SCH- 

000142177) και ζήτησε να του παρέχουμε στα πλαίσια του προγράμματος του την 

αντίστοιχη φιλοξενία, κάτι που με πολλή χαρά αποδέχτηκε το δικό μας σχολείο. 

Ομάδα εκπαιδευτικών του Λυκείου Αλιάρτου εκπόνησε το πρόγραμμα τις φιλοξενίας με τις 

αναλυτικές δραστηριότητες ανά ημέρα το οποίο παρατίθεται παρακάτω. 

 

 

Αναλυτικό Πρόγραμμα 

Θέμα Προγράμματος: Bullying (Σχολικός Εκφοβισμός)–αναγνώριση και αντιμετώπιση 

μέσω δραστηριοτήτων (outdooractivities). 

 

 

Κυριακή 21/04/24 

o Άφιξη - Υποδοχή στο αεροδρόμιο 

o Άφιξη στο ξενοδοχείο στην Λιβαδειά και ξενάγησή στην πόλη της Λιβαδειάς 
 



Δευτέρα 22/4/24 
 
 
 
 
 
 
 

 
o Άφιξη στο σχολείο. Τελετή υποδοχής (κεράσματα και μουσική). 

 
 

 
o Σύντομη ομιλία καλωσορίσματος - χαιρετισμός από την διευθύντρια του σχολείου 

και την φιλοξενούμενη εκπαιδευτικό. 
 

o Παρουσίαση σχετική με το θέμα του προγράμματος από τις σχολικές συμβούλους 

καΑργυρίου και κα Χριστοδούλου και σχετικές δραστηριότητες. 
 



o Παρουσίαση του σχολείου μας (δομή, προσωπικό, εκπαιδευτικό σύστημα). 

Παρουσίαση της Αλιάρτου (ιστορία της πόλης και η τοποθεσία της με φωτογραφικό 

υλικό). 

 
 
 
 

 
o Διάλειμμα 

Είχε προηγηθεί η αντιστοίχιση των μαθητριών σε buddies, με τη δημιουργία μικρών 

groupμαθητών. Έτσι, οι φιλοξενούμενες μαθήτριες είχαν τη δυνατότητα να συνομιλήσουν 

και να γνωρίσουν μαθητές/τριες του σχολείου μας πριν την άφιξή τους, γνωρίζοντας ότι οι 

buddiesτους θα τους βοηθήσουν σε περίπτωση που προκύψουν απορίες στη διάρκεια του 

προγράμματος. 

 
Δραστηριότητες γνωριμίας (ice-breakingactivities) με συμμετοχή των μαθητών της Α’ 

τάξης: 

 
1. Παιχνίδι μνήμης: ονόματα και κινήσεις 

Οι μαθητές/τριες δημιούργησαν έναν μεγάλο κύκλο και με τη σειρά έλεγε ο καθένας το 

όνομά του μαζί μια χειρονομία/ κίνηση του σώματος. Ο επόμενος μαθητής στον κύκλο, 

πριν να πει το όνομά του, έπρεπε να πει τα ονόματα των προηγούμενων μαθητών και να 

κάνει τις κινήσεις τους. 

2. Δύο αλήθειες ένα ψέμα 

Σε αυτή τη δραστηριότητα, οι μαθητές κλήθηκαν να δημιουργήσουν 3 προτάσεις. Όπως 

υποδηλώνει και το όνομα της δραστηριότητας, οι δύο προτάσεις θα είχαν ως βάση την 

αλήθεια ενώ η τρίτη όχι. Οι μαθητές μετά, θα συζητούσαν μεταξύ τους για να βρουν το 

ψέμα. 

 
Έχοντας ολοκληρώσει τις προγραμματισμένες δραστηριότητές μας, παίξαμε ένα παιχνίδι 

που είχαν προετοιμάσει οι φιλοξενούμενες μαθήτριες. Είχαν εκτυπώσει κάρτες με 

δευτερεύουσες προτάσεις, τις οποίες κλήθηκαν να συμπληρώσουν οι δικοί μας μαθητές. 

Πιο συγκεκριμένα, οι μαθητές μας επέλεγαν τυχαία μία κάρτα, την διάβαζαν δυνατά 

συμπληρώνοντάς την (πχ. Όταν αγχώνομαι… / Νιώθω χαρούμενη όταν…). 

 
Βόλτακαι ξενάγησηστην πόλη της Αλιάρτου και στους κήπους. 



 

 
Τρίτη 23/04/2024 

Στις δραστηριότητες της Τρίτης, συμμετείχαν οι μαθητές της Β’ Τάξης του σχολείου μας. 

1. Διαδραστική θεατρική παράσταση. 

6 από τους μαθητές μας, είχαν προετοιμάσει ένα σύντομο θεατρικό έχοντας τους εξής 

ρόλους: 1 θύμα, 1 θύτης, 3 θεατές μαθητές και 1 καθηγήτρια. Το σκηνικό μας ήταν η 

σχολική τάξη: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Οι φιλοξενούμενες μαθήτριες καθώς και οι υπόλοιποι μαθητές της Β’, παρακολουθούν ένα 

σύντομο θεατρικό, όπου βλέπουν να εκτυλίσσεται μπροστά στα μάτια τους σχολικός 

εκφοβισμός. Οι 3 μαθητές που βρίσκονται στην «τάξη» παραμένουν θεατές, 

συμβάλλοντας στο πρόβλημα καθώς επίσης και η καθηγήτρια που φαίνεται να αδιαφορεί 

και να μην παίρνει θέση. Μόλις τελειώνει το θεατρικό, οι μαθητές εκφράζουν τα 

συναισθήματά τους και συζητούν για τον σχολικό εκφοβισμό. Έπειτα, το ίδιο θεατρικό 

ξεκινά. Αυτή τη φορά όμως, έχει ζητηθεί από το «κοινό» να σταματήσει την ιστορία μας 

λέγοντας STOP, αναλαμβάνοντας έναν από τους ρόλους με σκοπό να αλλάξουμε την πλοκή 

και το αποτέλεσμα. 

2. Ένα βήμα μπροστά 

Οι μαθητές μας, δημιούργησαν μία σειρά στην αυλή του σχολείου μας. Στο άκουσμα 

ερωτήσεων, έκαναν ένα βήμα μπροστά όταν η απάντησή τους ήταν θετική ή παρέμεναν 

στη θέση τους εφόσον ήθελαν να είναι ουδέτεροι. 



 

Στο τέλος της δραστηριότητας, οι μαθητές βρίσκονταν σε διαφορετικά σημεία (η γραμμή 

δεν υπήρχε πια). Γιατί συνέβη αυτό; Οι μαθητές σχολίασαν και συζήτησαν. 

3. Kahoot Game 

Σε μία από τις αίθουσές μας, με τη χρήση του διαδραστικού πίνακα παίξαμε Kahoot. 
 

 

 

 

 

 
4. Δραστηριότητα συμπλήρωσης των προσωπικών μας «ασπίδων». 

Οι μαθητές μας, συμπλήρωσαν τις «ασπίδες τους» με τους στόχους τους, ένα μότο για τη 

ζωή τους και τις δυνάμεις τους. Όλα αυτά που συμπλήρωσαν διαμορφώνουν την ασπίδα 

τους για να αντιμετωπίζουν τις δυσκολίες και τα πιθανά εμπόδια. 
 

 
5. Παραδοσιακά παιχνίδια στην αυλή του σχολείου. 

Οι μαθητές μας, είχαν την ευκαιρία να παίξουν παραδοσιακά παιχνίδια (Ελλάδας και 

Ρουμανίας) με τις φιλοξενούμενες μαθήτριες με μπάλα, στεφάνια, σχοινάκι κλπ. Σκοπός 

ήταν, όχι μόνο να παίξουν αλλά και να μπουν στη διαδικασία να περιγράψουν αυτά τα 

παιχνίδια και να εξηγήσουν τους κανόνες. Για αυτό το λόγο, δε μπορούσαν να επιλέξουν 

γνωστά παιχνίδια όπως ποδόσφαιρο ή καλαθοσφαίριση. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Τετάρτη 24/04/2024 

Ημερήσια εκδρομή στην Αθήνα με τους μαθητές της Α’ και Γ’ Λυκείου. Επισκεφτήκαμε τον 

Αρχαιολογικό χώρο της Ακρόπολης, το Μουσείο καθώς και την Πλάκα και το Μοναστηράκι. 

 

Για την εμπέδωση των πληροφοριών, οι μαθητές και οι μαθήτριες έπαιξαν ένα 

εκπαιδευτικό παιχνίδι (escaperoom: 

https://view.genial.ly/6623cabfa172a80014521267/interactive-content-acropolis-museum-escape- 

room). 

 
Πέμπτη 25/04/2024 

Ημερήσια εκδρομή στους Δελφούς (Μουσείο και Αρχαιολογικό χώρο)και στην Αντίκυρα με 

τους μαθητές της Β’ Λυκείου. 

https://view.genial.ly/6623cabfa172a80014521267/interactive-content-acropolis-museum-escape-room
https://view.genial.ly/6623cabfa172a80014521267/interactive-content-acropolis-museum-escape-room


 

 
Για την εμπέδωση των πληροφοριών, οι μαθητές και οι μαθήτριες έπαιξαν ένα 
εκπαιδευτικό παιχνίδι 
(escaperoom:https://view.genial.ly/662141ea6c991f0014d77e3d/interactive-content-delphi- 

museum-escape-room ). 

 
Παρασκευή 26/04/2024 

Την τελευταία μέρα του προγράμματος, συμμετείχε όλο το σχολείο. 

1. Παρουσίαση για το bullying 

Οι φιλοξενούμενες μαθήτριες πραγματοποίησαν παρουσίαση σχετική με το θέμα και 

προβολή βίντεο. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. Παραδοσιακά τραγούδια 

Μία από τις φιλοξενούμενες μαθήτριες, τραγούδησε παραδοσιακά Ρουμάνικα τραγούδια. 
 

3. Απονομή βεβαιώσεων συμμετοχής 

https://view.genial.ly/662141ea6c991f0014d77e3d/interactive-content-delphi-museum-escape-room
https://view.genial.ly/662141ea6c991f0014d77e3d/interactive-content-delphi-museum-escape-room


Τόσο στις φιλοξενούμενες μαθήτριες όσο και στην εκπαιδευτικό-συνοδό τους, δόθηκαν 

βεβαιώσεις συμμετοχής στο πρόγραμμα και δώρα με τοπικά προϊόντα. 

 

4. Μπουφές 

5. Σχηματισμός της λέξης “LOVE” με τα σώματα μας και βιντεοσκόπηση με drone 

6. Παραδοσιακοί χοροί Ελλάδας και Ρουμανίας 

Αξιολόγηση – Ερωτηματολόγιο 

Αποχαιρετισμός 

 

Οι εντυπώσεις των φιλοξενουμένων 

Grecia%20articol.pdf


 



 



Η επιστολή που μας έστειλε ο Διευθυντής του Ρουμανικού Σχολείου 

Επίλογος 

Οι μαθητές και οι εκπαιδευτικοί του σχολείου μας συμμετείχαν σε υπαίθριες 

δραστηριότητες και δραστηριότητες κατά του εκφοβισμού, μαζί με εκπαιδευτικό και 

μαθητές του σχολείου «Nicu Gane", από την πόλη Fălticeni της Ρουμανίας. Συμμετέχοντας 

σε αυτές οι δραστηριότητες ανέπτυξαν τις κοινωνικές και επικοινωνιακές δεξιότητές τους, 

ενίσχυσαν τις δεξιότητες συνεργασίας και την διαπολιτισμική κατανόηση, εξασκήθηκαν 

στην επικοινωνία στην αγγλική γλώσσα, υιοθέτησαν στάσεις ανεκτικότητας και σεβασμού 

απέναντι σε άλλους πολιτισμούς. 

Τα οφέλη που προέκυψαν και για τους εκπαιδευτικούς αλλά και για το σύνολο των 

μαθητών του σχολείου μας είναι πολλά και σημαντικά και επιθυμούμε να μετέχουμε ξανά 

σε τέτοιου είδους προγράμματα. 


