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Δρεσνηηική εργαζία Β’Λσκείοσ



*ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙ΢Η ΢ΣΔΡΔΟΣΤΠΩΝ*

• ΢ηεξεόηππα νλνκάδνληαη όιεο νη αληηιήςεηο πνπ έρνπλ εκπεδσζεί ζηελ θνηλή γλώκε 
θαη δελ παίξλνπλ ππόςε ηνπο ηα δεδνκέλα ηεο εκπεηξίαο, αιιά ρξεζηκεύνπλ γηα λα 
θξίλνπλ θαη λα αμηνινγήζνπλ ηα πξάγκαηα κε βάζε κηα εθ ησλ πξνηέξσλ 
θαζνξηζκέλε νπηηθή γσλία.

•Σηεξεόηππα νλνκάδνληαη όιεο νη αληηιήςεηο πνπ έρνπλ 
εκπεδσζεί ζηελ θνηλή γλώκε θαη δελ παίξλνπλ ππόςε ηνπο 
ηα δεδνκέλα ηεο εκπεηξίαο, αιιά ρξεζηκεύνπλ γηα λα 
θξίλνπλ θαη λα αμηνινγήζνπλ ηα πξάγκαηα κε βάζε κηα εθ 
ησλ πξνηέξσλ θαζνξηζκέλε νπηηθή γσλία.

*ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙ΢Η ΢ΣΔΡΔΟΣΤΠΩΝ*



ΟΣΟ ΑΦΟΡΑ ΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ…

Σην εξγαζηαθό πεξηβάιινλ ζε αξθεηέο πεξηπηώζεηο ε εξγαδόκελε γπλαίθα 
αληηκεησπίδεηαη από ηνπο ηεξαξρηθά πξντζηάκελνπο , αιιά θαη ηνπο 
ζπλαδέιθνπο ηεο , κε πξνθαηάιεςε , δπζπηζηία θαη επηθπιαθηηθόηεηα σο 
πξνο ηηο γλώζεηο θαη ηηο ηθαλόηεηεο ηεο. Πξνζηαηεπηηθέο ζεζκηθέο δηαηάμεηο 
, όπσο ε πξόσξε κεησκέλε ζπληαμηνδόηεζε ησλ έγγακσλ κεηέξσλ , 
ιεηηνπξγνύλ ζε κεγάιν βαζκό σο κεραληζκνί λνκηκνπνίεζεο θαη 
αλαπαξαγσγήο ησλ δηαθξίζεσλ θαη ησλ ζηεξενηύπσλ ζε βάξνο ησλ 
γπλαηθώλ.
Οη έληνλεο δηαθνξνπνηήζεηο ησλ εξγαζηώλ θαηά θύιν παγίσζαλ έλαλ 
απζαίξεην , ζπκβαηηθό δηαρσξηζκό ησλ ζέζεσλ εξγαζίαο ζε «αλδξηθέο» θαη 
«γπλαηθείεο». Υπάξρνπλ ζπγθεθξηκέλνη ηνκείο ηεο νηθνλνκηθήο 
δξαζηεξηόηεηαο θαη απαζρόιεζεο, νη νπνίνη θπξηαξρνύληαη ζπλήζσο από 
γπλαίθεο , όπσο νη θνηλσληθέο ππεξεζίεο, ηα παξαταηξηθά επαγγέικαηα θαη 
ε εθπαίδεπζε , ελώ ζηα θαηαζθεπαζηηθά επαγγέικαηα, ηελ βηνκεραλία θαη 
ηηο κεηαθνξέο έρνπλ κεγαιύηεξν πνζνζηό νη άλδξεο. Οη γπλαίθεο 
ζπγθξηηηθά κε ηνπο άλδξεο θαηέρνπλ ζέζεηο εξγαζίαο κε ειάρηζηε 
απηνλνκία, ρακειόηεξν γόεηξν, ιηγόηεξε εκπινθή ζε δηαδηθαζίεο ιήςεο 
απνθάζεσλ θαη κε κεγαιύηεξε επνπηεία από ηνπο άλδξεο.



ΕΝ ΣΥΓΚΡΙΣΕΙ ΜΕ ΤΑ ΔΥΟ ΦΥΛΑ…

Οη άλδξεο έρνπλ , αθόκε , δηπιάζηεο πηζαλόηεηεο ζε ζύγθξηζε κε ηηο 
γπλαίθεο λα θαηέρνπλ ζέζεηο δηεπζπληώλ θαη ηξηπιάζηεο γηα ζέζεηο 

γεληθώλ δηεπζπληώλ. Η δηαίξεζε απηή ησλ αξκνδηνηήησλ θαηά θύιν 
εθαξκόζηεθε θπξίσο γηα λα απνθιείζεη ηηο γπλαίθεο από ηα αλώηεξα 

θαη όρη από ηα βαξηά θαη αλζπγηεηλά επαγγέικαηα. Η γπλαίθα θαηά 
θόξνλ απνξξνθήζεθε ζε επίπνλα , άραξα θαη θαθνπιεξσκέλα 

επαγγέικαηα .

Οη άλδξεο έρνπλ , αθόκε , δηπιάζηεο πηζαλόηεηεο ζε ζύγθξηζε κε ηηο 
γπλαίθεο λα θαηέρνπλ ζέζεηο δηεπζπληώλ θαη ηξηπιάζηεο γηα ζέζεηο 
γεληθώλ δηεπζπληώλ. Η δηαίξεζε απηή ησλ αξκνδηνηήησλ θαηά θύιν 
εθαξκόζηεθε θπξίσο γηα λα απνθιείζεη ηηο γπλαίθεο από ηα αλώηεξα θαη 
όρη από ηα βαξηά θαη αλζπγηεηλά επαγγέικαηα. Η γπλαίθα θαηά θόξνλ 
απνξξνθήζεθε ζε επίπνλα , άραξα θαη θαθνπιεξσκέλα επαγγέικαηα .

ΔΝ ΢ΤΓΚΡΙ΢ΔΙ ΜΔ ΣΑ ΓΤΟ ΦΤΛΑ



Παξαδείγκαηα αξλεηηθώλ ζηεξενηύπσλ κε βάζε ην θύιν

• Όιεο νη γπλαίθεο είλαη θιύαξεο. 

• Όινη νη άληξεο είλαη εγσηζηέο. 

• Οη γπλαίθεο δελ νδεγνύλ πξνζεθηηθά 

• Οη άληξεο δελ είλαη ηξπθεξνί. 



Πως μπορούμε όμως να ανηιμεηωπίζοσμε ηα διαθορα 

ζηερεόησπα;

• Άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο, άλεξγνη, ηεξόδνπιεο, νκνθπιόθηινη, λαξθνκαλείο, 
κεηαλάζηεο, ππέξβαξνη θαη παρύζαξθνη, άηνκα, πνπ πάζρνπλ από θάπνηα αζζέλεηα 
ή θαξθίλν, είλαη κεξηθέο από ηηο νκάδεο, πνπ ε θνηλσλία έρεη αθήζεη ζην πεξηζώξην, 
δεκηνπξγώληαο θαη παγηώλνληαο ζηεξεόηππα θαη πξνθαηαιήςεηο εηο βάξνο ηνπο. Η 
έλλνηα ηνπ πξσηνπνξηαθνύ, ηεο πξνόδνπ θαη ηεο πξαγκαηηθήο αλάπηπμεο ηνπ ηόπνπ 
δελ πθίζηαηαη, όηαλ δελ ππάξρεη ζεβαζκόο ζηε δηαθνξεηηθόηεηα, ζηελ ηζόηεηα θαη 
ζηα αλζξώπηλα δηθαηώκαηα γεληθόηεξα.

• Η απαιιαγή από έλα κεγάιν ή από ζεκαληηθά «θνκκάηηα» ζηεξενηύπσλ θαη 
ηαπηόρξνλα ηεο νπζηαζηηθήο αιιαγήο θαη πξνόδνπ, έξρεηαη κόλν κε ηνλ ζεβαζκό θαη 
ηελ απνδνρή ηνπ θάζε ηη δηαθνξεηηθνύ, πνπ παξνπζηάδεηαη γύξσ από ηνλ θαζέλα ή 
θαη ζηνλ ίδην ηνπ ηνλ εαπηό. Γηαηί ε νπζηαζηηθή αιιαγή θαη ε πξαγκαηηθή εηξήλε ζηνλ 
θόζκν, έξρεηαη κόλν κε ηελ ΑΠΟΓΟΥΗ  θαη ην ΢ΔΒΑ΢ΜΟ ηνπ άγλσζηνπ θαη ηνπ 
δηαθνξεηηθνύ.



Πποηάζειρ:

 παιδεία.

 διάλογορ και ζςνεπγαζία.

 ζηποθή ζηιρ ηθικέρ και πνεςμαηικέρ αξίερ.

 ζεβαζμόρ ζηα δικαιώμαηα ηος αηόμος.

 δπαζηηπιοποίηζη πνεςμαηικών ανθπώπων

 επικπάηηζη ηων αξιών ηος ανθπωπιζμού.

 ζηήπιξη και ενίζσςζη ηηρ δημοκπαηίαρ και ίζερ εςκαιπίερ για όλοςρ.



Λέμε ΌΥΙ ζε κάθε είδους ΢ΣΔΡΔΟΣΤΠΑ!!!!!!!!!!


