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Η μουσική εξημερώνει
Αρκάδες: ζούν σε ένα σκληρό και άγριο 
περιβάλλον
Αποφεύγουν να γίνουν άγριοι και σκληροί μέσω 
της καλλιέργειας της μουσικής από την παιδική 
ηλικία. Ντροπή τους να μη γνωρίζουν μουσική
Η ενασχόληση με μουσική

• εξημέρωνει την ψυχή και το πνεύμα επιδρώντας 
θετικά στο χαρακτήρα

• ξεκούραζει μετά από κοπιαστική εργασία

Ύμνοι και παιάνες για ντόπιους θεούς και ήρωες
Χορός στα θέατρα με συνοδεία των αυλητών 
του Διονύσου



΄Υμνος και Παιάνας

Βαδίζοντας προς τη μάχη, οι 
σπαρτιάτες πολεμιστές έψαλλαν 
τον παιάνα, με συνοδεία αυλού.

Άγετ', ώ Σπάρτας ευάνδρω

κώροι πατέρων πολιατάν

λαιά μέν ίτυν προβάλεσθε,

δόρυ δ' ευτόλμως άνχεσθε,

μή φειδομένοι τάς ζωάς.

Ου γάρ πάτριον τά Σπάρτα!

Ύμνος 
• εγκωμιαστικό τραγούδι με τη συνοδεία 

μουσικής ή μουσικής και χορού για την 
εξύμνηση μιας θεότητας

• τυπικά στοιχεία: η "επίκληση", η "διήγηση" 
και η "παράκληση"

• θρησκευτικές εορτές, πανηγύρεις στην αγορά 
που περιελάμβαναν αθλητικούς αγώνες και 
χορούς

Παιάνας 

• χορικό άσμα αφιερωμένο σε Απόλλωνα, 
Ασκληπιό, Άρτεμη, Διόνυσο

• περιεχόμενο παρακλητικό ή ευχαριστήριο
• συμπόσια, λατρευτικές εκδηλώσεις, πριν ή 

κατά τη διάρκεια πολεμικών αναμετρήσεων.

https://www.youtube.com/watch?v=9ZloOoOg30w
http://www.delphys.gr/Paian.html
http://thehistoryofgreece.blogspot.com/2012/02/2.html
https://www.arcadiaportal.gr/news/o-xoros-stin-arxaia-arkadia
http://archaia-ellada.blogspot.com/2013/04/blog-post_30.html
https://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/encyclopedia/epic/page_047.html
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