
 
 

[1] 

 

Ξ Ο Ν Γ Ο Α Κ Κ Α 
 

 ΓΔ΢ΡΔΟΑ 14 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 Αίζνπζα Καθεδνλία Α’ 

ΘΝΗΛΝΡΖΡΑ-ΠΣΝΙΔΗΝ 
Αίζνπζα Καθεδνλία Β’ 

΢ΞΖΟΔΠΗΔΠ ΢ΓΔΗΑΠ-ΔΟΓΑΠΗΑ 
08:00-09:00 Δγγξαθέο 

09:00-10:30 Ξξόεδξνο: Θαηεξίλα Πώθνπ, Γξ., Κνηλσληνιόγνο Τγείαο θαη Ιαηξηθήο, 

Πξόεδξνο Διιεληθνύ Γίθηπνπ ΢ρνιείσλ Πξναγσγήο ηεο Τγείαο – 
Γ.Δ.΢.Π.Τ 
 
Α’ Νκηιία: Αξρνληνύια Αιεμάθε-Αλαζηαζνπνύινπ,  Κνηλσληθή 

Λεηηνπξγόο - Οηθνγελεηαθή ΢ύκβνπινο, Κέληξν Πξόιεςεο Υξήζεο 
Δμαξηεζηνγόλσλ Οπζηώλ Γήκνπ Κεθηζηάο ΟΚΑΝΑ "ΠΡΟΝΟΗ" 

«΢ινπνίεζε Βξαρείσλ Ξαξεκβάζεσλ Θαζνιηθήο Ξξόιεςεο γηα 

καζεηέο Γεκνηηθνύ Πρνιείνπ. Κηα ζπλεξγαζία Δπαγγεικαηηώλ, 
Δζεινληώλ θαη Πρνιηθήο Θνηλόηεηαο» 

 
Β’ Νκηιία: Γηάλλεο Καληόο,  Δπίθ. Καζεγεηήο Σκήκαηνο Δπηζηήκεο 

Γηαηηνινγίαο  θαη Γηαηξνθήο, Υαξνθόπεην Παλεπηζηήκην 

«Ξξόιεςε θαη αληηκεηώπηζε ηεο παηδηθήο παρπζαξθίαο: 
Θέηνληαο πξνηεξαηόηεηεο ζηα ζρνιηθά πξνγξάκκαηα δηαηξνθήο, 

άζθεζεο  θαη πξναγσγή ηεο πγείαο» 
 

Γ’ Νκηιία: Ησάλλεο Ρζηάληεο,  

MD, DPM, FRC Psych. Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Παηδνςπρηαηξηθήο 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ. Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο Δηαηξείαο 

Φπρνθνηλσληθήο Τγείαο ηνπ Παηδηνύ θαη ηνπ Δθήβνπ (Δ.Φ.Τ.Π.Δ.) 
Φπραλαιπηηθόο Φπρνζεξαπεπηήο ,Πξόεδξνο Ιαηξηθώλ Δηδηθνηήησλ ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο, Κιάδνο Παηδηθήο θαη Δθεβηθήο Φπρηαηξηθήο (UEMS) 
«Δθθνβηζκόο θαη Βία ζην Πρνιείν» 

 

Ξξόεδξνο: Γεκήηξηνο Ξινπκπίδεο,  Αλαπιεξσηήο θαζεγεηήο 

Φπρηαηξηθήο 
 

 
Α’ Νκηιία: Σξηζηίλα Γεκεηξαθάθε, Φπρνιόγνο Έξεπλαο, Κέληξν 

Μειεηώλ Τπεξεζηώλ Τγείαο, Ιαηξηθή ΢ρνιή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
«Ξξναπαηηνύκελεο Γεμηόηεηεο, Ηθαλόηεηεο θαη Γλώζεηο ησλ 

Δπαγγεικαηηώλ γηα Γξάζεηο ζηελ Ξξναγσγή ΢γείαο: ην 

Ξξόγξακκα CompHP»  
 

 
Β’ Νκηιία: Αλδξέαο Αξκαηάο, ΜΑ.,MSCP, Κιηληθόο Φπρνιόγνο- 

Coaching Psychologist 

«Γηαρείξηζε ηνπ Δξγαζηαθνύ Πηξεο & Αλάπηπμεο ηεο 
Αλζεθηηθόηεηαο ζην Λνζνθνκεηαθό Ξεξηβάιινλ: Πύγρξνλεο 

Ξξαθηηθέο»  
 

Γ’ Νκηιία: Ξαλαγηώηεο Ραβαληώηεο, Αξρηηέθησλ, Δμεηδηθεπκέλνο ζε 

κειέηεο Ννζειεπηηθώλ Κηηξίσλ 
«Ρν Πύγρξνλεο Ρερλνινγίαο Λνζνθνκείν Κπνξεί λα Δίλαη Φηιηθό 

πξνο ην Σξήζηε;» 
 

10:30-11:00 Γηάιεηκκα 
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  ΓΔ΢ΡΔΟΑ 14 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 Αίζνπζα Καθεδνλία Α’ 

ΘΝΗΛΝΡΖΡΑ-ΠΣΝΙΔΗΝ 
Αίζνπζα Καθεδνλία Β’ 

΢ΞΖΟΔΠΗΔΠ ΢ΓΔΗΑΠ-ΔΟΓΑΠΗΑ 
11:00-13:00 

 

Πηξνγγπιό Ρξαπέδη: «Δζληθό Γηαδεκνηηθό Γίθηπν ΢γηώλ Ξόιεσλ 

-Ξξναγσγήο ΢γείαο» 
 

Ππληνληζηήο: Δπάγγεινο Ξνιπρξνλόπνπινο, Αλ. Καζεγεηήο 

Πξνιεπηηθήο Ιαηξηθήο-Γηαηξνθήο, Υαξνθόπεην Παλεπηζηήκην, π. Δζληθόο 
Δκπεηξνγλώκνλαο ζην Πξόγξακκα «Δπξώπε θαηά ηνπ Καξθίλνπ-

Λνπμεκβνύξγνπ» 
 

Δηζεγεηέο: 

Πσηήξεο Ξαπαζππξόπνπινο,  Ιαηξόο Τγηεηλνιόγνο, Φπρίαηξνο/ 
Γηεπζπληήο Γηαδεκνηηθνύ Γηθηύνπ Τγείαο 

«Γεκνηηθα Θεληξα Ξξνιεςεο γηα ηελ ΢γεηα ζηε Ρνπηθή 
Απηνδηνίθεζε»  

 
Γηάλλεο Γξεγνξίνπ: Γ/ληήο ηεο θνηλσθεινύο επηρείξεζεο ηνπ Γήκνπ 

Βόινπ 

«Ραπηόηεηα ΢γείαο σο εξγαιείν γηα ηε εθπόλεζε ζηξαηεγηθώλ 
γηα ηελ πξόιεςε θαη ηελ πξναγσγή ηεο πγείαο ζε επίπεδν 

πόιεο- ην παξάδεηγκα ηνπ Βόινπ» 
 

Ληαίδε Ξαπαζαλαζνπνύινπ,  Κνηλσληνιόγνο -Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, 

Γηεπζύληξηα Διιεληθνύ Γηθηύνπ Τγηώλ Πόιεσλ ηεο Π.Ο.Τ. πξώελ 
΢πληνλίζηξηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο Τγηείο Πόιεηο ζηνλ Γήκν Αζελαίσλ 

«΢γηείο Ξόιεηο. Αμηνπνίεζε θαη ζπλεξγαζία θνξέσλ θνηλόηεηαο, 
θνηλνηηθή ζπκκεηνρή, δηαηνκεαθή ζπλεξγαζία»  

 
Γξ. Πηέιηνο Πηπιηαλίδεο, Αλ. Καζ. Κνηλσληθήο Φπρηαηξηθήο, Πάληεην 

Παλ., Δζληθόο Δθπξόζσπνο γηα ηελ Φπρηθή Τγεία ζηνλ Π.Ο.Τ., 

Αληηπξόεδξνο W.A.P.R., Δπηζηεκνληθόο Γ/ληήο Δ.Π.Α.Φ.Τ 
«Γξάζεηο αγσγήο θαη πξναγσγήο ςπρηθήο πγείαο ζηελ 

θνηλόηεηα»  

Πηξνγγπιό Ρξαπέδη: «Ζ Ξξναγσγή ΢γείαο ζε Λνζειεπόκελνπο 

Αζζελείο» 
 

Ππληνληζηήο: Ληθόιανο Θνκηηόπνπινο, Γηεπζπληήο Β΄ Παζνινγηθήο 

Κιηληθήο, Κσλζηαληνπνύιεην Γ.Ν. Ν. Ισλίαο, Μέινο Δθηειεζηηθήο 
Δπηηξνπήο Δ.Γ.Ν.Τ.Π.Τ. 

 
Δηζεγεηέο: 

Πηαύξνο Θπξηαδήο, MSc Γηνίθεζε Μνλάδσλ Τγείαο, Μέινο 

Δθηειεζηηθήο Δπηηξνπήο Δ.Γ.Ν.Τ.Π.Τ. 
«Πρέζεηο Δπαγγεικαηηώλ ΢γείαο θαη Αζζελώλ --Νη Γηαζηάζεηο 

ηεο "Δλδπλάκσζεο" θαη ηεο "Ππλεγνξίαο" ζηε Πύγρξνλε  
Ξξαγκαηηθόηεηα»  

 
Διέλε Ξαπαγηαλλίδνπ, MMedSci, Phd, Κιηληθή Γηαηηνιόγνο 

Γηαηξνθνιόγνο, Σκήκα Γηαηξνθήο Γ.Ν. Αζθιεπηείν Βνύιαο, 

Γηδάθησξ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Surrey, UK 
«Ππκβνπιεπηηθή Αζζελώλ θαη Ξξνζσπηθνύ κε Πηόρν ηελ 

Αιιαγή  Γηαηξνθηθήο Ππκπεξηθνξάο ζηα Ξιαίζηα ηεο 
Ξξναγσγήο ΢γείαο ζην Σώξν ηνπ Λνζνθνκείνπ» 

 

Ξαξαζθεπή Θαηζανύλνπ, Λέθηνξαο Πλεπκνλνινγίαο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο 
Αζελώλ, Ννζνθνκείν Δπαγγειηζκόο 

«Γηαθνπή Θαπλίζκαηνο. Κήπσο ην Α θαη ην Υ;» 
 

Διηζάβεη Ησαλλίδε, Κνηλσληνιόγνο ηεο Τγείαο, Δπηκειήηξηα Σνκέα 
Κνηλσληνινγίαο, Δ.΢.Γ.Τ. 

«Ζ Δκπεηξία από ηελ Ρνπνζέηεζε ησλ Ξνιηηηζηηθώλ 

Γηακεζνιαβεηώλ ζηα  Διιεληθά Λνζνθνκεία»  
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 ΓΔ΢ΡΔΟΑ 14 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 Αίζνπζα Καθεδνλία Α’ 

ΘΝΗΛΝΡΖΡΑ-ΠΣΝΙΔΗΝ 
Αίζνπζα Καθεδνλία Β’ 

΢ΞΖΟΔΠΗΔΠ ΢ΓΔΗΑΠ-ΔΟΓΑΠΗΑ 
13:00-14:30 Κεζεκεξηαλή Γηαθνπή 

14:30-16:30 Πηξνγγπιό Ρξαπέδη: «Ξαξεκβάζεηο ζε καζεηέο θαη θνηηεηέο γηα 
ηελ αληηκεηώπηζε ηνπ θαπλίζκαηνο» 

 

Ππληνλίζηξηα: Καηίλα Πηάππα, Οδνληίαηξνο, Γξ Ιαηξηθήο ΢ρνιήο 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, η. Πάξεδξνο Αγσγήο Τγείαο Παηδαγσγηθνύ 

Ιλζηηηνύηνπ 
 

Δηζεγεηέο: 
Αλαζηαζία Κπαξκπνύλε, Παηδίαηξνο, Γξ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, 

Δπηκειήηξηα Σνκέα Γεκόζηαο θαη Γηνηθεηηθήο Τγηεηλήο, Δζληθή ΢ρνιή 

Γεκόζηαο Τγείαο  
«Θαπληζηηθέο ζπλήζεηεο θνηηεηώλ Πρνιώλ Δπαγγεικάησλ 

΢γείαο» 
 

Α. Θαιαληδή – Αδίδη, Καζεγήηξηα Κιηληθήο Φπρνινγίαο Παλεπηζηήκην 

Αζελώλ, Γηεπζύληξηα ηνπ Δξγαζηεξίνπ Φπρνινγηθήο ΢πκβνπιεπηηθήο 
Φνηηεηώλ 

«Ξαξεκβάζεηο ζε θνηηεηέο γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηνπ 
θαπλίζκαηνο» 

 

Καξία Θπξηαθίδνπ, Msc Φπρνιόγνο, Αλαπιεξώηξηα Δπηζηεκνληθά 
Τπεύζπλε Κ.Π. Ππμίδα,  Κέληξν Πξόιεςεο ΠΤΞΙΓΑ Ν. Θεζζαινλίθεο 

(΢πθηέο) 
«Νιηζηηθή παξέκβαζε γηα ηελ πξόιεςε ηνπ θαπλίζκαηνο- 

Θέληξν Ξξόιεςεο Ξ΢ΜΗΓΑ» 
    

 

Πηξνγγπιό ηξαπέδη: "Ξξναγσγή πγείαο ζηνπο ρώξνπο εξγαζίαο 
βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο γηα απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ησλ 

πόξσλ" 

 
Ππληνληζηήο: Σαξίιανο Θνπηήο, Καζεγεηήο Τγηεηλήο Δπηδεκηνινγίαο 

& Γεκόζηαο Τγείαο, Πξντζηάκελνο Σκήκαηνο Γεκόζηαο Τγηεηλήο, ΣΔΙ 
ΑΘΗΝΑ΢ 

 
Δηζεγεηέο: 

Πηέιηνο Ξαπαδόπνπινο, Δηδηθόο Ιαηξόο Δξγαζίαο  

«Ξξναγσγή πγείαο βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» 
 

Σαξάιακπνο Θενδώξνπ, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Οπξνινγίαο 
Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

 «Ξξόιεςε θαξθίλνπ ηνπ πξνζηάηε»  

 
Απόζηνινο Αρείκαζηνο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Παζνινγίαο 

Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ  
«Ξαξάγνληεο θαξδηαγγεηαθνύ θηλδύλνπ»  

 

Κπέθπ Θενδσξνπνύινπ, Δπηζθέπηξηα Τγείαο, Όκηινο Δηαηξεηώλ 
Unilever 

«Ξξναγσγή ςπρηθήο πγείαο»  
 

 

16:30-17:00 Γηάιεηκκα 
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 ΓΔ΢ΡΔΟΑ 14 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 Αίζνπζα Καθεδνλία Α’& B’ 

17:00-19:00 Α’ Plenary Session: «Ζ Ξξνάζπηζε ηεο ΢γείαο ζηελ Νηθνλνκηθή Θξίζε» 

 
Ππληνληζηήο: Γηάλλεο Ρνύληαο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Κνηλσληθήο Ιαηξηθήο, Ιαηξηθή ΢ρνιή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Πξόεδξνο ΔΟΦ 

 

Δηζεγήζεηο: 
 

Άλλα Οηηζαηάθε, Σέσο Δπηθεθαιήο ηνπ Δπξσπατθνύ Κέληξνπ Πνιηηηθήο Τγείαο ηεο Π.Ο.Τ 
«Λέα Δπξσπατθή πνιηηηθή πγείαο γηα ηελ λέα επνρή» 

 

Γηάλλεο Πηνπξλάξαο,  Καζ. Οηθνλνκηθώλ Παλ. Αζελώλ, Γελ. Γηεπζπληήο ΙΟΒΔ 
«Νηθνλνκηθή Θξίζε θαη Θνηλσληθή Ξνιηηηθή» 

 
Γηάλλεο Θπξηόπνπινο, Καζεγεηήο Οηθνλνκηθώλ ηεο Τγείαο, Κνζκήησξ Δζληθήο ΢ρνιήο Γεκόζηαο Τγείαο 

«Ζ ΢γεία θαη νη ΢πεξεζίεο ΢γείαο ζηε Γίλε ηεο Νηθνλνκηθήο Θξίζεο» 
 

Γεξάζηκνο Βνπδνύξεο, Πξόεδξνο ΔΟΠΤΤ. 

«Ξνιηηηθέο γηα ηελ Ξξναγσγή ηεο ΢γείαο ζηελ Νηθνλνκηθή Θξίζε. Ν ξόινο ηνπ ΔΝΞ΢΢» 
 

 

19:00 
 

 

Ρειεηή Δλαξμεο 
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 ΡΟΗΡΖ 15 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 Αίζνπζα Καθεδνλία Α’ 

ΘΝΗΛΝΡΖΡΑ-ΠΣΝΙΔΗΝ 
Αίζνπζα Καθεδνλία Β’ 

΢ΞΖΟΔΠΗΔΠ ΢ΓΔΗΑΠ-ΔΟΓΑΠΗΑ 
09:00-10:30 Ξξόεδξνο: Διπίδα Ξάβε, Δπηκειήηξηα, Δζληθή ΢ρνιή Γεκόζηαο 

Τγείαο 

 

Α’ Νκηιία: Σξύζα Κπαθνύια, Kαζεγήηξηα ηεο Παηδηαηξηθήο, 
Γηεπζύληξηα Β’  Παηδηαηξηθήο Κιηληθήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, 

Ννζνθνκείν «Π. & Α. Κπξηαθνύ» 
«Ζ ζεκαζία ηεο πξναγσγήο πγείαο ζηα πξώηα ρξόληα ηεο 

δσήο: νθέιε γηα ηελ πγεία θαη ηελ νηθνλνκία» 

 
Β’ Νκηιία: Θιέα Θαηζνπγηάλλε, Καζεγήηξηα Δπηδεκηνινγίαο θαη 

Ιαηξηθήο ΢ηαηηζηηθήο, Δξγαζηήξην Τγηεηλήο, Δπηδεκηνινγίαο θαη Ιαηξηθήο 
΢ηαηηζηηθήο, Παλεπηζηήκην Αζελώλ, Ιαηξηθή ΢ρνιή 

«Ζ ππνβάζκηζε ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο σο λνζνγόλνο 
παξάγσλ: αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε, ζεξκηθή λεζίδα, ζόξπβνο» 

 

Γ’ Νκηιία: Ξ. Γεσξγνπνύινπ, Αλαπιεξώηξηα Δπηζηεκνληθά 
Τπεύζπλε ηνπ  Κέληξνπ Πξόιεςεο ησλ εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ Ννκνύ 

Αραΐαο 
«Γίθηπν θνξέσλ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ αλειίθσλ από ηε 

ρξήζε αιθνόι ζηελ πόιε ηεο Ξάηξαο»  

 

Ξξόεδξνο: Βαζίιεο Καθξόπνπινο,  
Καζεγεηήο Σνκέαο Δπαγγεικαηηθήο & Βηνκεραληθήο Τγηεηλήο 

Δζληθή ΢ρνιή Γεκόζηαο Τγείαο 

 
Α’ Νκηιία: Δπαγγγειία Θππξαίνπ, Ιαηξόο Δξγαζίαο, Δπηκειήηξηα Α΄  

Σκήκα Ιαηξηθήο Σεο Δξγαζίαο θαη Πξνζηαζίαο Πεξηβάιινληνο ΓΝΔ 
ΘΡΙΑ΢ΙΟ 

«Ξξόιεςε κπνζθειεηηθώλ παζήζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

εξγαζία» 
 

Β’ Νκηιία: Καξία Λ. Θαληδαλνύ, Ιαηξόο-Βηνπαζνιόγνο, Λέθηνξαο 
Δπηδεκηνινγίαο θαη Πξνιεπηηθήο Ιαηξηθήο, Ιαηξηθή ΢ρνιή Αζελώλ 

«Πύλδξνκν Δπαγγεικαηηθήο Δμνπζέλσζεο ζην ρώξν ηεο πγείαο»    
 

Γ’ Νκηιία: Δκκ. Γ. Βεινλάθεο,  Ιαηξόο εξγαζίαο, Καζεγεηήο Σκήκαηνο 

Ννζειεπηηθήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
«Δπηδξά ε νηθνλνκηθή θξίζε ζηελ πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ;» 

10:30-11:00 Γηάιεηκκα 
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 ΡΟΗΡΖ 15 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 Αίζνπζα Καθεδνλία Α’ 

ΘΝΗΛΝΡΖΡΑ-ΠΣΝΙΔΗΝ 
Αίζνπζα Καθεδνλία Β’ 

΢ΞΖΟΔΠΗΔΠ ΢ΓΔΗΑΠ-ΔΟΓΑΠΗΑ 
11:00-13:00 

 

Πηξνγγπιό Ρξαπέδη: «Ξξνγξάκκαηα πξναγσγήο ςπρηθήο 

πγείαο ζε επάισηνπο πιεζπζκνύο παηδηώλ πξνζρνιηθήο, 
ζρνιηθήο θαη εθεβηθήο ειηθίαο» 

 

Ππληνληζηήο: Γεξάζηκνο Θνιαΐηεο, Δπηθ. Καζεγεηήο 
Παηδνςπρηαηξηθήο, Γηεπζπληήο, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή 

Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. Ννζνθνκείν Παίδσλ "Η Αγία ΢νθία" 
 

Δηζεγεηέο:  

Γεώξγηνο Γηαλλαθόπνπινο, Παηδνςπρίαηξνο, Γηδάθησξ Ιαηξηθήο 
΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή 

Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. Ννζνθνκείν Παίδσλ "Η Αγία ΢νθία" 
 «Ξξόγξακκα πξναγσγήο πγείαο νηθνγελεηώλ γνλέσλ κε 

ςπρηθή δηαηαξαρή» 
 

Βαζηιηθή Σαληδαξά, Παηδνςπρίαηξνο, Γηεπζύληξηα Δ΢Τ, 

Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. Ννζνθνκείν 
Παίδσλ "Η Αγία ΢νθία" 

 «Ξξόγξακκα Ξξναγσγήο Τπρηθήο ΢γείαο παηδηώλ θαη εθήβσλ 
κε ρξόληα ζσκαηηθή λόζν»  

 

Γξ. Απόζηνινο Βνύξδαο, MRCPscyh , Παηδνςπρίαηξνο, Παηδνςπρηαηξηθή 
Κιηληθή Παλ. Αζελώλ, Γελ. Ννο. Παίδσλ "Η Αγία ΢νθία" 

 «Γηαηαξαρή ζπκπεξηθνξάο αλειίθσλ θαη ζεξαπεπηηθά 
πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο γνλέσλ» 

 
Έθε Ιάγηνπ-Ιηγλνύ, MPsychPsych. Φπρνζεξαπεύηξηα παηδηώλ θαη 

εθήβσλ, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. 

Ννζνθνκείν Παίδσλ "Η Αγία ΢νθία"  
 «Ξξόγξακκα πξώηκεο παξέκβαζεο ζε νηθνγέλεηεο βξεθώλ θαη 

λεπίσλ» 

Πηξνγγπιό ηξαπέδη: “Τπρνθνηλσληθνί θίλδπλνη, ςπρηθή πγεία θαη 

εξγαζηαθό πεξηβάιινλ” 
 

Ππληνληζηήο: Φώηηνο Αλαγλσζηόπνπινο, PhD, Αλαπι. Καζεγεηήο 

Φπρνινγίαο ηεο Τγείαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην 
 

Δηζεγεηέο: 
Αιεμάλδξα Θνξσλαίνπ, Καζεγήηξηα Κνηλσληνινγίαο  Παληείνπ 

Παλεπηζηεκίνπ «Ρν εξγαζηαθό ζηξεο ζηελ επνρή καο»  

 
Γηάλλεο Θσλζηαληαθόπνπινο, Γξ. Μεραληθόο Μεηαιιείσλ-

Μεηαιινπξγόο Μεραληθόο ΔΜΠ, Δζληθόο Δζηηαθόο Πόινο Πιεξνθόξεζεο 
γηα ζέκαηα Αζθάιεηαο & Τγείαο ζηελ Δξγαζία, Τπνπξγείν Δξγαζίαο & 

Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο  
«Δπξήκαηα ηεο παλεπξσπατθήο έξεπλαο ESENER ζρεηηθά κε ηνπο 

ςπρνθνηλσληθνύο θηλδύλνπο ζηελ εξγαζία» 

 
Θ. Θ. Θσλζηαληηλίδεο, Δηδηθόο Ιαηξόο Δξγαζίαο, Αλ. Καζεγεηήο Ιαηξηθήο 

΢ρνιήο ΓΠΘ, Γηεπζπληήο Δξγαζηεξίνπ Τγηεηλήο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο ΓΠΘ 
«Αλεξγία θαη ΢γεία ζην πιαίζην ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο: 

Τπρνθνηλσληθέο δηαζηάζεηο από ηε ζεώξεζε ηεο Γεκόζηαο ΢γείαο 

θαη ηεο ΢γηεηλήο θαη Αζθάιεηαο ηεο Δξγαζίαο» 
 

Θαηεξίλα Γηαλλνπνύινπ, Φπρνιόγνο, MSc, ΢πληνλίζηξηα Δζληθνύ 
Γηθηύνπ Πξναγσγήο θαη Αγσγήο Τγείαο ζηνπο Υώξνπο Δξγαζίαο (ΔΓΠΤΥΔ) 

«Δξγαζία ζε Αξκνλία κε ηε Εσή: Δπξσπατθή εθζηξαηεία γηα ηελ 
πξναγσγή ηεο ςπρηθή πγείαο θαη επεμίαο ζην εξγαζηαθό 

πεξηβάιινλ» 
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 ΡΟΗΡΖ 15 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 Αίζνπζα Καθεδνλία Α’ 

ΘΝΗΛΝΡΖΡΑ-ΠΣΝΙΔΗΝ 
Αίζνπζα Καθεδνλία Β’ 

΢ΞΖΟΔΠΗΔΠ ΢ΓΔΗΑΠ-ΔΟΓΑΠΗΑ 
13:00-14:30 Κεζεκεξηαλή Γηαθνπή 

14:30-16:30 Πηξνγγπιό Ρξαπέδη: «Γηαηξνθηθή αγσγή ζηελ θνηλόηεηα» 

 
Ππληνλίζηξηα: Αλησλία Ρξηρνπνύινπ, Καζεγήηξηα, Ιαηξηθή ΢ρνιή 

Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
 

Δηζεγεηέο: 
Βαξδήο Ληίιεο, Γηαηξνθνιόγνο MSc.,Διιεληθό Ίδξπκα Τγείαο 

«Ν ξόινο ησλ παξαδνζηαθώλ ηνπηθώλ ηξνθίκσλ» 

 
Αλδξνλίθε Λάζθα, Δπηθ. Καζεγήηξηα Τγηεηλήο θαη Δπηδεκηνινγίαο, 

Ιαηξηθή ΢ρνιή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
«Ζ ζπλεηζθνξά ηεο νκαδηθήο εζηίαζεο» 

 

Βαζηιηθή Κπελέηνπ, Δπηθ. Καζεγήηξηα Τγηεηλήο θαη Δπηδεκηνινγίαο, 
Ιαηξηθή ΢ρνιή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

«Ζ Γηαηξνθηθή αγσγή ζηελ παηδηθή θαη εθεβηθή ειηθία: ν 
ξόινο ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγέλεηαο» 

 
Δξαζκία Ιάππα, Γηαηηνιόγνο Κ.Τ. ΢πάησλ 

«Γηαηξνθηθή αγσγή ζηα Θέληξα ΢γείαο» 

 
Αλησλία Ρξηρνπνύινπ, Καζεγήηξηα,  Ιαηξηθή ΢ρνιή Παλεπηζηεκίνπ 

Αζελώλ 
«Ππληνληζκέλε δξάζε ζε επίπεδν θνηλόηεηαο» 

 

Πηξνγγπιό Ρξαπέδη: «Λνζνθνκεία θαη ΢πεξεζίεο Ξξναγσγήο 

΢γείαο. Από ηε ζεσξία ζηελ Ξξάμε» 
 

Ππληνληζηήο: Διεπζέξηνο Θεξαίνο, Γεληθόο Ιαηξόο - WHO NCD/PHC 
Consultant, Δπηκειεηήο Α Δ΢Τ, Κέληξν Τγείαο Βάξεο 

 
Δηζεγεηέο: 

Γεσξγία Θαλαζά, Ννζειεύηξηα, MSc Πξναγσγή θαη Αγσγή Τγείαο, 

Τπεύζπλε Γξαθείνπ Πξόιεςεο θαη Αγσγήο Τγείαο Γ.Ν.Α.“Γ. Γελλεκαηάο” 
 «Γξαθείν Ξξόιεςεο θαη Αγσγήο ΢γείαο Γ.Λ.Α. “Γ. Γελλεκαηάο”: 

3 Σξόληα Ιεηηνπξγίαο» 
 

Πηπιηαλόο Θσζηόπνπινο, Ιαηξόο Δξγαζίαο, Γηεπζπληήο Σκήκαηνο 

Ιαηξηθήο ηεο Δξγαζίαο θαη Πξνζηαζίαο Πεξηβάιινληνο, Γ.Ν. Διεπζίλαο  
«Θξηάζην» 

«Ζ Ππκβνιή ηεο Ηαηξηθήο Δξγαζίαο ζηελ Ξξναγσγή ΢γείαο. Ρν 
Ξαξάδεηγκα ηνπ “Θξηάζηνπ” Λνζνθνκείνπ» 

 
Σξήζηνο Ιηνλήο, Καζεγεηήο Γεληθήο Ιαηξηθήο θαη Πξσηνβάζκηαο 

Φξνληίδαο Τγείαο ηνπ Σκήκαηνο Ιαηξηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο 

 «Ζ Ξξναγσγή ΢γείαο ζηελ Ξ.Φ.΢.» 
 

Σξήζηνο Ξαπαρξήζηνο, Γηνηθεηήο Γεληθνύ Ννζνθνκείνπ Πεηξαηά 
«Σδάλεην» 

 «Ν Οόινο ηεο Γηνίθεζεο ηνπ Λνζνθνκείνπ ζηελ Ξξναγσγήο 

΢γείαο» 
 

 

16:30-17:00 Γηάιεηκκα 
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 ΡΟΗΡΖ 15 ΛΝΔΚΒΟΗΝ΢ 2011 
 

Αίζνπζα Καθεδνλία Α’ & Β’  

17:00-17:30 

 

Ξξόεδξνο: Αγγειηθή  Κσξατηάθε - Ρζάκε, Γξ. Κνηλσληθήο Οδνληηαηξηθήο, Πξόεδξνο Διιεληθήο Δηαηξείαο Πξναγσγήο & Αγσγήο Τγείαο  

 
Νκηιία  

Θπξηάθνο Πνπιηώηεο, Λέθηνξαο Παλεπηζηεκίνπ Πεινπνλλήζνπ, Πξόεδξνο Γ.΢. ΟΠΑΓ 

«Γξάζεηο Ξξναγσγήο ΢γείαο ζηελ Θνηλσληθή Αζθάιηζε» 
  

17:30-19:00 Β’ Plenary Session: «Ζ Αληηκεηώπηζε ηνπ Θαπλίζκαηνο ζηελ Θνηλόηεηα» 

  
Ππληνλίζηξηα: Ρδέλε Θνπξέα-Θξεκαζηηλνύ, Καζεγήηξηα Γεκόζηαο Τγείαο, Πξόεδξνο Γ.΢ ΚΔΔΛΠNO 

 
Δηζεγήζεηο: 

 
Ξαλαγηώηεο Θ.Κπερξάθεο MD, PhD (McGill), FCCP Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Adjunct Professor of Harvard University, 

Πξόεδξνο ηνπ European Network for Smoking and Tobacco Prevention, Πξόεδξνο ηεο Δζληθήο Δπηηξνπήο γηα ηνλ Έιεγρν ηνπ Καπλίζκαηνο 

«Πύγρξνλε Δπξσπατθή Πηξαηεγηθή γηα ηελ Αληηκεηώπηζε ηνπ Θαπλίζκαηνο»  
 

Διεπζέξηνο Κέιινο, Φπρίαηξνο-Φπρνζεξαπεπηήο, Πξόγξακκα ΑΘΗΝΑ, Αηγηλήηεην Ννζνθνκείν – ΟΚΑΝΑ 
«Ν ξόινο ησλ ςπρνθνηλσληθώλ παξαγόλησλ ζηελ πξνζπάζεηα αληηκεηώπηζεο ηνπ θαπλίζκαηνο» 

 

Θσλζηαληίλνο Βαξδαβάο, Δξεπλεηήο, Center for Global Tobacco Control, Harvard School of Public Health 
«Γηεζλείο θαιύηεξεο πξαθηηθέο ειέγρνπ θαπλνύ: ειιεληθέο πξννπηηθέο»  

 
Γηώξγνο Ξαηνύιεο, Γήκαξρνο Ακαξνπζίνπ, Πξόεδξνο Γηαδεκνηηθνύ Γηθηύνπ Τγείαο 

«Ζ θαηαπνιέκεζε ηνπ θαπλίζκαηνο ζηελ Διιάδα: νη επζύλεο ηεο πνιηηείαο θαη νη επζύλεο ησλ δήκσλ» 

 
19:00 

 

 
Ρειεηή Ιήμεο 
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΔΚΓΗΛΧ΢Η ΢Δ ΓΙΑΛΔΙΜΜΑ ζηε κεζεκεξηαλή δηαθνπή ηεο 1ε εκέξαο:  
Διίδα Φεξεθύδνπ , Γξ Βηνιόγνο, Θέληξν Κειεηώλ ΢πεξεζηώλ ΢γείαο, Δξγαζηήξην ΢γηεηλήο, Δπηδεκηνινγίαο θαη Ηαηξηθήο Πηαηηζηηθήο, 

Ηαηξηθήο Πρνιήο Ξαλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, «Ζ Ππκβνιή ηνπ Ηnternet ζηελ Ξξναγσγή θαη Αγσγή ΢γείαο»  


