
Πρόγραμμα Ημερίδας

Συντονιστής: Παναγιώτης Τσουκαρέλλης

6:00-6:20: 	Χαιρετισμοί Επισήμων

6:20-6:35:	Τα “πρέπει” πριν από τις εξετάσεις, κ. Πρόδρομος Ελευθερίου, Προϊστάμενος Επιστημονικής & Παιδαγωγικής Καθοδή-
γησης Β/θμιας Εκπ/σης Β. Αιγαίου

6:35-6:50:	Το δημιουργικός άγχος. Η άλλη όψη του νομίσματος, κ. Παναγιώτης Τσουκαρέλλης, Κοινωνικός Λειτουργός MSc, Υπεύ-
θυνος Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων & Αγωγής Υγείας

6:50-7:10:	Άγχος στις σχολικές εξετάσεις. Η διαχείριση στο πλαίσιο του σχολείου και της οικογένειας, κ. Σχοιναράκη Γεωργία, Ψυ-
χολόγος Ιατροπαιδαγωγικού Κέντρου,  Γενικού Νοσοκομείου Μυτιλήνης

7:10-8:00: 	Γονείς, σχολείο και παιδί. Τρόποι συμμετοχής των γονέων στη σχολική ζωή των παιδιών, κ. Ελευθερία Ν. Γωνίδα, Επίκου-
ρη Καθηγήτρια Τομέας Εξελικτικής και Σχολικής Ψυχολογίας Τμήμα Ψυχολογίας Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλο-
νίκης 

8:00-8:30: 	Ελεύθερη Συζήτηση 


