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ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ

Κατερίνη,   20-12-2010

Αριθμ. Πρωτ.: 7553    

ΠΡΟΣ: Σχολεία B/θμιας Εκπ/σης 
Ν. Πιερίας 

ΚΟΙΝ.: 1. Γραφείο B/θμιας Εκπ/σης 

    Ν. Πιερίας

2. Γραφείο Επαγγελματικής 

    Εκπ/σης Ν. Πιερίας

3. Γραφείο Σχ. Συμβούλων

    B/θμιας Εκπ/σης Ν. Πιερίας

4. Φ. Αγωγής Υγείας

                                     
ΘΕΜΑ:  Ενημερωτικές  συναντήσεις  με  θέμα:  «Η  σεξουαλική  αγωγή  στην  εκπαίδευση  - 
Προϋποθέσεις και αναγκαιότητα: εφηβεία, αλλαγές, σχέσεις γονέων-εφήβων»

ΣΧΕΤ.:  Το  με  αρ.  πρωτ.  151494/Γ7/13-12-2010  έγγραφο  της  Διεύθυνσης  Σ.Ε.Π.ΕΔ.  του 
Υπουργείου Παιδείας Δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων.

Σας γνωρίζουμε  ότι  το  γραφείο  Αγωγής Υγείας  Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης Ν.  Πιερίας,  θα 

πραγματοποιήσει ενημερωτικές συναντήσεις για τους γονείς και τους εκπαιδευτικούς με θέμα:  «Η 
σεξουαλική αγωγή στην εκπαίδευση -  Προϋποθέσεις  και  αναγκαιότητα:  εφηβεία,  αλλαγές, 
σχέσεις γονέων-εφήβων» με ομιλήτρια την κ.  Τσεμπέρη Καλλιόπη,  σύμβουλο του  Ελληνικού 
Συνδέσμου  Οικογενειακού  Προγραμματισμού και  του  Κέντρου  Οικογενειακού 
Προγραμματισμού της Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής Αθηνών. 

Τα  θέματα  στα  οποία  θα  αναφερθεί  η  εισηγήτρια  σχετίζονται  με:  

• τις βιολογικές, ψυχολογικές και συναισθηματικές αλλαγές στην εφηβεία καθώς και τις σχέσεις που 

αναπτύσσουν οι  έφηβοι  με τους συνομήλικους,  τους γονείς αλλά  και  τους εκπαιδευτικούς τους  

•  την προάσπιση της αναπαραγωγικής υγείας  δίνοντας έμφαση στην πρόληψη των σεξουαλικώς 

μεταδιδόμενων  νοσημάτων  και  στην πρόληψη  των  πρόωρων  σεξουαλικών  σχέσεων  και  της 

ανεπιθύμητης εγκυμοσύνης 

•  την  επίδραση  της  νικοτίνης,  του  αλκοόλ  και  των  ναρκωτικών  ουσιών  στη  σεξουαλικότητα  και 

γονιμότητα  
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• την ευαισθητοποίηση και ενίσχυση των δεξιοτήτων των ενηλίκων , ώστε να συνειδητοποιήσουν την 

αξία της πρόληψης και της ουσιαστικής  επικοινωνίας με τους εφήβους.

Οι συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν ως εξής:

 Την Τρίτη 11-1-2011 και ώρα 6.30 μ.μ. στο Αιγίνιο, στην αίθουσα του Πολιτιστικού Συλλόγου 
Ανατολική Ρωμυλία (Πλατεία Αγίου Ανδρέα)

Την  Τετάρτη  12-1-2011 και  ώρα  6.30  μ.μ στην  Κατερίνη,  στο  αμφιθέατρο  του  5ου  ΓΕΛ 
Κατερίνης.

Την  Πέμπτη 13-1-2011 και  ώρα  6.30 μ.μ στο  Λιτόχωρο,  στην  αίθουσα εκδηλώσεων  του 
Γυμνασίου – Λυκείου Λιτοχώρου.

Παρακαλούμε  τους  Διευθυντές  των  Σχολικών  Μονάδων  να  ενημερώσουν   σχετικά   τους 

εκπαιδευτικούς και το σύλλογο γονέων του σχολείου τους.

Ο Διευθυντής της Διεύθυνσης Β/θμιας Εκπαίδευσης 
 Νομού Πιερίας
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