
με ἀστραπιαῖα, ἦταν ἡ ὥρα στὸ με γάλο 
ρο  λόι ἑνὸς σταθμοῦ: 12 παρὰ 5 λε   πτά! 
Πλησίαζαν μεσάνυχτα!

Οἱ ἀπορίες μὲ ἔπνιγαν. Ἔπρεπε νὰ μά-
θω: Πῶς βρέθηκα ἐκεῖ; Ποῦ πάω;  Ποῦ καὶ 
πότε ἔπρεπε νὰ κατεβῶ; Τί  ὑποχρεώ σεις 
εἶχα σ᾿ αὐτὸ τὸ μυστηριῶδες  ταξίδι; Αὐτὰ 
τὰ βασανιστικὰ καὶ ἀφόρητα γιὰ μέ να ἐ -
ρωτήματα ἔπρεπε νὰ βροῦν τὸ συντομό-
τερο τὴν ἀπάντηση.

Ἔριξα ἕνα βλέμμα στοὺς συνταξιδιῶ-
τες μου… Ὅλοι σχεδὸν ἦταν ἀνέμελοι… 
Κουβέντιαζαν, ἀστειευόντουσαν, γελοῦ-
σαν, δι  ασκέδαζαν... πολλοὶ κοιμόν του-
σαν βαθιά. Ἀποφάσισα ὡστόσο νὰ τοὺς 
ἐνοχλήσω:

‒Ξέρετε;
Μερικοὶ σήκωσαν ἀδιάφορα καὶ βαριε-

στημένα τοὺς ὤμους τους, οἱ περισσό-
τεροι μὲ κοίταξαν περίεργα… ἕνας - δυὸ 
μοῦ ἀποκρίθηκαν:

‒Καὶ τί σὲ νοιάζει; Καλὰ δὲν εἶσαι ἐδῶ; 
Κάτσε, διάβασε, παῖξε… κοιμήσου…

Ἡ ἀπάντησή τους, ἡ ἀδιαφορία τῶν 
πολ λῶν μὲ πάγωσε…

Μόνο ἕνα γεροντάκι χωμένο σὲ μιὰ γω-
νίτσα μοῦ ψιθύρισε: «Ἑτοίμασε τὶς ἀπο-

Οταν ἄνοιξα τὰ μάτια μου, συνειδητο-
ποίησα ὅτι βρίσκομαι νύχτα μέσα σὲ 
ἕνα τρένο ποὺ ἔτρεχε μὲ ἰλιγγιώδη 

ταχύτητα. Πῶς βρέθηκα ἐκεῖ; Ποῦ πήγαι-
να; Ποῦ ἔπρεπε νὰ κατεβῶ; Ἄγνωστο!

Ἔξω ἦταν πυκνὸ σκοτάδι. Τὸ μόνο ποὺ 
μπόρεσα νὰ διακρίνω, καθὼς  περ     νούσα -

  Μεσάνυχτα στὸ τρένο...

σκευές σου! Δὲν ξέρεις ποῦ καὶ πότε θὰ 
κατεβεῖς!».

❁  ❁  ❁
Μεσάνυχτα μέσα στὸ τρένο…
Αὐτὸς εἶμαι… Αὐτὸς εἶσαι… Αὐτοὶ εἴμα-

στε… Αὐτὴ εἶναι ἡ ζωή μας. 
Ἤρθαμε ξαφνικὰ στὴ ζωὴ χωρὶς νὰ 

τὸ καταλάβουμε, χωρὶς νὰ ἐρωτηθοῦμε. 
Βρεθήκαμε σ᾿ αὐτὸν τὸν κόσμο. Γιατί; 
Ποιὸς τὸ ἀποφάσισε; Μὲ ποιὸ σκοπό; 
Ποῦ κατευθυνόμαστε;

Τὸ τρένο τῆς ζωῆς κινεῖται μὲ ταχύτητα 
ἀστραπιαῖα! Χθὲς παίζαμε μωρά, σήμερα 
παλεύουμε ὥριμοι μὲ τὰ ἀτέλειωτα προ-
βλήματα τῆς ζωῆς... αὔριο…

Αὔριο κάποια στιγμὴ θὰ κατεβοῦμε ἀπὸ 
τὸ τρένο… Οἱ συνεπιβάτες μας θὰ συνε-
χίσουν τὸ ταξίδι μέχρι κάποιον ἀπὸ τοὺς 
ἑπόμενους σταθμούς… ἐμεῖς ὅμως θὰ 
ἔχουμε ἤδη ἀποβιβαστεῖ…

Καὶ τότε…
Τότε θὰ εἶναι ἤδη ἀργὰ γιὰ ὁτιδή ποτε…
Ἂς ξαναγυρίσουμε στὰ τρία ἐρωτή ματα.
Τὸ πρῶτο εἶναι: Πῶς βρεθήκαμε στὸ 

τρένο τῆς ζωῆς;
Πῶς; Ἰδού! «Ἐξελέξατο ἡμᾶς ἐν αὐτῷ 

πρὸ καταβολῆς κόσμου» (Ἐφ. α΄ 4)· μᾶς 
διάλεξε ὁ Θεὸς πρὶν ἀκόμη δημιουργη-
θεῖ ὁ κόσμος! Δὲν εἴμαστε χθεσινοί, δὲν 
εἴμαστε βλαστοὶ τύχης καὶ χημικῶν διερ-
γασιῶν. Εἴμαστε ἀρχαιότεροι ἀπὸ τὸν κό-
σμο ὅλο, παιδιὰ μιᾶς ἀγάπης ὑπέρχρο-
νης, ἀκατάλυτης, παντοτινῆς. Πρὶν ὑπάρ-
ξει ὁ κόσμος, πρὶν δημιουργηθεῖ ὁ χῶρος, 
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προτοῦ ξεκινήσει ὁ χρόνος… ἐμεῖς ὑπήρ-
χαμε. Ὑπήρχαμε στὸ νοῦ τοῦ Θεοῦ, στὴ 
σκέψη τοῦ Δημιουργοῦ μας. Σὲ παρα-
πάνω ἀπὸ 13,5 δισεκατομμύρια χρόνια 
ὑπολογίζουν οἱ ἐπιστήμονες τὴν ἡλικία 
τοῦ σύμπαν τος. Τότε, λένε,  ξεκίνησε ὁ 
κόσμος καὶ ἀρ γότερα οἱ γαλαξίες, τὰ ἀ -
στέρια, οἱ πλανῆτες.

Ἐμεῖς ὅμως, ὁ καθένας ἀπὸ μᾶς, ὑπῆρ-
χε ἤδη μέσα στὴ σκέψη τοῦ Θεοῦ. Κι 
αὐ τὸ ποὺ τότε ἦταν ἁπλῶς σχέδιο καὶ 
σκέ  ψη, ἔχει γίνει τώρα πραγματικότητα. 
Τώ ρα ὑπάρχουμε… Τρέχουμε στὸ ταχύ-
τατο τρένο τῆς ζωῆς. Γιατί, μὲ ποιὸ σκο-
πό, ποῦ κατευθυνόμαστε;

Αὐτὸ εἶναι τὸ δεύτερο σημαντικὸ ἐρώ-
τημά μας.

Μεσάνυχτα στὸ τρένο τῆς ζωῆς! Καὶ 
εἶναι τραγικό, εἶναι ἡ χειρότερη φρίκη νὰ 
μὴ γνωρίζει κανεὶς ποῦ πάει, ποιὸς εἶναι 
ὁ σκοπός, τὸ νόημα τῆς ζωῆς του. Ἕνας 
ἐπιβάτης στὸ τρένο ποὺ δὲν ξέρει ποῦ 
πάει εἶναι κάτι ἀδιανόητο, μιὰ τρέλα! Κι 
ἕνας ταξιδιώτης τῆς ζωῆς χωρὶς γνώση 
τοῦ προορισμοῦ του, τί εἶναι; Δὲν ἀποτε-
λεῖ φαινόμενο παραλογισμοῦ; Ὁ πιστὸς 
ὅμως γνωρίζει. Τί γνωρίζει; Γνωρίζει ὅτι 
τέλος καὶ σκοπὸς τοῦ ταξιδιοῦ αὐτοῦ στὸ 
τρένο τῆς ζωῆς εἶναι νὰ βρεθεῖ στὸ πατρι-
κό του σπίτι, στὸ παλάτι τοῦ Πατέρα του, 
τοῦ Δημιουργοῦ του, στὴ Βασιλεία τὴν 

εὐλογημένη τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος.

Τὸ τρίτο μας ἐρώτημα εἶναι ἀναμε νό-
μενο καὶ ἐπιβεβλημένο:

Ποιὲς λοιπὸν εἶναι οἱ ὑποχρεώσεις μας;
«Ἑτοίμασε τὶς ἀποσκευές σου!», ἦταν 

ἡ σοφὴ συμβουλὴ τοῦ γέροντα, ὅπως 
τὴν παραθέσαμε στὴν ἀρχὴ τοῦ κειμένου 
μας. «Ἑτοίμασε τὶς ἀποσκευές σου! Δὲν 
ξέρεις ποῦ καὶ πότε θὰ κατεβεῖς!».

«Συσκευαζόμεθα πρὸς τὴν ἄνω  ζω ήν», 
λέει ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος· ἑτοι-
μάζω τὶς ἀποσκευές μου γιὰ τὴν αἰωνιό-
τητα! Ἑτοίμασε τὶς ἀποσκευές σου, ἐπα-
ναλαμ βάνουμε καὶ ἐμεῖς ἐδῶ. Κοίταξε 
κα   λά. Τί ἔχεις μέσα στὶς βαλίτσες σου; 
Ποιὸς εἶ ναι ὁ τρόπος τῆς ζωῆς σου, ποιὰ 
τὰ ἔργα σου; Τί ἔχω; Τί ἔχουμε, ἀλήθεια; 
Μὲ τί εἶναι γεμάτες οἱ ἀποσκευὲς τῆς ζωῆς 
μας; Περιέχουν κάτι πολύτιμο; Ἢ μόνο 
ἄπλυτα, ποὺ ντρεπόμαστε νὰ τὰ φανε-
ρώσουμε στὰ μάτια τῶν ἄλλων; «Συνετὸς 
καὶ μυαλωμένος ἄνθρωπος εἶναι ἐκεῖνος 
ποὺ ἀντελήφθη καλῶς ὅτι ὑπάρχει τέρ-
μα τῆς παρούσης ζωῆς καὶ σπεύδει καὶ 
αὐτὸς νὰ θέσει τέρμα εἰς τὰ σφάλματα καὶ 
ἐλαττώματά του» (Γέρων Παΐσιος).

Μέσα στὸ τρένο τῆς ζωῆς…
Πρὸς τὸν τελικὸ προορισμό…
Μὲ τὶς ἀποσκευὲς στὸ χέρι…
Εἶσαι ἕτοιμος νὰ κατεβεῖς;


