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Ποια είναι τα συναισθήματά σας, τώρα?
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Α. Η σχέση των ευρωπαϊκών πόλεων με το πράσινο, 
σήμερα.
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• Η σύγκριση είναι δραματική. 

• Η έλλειψη πράσινων χώρων στην Αθήνα, είναι συγκλονιστική.

• Όμως πως φτάσαμε ως εδώ?
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Αθήνα 4,0εκ. Σόφια 1,2εκ. Βερολίνο 3,6εκ.



Από τους κήπους των Βερσαλλιών, 

στα πάρκα τσέπης και την αστική γεωργία
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Β. Η ιστορική σχέση των πόλεων με το πράσινο κατά 
τον πολεοδομικό σχεδιασμό

Από τους κήπους των Βερσαλλιών ……
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Η Γαλλική Σχολή: Κήποι των Βερσαλλιών.

8000στρ. Λειτουργεί από το 1686.
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Η Αγγλική Σχολή: Βοτανικός κήπος του Kew, Λονδίνο.

• 1210στρ. Ιδρύθηκε το 1759, ως ένας βοτανικός κήπος με μόλις 32 
στρέμματα, στους χώρους αναψυχής στο Kew. Το 1840 μεταβιβάζεται στην 
Αγγλική κυβέρνηση.
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Σχέδιο ρυμοτομίας της Θεσσαλονίκης 1921. (Ε.Hébrard)
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Το σχέδιο Κλεάνθη-Schaubert, 
1832. 

Το εγκριθέν διά Νόμου σχέδιο πριν τις 
τροποποιήσεις του Klenze.
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Το σχέδιο Klenze, 1834. 
Ο συμβιβασμός με την μικροϊδιοκτησία

σε βάρος της άνεσης του σχεδίου και της 
«ευρωπαϊκής» δομής του.



Εθνικός κήπος, Αθήνα.
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156στρ. Κατασκευάστηκε το 1836. Βασιλικός κήπος έως το 1924.



Central Park, New York City, in 1902.

• 3410στρ, 42 εκ. επισκέπτες. Επισκέψιμο από το 1858. Επιπλέον γη 
αγοράστηκε το 1859. Ολοκληρώθηκε 1876.
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Γ. Τα οφέλη των αστικών πάρκων
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• Τα οφέλη των αστικών πάρκων υπό το πρίσμα της βιώσιμης 
ανάπτυξης:

• Περιβαλλοντικά

• Κοινωνικά 

• Οικονομικά
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Περιβαλλοντικά οφέλη

1. Θετική επίδραση στις συνθήκες μικροκλίματος (ευθεία γραμμική 
συσχέτιση με το μέγεθος τους)

2. Περιορισμός της ατμοσφαιρικής ρύπανσης (σκόνη, ρύποι)

3. Εμπλουτισμός του υδροφόρου ορίζοντα

4. Περιορισμός των περιβαλλοντικών καταστροφών

5. Αντιανεμική προστασία

6. Συγκράτηση εδαφών

7. Προστασία της βιοποικιλότητας
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Κοινωνικά οφέλη

1. Αναψυχή, ξεκούραση
2. Συμβολή στην υγεία των κατοίκων
3. Συμβολή στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση
4. Επανοικειοποίηση του φυσικού περιβάλλοντος
5. Κοινωνική συνοχή
6. Διατήρηση της μνήμης και την προστασία της πολιτιστικής κληρονομιάς 

(ιστορικά γεγονότα, μνημεία)
7. Αναβάθμιση του αστικού τοπίου
8. Αισθητική βελτίωση των πόλεων
9. Ενίσχυση του αισθήματος ταυτότητας («ανήκειν» - identity) και της 

υπερηφάνιας (pride)
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Οικονομικά οφέλη

1. Αύξηση της αξίας των ιδιοκτησιών

2. Δημιουργία θέσεων εργασίας (συντήρηση, άλλες δραστηριότητες)

3. Υπηρεσίες πολιτικής προστασίας (ως ελεύθεροι αδόμητοι χώροι)

4. Μείωση δαπανών κοινωνικής ασφάλισης (λόγω συμβολής στην 
υγεία των κατοίκων)

5. Μείωση δαπανών αποκατάστασης ζημιών από περιβαλλοντικές 
καταστροφές

6. Παραγωγή υλικών αγαθών (βιόμαζα, τροφή)

7. Βελτίωση της εικόνας μιάς πόλης και της ταυτότητάς της (branding)
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Δ. Η σύγχρονη σχέση των πόλεων με το πράσινο κατά 
τον πολεοδομικό σχεδιασμό

….. στα πάρκα τσέπης και την αστική γεωργία
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Πάρκα τσέπης

• Μικροί χώροι <500-700τ.μ., σε «υπόλοιπα»/απομεινάρια, της 
κερδοσκοπικής εκμετάλλευσης της αστικής γης.

• Συνήθως εγκαταλειμμένοι και ρυπαροί.

• Αναζωογονούνται είτε με δυναμικές πρωτοβουλίες κατοίκων, είτε 
από συλλογικότητες, είτε (τώρα πιά) με ενέργειες της τοπικής 
αυτοδιοίκησης.
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Πάρκο τσέπης οδού Αγαπηνού, Θεσσαλονίκη
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• «Για πρώτη φορά μπήκαμε στον χώρο τον Δεκέμβριο του 2017, τον καθαρίσαμε 
και μέσα από συμμετοχικές διαδικασίες αρχίσαμε να καταστρώνουμε σχέδια 
αξιοποίησής του. Όλα έγιναν σε συνεννόηση με τον δήμο Θεσσαλονίκης, ο οποίος 
στάθηκε αρωγός στην προσπάθειά μας, παρά το εξαιρετικά μπλεγμένο 
ιδιοκτησιακό καθεστώς»



Αυτοδιαχειριζόμενο Πάρκο Ναυαρίνου, Αθήνα
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Πρωτοβουλία κατοίκων προέβη στις 7 Μαρτίου 2009 στην κατάληψη του
οικοπέδου και στην μετατροπή του σε πάρκο, εντάσσοντάς το στα κοινά και
αποδίδοντάς το προς χρήση σε όλους τους πολίτες χωρίς διακρίσεις



Αστική γεωργία
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ΠΕΡ.ΚΑ. Περιαστικοί καλλιεργητές στο στρατόπεδο 
Καρατάσσου, Θεσσαλονίκη

Δημοτικός αμπελώνας Δ. Θεσσαλονίκης



Αστική γεωργία
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14000τ.μ. αστικός λαχανόκηπος στη στέγη της Όπερας Βαστίλλης, Παρίσι. Άνοιξη 2020



Από τα πάρκα τσέπης

στις μεγάλες προκλήσεις της εποχής μας: 

Η συνεισφορά των χώρων πρασίνου!
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Υποδείγματα σχεδιασμού και εφαρμοσμένα παραδείγματα
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