
Καμπανοφλα της Ρόδου (Campanula Rhodensis) 
 
Οι Καμπανοφλεσ είναι αγριολοφλουδα που το ςχιματ των λουλουδιϊν τουσ μοιάηει 
με μικρό καμπανάκι. Ανικουν ςτο γζνοσ Campanulaceae το οποίο περιλαμβάνει 
πάνω από 500 είδθ μεδιάφορα υποείδθ και διανζμεται ςε όλεσ τισ εφκρατεσ 
περιοχζσ του βορείου θμιςφαιρίου, με τθν υψθλότερθ ποικιλομορφία ςτθν περιοχι 
τθσ Μεςογείου ανατολικά του Καυκάςου. 
 
Μόνο ςτθν Ελλάδα υπάρχουν 70 είδθ καμπανοφλασ. Το είδοσ περιλαμβάνει 

μονοετι, διετι και πολυετι φυτά, ςυνικωσ με φψοσ από 5 ζωσ 40 εκατοςτά. 

Κάποια είδθ αναπτφςςονται ςε ςχιςμζσ βράχων, ενϊ άλλα ςε αγροφσ. Η 

Καμπανοφλα φυτρϊνει κυρίωσ ςε ενδιάμεςα υψόμετρα και ςπάνια ςε 

παρακαλάςςιεσ περιοχζσ.  

 

Τα άνκθ τθσ καμπανοφλασ ζχουν πζντε πζταλα και είναι ςυνικωσ μωβ. Υπάρχουν, 

όμωσ και λευκά ι ροη. Στθν Ελλάδα, το ςπανιότερο είδοσ καμπανοφλασ είναι θ 

καμπανοφλα των ορειάδων (Campanula oreadum), που φφεται μόνο ςτον Όλυμπο 

κακϊσ και θ καμπανοφλα του Κζλςιου (Campanula celsii), που φφεται μόνο ςτα 

βουνά τθσ Αττικισ.  

Πιο ςυνθκιςμζνο είδοσ είναι θ καμπανοφλα θ κοχλιαρόφυλλοσ (Campanula 

cochleariifolia) που φφεται ςε αγροφσ και ςυναντάται ςε όλθ ςχεδόν τθν Ελλάδα. Το 

είδοσ αυτό ζχει τθν κοινι ονομαςία "Δαχτυλήθρες των νεράιδων". 

Τα περιςςότερα είδθ καμπανοφλασ ανκίηουν τθν άνοιξθ από Μάρτιο ζωσ Μάιο 

αλλά υπάρχουν και είδθ που ανκίηουν το Φκινόπωρο. Ο μφκοσ λζει ότι ςτα μζρθ 

που υπάρχουν καμπανοφλεσ κατοικοφν νεράιδεσ. Ακόμα λζγεται ότι ςυμβολίηουν 

τθν τφχθ, τθν αλικεια και τθν ευγνωμοςφνθ. 


