
Ειδϊλιο ιππόκαμπου από τα Ακοβίτικα 
Αφιερωματικι ςτιλθ ςτον κεό  
Πάμιςο από τον Αγ. Φλϊρο 

Η ςθμαςία του νεροφ ςτθν ανάπτυξθ του ανκρϊπινου 
πολιτιςμοφ είναι πολφ μεγάλθσ ςπουδαιότθτασ.  ΢ε όλεσ τισ 
ιςτορικζσ περιόδουσ θ εγγφτθτα ςε πόςιμο και κακαρό νερό 
υπιρξε κακοριςτικι για τθν ανάπτυξθ οικιςμϊν και πόλεων. Σο 
νερό ωσ πολφτιμο αγακό για τθν ίδια τθ βιωςιμότθτα του 
ανκρϊπου κεοποιικθκε, λατρεφτθκε, ενζπνευςε τθν τζχνθ και 
κακόριςε τθν κακθμερινότθτα.  

Λατρεία του νεροφ ςτθ Μεςςθνία. 

Ιερό Ποςειδϊνοσ ςτα Ακοβίτικα 
΢τα Ακοβίτικα ςτο διμο Καλαμάτασ πολφ κοντά ςτον ποταμό Άρι 
ζχει αναςκαφεί ορκογϊνιο οικοδόμθμα με κεντρικό αίκριο, που 
περιβαλλόταν από ςτοζσ. Σα ςιδερζνια ομοιϊματα εξαρτθμάτων 
λεμβϊν και πλοιαρίων,  

ςε ςχιμα κουπιοφ ι πθδαλίου πικανότατα αφιερϊματα 
ναυτικϊν κακϊσ και όςτρακο αγγείου με χαραγμζνθ τθν 
επιγραφι «Π*ΟΗΟΔΑ*Ν+» (Ποςειδϊνι),  
που εκτίκεται ςτο Αρχαιολογικό Μουςείο Μεςςθνίασ,  
μαρτυροφν τθ χριςθ του χϊρου ωσ Ιεροφ του Ποςειδϊνοσ 
από τον 6ο-τον 4ο αι.π.Χ.  

Ναόσ Παμίςου ςτον Άγιο Φλϊρο 
Κοντά ςτισ πθγζσ του ποταμοφ Παμίςου ςε ειδυλλιακό 
τοπίο ςτα βόρεια του Αγ. Φλϊρου ζχει ανευρεκεί μικρόσ 
δωρικόσ ναόσ αφιερωμζνοσ ςτον κεό Πάμιςο, όπου 
αποκαλφφκθκαν πολλζσ προςφορζσ, όπωσ πλικοσ 
μικρογραφικϊν αγγείων. Ενδιαφζρον ζκκεμα του 
Αρχαιολογικοφ Μουςείου Μεςςθνίασ αποτελεί ςτιλθ 
αφιερωμζνθ ςτον κεό Πάμιςο, όπου ο ποτάμιοσ κεόσ 
απεικονίηεται υπό τθ μορφι ταφρου.  
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Σο νερό ςτθν κακθμερινότθτα.  

Λουτρικζσ εγκαταςτάςεισ Μεςςθνίασ 
 
Σο νερό  ζπαιηε ςθμαντικό ρόλο ςτθν υγιεινι ιδθ από τα 
προϊςτορικά χρόνια. Άλλωςτε κατά μία προςζγγιςθ ο λουτιρασ 
(αςάμινκοσ) του μυκθναϊκοφ ανακτόρου του Νζςτοροσ (14οσ-
13οσ αι.π.Χ.) αποτελεί το γνωςτότερο παράδειγμα οικιακοφ 
λουτροφ. Σα πρϊτα ωςτόςο δθμόςια κτιρια με λουτρικζσ 
εγκαταςτάςεισ εμφανίηονται τον 5ο αι.π.Χ. ςτα γυμνάςια, 
χϊρουσ άςκθςθσ ψυχισ και ςϊματοσ. Διαρκϊσ εξελιςςόμενεσ οι 
ςυγκεκριμζνεσ εγκαταςτάςεισ ςτθ 

Ρωμαϊκι εποχι (1οσ αι.π.Χ.-4οσ αι.μ.Χ.) αντικακίςτανται 
από τισ κζρμεσ με ειδικοφσ χϊρουσ για  
ψυχρά, χλιαρά  για κερμά λουτρά (caldarium, tepidarium, 
frigidarium), αλλά και αίκουςεσ γυμναςτικισ, παράκεςθσ 
γευμάτων και άλλων κοινωνικϊν εκδθλϊςεων.  
Οι αίκουςεσ των λουτρϊν ςυνικωσ κοςμοφνταν με 
ψθφιδωτά δάπεδα και ορκομαρμαρϊςεισ. ΢υχνά οι κζρμεσ 
περιβάλλονταν από κιπουσ, όπου τοποκετοφνταν ζργα 
γλυπτικισ. ΢τθ Μεςςθνία ρωμαϊκζσ λουτρικζσ 
εγκαταςτάςεισ ζχουν ανευρεκεί ςτθν  Άνκεια και ςτο 
Πεταλίδι . 
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Εξωτερικι όψθ Λουτρϊν Άνκειασ 

Εςωτερικό Λουτρϊν Άνκειασ 
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