
ΟΛΛΑΝΔΙΑ
NEDERLAND

Αποφασησα να γραψω για την 
Ολλαδια πρωτον διοτι η μητερα μου 
καταγεται απο εκει, αρα και εγω 

μεγαλωσα μιλωντας κυριως ολλανδικα και 
μαθαινοντας πολλα για εκεινη την χωρα. Επισης, η 
Ολλανδια ειναι μια χωρα τοσο ενδιαφερουσα, 
εντυπωσιακη και με πανεμορφα τοπια, αλλα πολλοι 
ανθρωποι την ξεχνανε, ή μαλιστα δεν την γνωριζουν, 
πραγμα που πιστευω ειναι πολυ κριμα... 
Για τους παραπανω λογους αποφασησα να γραψω 
για την Ολλανδια.

Ολλανδια, επισημα Κατω Χωρες ειναι μια πυκνοκατοικιμενη χωρα στην 
Δυτικη Ευρωπη, με τρεια νησια στην Καραϊβικη. Aruba, Bonaire, 

Curacao (ABC islands). Στην Ολλανδια επισης ανοικουν τα waddeneilanden (τα νησια 
wadden), τα οποια βρισκονται στην Βορεια θαλασσα. Μεταξυ των νησιων βρισκεται η 
θαλασσα wadden (waddenzee), η οποια σε παλιροια ειναι σε μαγαλο βαθμο ξηρη ειναι 
σημαντικη περιοχη αναζητησεως τροφης για τα πουλια που κατοικουν σε εκεινες τισ 
περιοχες. Τα νησια ονομαζονται Texel, Vlieland, Terscheling, Ameland, 
Schiermonikoog, (ή οπως τα λενε τα παιδια για να τα θυμουνται TVTAS).

- ΕΔΩ ΚΑΠΟΙΕΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ ΑΠΟ ΤΑ ΝΗΣΙΑ WADDEN -



               

AMSTERDAM
Το Αμστερνταμ ειναι η πρωτευουσα της Ολλανδιας, και η πιο πυκνοκατοικιμενη πολη 
της χωρας.

Ιδρυθηκε τελη του 12ου αιωνα ως ενα μικρο χωριο στις οχθες του ποταμου Αμστελ. Το 
Αμστερνταμ εχει απο τα μεγαλυτερα ιστορικα μνημεια, κυριως απο τον 17ο αιωνα, ο 
οποιος ηταν ο χρυσος αιωνας της Ολλανδιας. Το Αμστερνταμ ειναι και γνωστο για τα 
ημικυκλια καναλια της, τα grachten (χραχτεν), τα οποια χτυστηκαν γυρω απο το κεντρο 
της παλιας πολης, τα οπια προσδιοριζουν την διαταξη και την εμφανιση του κεντρου.

Η πρωτευουσα επισης περιεχει πολλα εξαιρετικα μουσεια, το rijksmuseum, το μουσειο 
Van Gogh, το stedelijk museum, αλλα και το σπιτι της γνωστης Αννας Φρανκ.

ΕΚΤΑΣΗ, ΠΛΥΘΙΣΜΟΣ, ΘΡΗΣΚΕΙΑ
Η Ολλανδια εχει εκταση 33.491 τ.χλμ ξηρας, αν προσθεσουμε και το 20% θαλασσα μας 
βγαινει συνολικα 41.526 τ.χλμ. Ο συνολικος πλυθισμος ειναι περιπου 17 εκκατομυριοι 
ανθρωποι, αρα 510 ατομα ανα τ. Χλμ. Η Ολλανδια απο τα παλια ηταν Χριστιανικη 
χωρα, σημερα εινια μια απο τις αγνωστικιστες χωρες. Περιπου το 40% των κατοικων 
δεν αυτοπροσδιοριζεται ως καμιας θρησκειας.



KONINGSDAG/ KONINGINNENDAG
Μια απο τις πιο γνωστες εθνικες γιορτες της Ολλανδιας ειναι το 
koningsdag/koninginnendag (αναλογα με το αν κυριαρχει βασιλιας ή βασιλισσα). 

Γιορταζεται στις 27 Απριλιου, τα γεωεθλια του βασιλια της ολλανδιας koning Willem-
Alexander van Oranje. Μεχρι το 2013 γιορτάζοταν στις 30 Απριλιου, τα γενεθλια της 
μητερας του Willem-Alexander η koningin Beatrix.  Eθημο της γιορτης ειναι πως ολοι οι 
ανθρωποι μαζευονται σε μια πολη , διαφορετικη καθε χρονο, οπου γινεται παρελαση 
και μετα τραγουδαει ολος ο λαος το εθνικο υμνο (Wilhelmus). Αλλο σημαντικο εθημο 

ειναι πως εκεινη την μερα ολοι πρεπει να φοραωε πορτοκαλι ρουχα, το χρωμα του 
βασιλειου.

SINTERKLAAS
Αλλη γνωστη εθνικη γιορτη της Ολλανδιας ειναι το Sinterklaas. Eιναι μια γιορτη με την οποια 
γιορταζουμε τον αγιο Νικολα (Sint Klaas) ο οποιος στην Ολλανδια ειναι σαν τον αγιο Βασιλη. 
Μαζι με τους βοηθους του τους zwarte pieten ερχεται με το ατμοπλοιο του απο την Ισπανια και 
τα βραδια γυρνανε στα σπιτια των παιδιων και αφηνουν τα δωρα στα παπουτσια των παιδιων, 
που τα εχουν αφησει τα παιδια διπλα στο τζακι με ενα καροτο μεσα για το αλογο του 
sinterklaas τον Americo. Στις 6 Δεκεμβριου, τα γενεθλια του sint oι pieten αφηνουν σακους με 
δωρα μπροστα απο τις πορτες των σπιτιων.



ΚΑΤΩ ΧΩΡΕΣ
To ονομα της χωρας Nederland σημαινει κυριολεκτηκα Κατω Χωρες, αυτο το ονομα 
επηρεαζεται απο το γεγονος οτι περιπου το ¼ της χωρας βρισκεταικατω απο την 
σταθμη της θαλασσας. Οι περισσοτερες περιοχες οι οποιες βρισκονται ακτω απο το 
επιπεδο της θαλασσας ειναι τεχνητες, ενω 3000 χιλιομετρα φραγματα προστατευουν 
την χωρα. 

Οπως ειπα και παραπανω πολλα τμηματα της ολλανδιας δεν ηταν παντα στερια, αλλα 
θαλασσα που διεκδικησαν οι ολλανδοι. Αυτα τα μερη ονομαζονται Πολντερ (polder).
H λιμνη Ijselmeer χωριζεται απο την θαλασσα με το πιο γνωστο φραγμα της ολλανδιας 
de afsluitdijk με μηκος 29 χιλιομετρα, χτυστηκε το 1932.

XAΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΟΛΛΑΝΔΙΑΣ
Η  Ολλανδια  ειναι γνωστη κυριως για τους περιφημους της ανεμομυλους, τις τουλιπες, 
τα ποδηλατα τα οποια χρησιμοποιουν πολυ στην καθημερινοτητα τους οι ολλανδοι, και 
το τυρι που παραγουν,  το zoute haring τους, το οποιο ειναι αψιτη αλατισμενη ρεγγα, 
stroopwafels, τυπικα ολλανδικα μπισκοτα, τα kroketten, frikandelen και bitterballen που 
ειναι το ολλανδικο fast food και βεβαιως τα παραδοσιακα ξυλινα παπουτσια klompen.



FUN FACTS

 H επισημη γλωσσα της Ολλανδιας ειναι τα ολλανδικα, αλλα στην επαρχια 
Friesland μιλανε Φριζικα (Fries)

 H Oλλανδια ειναι γνωστη για τις περιφημες της τουλιπες αλλα το λουλουδι αυτο 
καταγεται απο την Τουρκια

 Σημερα στην Ολλανδια υπαρχουν ακομη 1200 παλιοι ανεμομυλοι

 Οι ολλανδοι ειναι οι τεταρτοι μεγαλυτεροι παραγωγοι τυριου στον κοσμο

 Πολλοι αγροτες στην ολλανδια φορανε ακομα τα ξυλινα παπουτσια (klompen) 
στην καθημερινοτητα τους.

 Το Rotterdam εχει το μεγαλυτερο λιμανι στην Ευρωπη, και 9ο μεγαλυτερο στον 
κοσμο

 Οι Ολλανδοι ειναι οι πιο ψιλοι ανθρωποι στον κοσμο

 Οι καλλιτεχνες Van Gogh, Mondriaan, Vermeer και Rembrandt ειναι ολλανδοι

 Στην Ολλανδια υπαρχουν πανω 18 εκκατομυρια ποδηλατα

 Στo ολλανδικο νησακι Griend υπαρχει ενα ηφαιστειο που ανακαλυφθηκε το 1960

 Πολλοι ολλανδοι τραγουδιστες/καλλιτεχνες καταγονται απο το μικρο χωριο 
Volendam

 Στην Νοτια Ολλανδια το καρναβαλι γιορταζεται για ολοκληρες 4 μερες

 H oλλανδια ειχε εναν απο τους καλυτερους ποδοσφαιριστες ποτε, τον Johan 
Cruyff


