
Nihon (Ιαπωνία) 
Land of the rising sun 

 

 
Μέσα στην καραντίνα άρχισα να βλέπω όλο και περισσότερο Anime. (Anime 
είναι ένα γιαπωνέζικο στυλ για καρτούν. Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι παιδικά 
όμως). Έχω δει αρκετές σειρές και αυτό με έκανε να μου αρέσει η Ιαπωνία ως 
χωρά, γενικότερα η κουλτούρα της και να ψάχνω περισσότερες πληροφορίες. 
 

 
 
 
 
 

 

 



 
Σημαία Ιαπωνίας: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Θρήσκευμα: 
Το θρήσκευμα της Ιαπωνίας είναι κατά κανόνα Σιντοϊσμός και Βουδισμός. 
 
Γεωγραφική Θέση: 
Η Ιαπωνία είναι νησιωτική χώρα της Ανατολικής Ασίας.  
Η γεωγραφική θέση της χώρας είναι ένας από τους σημαντικούς παράγοντες 
που επηρεάζουν την οικονομική ανάπτυξη, την ιστορία, τον πολιτισμό και τη 
νοοτροπία των λαών αυτής της χώρας. 

Νόμισμα: Γιεν 

Η Ιαπωνία, που βρίσκεται στα νησιά του Ιαπωνικού Αρχιπελάγους στον 
βορειοδυτικό Ειρηνικό Ωκεανό, είναι απομονωμένη από την ήπειρο από τις 
θάλασσες. Στα νότια και ανατολικά είναι ο Ειρηνικός Ωκεανός, στα βορειοδυτικά - 
η Θάλασσα της Ιαπωνίας, που χωρίζει την Ιαπωνία από τη χερσόνησο της 
Κορέας, στα δυτικά - τη θάλασσα της Ανατολικής Κίνας, στα βορειοανατολικά - τη 
θάλασσα του Okhotsk. Μέσω αυτού, η Ιαπωνία συνορεύει με τη Ρωσία. Έτσι, η 
Ιαπωνία δεν έχει χερσαία σύνορα με άλλες χώρες. Τα πιο κοντινά θαλάσσια 
σύνορα είναι με τη Ρωσία. 

Οι Ιάπωνες ή Νιχόν-τζιν την αποκαλούν Νιχόν ή Νιππόν και το όνομά της είναι 
συνδυασμός δύο ιδεογραμμάτων, που σημαίνουν ήλιος και αρχή αντίστοιχα. 
Είναι γνωστή επίσης ως Χώρα του Ανατέλλοντος Ηλίου. Αυτός είναι και ο λόγος 
που η αρχική σημαία της έμοιαζε με ήλιο. Αργότερα αφαιρέθηκαν οι ακτίνες και 
έμεινε μόνο ο κόκκινος κύκλος.  
 
 

 



 
 
Πληθυσμός: 
126,5 εκατομμύρια (2018), είναι η 11η χώρα στον κόσμο με μεγαλύτερο 
πληθυσμό. 
 
Πρωτεύουσα: 
Τόκιο είναι μία από τις μεγαλύτερες πόλεις του κόσμου με περισσότερους από 
12.500.000 κατοίκους 

Υψηλότερη κορυφή: Όρος Φούτζι, 3.776 μ. 

Χάρτης: 

 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%BF%CF%8D%CF%84%CE%B6%CE%B9


 
 
Η Ιαπωνία είναι μια από τις ισχυρότερες βιομηχανικές χώρες και μαζί με άλλες 
αποτελούν σήμερα μια ισχυρή βιομηχανική και εμπορική ζώνη που 
ανταγωνίζονται τις Η.Π.Α και την Ευρώπη. Η μεγάλη οικονομική ανάπτυξη της 
Ιαπωνίας συντελέστηκε σε πολύ μικρό χρονικό διάστημα και ύστερα από 
σημαντικές καταστροφές που είχαν συμβεί στη χωρά κατά τη διάρκεια του Β΄ 
Παγκοσμίου πολέμου, γεγονός που αποτέλεσε το ιαπωνικό θαύμα. Πάντως η 
οικονομία της χώρας τα τελευταία χρόνια μαστίζεται από σοβαρά οικονομικά 
προβλήματα αφού το δημόσιο χρέος της εκτοξεύτηκε στο 205% που είναι και το 
μεγαλύτερο στο κόσμο. 
 
Αρχηγός Κράτους είναι ο Αυτοκράτορας Ναρουχίτο, ο οποίος ενθρονίστηκε την 
1η Μαΐου 2019 στη θέση του πατέρα του αυτοκράτορα Ακιχίτο. Από τις 26 
Δεκεμβρίου του 2012 πρωθυπουργός είναι ο Σίνζο Άμπε. 
 
Παραδοσιακές ιαπωνικές τέχνες περιλαμβάνουν την κεραμική, την υφαντουργία, 
την κατασκευή σπαθιών (τα γνωστά κατάνα), κουκλών και πολλές άλλες. Άλλες 
τέχνες από την Ιαπωνία είναι η καλλιγραφία, το οριγκάμι, η τελετουργία του 
τσαγιού, τα μάνγκα, τα άνιμε και οι γκέισες. 
 
Η Ιαπωνική τέχνη επηρέασε αρκετά και την Ευρώπη, όπως για παράδειγμα με 
την τεχνική Ουκίγιο-ε κάτι το οποίο ξεκίνησε το κίνημα του Ιαπωνισμού. 
 
 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97.%CE%A0.%CE%91
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B1%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%87%CE%AF%CF%84%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BA%CE%B9%CF%87%CE%AF%CF%84%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%AF%CE%BD%CE%B6%CE%BF_%CE%86%CE%BC%CF%80%CE%B5
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%81%CE%B9%CE%B3%CE%BA%CE%AC%CE%BC%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%AC%CE%BD%CE%B3%CE%BA%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%BD%CE%B9%CE%BC%CE%B5
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%BA%CE%AD%CE%B9%CF%83%CE%B1


 
 

 
 



 
 
Κουζίνα: 
 
Η ιαπωνική κουζίνα χρησιμοποιεί ως βάση τροφές όπως το ιαπωνικό ρύζι και 
τα νουντλς. Γνωστά σε όλους μας φαγητά, είναι τα νουντλς, το σούσι και οι 
σούπες ράμεν. 
 
Ο οδηγός Μισελέν έχει δώσει στα εστιατόρια στην Ιαπωνία περισσότερα αστέρια 
απ' ότι σε όλο τον υπόλοιπο κόσμο μαζί 
 
 
Ιαπωνική γλώσσα 

日本 
Ιαπωνία στα Κάντζι 

 
 
 
 
Σεισμοί: 
Ο λόγος που η Ιαπωνία έχει τόσους πολλούς και δυνατούς σεισμούς, είναι το 
γεγονός ότι στην περιοχή όπου βρίσκεται η χώρα, υπάρχουν τέσσερις τεκτονικές 
πλάκες οι οποίες κατά καιρούς μετακινούνται και άρα δημιουργούν σεισμούς και 
τσουνάμι (το οποίο είναι Ιαπωνική λέξη). 
 
 
Σαμουράι: 
 
Οι σαμουράι, όπως τουλάχιστον παρουσιάζονται στην ιαπωνική ιστορία, ήταν μια 
τάξη άφοβων και βίαιων πολεμιστών, που ουσιαστικά κυριάρχησε στην Ιαπωνία 
για περισσότερα από 600 χρόνια, από τα μέσα του 12ου αιώνα. Απέκτησαν 
παγκόσμια φήμη για τις ικανότητές τους στο χειρισμό των όπλων, ιδιαίτερα στο 
ξίφος, και τα κατορθώματά τους έγιναν θρύλοι της ενδοχώρας. Για να γίνει κανείς 
Σαμουράι, απαιτούσε σκληρή εκπαίδευση στις πολεμικές τέχνες κι έναν 
εξευγενισμένο κώδικα συμπεριφοράς που υπαγόρευε τη συμπεριφορά και τις 
πράξεις τους. Σημαντικό κομμάτι αυτού του κώδικα ήταν η τελετουργική τέλεση 
αυτοκτονίας για τη διαφύλαξη της τιμής του σαμουράι. Σαμουράι, μπορούσαν να 
γίνουν ακόμη και γυναίκες, κάτι πολύ πρωτοποριακό για την εποχή εκείνη. 
 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CF%8D%CE%B6%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CF%85%CE%BD%CF%84%CE%BB%CF%82


 
 
 
 
Σογκουν: 
 
Οι σόγκουν (将軍) ήταν ο τίτλος που είχε ο ανώτερος στρατιωτικός ηγέτης κατά 
τον Ιαπωνικό μεσαίωνα. Ο τίτλος σήμαινε «Μεγάλος στρατηγός που κατακτά 
τους βαρβάρους της Ανατολής». Σταδιακά ό όρος μεταλλάχθηκε έως του σημείου 
να υποδεικνύει τον ανώτατο αρχηγό των σαμουράι. 
 
Η Αγαπημένη μου πληροφορία που έμαθα ψάχνοντας για την εργασία: Το 
πρώτο όνομα των Ιαπώνων (καταγραμμένο από τους Κινέζους) ήταν Wa (έτσι 
τους αποκαλούσαν οι Κινέζοι) και σημαίνει dwarf – Νάνος.  
 
 
Αν θέλετε μπορείτε να ποστάρετε την εργασία. 


