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Ο τόπος σου , ο τόπος μου  

ο τόπος ΜΑΣ! 

 

 

 

 

«Ανεβήκαμε πάνω στο λόφο να δούμε τον 

τόπο μας – 

φτωχικά, μετρημένα χωράφια, πέτρες, 

λιόδεντρα. 

Αμπέλια τραβάν κατά τη θάλασσα. 

Δίπλα στ’ αλέτρι 

καπνίζει μια μικρή φωτιά. Του 

παππούλη τα ρούχα 

τα σιάξαμε σκιάχτρο για τις κάργιες».  

 

Γιάννης Ρίτσος 
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Ελένη Αγκουριδάκη 
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                                                          Τόπος μου : Η Καλαμάτα 

     Για ποιο λόγο να έρθετε; 

           Τον καλύτερο παστό γαύρο και μουσικά (σπεσιαλιτέ) θα τα γευτείτε σίγουρα στην 

Ακρογιαλιά. Παραδοσιακό εστιατόριο που χρονολογείται από το 1968 και διακρίνεται για 

τα εμπνευσμένα πιάτα του από τη Μάνη. Τσούγκρισε και ένα ποτηράκι λευκό ή ροζέ 

κρασί, το οποίο είναι παραγωγής τους κι όλα αυτά πάνω στο κυματάκι της θάλασσας. 

Αν είσαι λάτρης της πεζοπορίας και σου αρέσει να  εξερευνείς καινούρια μέρη δεν πρέπει 

να χάσεις την ευκαιρία να οδηγηθείς στο Πολυλίμνιο. Σε απόσταση 30 χλμ. από την 

Καλαμάτα, στον δρόμο για Πύλο, αποτελεί ανεξερεύνητο θησαυρό για πολλούς 

επισκέπτες στο νομό. Σκιερά φαράγγια , άφθονη βλάστηση, μικροί και μεγαλύτεροι 

καταρράχτες , κολυμπήθρες και φυσικές γούρνες με κρύα καθαρά νερά θα σε μαγέψουν 

και σίγουρα η εικόνα θα μείνει για πολλά χρόνια χαραγμένη στη μνήμη σου. 

Όταν επισκεφθείς την Καλαμάτα , δεν πρέπει να παραλείψεις να κάνεις ένα πέρασμα 

από το Κάστρο που φανερώνεται πάνω από την εκκλησία της Υπαπαντής. Αποτελεί 

τυπικό δείγμα όσων ομοειδών δημιούργησαν οι Φράγκοι στην Πελοπόννησο. Στο 

πέρασμα των χρόνων , βρέθηκε συχνά στο επίκεντρο μεγάλων συγκρούσεων, γνώρισε 

την κυριαρχία Βυζαντινών , Φράγκων, Ενετών και Οθωμανών. Στο νότιο άκρο του έχει 

κατασκευαστεί μικρό θέατρο , το οποίο φιλοξενεί το καλοκαίρι παραστάσεις χορού και 

μουσικής.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                               

Ευαγγελία Δράγαση    
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Ο ΑΓΙΟΣ ΜΑΜΑΣ 

 

Γιατί να έρθει κάποιος εδώ; 

 

 
 

Μα για να δει  το χωριό μας! 

 

 
 

Να δει το παραδοσιακό ψήσιμο οφτού κρέατος! Περισσότερες πληροφορίες στη σελίδα  

https://www.youtube.com/watch?v=O-MLaKyI-ZQ 

  

https://www.youtube.com/watch?v=O-MLaKyI-ZQ
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Αλλά και βραστού! Να δει το φτιάξιμο του τυριού! 

 

 
 

Να θαυμάσει τα παλιά παραδοσιακά μιτάτα! 
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Να επισκεφτεί το αόρι του χωριού στην τοποθεσία Γάλλου , στα μέσα του Ιούνη για να δει 

την εκδήλωση! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Να έρθει στη χοροεσπερίδα μας στις 2 Σεπτεμβρίου 

 

 

Να επισκεφθεί την εκκλησία του Αγίου Μάμα , που γιορτάζει στις 2 Σεπτεμβρίου! 

 

 
 

 

 

      Και να περάσει μια ευχάριστη ημέρα!!!! 

 

 

Πέτρος Αλεφαντινός 
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Τόπος μου; Το Μπαλί !!! 

 

Το χωριό μου είναι το Μπαλί και υπάρχουν πολλοί λόγοι για να το επισκεφτείτε! 

1: Για να μείνετε στα υπέροχα ξενοδοχεία μας, με την καταπληκτική εξυπηρέτηση και  

την αξέχαστη θέα.  

2: Για τις αμμώδεις και χρυσαφένιες παραλίες μας.     

3: Για τα συναρπαστικά ολοήμερα πάρτι με δυνατή μουσική  και ποτά. 

4: Για τα απολαυστικά θαλασσινά, γλυκά και άλλα φαγητά. 

5:Για τις παραδοσιακές εκκλησίες. 

6: Για τα διασκεδαστικά θαλάσσια sports που υπάρχουν στις περισσότερες παραλίες. 

7: Για τους φιλικούς και φιλόξενους ανθρώπους που είναι γεμάτη αγάπη. 

8: Για τα πολλά τουριστικά μαγαζιά που μπορείτε να αγοράσετε πολλά τοπικά προϊόντα.  

Και ιδού οι αποδείξεις !!! 
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Γιωργία Μανωλιούδη  
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Μαργαρίτες ! Ναι, είναι ο τόπος μου!!! 

 

          Οι  Μαργαρίτες είναι ένα πάρα πολύ όμορφο χωριό που βρίσκεται στα πεδινά του 

Δήμου Μυλοποτάμου. Είναι μεγάλο χωριό. Έχει πάρα πολλά μαγαζιά με παραδοσιακά 

προϊόντα, ένα δημοτικό, πολλές εκκλησίες, ένα μοναστήρι την Μονή του Αγίου Γεδεών, 

έχει παραδοσιακά καφενεία, ταβέρνες, έχει πολύ τουρισμό το καλοκαίρι, έχει 

ενοικιαζόμενα δωμάτια και επίσης έχει πάρα πολλά μαγαζιά κεραμικών. Η 

αγγειοπλαστική έχει παράδοση στις Μαργαρίτες, Μάλιστα οι κάτοικοι εξακολουθούν και 

σήμερα να εργάζονται σε απομιμήσεις αρχαίων μινωϊκών αγγείων, για τουριστική 

κατανάλωση.Οι αγγειοπλάστες των μαγαρικών αγγείων αποκαλούνταν «μαγαρικοί» και 

κατά παραφθορά προκύπτει το «Μαγαρίτες» όπως συμβαίνει άλλωστε με πολλές 

ονομασίες. Αυτοί θα ήταν οι πρώτοι οικιστές του χωριού κατά την Βυζαντινή περίοδο. Που 

σημαίνει ότι η επαγγελματική ταυτότητα των πρώτων οικιστών έδωσε και το όνομα στην 

περιοχή. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Ελένη Γαλλιού 
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Μαργαρίτες και ο δικός μου τόπος! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ελάτε στο χωριό μου για να δείτε: 

- Τις πανέμορφες εκκλησίες μας. 

- Τα «Μπουντάλια» που παίζουν κάθε χρόνο! Πρόκειται για την Δημιουργική Ομάδα 

Μαργαριτών (Δ.Ο.ΜΑ) που , εδώ και 18 χρόνια, παίζει κωμικές θεατρικές παραστάσεις. 

 
- Τα γύρω χωριά του ορεινού Μυλοπόταμου. 

- Για να παρακολουθήσετε πώς παρασκευάζονται τα υπέροχα κεραμικά μας. 

 
- Για να αγοράσετε αναμνηστικά απ’ το χωριό μας . 

- Για να ξεκουραστείτε και να ηρεμήσετε για λίγες μέρες μένοντας σε αυτό. 
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- Για να επισκεφθείτε το μοναστήρι. 

 
 

-  Για να διασκεδάσετε στη χοροεσπερίδα που γίνεται κάθε δεκαπενταύγουστο. 

  

 
 

Ραφαέλα Δανδόλου  
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Τελικά μαζευτήκαμε πολλοί από τις ….. ΜΑΡΓΑΡΙΤΕΣ!!! 

 

 

Δέκα λόγοι που αξίζει να τις επισκεφτείτε: 

1.Για να ανακαλύψετε την αρχαία τέχνη του τόπου μας, την κεραμική. 

2.Να ξεφύγετε από την καθημερινή σας ρουτίνα τρώγοντας παραδοσιακό κρητικό φαγητό 

και θαυμάζοντας την πανέμορφη θέα του τόπου μας από τις παραδοσιακές ταβέρνες των 

Μαργαριτών.  

3.Eξερευνείστε ακίνδυνα το μικρό φαράγγι του χωριού μας , τον «Λαγκό» , που είναι 

γνωστό για τους μύθους και θρύλους του.  

4. Περιηγηθείτε στα πλακόστρωτα στενά του χωριού και εντυπωσιαστείτε από την 

παραδοσιακή αρχιτεκτονική των αρχοντικών σπιτιών των Μαργαριτών.  

5.Επισκεφθείτε το μαγευτικό μοναστήρι του Σωτήρος Χριστού και του Αγίου Γεδεών όπου 

μπορείτε να θαυμάσετε τα αμέτρητα παπαγαλάκια , τα παγώνια, τις στρουθοκαμήλους 

αλλά και τα σπάνια είδη φυτών και λουλουδιών. 

 6) Στην κεντρική πλατεία του χωριού μας δεσπόζει το άγαλμα του ηγούμενου Γαβριήλ 

Μαρινάκη, ο οποίος υπήρξε θύμα του ολοκαυτώματος της Μονής Αρκαδίου.  

7) Μια καλή μέρα για να επισκεφθείτε το χωριό μας είναι στις 15 Αυγούστου, που 

πραγματοποιείται μια χοροεσπερίδα με ζωντανή μουσική και φαγητό για τον εορτασμό της 

Παναγίας. 

 8) Κάθε χρόνο η δημιουργική ομάδα των Μαργαριτών, γνωστή και ως Δ.Ο.ΜΑ , 

διοργανώνει τα  «BOUDALIA», μια παράσταση που αγγίζει τα πλαίσια του 

επαγγελματισμού από ερασιτέχνες εθελοντές , κυρίως κατοίκους των Μαργαριτών.   

9) Μια πολύ ζωντανή παράδοση στο χωριό είναι ο Κλήδονας, μια γιορτή που γίνεται στα 

τέλη του Ιουνίου. Τότε όλοι ανάβουμε φωτιές, λέμε μαντινάδες και πάνω απ’ όλα περνάμε 

καλά!  

 10) Αν θέλετε να απολαύσετε τις Μαργαρίτες για περισσότερο χρονικό διάστημα μπορείτε 

να μείνετε σε ένα από τα πολλά αλλά ξεχωριστά δωμάτια που υπάρχουν εντός του χωριού.  

Ευαγγελία Δαλαμβέλα – Ζαχαρένια Δαλαμβέλα- Γιαννουσάκης Διονύσης  
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Εδώ Αγγελιανά !!! 

 

 
Δέκα λόγοι ώστε να επισκεφθείτε τα Αγγελιανά. 

 

1. Για να αγοράσετε  χειροποίητα καλλυντικά  με βασικό συστατικό το λάδι στο μαγαζί 

Αθός. 

2. Για να περιποιηθείτε τον εαυτό σας στο κομμωτήριο Σαντρέ. 

3. Μπορείτε να μείνετε στο ξενοδοχείο Δαλαμπέλος. 

4. Εάν θέλετε να κάνετε κάποια εκδήλωση (όπως γάμο ή βάφτιση) μπορείτε να 

αγοράσετε ότι χρειάζεστε από το μαγαζί της Αθηνάς Κατσιάς. 

5. Για να αγοράσετε πεντανόστιμο  κρέας από τα δύο  κρεοπωλεία μας. 

6. Στα παραδοσιακά καφενεία μπορείτε να πιείτε καφέ, ρακί ή το αναψυκτικό της 

προτίμησης σας με συνοδεία μεζέ το πρωί. Ενώ το βράδυ μπορείτε να απολαύσετε πολύ 

γευστικά σουβλάκια. 

7. Να περάσετε υπέροχα ένα καλοκαιρινό βράδυ του Αυγούστου με καλή κρητική 

μουσική στην χοροεσπερίδα  που διοργανώνει ο Πολιτιστικός Σύλλογος Αγγελιανών. 

8. Για να προσκυνήσετε στις πολλές εκκλησίες που έχει το χωριό. 

9. Για να επισκεφθείτε το κυκλοφοριακό πάρκο στον χώρο του σχολείου. 

10. Για να επισκεφθείτε τον Πύργο ,όπου πλέον ανήκει σε έναν Ελβετό ως εξοχικό. 

Μαριλένα  Ζαχαράκη 
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Δέκα ακόμη λόγοι για να επισκεφτείτε τα Αγγελιανά!!! 

 

 
 

1. Για να γευτείτε τις παραδοσιακές λιχουδιές μας στις ταβέρνες και στα καφενεία 

μας. 

2. Για να γνωρίσετε από κοντά τον πλούτο και την ιστορία του Πύργου των 

Αγγελιανών. 

3. Για να μάθετε τα μυστικά της παρασκευής των παραδοσιακών σαπουνιών , των 

αιθέριων ελαίων, στο νέο κατάστημα του χωριού μας , «Αθός». 

4. Για να ζήσετε τη ζεστασιά και τη φιλοξενία στο κτήμα «Δαλαμβέλος» 

5. Για να δοκιμάσετε τα φρέσκα γλυκά μας  από τους παραδοσιακούς μας 

φούρνους και τα ντόπια κρεατικά από τα κρεοπωλεία μας.  

6. Για να μάθετε την ιστορία του χωριού από την υστερομινωική εποχή μέχρι και 

σήμερα.  

7. Για να θαυμάσετε τις πετρόχτιστες εκκλησίες μας.  

8. Για να επισκεφτείτε τη βιβλιοθήκη του χωριού μας. 

9. Για να συμμετέχετε στην παραγωγή του λαδιού , στο Συνεταιριστικό 

Ελαιουργείο καθώς και να επισκεφτείτε το τυποποιητήριό μας. 

10. Για να δείτε από κοντά το μοναδικό στην περιοχή Κυκλοφοριακό Πάρκο , που 

βρίσκεται στην αυλή του Δημοτικού μας σχολείου! 

                                                                          Ελευθερία Οικονομάκη – Μηνάς Καλούδης 
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Πέραμα Ρεθύμνου 

 
 

 

1. Το  Πέραμα έχει μια παλιά σιδερένια γέφυρα, τύπου Μπέλεϊ , με μεγάλη ιστορία.  

2. Έχει πολλά καταστήματα υποδημάτων, ρούχων, τροφίμων για να 

εξυπηρετηθείτε. 

3. Εδώ βρίσκεται η Ένωση Γεωργικών Συνεταιρισμών Μυλοποτάμου , που στηρίζει 

τους αγρότες και τους κτηνοτρόφους. 

4. Απέχει 3 χιλιόμετρα από τη θάλασσα του Πανόρμου και 7 χιλιόμετρα από την 

θάλασσα στο Μπαλί. 

5. Είναι το πέρασμα για να επισκεφθείς δεκάδες χωριά. 

6. Επίσης μπορείς από εδώ να επισκεφθείς τα ψηλά βουνά του Ψηλορείτη και του 

Κουλούκωνα. 

7. Έχει λίγες παραδοσιακές ταβέρνες με εξαιρετικό φαγητό. 

8. Διαθέτει Γυναικείο Συνεταιρισμό που παρέχει κάθε λογής παραδοσιακά γλυκά, 

ζυμαρικά, παξιμάδια και γλυκά ποτά.  

9. Ο πληθυσμός του είναι γύρω στους 1600 μόνιμους κατοίκους , που είναι πολύ 

φιλόξενοι. 

10. Έχει δύο μεγάλες εκκλησίες με υπέροχη θέα από το καμπαναριό τους.  

                                                                                                                                            Βάλια Μαρή  
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Δαφνέδες  

 

 

 

 

 

 

 

 Γιατί θα πρέπει να επισκεφθείτε το χωριό μου; 

1. Είναι ένα μικρό γραφικό χωριό μέσα στην πρασινάδα , στην επαρχία του 

Μυλοποτάμου. 

2. Ο μεγάλος ποταμός που ξεκινά από τα ορεινά χωριά διασχίζει το δικό μας και 

καταλήγει στη γέφυρα του Γεροποτάμου. Περιτριγυρίζεται από τεράστια, πολλών 

χρόνων, πλατάνια . Εκεί μπορείτε να βγάλετε μαγευτικές φωτογραφίες! 

3. Μια επίσκεψη στις παλιές βρύσες του χωριού μας σας ταξιδεύει στον τρόπο ζωής των 

παλιότερων κατοίκων της περιοχής. 

4. Για να γευτείτε τον γλυκύ ελληνικό καφέ αρκεί να επισκεφθείτε το παραδοσιακό 

καφενείο της κυρά- Βαγγελιώς , που θα σας προσφέρει και τους νόστιμους 

λουκουμάδες της.  

5. Αν θέλετε να γευτείτε το ψωμί που έφτιαχναν παλιά οι γυναίκες τότε να πάτε στον 

παραδοσιακό πετρόχτιστο  ξυλόφουρνο της κυρίας Ζαχαρώς. 

6. Για μια αξέχαστη βόλτα στο χωριό όπου μεγάλωσαν οι παππούδες μου , να 

περπατήσετε στα στενά και στα πετρόχτιστα σοκάκια. 

7. Αν μετά από όλα αυτά έχετε κουραστεί μπορείτε να ξεκουραστείτε στα δωμάτια του 

κυρ-Δημήτρη , που είναι έτσι διαμορφωμένα, ώστε να μπορείτε να ξεκουραστείτε και 

να απολαύσετε τη θέα. 

8. Μπορείτε ακόμη να επισκεφθείτε τον ιερό ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου για να 

προσκυνήσετε. Έχει επίσης ένα μεγάλο προαύλιο και ένα κήπο με όμορφα 

τριαντάφυλλα.  Αν βρεθείτε την ημέρα της γιορτής της θα γιορτάσετε το πανηγύρι της 

και γευτείτε νόστιμα εδέσματα από τις νοικοκυρές του χωριού. 

9. Τις μέρες του Δεκαπενταύγουστου ο πολιτιστικός σύλλογος του χωριού μας 

διοργανώνει διάφορες εκδηλώσεις όπως θεατράκια και χοροεσπερίδες για να 

διασκεδάσετε.  

                                                                                                                        Βάλια Βασσάλου  
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Αρχαία Ελεύθερνα  

(Πρινές) 
 
 

 
 

 
 

1. Για να απολαύσετε τα υπέροχα παραδοσιακά φαγητά στην ταβέρνα "Αρχαία 

Ελεύθερνα" 

2. Για να αγοράσετε μοναδικά αναμνηστικά από το παλαιοπωλείο "Αντιγόνη" . 

3. Για να θαυμάσετε τα αρχαιολογικά ευρήματα 
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4. Για να απολαύσετε τη θέα της θάλασσας από την πίσω πλευρά του χωριού 

5. Για να δείτε τον καθημερινό τρόπο ζωής των ανθρώπων ενός παραδοσιακού χωριού 

6. Για να δείτε την παλαιά εκκλησία του Σωτήρα Χριστού και την εκκλησία του χωριού 

 

  

 

 

 

 

 

 

            

                                                                                                                                                      (Προφήτης Ηλίας) 

 
 

7. Για να δοκιμάσετε την τσικουδιά και τα μεζεδάκια που προσφέρονται στα καφενεία 

του χωριού "Απολλωνία" και  "Ψηλορείτης" 

8. Για να παρακολουθήσετε τις θεατρικές παραστάσεις που διαδραματίζονται στο 

θέατρο "Δάμακα" . 

9. Για να δείτε διάφορες παραδοσιακές εκδηλώσεις που διοργανώνει ο πολιτιστικός 

σύλλογος. 

10. Για να μείνετε στα ενοικιαζόμενα δωμάτια του χωριού . 

 

 

 

Στέλλα Ζαχαράκη 
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Και εγώ από την Αρχαία Ελεύθερνα είμαι!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γιατί να έρθει κανείς εδώ; Μα γιατί …… 

 

 

1. Το χωριό μου είναι χτισμένο μέσα στα δέντρα και στην πρασινάδα.  

2. Η εκκλησία του είναι του προφήτη Ηλία και γίνεται πανηγύρι κάθε καλοκαίρι.  

3. Υπάρχουν ενοικιαζόμενες μεζονέτες με πισίνες για τους τουρίστες που θέλουν να 

μείνουν εδώ.  

4. Το καλοκαίρι γίνονται πολλές θεατρικές παραστάσεις. 

5. Επίσης διοργανώνονται και πολλές συναυλίες και χοροεσπερίδες. 

6. Στην πλατεία του χωριού υπάρχουν τρία παραδοσιακά καφενεία που μπορεί κανείς να 

απολαύσει τον καφέ του. 

7. Από όλο τον κόσμο το επισκέπτονται για να δουν τον αρχαιολογικό του πύργο.  

8. Στην γύρω περιοχή γίνονται συνέχεια ανασκαφές αφού υπάρχουν πολλά αρχαία.  

9. Στην περιοχή του χωριού που ονομάζεται «Κάτω Βρύση» υπάρχουν στέρνες με 

παγωμένα νερά.  

10. Έχουμε και σπήλαια με πανέμορφους σταλακτίτες! 

                                                                                                                     Βασίλης Ανδρεαδάκης 
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Εδώ Ρουμελί Μυλοποτάμου!!! 

 

 
 

Το Ρουμελί ως χωριό εντυπωσιάζει με το φυσικό κάλλος του, την παράδοση και την 

ιστορία του αλλά το ενδιαφέρον του επισκέπτη αυξάνει καθώς γνωρίζει και τις 

αρχιτεκτονικές ομορφιές του . Μην ξεχνάμε ότι υπάρχουν πολλοί λόγοι για να το 

επισκεφθεί κανείς αλλά θεώρησα αυτούς τους 10 πιο σημαντικούς. 

 Η πιο θαυμάσια εκκλησία του, η Αγία Ζώνη , η ενοριακή είναι κτισμενη από το 1700 

 στο πιο ψηλό σημείο του χωριού με ρυθμό δίκλιτης βασιλικής . 

 

 Στην πλατεία του χωριού υπάρχει το μεζεδοπωλείο  ο Πλάτανος με καταπληκτικά 

μεζεδάκια για όλες τις ώρες. 

 

 Λίγο πιο πέρα υπάρχει το καφενείο «Η Συνάντηση»  με το σπιτικό παγωτό και γλυκό 

του κουταλιού κυδώνι της κ. Μαριάνθης . 

 

 Επίσης μπορείτε να επισκεφτείτε μια  παλιά φάμπρικα (ελαιουργείο) που μπορούν 

να σας εξηγήσουν τον τρόπο παραγωγής του ελαιόλαδου. 

 

 Μπορείτε να διανυκτερεύσετε στις υπέροχες  βίλλες του κ. Κώστα . Όλοι οι 

επισκέπτες έχουν μείνει άναυδοι με την διακόσμηση και την φιλοξενία του. 

 

 Αν είστε τυχεροί  και έρθετε τον  Αύγουστο , και συγκεκριμένα την ημέρα της Αγίας 

Ζώνης ( 31 Αύγουστου),  θα απολαύσετε κρητική μουσική και παραδοσιακά φαγητά από 

τις γυναίκες του χωριού και θα «αλλάξουμε» τον μήνα μαζί. 
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 Μικρά παιδιά παίζουν και τραγουδούν κρητικά τραγούδια! Θα εντυπωσιαστείτε από 

τις ικανότητές τους. 

 

 Αν έρθετε το Πάσχα θα ανακαλύψετε πόσο ωραία είναι! Θα δείτε να καίνε τον Ιούδα 

και θα ακούσετε κρητική μουσική. Επίσης θα φάτε πεντανόστιμο φαγητό από τον 

Πολιτιστικό Σύλλογο του χωριού. 

 

 Μετά τις 25 του Σεπτέμβρη μπορείτε να επισκεφτείτε τα καζάνια και να γλεντήσετε 

με τους ντόπιους , θα σας καλοδεχτούν σίγουρα! 

 

 Το ομορφότερο σημείο του χωριού είναι όταν κάθεται κανείς από ψηλά και βλέπει 

τους ελαιώνες του χωριού . Θα μπορέσετε να δείτε ακόμη και τη θάλασσα του Πανόρμου! 

 

Και να το ξέρετε  :    “Όσοι άνθρωποι έρχονται ως επισκέπτες καταλήγουν μετά από 

χρόνια ντόπιοι !! ’’ 

Φερενίκη Λαγουδάκη 
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Αβδελλάς 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κατάγομαι από ένα μικρό και όμορφο χωριό της Κρήτης. Αυτό το χωριό βρίσκεται 

στους πρόποδες του Ψηλορείτη , κτισμένο σε υψόμετρο 440 μέτρων, πάνω στον οδικό άξονα 

που συνδέει το Πέραμα με τα Ανώγεια. Αυτό το όμορφο χωριό ονομάζεται «Αβδελλάς». Το 

όνομά του πιθανώς προέρχεται από το όνομα του πρώτου οικιστή του χωριού , που λεγόταν 

«Αβδελλάς».  

Είναι ένα χωριό με πολλά παλιά κτίσματα που μαρτυρούν το ένδοξο παρελθόν του. 

Υπάρχουν παλιές εκκλησίες απίστευτης ομορφιάς. Επίσης είναι και οι παλιές γούρνες και τα 

πηγάδια όπου έπλεναν τα ρούχα τους και έπαιρναν νερό οι κοπελιές του χωριού. Σήμερα για 

τον ταξιδιώτη που θα επισκεφθεί το χωριό υπάρχει ξενώνας , που θα τον φιλοξενήσει και θα 

νιώσει λίγη από τη θαλπωρή των παραδοσιακών σπιτιών της Κρήτης.  

Τέλος, οι άνθρωποι του χωριού είναι πολύ φιλόξενοι και υπάρχει πάντα μια πόρτα   

ανοιχτή για όλους τους επισκέπτες!!! 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          Αιμιλία Κοσκινά       
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Και πάλι Αβδελλάς !!! 

 

 

 

 

 

Το 

χωριό 

μου 

είναι 

μικρό 

αλλά είναι        

                        πολύ  

                                                       όμορφο! 

  

 

 

  

Βρίσκεται ανάμεσα  

               στα Κεραμωτά και στον Άγιο Μάμα. 

 

 

 

Και σε  

υψόμετρο 

700 

μέτρων!!! 

 

 

 

Υπάρχουν πολλά παλιά σπίτια και δύο παλιές εκκλησίες : Η Παναγία και ο Αφέντης Χριστός. 

Αυτές τις δύο εκκλησίες τις χωρίζει ένα ποτάμι. 

Λέγεται ότι το όνομά του το πήρε απ’ το ποτάμι που το διαρρέει , το οποίο οι παλιοί 

ισχυρίζονται ότι είχε. Υπάρχουν όμως και κάποιοι που ισχυρίζονται ότι ονομάστηκε έτσι 

γιατί σε μία απ’ τις παλιότερες εκκλησιές του βρέθηκε η εικόνα του Αγίου Αβδελλά.   

Όπως και να έχει εγώ είμαι περήφανη που κατάγομαι και ζω σε αυτό! 

                                                                                                                                        

                                                                                                                              Μαρία Μαθιουδάκη 
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Οι Πασσαλίτες 

 

 
 

 Το χωριό μου είναι οι Πασσαλίτες , στο δήμο Μυλοποτάμου. Είναι ένα γραφικό και 

παραδοσιακό χωριό. Οι κάτοικοί του ασχολούνται με την παραγωγή κάρβουνου και 

παράγουν επίσης μεγάλες ποσότητες γεωργικών προϊόντων. Υπάρχει ένα ελαιοτριβείο, το 

οποίο αλέθει και συσκευάζει αγνό, παρθένο ελαιόλαδο, το οποίο πουλιέται μέχρι και στο 

εξωτερικό.  

 Όποιος αποφασίσει να επισκεφθεί το χωριό μας θα μπορέσει να σταματήσει στο 

καφενείο της Πόπης και να γευτεί το μοναδικό γαλακτομπούρεκο, φτιαγμένο από ντόπιο 

γάλα. Θα θαυμάσει τα σπίτια που είναι χτισμένα με ασβεστόλιθο και λευκή πέτρα. Ενώ στην 

πλατεία του χωριού θα μπορέσει να αγοράσει γλυκά του κουταλιού και χειροποίητα πλεκτά 

από γυναίκες του χωριού.  

 Οι Πασσαλίτες είναι ένα πανέμορφο , γραφικό  χωριό που μπορεί κανείς να 

επισκεφθεί! 

 

                                                                                                                               Γιώργος Καλλέργης  
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Λιβάδια  

 

1. Τα Λιβάδια είναι ένα πολύ όμορφο γραφικό χωριό της Κρήτης. 

2. Bρίσκονται σε υψόμετρο 600 μέτρων, στους πρόποδες του Ψηλορείτη και κτίστηκαν το 

13ο αιώνα. O οικισμός αναφέρεται από τους Barozzi, Kαστροφύλακα και Basilicata. Oι 

Λιβαδιώτες συμμετείχαν στην Eπανάσταση του 1866 και στο χωριό συνήλθε η Γενική 

Συνέλευση των Kρητών (Σεπτέμβριος 1868), η οποία υπέγραψε ψήφισμα προς τις 

Mεγάλες Δυνάμεις. 

3. Οι κάτοικοί τους είναι πολύ φιλόξενοι. 

4. Αν έρθετε Πάσχα θα παρακολουθήσετε πολύ ωραίες εκδηλώσεις, όπως το κάψιμο του 

Ιούδα.  

5. Μπορείτε να αγοράσετε ντόπια κτηνοτροφικά προϊόντα. 

6. Θα παρακολουθήσετε ντόπιους παραδοσιακούς χορούς και θα δείτε ντόπιες φορεσιές. 

7. Τον Αύγουστο μπορείτε να πάτε στην εκδήλωση που πραγματοποιεί το χωριό την 

«Στράτα του Ψηλορείτη». 

8. Επισκεφθείτε και τα γύρω ορεινά χωριά 

 

                                                                                                                                           Γιώργος Χνάρης 

. 
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Και κάτι ακόμα για τα Λιβάδια….. 
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6. ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΚΙΜΑΣΕΤΕ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΤΥΡΟΚΟΜΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΠΟ ΤΑ ΜΙΤΑΤΑ ΤΟΥ ΨΗΛΟΡΕΙΤΗ

                       

7.ΝΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΤΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΥ ΤΥΡΙΟΥ 

 
 

    

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                            Αναστασία Κόκκινου 
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Άνω Βιάννος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η Άνω Βιάννος είναι κτισμένη αμφιθεατρικά στην πλαγιά που σχηματίζουν οι 

πρόποδες της Δίκτης, σε υψόμετρο 560 μ., με θέα προς τον ελαιώνα της επαρχίας Βιάννου. Επί 

Ενετοκρατίας ήταν μεγάλο και πλούσιο χωριό. Κατά την περίοδο της Τουρκοκρατίας 

καταστράφηκε δύο φορές , μία το 1822 και ξανά το 1866. Σήμερα είναι ένα καταπράσινο 

χωριό με πολλά νερά και γλυκό κλίμα. 

 Είναι χτισμένη στα ερείπια της αρχαίας πόλης Βίεννος ή Βίεννα που ήταν ανεξάρτητη 

και αυτόνομη, και έκοβε δικά της νομίσματα που απεικόνιζαν κεφάλι γυναίκας από τη μία 

όψη και από την άλλη λουλούδι. 

 Έχει θαυμάσια θέα προς τον Ελαιώνα της επαρχίας Βιάννου. 

 Εντυπωσιακά είναι τα στενά , ανηφορικά δρομάκια της με τα παραδοσιακά της σπίτια 

που σε οδηγούν σε μικρές γραφικές πλάκες με πέτρινες βρύσες απ’ τις οποίες  τρέχει  κρύο 

νερό.  

 Όαση δροσιάς αποτελούν τα συμπαθητικά της καφενεία!  

 Φημίζεται για το λάδι, το χαρούπι και τα γαλακτοκομικά της προϊόντα.  

 

                                                                                                               Ειρήνη – Ραφαέλα Σαλούστρου  
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Αγιά Μυλοποτάμου 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Το χωριό μου έχει πολλά ωραία μέρη που μπορεί να επισκεφθεί κανείς. 

1. Ασχολείται με την παραγωγή κάρβουνου και ο επισκέπτης μπορεί να δει όλα τα 

στάδια της παραγωγής του. 

2. Διαθέτουμε εργοστάσιο υφαντουργίας, όπου κανείς μπορεί να δει πώς φτιάχνονται τα 

υφαντά. 

3. Υπάρχουν παραδοσιακά καφενεία όπου ο επισκέπτης μπορεί να απολαύσει τον καφέ ή 

τη ρακή του. 

4. Επίσης το χωριό μας έχει βραβευθεί πέντε φορές για την καθαριότητά του.  

5. Είναι μέσα στο πράσινο και γεμάτο λουλούδια. 

6. Οι άνθρωποί του είναι πολύ φιλόξενοι. 

7. Έχει πολλά και ωραία ξωκλήσια όπως ο Άγιος Φώτιος και ο προφήτης Ηλίας. 

8. Υπάρχουν πανέμορφα σοκάκια για να περπατήσει κανείς. 

9. Αρκετά είναι και τα παραδοσιακά πετρόκτιστα σπίτια. 

10. Μπορεί κανείς να γευτεί κρητικά παραδοσιακά εδέσματα στην ταβέρνα του χωριού 

μας.  

 

                                                                                                                             Μάνος Καλυβιανάκης 
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Βοσκόπολη ή Μοσχόπολις  

 

 

 
 

Ελάτε στον τόπο μου για να ….. 

 

1. Δοκιμάσετε τον υπέροχο σολωμό του κυρ-Γιώργου. 

2. Για να θαυμάσετε τα υπέροχα αξιοθέατα του χωριού. 

3. Για να δοκιμάσετε το υπέροχο γλυκό κανταΐφι της γιαγιάς μου Βασιλικής . 

4. Για να ταξιδέψετε στη χώρα της Αλβανίας. 

5. Για να θαυμάσετε τους δύο υπέροχους καταρράκτες της Βοσκόπολης. 

6. Να περιηγηθείτε στο δάσος και να χαλαρώσετε ακούγοντας τους υπέροχους ήχους και 

βλέποντας τα όμορφα χρώματα της φύσης. 

7. Γιατί είναι το μοναδικό χωριό της Βαλκανικής που έχει 24 εκκλησίες. 

8. Είναι ένα τουριστικό μέρος για ξεκούραση που το προτείνουν ντόπιοι και ξένοι. 

9. Διαθέτει το καλύτερο ορεινό κλίμα. 

10. Οι άνθρωποί του είναι πολύ φιλόξενοι.  

                                                                                                                                          Βασίλης Γιόγκα 
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Δαμαβόλου 

 

 

Θέλουμε να έρθετε στο χωριό μας για να……………. 

1. Θαυμάσετε την μεγάλη πλατεία μας με τις πετρόχτιστες βρύσες της. 

2. Να δείτε το φούρνο και να γευτείτε τα ωραία , ζεστά κουλουράκια του. 

3. Να περιηγηθείτε στα σοκάκια και να χαζέψετε τα ερείπια των παλιών πετρόχτιστων 

αλλά εγκαταλελειμμένων σπίτια.  

4. Να επισκεφτείτε τις πανέμορφες εκκλησίες μας όπως του Αγίου Γεωργίου, του Αγίου 

Αντωνίου και του Δεσπότη Χριστού. 

5. Στον ποταμό του χωριού υπάρχουν αρχαίες βρύσες . Εκεί έπλεναν οι γυναίκες τα 

ρούχα τους παλιά. 

6. Θα σας ξεναγήσουμε και στο καταπληκτικό και πετρόχτιστο μνημείο πολέμου. 

7. Για ξεκούραση θα σταματήσετε στο καφενείο του Τζιτζαλή και θα απολαύσετε τον 

καφέ σας στην όμορφη αυλή του.   

 

 

 

 Κωνσταντίνα Βασσάλου 
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Αξός 

 

Ένα ορεινό χωριό κτισμένο στους πρόποδες του Ψηλορείτη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Οι επισκέπτες μπορούν να θαυμάσουν πολλά αρχαιολογικά μνημεία αλλά και  

   βυζαντινές εκκλησίες.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Το χωριό διαθέτει τρεις παραδοσιακούς ξενώνες : το Ελληνόσπιτο, τον Υάκινθο και 

    το Έναγρον.  

 Μπορείτε να αγοράσετε μοναδικά και σπάνια χειροποίητα υφαντά από το  

    κατάστημα «Μήτος» . 

 Να δοκιμάσετε ντόπιες λιχουδιές και να διασκεδάσετε στις παραδοσιακές κρητικές  

    βραδιές που διοργανώνει το κέντρο «Αξός». 

 Να απολαύσετε τον καφέ σας ή το αναψυκτικό σας στα παραδοσιακά καφενεία του  

    χωριού . 

 Τέλος να επισκεφθείτε το Μουσείο με τα ξυλόγλυπτα του Γιώργου Κουτάντου.   

 

 

                                                                                            Γιώργος Σταυρουλάκης – Νίκος Λυρής 
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                                                                                                                          Άννα Μουντάκη  
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