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ΘΕΜΑ: Εκπαιδευτικό Σεµινάριο: «Συζητώντας µε τα παιδιά για τους φόβους τους» 
  

Το Κέντρο Πρόληψης Δήµου Γλυφάδας «Στάχυ» σε συνεργασία µε την 
Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσης Π.Ε. Δ΄ Αθήνας συνεχίζοντας την 
προσπάθεια των προηγούµενων ετών, συνδιοργανώνουν εκπαιδευτικό σεµινάριο τριών 
ωρών για τους εκπαιδευτικούς που υπηρετούν στις σχολικές της Δ΄ Αθήνας τη Δευτέρα 30 
Μαρτίου 2015, 16:00-19:00, µε θέµα:  

 
«Συζητώντας µε τα παιδιά για τους φόβους τους» 

 
Συντονίστρια του σεµιναρίου θα είναι η κ. Χαρατσίδου Μελίνα, κλινική ψυχολόγος-
ψυχοθεραπεύτρια, επιµορφώτρια εκπαιδευτών. 
 
Θεµατολογία σεµιναρίου: 
 
-Φοβίες και φόβοι. Διαφορές και οµοιότητες. 
-Οι φόβοι του παιδιού ως σύµπτωµα (;) 
-Στάση των εκπαιδευτικών και της οικογένειας. 
-Δηµιουργώντας ένα ασφαλές περιβάλλον. 
 
Τόπος διεξαγωγής σεµιναρίου:  
Αίθουσα εκδηλώσεων 2ου Δηµοτικού Σχολείου Ελληνικού. 
 
Ηλεκτρικό  ταχυδροµείο αποστολής αίτησης συµµετοχής:  
health1education@gmail.com 
 
Αιτήσεις συµµετοχής µπορούν να υποβληθούν έως την Τρίτη 24 Μαρτίου 2015, 12.00. Οι 
συµµετέχοντες εκπαιδευτικοί θα ενηµερωθούν µε ηλεκτρονικό ταχυδροµείο ενώ τα 
ονόµατα των συµµετεχόντων θα ανακοινωθούν µέσω της ιστοσελίδας της Διεύθυνσης Π.Ε. 
Δ΄ Αθήνας την Πέµπτη 26 Μαρτίου 2015.  
 

 
               Άλιµος, 10-3-2015 
             
               Αρ. πρωτ. Φ.37 / 2826 
 
  
ΠΡΟΣ:   Δηµόσια και Ιδιωτικά 
               Δηµοτικά Σχολεία & Νηπιαγωγεία 
               Δ΄ Δ/νσης Π.Ε. Αθήνας 
 
ΚΟΙΝ.: 1. κ.κ. Σχολικούς Συµβούλους Π.Ε.&Δ.Ε 
                 Δ΄ Αθήνας 
             2. Περιφερειακή Δ/νση Π.Ε & Δ.Ε     
                 Αττικής  
             3. Δ/νση Σπουδών Προγραµµάτων και  
                 Οργάνωσης Τµήµα Γ΄ Μαθητικής Μέ- 
                 ριµνας και Σχολικής Ζωής.                                                    
             4. Κέντρο Πρόληψης Δήµου Γλυφάδας 



Παρακαλούµε απευθυνθείτε για οποιαδήποτε πληροφορία στην Υπεύθυνη Αγωγής 
Υγείας κ. Λυµπέρη Αντιγόνη, τηλ. 2109925518 & 6972266410, email: 
health1education@gmail.com.                                                                                                      

 
 

Μέγιστος αριθµός συµµετεχόντων: 50 εκπαιδευτικοί. 
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

 
 

Η συµµετοχή στο σεµινάριο είναι χωρίς οικονοµική επιβάρυνση. 
Στους συµµετέχοντες θα χορηγηθούν βεβαιώσεις συµµετοχής. 

 
 
 
 
 

                                          O ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
                                         ΤΗΣ Δ/ΝΣΗΣ Π.Ε. Δ΄ ΑΘΗΝΑΣ 

 
 
 
 

                                            ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Δ. ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



«Συζητώντας µε τα παιδιά για τους φόβους τους» 
30-3-2015, 16:00-19:00, 2ο Δ.Σ. Ελληνικού 

 
ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 
 

 
Όνοµα 

 

 

 
Κλάδος 
Ειδικότητα 

 

 

 
ΣΧΟΛΕΙΟ  

 
 

 

 
Στοιχεία επικοινωνίας 
Κινητό ή σταθερό 

 

 

 
Email επικοινωνίας 

 

 

 
Προηγούµενη 

επιµόρφωση ναι/όχι 
 

 

 
Λόγος συµµετοχής- 

Προσδοκίες  

 
 
 
 

 
 

 
 

Ηλεκτρικό  ταχυδροµείο αποστολής αίτησης συµµετοχής: 
health1education@gmail.com 

 
 
 

Αιτήσεις συµµετοχής έως την Τρίτη 24 Μαρτίου 2015 
 
 


