
ôïõò. Ï ñüëïò ôçò øõ÷ïëïãßáò êáé ôïõ øõ÷ïëüãïõ åßíáé äéáöïñåôéêüò. Ï åéäé-
êüò ìðïñåß íá ðáñÝìâåé óôçí ïéêïãÝíåéá ìå ôïõëÜ÷éóôïí äýï óôü÷ïõò: Ðñþ-
ôïí, íá óõìâÜëåé óôçí êêááëëýýôôååññçç  ååððééêêïïééííùùííßßáá  áíÜìåóá óôá ìÝëç ôçò ïéêïãÝ-
íåéáò êáé êêááëëýýôôååññååòò  óó÷÷ÝÝóóååééòò  ìåôáîý ôùí äýï óõæýãùí êáé äåýôåñïí, íá ðáñÜ-
ó÷åé óôïõò ãïíåßò ôéò áðáñáßôçôåò ðëçñïöïñßåò êáé ãíþóåéò, þóôå á) íá
áóêïýí áðïôåëåóìáôéêüôåñï ÝÝëëååãã÷÷ïï  óôéò åðéèåôéêÝò ôïõò ôÜóåéò êáé â) íá ááððïï-
ääÝÝ÷÷ïïííôôááéé  ôôïï  ððááééääßß  ìå ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ êáé íá Ý÷ïõí ññååááëëééóóôôééêêÝÝòò  ððññïïóóääïï-
êêßßååòò  (êáé ü÷é ðáñÜëïãåò) áðü ôï ðáéäß, áíÜëïãåò äçëáäÞ ìå ôçí çëéêßá êáé ôéò
äõíáôüôçôÝò ôïõ.

66..  ÁÁÍÍÁÁÐÐÔÔÕÕÎÎÉÉÁÁÊÊÁÁ  ××ÁÁÑÑÁÁÊÊÔÔÇÇÑÑÉÉÓÓÔÔÉÉÊÊÁÁ  ÐÐÁÁÉÉÄÄÉÉÏÏÕÕ  ÊÊÁÁÉÉ  ÅÅÖÖÇÇÂÂÏÏÕÕ

Óôï ðñïçãïýìåíï êåöÜëáéï åîåôÜóáìå ôç èÝóç ôïõ ðáéäéïý óôçí ïéêïãÝ-
íåéá, äçëáäÞ ôéò ëåéôïõñãßåò ðïõ åðéôåëåß ç ïéêïãÝíåéá óå ó÷Ýóç ìå ôï ðáéäß
êáé ðþò ïñéóìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò åðçñåÜæïõí ôçí áíÜðôõîÞ ôïõ.

Åßíáé ãíùóôü üôé ïé ïéêïãåíåéáêÝò ëåéôïõñãßåò êáé åðéäñÜóåéò óôï áíáðôõó-
óüìåíï Üôïìï äåí åßíáé ôáõôüóçìåò áëëÜ ðïéêßëëïõí ôüóï óå ððïïóóüüôôççôôáá//ÝÝííôôáá-
óóçç üóï êáé óå ååßßääïïòò. Ï êõñéüôåñïò ëüãïò ãéá ôçí ðïéêéëßá áõôÞ åßíáé üôé ôï
ðáéäß åßíáé Ýíáò áíáðôõóóüìåíïò ïñãáíéóìüò ðïõ ðåñíÜ áðü ðïëëÝò öÜóåéò,
êáèåìßá áðü ôéò ïðïßåò Ý÷åé äéáöïñåôéêü ñõèìü êáé äéáöïñåôéêÜ ÷áñáêôçñéóôé-
êÜ. ÅðéðëÝïí, ïé ôÝóóåñéò áíáðôõîéáêÝò ðåñßïäïé (âñåöéêÞ, íçðéáêÞ, ó÷ïëéêÞ
êáé åöçâéêÞ) Ý÷ïõí äéáöïñåôéêü âáèìü åõáéóèçóßáò óôéò ðåñéâáëëïíôéêÝò åðé-
äñÜóåéò1. ÁëëÜ áêüìç êáé óôçí ßäéá áíáðôõîéáêÞ ðåñßïäï, äåí åðçñåÜæïíôáé
áðü ôï ðåñéâÜëëïí üëåò ïé ðëåõñÝò ôçò áíÜðôõîçò ìå ôïí ßäéï ôñüðï, áêñéâþò
äéüôé Ý÷ïõí äéáöïñåôéêü ñõèìü áíÜðôõîçò (âë. ðáñáêÜôù).

Ç åê ìÝñïõò ôùí ãïíÝùí ãíþóç ôùí ÷áñáêôçñéóôéêþí ôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ å-
öÞâïõ áíáìÝíåôáé íá âïçèÞóåé ôïõò ãïíåßò íá åßíáé ðåñéóóüôåñï áðïôåëåóìá-
ôéêïß óå ü,ôé êÜíïõí ãéá ôçí «åõçìåñßá» ôùí ðáéäéþí ôïõò. Óôï êåöÜëáéï áõôü
ðáñïõóéÜæïíôáé óõíïðôéêÜ ïé óçìáíôéêüôåñïé áíáðôõîéáêïß óôáèìïß ãéá ôçí
âñåöéêÞ, íçðéáêÞ (ðñïó÷ïëéêÞ), ó÷ïëéêÞ êáé åöçâéêÞ çëéêßá. Ïé óôáèìïß áõôïß
áíáöÝñïíôáé óå üëåò ôéò ðëåõñÝò ôçò áíÜðôõîçò: ôç ââééïïóóùùììááôôééêêÞÞ, ôç ããííùùóóôôéé-
êêÞÞ//ííïïççôôééêêÞÞ (áíôéëçðôéêÞ, ãëùóóéêÞ), ôçí øøõõ÷÷ïïêêïïééííùùííééêêÞÞ êáé ôçí ðëåõñÜ ôçò
ððññïïóóùùððééêêüüôôççôôááòò. Áóöáëþò, ç áíÜðôõîç åßíáé åíéáßá, äåí óõìâáßíåé ôìçìáôéêÜ.
Ç êáôÜôìçóç óå ðëåõñÝò áíÜðôõîçò ãßíåôáé ãéá ìåèïäïëïãéêïýò ëüãïõò, ãéá
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1 ÓõíáöÞò åßíáé ç Ýííïéá ôçò êêññßßóóééììççòò  ððååññééüüääïïõõ. Ìå ôïí üñï áõôüí åííïïýìå ôçí ðåñßïäï ôçò á-
íÜðôõîçò êáôÜ ôçí ïðïßá ôï ðáéäß åßíáé éäéáßôåñá åõÜëùôï óå ðåñéâáëëïíôéêÝò åðéäñÜóåéò, èåôé-
êÝò Þ (êõñßùò) áñíçôéêÝò. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ïëüêëçñç ç âñåöéêÞ ðåñßïäïò èåùñåßôáé êñßóéìç ðå-
ñßïäïò áðü ðïëëïýò åñåõíçôÝò, åðåéäÞ ôõ÷üí áñíçôéêÝò ðåñéâáëëïíôéêÝò óõíèÞêåò (ð.÷. ðôù÷ü
ðåñéâÜëëïí, æùÞ óå ßäñõìá) Ý÷ïõí óïâáñÝò åðéðôþóåéò óôçí íïçôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ âñÝöïõò.



êáëýôåñç ðáñïõóßáóç êáé êáôáíüçóç. 

66..11..  ÂÂññååööééêêÞÞ  ççëëééêêßßáá  ((00-22  ÝÝôôçç))

Ç áíáðôõîéáêÞ áõôÞ ðåñßïäïò, üðùò Þäç óçìåéþèçêå, èåùñåßôáé áðü ðïë-
ëïýò ìéá óçìáíôéêÞ, ßóùò ç ðéï óçìáíôéêÞ, ðåñßïäïò ôçò áíèñþðéíçò áíÜðôõ-
îçò, ìå ôçí Ýííïéá üôé ôï ó÷åäüí ðáíôåëþò áäýíáìï ðëÜóìá óôïí ôïêåôü, ìåôÜ
áðü äýï ÷ñüíéá, ãßíåôáé Ýíáò ó÷åôéêÜ áíåîÜñôçôïò êáé «óêåðôüìåíïò» Üíèñù-
ðïò.

66..11..11..  ÂÂééïïóóùùììááôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Óôïí ôïìÝá áõôüí ç óçìáíôéêüôåñç åîÝëéîç åßíáé üôé ôï ðáéäß, ãýñù óôïí 14ï

ìÞíá (êáôÜ ìÝóï üñï), ãéá ðñþôç öïñÜ ââááääßßææååéé, áðïìáêñýíåôáé äçëáäÞ áðü
ðñüóùðá êáé ðñÜãìáôá ìå ôç äéêÞ ôïõ âïýëçóç. Ç ðñüïäïò áõôÞ Ý÷åé ìåãÜëç
óçìáóßá ãéá ôï ðáéäß, êáèþò áðïôåëåß ôïí äåýôåñï óôáèìü (ìåôÜ ôçí ãÝííç-
óç/ôïêåôü) óôç ìáêñÜ ðïñåßá ôïõ ãéá áíåîáñôçôïðïßçóç. ÅðéðëÝïí, ìå ôçí áõ-
ôüíïìç ìåôáêßíçóç óôï ÷þñï, ôï ðáéäß åßíáé ãéá ðñþôç öïñÜ óå èÝóç íá éêáíï-
ðïéÞóåé ôçí ðåñéÝñãåéÜ ôïõ, íá åîåñåõíÞóåé ôïí ðåñéâÜëëïíôá ÷þñï êáé íá ìÜ-
èåé, ðñïÜãïíôáò êáô' áõôüí ôïí ôñüðï ôç íïçôéêÞ ôïõ áíÜðôõîç.

66..11..22..  ÃÃííùùóóôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Ôï áäýíáìï ðëÜóìá êáôÜ ôïí ôïêåôü, óôï ôÝëïò ôïõ 2ïõ Ýôïõò Ý÷åé äéáíý-
óåé ìéá ôåñÜóôéá áðüóôáóç üóïí áöïñÜ ôçí áíÜðôõîç ôùí íïçôéêþí ôïõ éêáíï-
ôÞôùí. Ìå åíäéÜìåóï «óôáèìü» ôç ììïïííééììüüôôççôôáá  ôôïïõõ  ááííôôééêêååééììÝÝííïïõõ (ôç äõíáôüôç-
ôá äçëáäÞ íá êáôáíïåß üôé Ýíá áíôéêåßìåíï åîáêïëïõèåß íá õðÜñ÷åé áêüìç êé ü-
ôáí äåí åßíáé Üìåóá áíôéëçðôü), ôï âñÝöïò êáôáêôÜ ôç äõíáôüôçôá íá ó÷çìá-
ôßæåé êáé íá ÷ñçóéìïðïéåß óóýýììââïïëëáá, ôá ïðïßá áíôéðñïóùðåýïõí (óôï ìõáëü
ôïõ) ôçí åîùôåñéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá. ¸ôóé, ôï ðáéäß áñ÷ßæåé íá ðáßæåé óóõõììââïïëëééêêüü
ððááéé÷÷ííßßääéé, üðïõ ÷åéñßæåôáé ìå üðïéïí ôñüðï áõôü èÝëåé ôçí åîùôåñéêÞ ðñáãìáôé-
êüôçôá, ÷ñçóéìïðïéþíôáò óýìâïëá (ðáé÷íßäéá, áíôéêåßìåíá, êéíÞóåéò) ôá ïðïßá
ìïéÜæïõí ðïëý, ëßãï Þ êáèüëïõ ìå ðñáãìáôéêÝò êáôáóôÜóåéò óôï ðåñéâÜëëïí
ôïõ. Ãéá ðáñÜäåéãìá, Ýíá êïììÜôé îýëï ìðïñåß íá áðïôåëÝóåé, óôï ðáé÷íßäé ôïõ
ðáéäéïý, Ýíá áåñïðëÜíï Þ Ýíá ðëïßï êáé ç «êïýêëá» ìðïñåß íá áíôéðñïóùðåýåé
Ýíáí áðü ôïõò ãïíåßò ôïõ Þ Üëëï ðñüóùðï ôïõ ðåñéâÜëëïíôüò ôïõ. 

Ç óóõõììââïïëëééêêÞÞ  ëëååééôôïïõõññããßßáá êáèéóôÜ ôï âñÝöïò ãéá ðñþôç öïñÜ Ýíáí íïÞìïíá
ïñãáíéóìü, êáèþò ôï êáèéóôÜ éêáíü íá óêÝðôåôáé áðåëåõèåñùìÝíï áðü ôçí á-
íÜãêç ôçò öõóéêÞò ðáñïõóßáò ðñïóþðùí, ðñáãìÜôùí Þ êáôáóôÜóåùí. Ç éêá-
íüôçôá áõôÞ èá öôÜóåé óôç ìåãáëýôåñç áêìÞ ôçò, üôáí, ìå ôçí êáôÜêôçóç ôçò
ãëþóóáò, ôï ðáéäß èá åßíáé óå èÝóç íá áíáðáñéóôÜ åóùôåñéêÜ ôçí åîùôåñéêÞ
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ðñáãìáôéêüôçôá ìå ëëÝÝîîååééòò (ð.÷. óðßôé) ïé ïðïßåò äåí Ý÷ïõí êáìßá öõóéêÞ ïìïéü-
ôçôá ìå ôï óõìâïëéæüìåíï áíôéêåßìåíï (ôï êôßóìá óôï ïðïßï äéáìÝíïõí Üíèñù-
ðïé).

66..11..33..  ÃÃëëùùóóóóééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Ãýñù óôïí 11ï ìÞíá (êáôÜ ìÝóï üñï) ôï âñÝöïò åêöùíåß ôçí ðñþôç ëÝîç
ìå ðñáãìáôéêü åííïéïëïãéêü ðåñéå÷üìåíï. Áðü ôï óçìåßï áõôü êáé ìåôÜ ç ðñü-
ïäïò åßíáé ñáãäáßá: Åìöáíßæåôáé ðñþôá ï óóõõããêêññççôôééêêüüòò  ëëüüããïïòò (ìåìïíùìÝíåò
ëÝîåéò ðïõ Ý÷ïõí, ùóôüóï, ðåñéå÷üìåíï ðëÞñïõò ðñüôáóçò: ð.÷. «ÃÜëá» =
«ÈÝëù íá ðéù ãÜëá») êáé êáôüðéí, ðñïò ôï ôÝëïò ôïõ 2ïõ Ýôïõò, ï ôôççëëååããññááööéé-
êêüüòò  ëëüüããïïòò ðïõ óõíßóôáôáé óôç ÷ñÞóç åëëéðþí ðñïôÜóåùí (áðü ôéò ïðïßåò ëåß-
ðïõí ïñéóìÝíá óôïé÷åßá: ð.÷. «Ðáßæù óêõëÜêé» = «Ôþñá ðáßæù ìå ôï óêõëÜêé
ìáò»).

66..11..44..  ÁÁííÜÜððôôõõîîçç  ôôççòò  ððññïïóóùùððééêêüüôôççôôááòò

Ìå ôïí üñï ðñïóùðéêüôçôá åííïïýìå Ýíá åõñý óýíïëï áôïìéêþí ÷áñáêôç-
ñéóôéêþí ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï êÜèå Üíèñùðïò óõóôçìá-
ôéêÜ áëëçëåðéäñÜ ìå ôïõò Üëëïõò êáé ôïí êüóìï ãýñù ôïõ. Ôï íá åßíáé êáíåßò
êïéíùíéêüò Þ áðüìáêñïò, ðåñßåñãïò Þ ü÷é, áóöáëÞò Þ áíáóöáëÞò, áíåîÜñôç-
ôïò Þ åîáñôçìÝíïò, üëá áõôÜ åßíáé óôïé÷åßá ôïõ üñïõ «ðñïóùðéêüôçôá». Åéäé-
êüôåñá ãéá ôç âñåöéêÞ êáé ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá, ÷ñçóéìïðïéåßôáé óõ÷íüôåñá ï ü-
ñïò ««ééääééïïóóõõããêêññááóóßßáá»». Ï üñïò áõôüò åßíáé ìåñéêüôåñïò (ôçò ðñïóùðéêüôçôáò)
êáé ïõóéáóôéêÜ áðïäßäåé ôï ðþò ôï ðáéäß áíôéäñÜ óå ðåñéâáëëïíôéêÜ åñåèßóìá-
ôá. Ï óõóôçìáôéêüò áõôüò ôñüðïò áíôßäñáóçò Ý÷åé âéïëïãéêÝò âÜóåéò êáé öáß-
íåôáé íá ÷áñáêôçñßæåé ôï Üôïìï êáé óå ìåôáãåíÝóôåñá óôÜäéá ôçò æùÞò ôïõ.

Áðü ôá ðéï ãíùóôÜ éäéïóõãêñáóéáêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ðáéäéïý åßíáé ïé
ôÝóóåñéò (4) äéáóôÜóåéò ðïõ ðåñéãñÜöåé ôï ìïíôÝëï ôùí Buss êáé Plomin. Áõ-
ôÜ åßíáé: á) ÄÄññááóóôôÞÞññééïïòò (ôï áíôßèåôï: Ëçèáñãéêüò), ìå êýñéá ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ôçí åíåñãçôéêüôçôá êáé ôç ãñÞãïñç äñÜóç. â) ÓÓõõííááééóóèèççììááôôééêêüüòò (ôï áíôßèåôï:
ÁäéÜöïñïò), ìå ãíþñéóìá ôçí Üìåóç êáé Ýíôïíç óõíáéóèçìáôéêÞ áíôßäñáóç óå
åñåèßóìáôá. ã) ÊÊïïééííùùííééêêüüòò (ôï áíôßèåôï: ÁðïìïíùìÝíïò), ìå êýñéï ãíþñéóìá
ôçí ðñïôßìçóç ôïõ áôüìïõ íá åßíáé ìáæß ìå Üëëïõò (êáé ü÷é ìüíï ôïõ) êáé ä)
ÐÐááññïïññììççôôééêêüüòò (ôï áíôßèåôï: Äéáóêåðôéêüò), ìå êýñéï ÷áñáêôçñéóôéêü ôçí ôá÷ý-
ôçôá óôçí áíôßäñáóç, ÷ùñßò «äåýôåñç óêÝøç» Þ ó÷åäéáóìü. 

Áðü ôï Üëëï ìÝñïò, ïé ãíùóôÝò èåùñßåò ôùí Freud êáé Erikson ðñïâëÝðïõí
îå÷ùñéóôÜ óôÜäéá áíÜðôõîçò ôçò ðñïóùðéêüôçôáò êáôÜ ôá 2-3 ðñþôá ÷ñüíéá
ôçò æùÞò. ¸ôóé, êáôÜ ôç èåùñßá ôïõ Freud, ôï ðáéäß âÜæåé ôá èåìÝëéá ôçò ðñï-
óùðéêüôçôÜò ôïõ ìå ôï ðÝñáóìá áðü ôá äýï óôÜäéá, ôï óóôôïïììááôôééêêüü  êáé ôï ððññùù-
êêôôééêêüü,,  üðïõ ç ðåñéï÷Þ ôçò åõ÷áñßóôçóçò ôïõ ðáéäéïý åßíáé, áíôßóôïé÷á, ç ðåñéï-
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÷Þ ôïõ óôüìáôïò êáé ôïõ ðñùêôïý. Ôï äåýôåñï óôÜäéï åßíáé ðåñéóóüôåñï óçìá-
íôéêü, êáèþò óõíäÝåôáé ìå ôç äéáäéêáóßá åëÝã÷ïõ ôùí óöéãêôÞñùí, þóôå ôï ðáé-
äß íá ìç «ëåñþíåôáé ðÜíù ôïõ». Ç èåùñßá ôïõ Erikson ðñïâëÝðåé, ãéá ôçí ßäéá
ðåñßïäï, ôï óôÜäéï ôçò ââááóóééêêÞÞòò  ååììððééóóôôïïóóýýííççòò, ðïõ áðïêôéÝôáé üôáí éêáíï-
ðïéïýíôáé ïé áíÜãêåò (âéïëïãéêÝò-óõíáéóèçìáôéêÝò) ôïõ ðáéäéïý êáé ôï óôÜäéï
ôçò ááõõôôïïííïïììßßááòò, ðïõ óçìáßíåé üôé ôï ðáéäß, ìå ôç âÜäéóç êáé ôïí Ýëåã÷ï ôïõ óþ-
ìáôüò ôïõ, áðïêôÜ ãéá ðñþôç öïñÜ ôç äõíáôüôçôá ôçò ðñïóùðéêÞò åðéëïãÞò.

Ôüóï óôç èåùñßá ôïõ Freud üóï êáé óå åêåßíç ôïõ Erikson ðñïâëÝðåôáé üôé
áíåðéôõ÷Þò ëýóç ôçò «êñßóçò» êÜèå óôáäßïõ ìðïñåß íá «êáèçëþóåé» ôï Üôïìï
óå óõãêåêñéìÝíï óôÜäéï (Freud), ïðüôå ìåôáöÝñïíôáé áíôßóôïé÷á, áñíçôéêÜ,
÷áñáêôçñéóôéêÜ óôç ìåôÝðåéôá æùÞ. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ç êáèÞëùóç óôï óôïìáôé-
êü óôÜäéï Ý÷åé óõíäåèåß ìå «óôïìáôéêÝò» óõìðåñéöïñÝò, üðùò êÜðíéóìá êáé
ëÞøç öáãçôïý óôçí åíÞëéêç æùÞ. Áíôßóôïé÷á, ç äõóðéóôßá (ìç áðüêôçóç âáóé-
êÞò åìðéóôïóýíçò óôï 1ï Ýôïò) èåùñåßôáé üôé ìåôáöÝñåôáé/ãåíéêåýåôáé óå ìå-
ôáãåíÝóôåñåò äéáðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò ôïõ ðáéäéïý.

66..11..55..  ØØõõ÷÷ïïêêïïééííùùííééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Ôï âñÝöïò áñ÷ßæåé ó÷åôéêÜ íùñßò íá åðéêïéíùíåß ìå ôá ðñüóùðá ôïõ ðåñé-
âÜëëïíôüò ôïõ. ¹äç áðü ôá ôÝëç ôïõ 2ïõ ìÞíá åìöáíßæåôáé ôï êïéíùíéêü ÷áá-
ììüüããååëëïï ôïõ âñÝöïõò ðñïò ôá ïéêåßá ðñüóùðá. ÌÝ÷ñé ôï ôÝëïò ôïõ 2ïõ Ýôïõò
ôï ðáéäß áñ÷ßæåé íá ðáßñíåé õðüøç ôïõ óôï ðáé÷íßäé ôçí ðáñïõóßá Üëëïõ/ùí
ðáéäéïý/þí, ÷ùñßò, ùóôüóï, íá åìðëÝêåôáé óå êïéíÝò äñáóôçñéüôçôåò (ðáñÜë-
ëçëï ðáé÷íßäé). 

Êïñõöáßá êáôÜêôçóç óôïí ôïìÝá áõôüí áðïôåëåß ç åìöÜíéóç êáé áíÜðôõîç
ôçò ððññïïóóêêüüëëëëççóóççòò. Ìå ôïí üñï áõôüí åííïïýìå ôïí éó÷õñü óõíáéóèçìáôéêü
äåóìü ðïõ áíáðôýóóåôáé ìåôáîý ôïõ ðáéäéïý êáé ôçò ìçôÝñáò (Þ Üëëïõ åíÞëé-
êá ðïõ öñïíôßæåé ôïõ ðáéäß), ìåôáîý 5ïõ êáé 8ïõ ìÞíá. Ç ðñïóêüëëçóç ðåñé-
ëáìâÜíåé Ýíá åýñïò óõìðåñéöïñþí, üðùò ÷áìüãåëï, âëåììáôéêÞ åðáöÞ, óù-
ìáôéêÞ åðáöÞ, «ãÜíôæùìá» Þ/êáé êëÜìá, ìïñöÝò óõìðåñéöïñÜò äçëáäÞ ðïõ å-
ðéôñÝðïõí óôï ðáéäß (Þ ôïí åíÞëéêá) íá ðåôý÷åé êáé íá äéáôçñÞóåé åããýôçôá
ðñïò ôï ðñüóùðï ìå ôï ïðïßï Ý÷åé ôçí ðñïóêüëëçóç. ÅìöáíÞ óçìåßá ðñï-
óêüëëçóçò äåß÷íåé ôï âñÝöïò üôáí á) ÷áßñåôáé íá åßíáé êïíôÜ óå êÜðïéï ðñü-
óùðï, áíáóôáôþíåôáé áðü ôçí áðïõóßá ôïõ êáé äåß÷íåé ôç ÷áñÜ ôïõ üôáí åêåß-
íï åðáíåìöáíßæåôáé, êáé â) öïâÜôáé êáé äéáìáñôýñåôáé ìå ôçí ðáñïõóßá îÝíùí
ðñïóþðùí óôï ðåñéâÜëëïí ôïõ.

Ç ðñïóêüëëçóç åßíáé óôçí áñ÷Þ ìïíï-ðñïóùðéêÞ êáé áñãüôåñá (2ï Ýôïò)
ãßíåôáé ðïëõ-ðñïóùðéêÞ (ðåñéëáìâÜíåé áäÝëöéá, ðáððïýäåò, íçðéáãùãïýò
ê.ô.ü.). Ùò ðñïò ôï åßäïò, ôçí ðïéüôçôÜ ôçò, ç ðñïóêüëëçóç äéáêñßíåôáé, óýì-
öùíá ìå ôçí Ýñåõíá ôçò M. Ainsworth, óå áóöáëÞ êáé óå áíáóöáëÞ. ÁÁóóööááëëÞÞòò
ëÝãåôáé ç ðñïóêüëëçóç üôáí ôï âñÝöïò åðéäéþêåé íá åßíáé êïíôÜ óôç ìçôÝñá
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ôïõ, äéáìáñôýñåôáé üôáí åêåßíç åîáöáíßæåôáé áðü ôï ïðôéêü ôïõ ðåäßï êáé éêá-
íïðïéåßôáé êáé ÷áìïãåëÜåé (÷áìïãåëÜåé, ðçãáßíåé êïíôÜ ôçò) üôáí åêåßíç åðá-
íåìöáíßæåôáé. Áíôßèåôá, ôï ðáéäß ìå ááííááóóööááëëÞÞ ðñïóêüëëçóç äåí éêáíïðïéåßôáé
ìå ôçí åðáíåìöÜíéóç ôçò ìçôÝñáò êáé, åßôå äåß÷íåé áðüìáêñï (ôýðïò áðïöõ-
ãÞò) åßôå Üëëïôå áñíåßôáé ôçí åðáöÞ êáé Üëëïôå ôçí åðéäéþêåé ìå Ýíôïíï ôñüðï
(ôýðïò áíôßóôáóçò/áìöéâïëßáò).

ÇÇ  óóççììááóóßßáá  ôôùùíí  ððññþþôôùùíí  ååììððååééññééþþíí..  Ï ñüëïò ðïõ ðáßæåé ôï ðåñéâÜëëïí (êõñß-
ùò ç ïéêïãÝíåéá) êáé ç óçìáóßá ôùí ðñþôùí åìðåéñéþí óôç ìåôÝðåéôá æùÞ Ý-
÷ïõí áðïôåëÝóåé áíôéêåßìåíï ðïëëþí ìåëåôþí, óå ìéá ðñïóðÜèåéá íá áðáíôç-
èåß ôï åñþôçìá «åßíáé ç âñåöéêÞ çëéêßá ìßá êêññßßóóééììçç  ððååññßßïïääïïòò»»;;

Ïé ðåñéóóüôåñåò ó÷åôéêÝò åíäåßîåéò óõãêëßíïõí óôï üôé, ãéá ôçí âéïóùìáôé-
êÞ áíÜðôõîç êáé ôçí áíÜðôõîç ôùí âáóéêþí ãíùóôéêþí ëåéôïõñãéþí, ï ñüëïò
ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò åßíáé ìÜëëïí ðåñéïñéóìÝíïò óå óýãêñéóç ìå Üëëåò ðåñéü-
äïõò. Áí áðïêëåßóåé êáíåßò áêñáßá áñíçôéêÝò ðåñéðôþóåéò, öáßíåôáé ðùò ôï
âñÝöïò èá áíáðôõ÷èåß öõóéïëïãéêÜ óôïõò ôïìåßò áõôïýò. Áõôü äåí éó÷ýåé ôü-
óï óôéò ðåñéðôþóåéò ôïõ ððññüüùùññïïõõ êáé ôïõ ääýýóóêêïïëëïïõõ  âñÝöïõò, ãéá ôá ïðïßá ôï
ðåñéâÜëëïí èá ðñÝðåé íá ðáñÜó÷åé ðåñéóóüôåñç öñïíôßäá êáé íá äçìéïõñãÞ-
óåé åéäéêÝò óõíèÞêåò ãéá ôï ðáéäß. 

Áíôßèåôá, ç óõíáéóèçìáôéêÞ êáé ç øõ÷ïêïéíùíéêÞ áíÜðôõîç, êõñßùò ç ðñï-
óêüëëçóç, öáßíåôáé ðùò åðçñåÜæïíôáé ðåñéóóüôåñï áðü ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò. ÐáéäéÜ ôùí ïðïßùí ïé ìçôÝñåò äåí Ý÷ïõí Ýíá óôáèåñü
ðñüãñáììá óôç öñïíôßäá ôïõò Þ ðáéäéÜ ìå ðåñéïñéóìÝíåò äéáðñïóùðéêÝò
ôïõò ó÷Ýóåéò åßíáé ðéèáíü íá áíáðôýîïõí áíáóöáëÞ ðñïóêüëëçóç, ìå áñíçôé-
êÝò óõíÝðåéåò óôéò ìåôáãåíÝóôåñåò äéáðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò. Ç ýðáñîç åíüò
ðåñéâÜëëïíôïò ðëïýóéïõ óå øõ÷ïðíåõìáôéêÜ åñåèßóìáôá åßíáé óôáèåñÜ ÷ñÞóé-
ìç ãéá ôç íïçôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ âñÝöïõò. Áêüìç óçìáíôéêüôåñç, üìùò, åßíáé ç
ðïéüôçôá ôùí ó÷Ýóåùí ôïõ ðáéäéïý ìå ôïõò ãïíåßò ôïõ, ïé ïðïßïé èá ðñÝðåé íá
éêáíïðïéïýí ôéò óõíáéóèçìáôéêÝò ôïõ áíÜãêåò, íá ôï áðïäÝ÷ïíôáé êáé íá ôï
öñïíôßæïõí. Ãéá íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ôá ëüãéá ôçò áìåñéêáíßäáò åñåõíÞôñéáò
Helen Bee, «ãéá ôï âñÝöïò, ç áãÜðç (ôùí ãïíÝùí ôïõ) åßíáé óçìáíôéêüôåñç á-
ðü ôá ðáé÷íßäéá» (ðïõ ôï ðáéäß Ý÷åé óôç äéÜèåóÞ ôïõ).

66..22..  ÍÍççððééááêêÞÞ//ÐÐññïïóó÷÷ïïëëééêêÞÞ  ççëëééêêßßáá  ((33-66  ÝÝôôçç))

Ïé áëëáãÝò óôç óõìðåñéöïñÜ ôïõ ðáéäéïý êáé ïé êáôáêôÞóåéò ôïõ óôç äéÜñ-
êåéá áõôÞò ôçò áíáðôõîéáêÞò ðåñéüäïõ åßíáé ßóùò áêüìç ðéï óçìáíôéêÝò: Ôï
ðáéäß êéíåßôáé Üíåôá óôï ÷þñï ôïõ, óêÝðôåôáé «ðñùôüãïíá» ìåí áëëÜ ëïãéêÜ, á-
ðïêôÜ ößëïõò, ñõèìßæåé êáé åëÝã÷åé êáëýôåñá ôï óõíáßóèçìÜ ôïõ, åðéêïéíùíåß
ãëùóóéêÜ ìå ôï ðåñéâÜëëïí ôïõ êáé, óôï ôÝëïò ôçò ðåñéüäïõ áõôÞò, Ý÷åé üëá
ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ èá ôïõ åðéôñÝøïõí íá îåêéíÞóåé ôï ó÷ïëåßï.
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66..22..11..  ÂÂééïïóóùùììááôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Ôï ðáéäß ôùí 3-6 åôþí äéáêñßíåôáé ãéá ôçí Üíåóç ìå ôçí ïðïßá ðëÝïí êéíåßôáé
óôï ÷þñï êáé ãéá ôçí ðïéêéëßá áõôþí ôùí êéíÞóåùí. Áõôü åßíáé éäéáßôåñá åìöá-
íÝò óôï ðáé÷íßäé ôïõ êáé ôïõ ðñïóäßäåé ìéá áßóèçóç óéãïõñéÜò êáé èåôéêÞò áõ-
ôï-åéêüíáò. Áîßæåé åäþ íá óçìåéþóïõìå üôé óôçí ðñþéìç áõôÞ çëéêßá áñ÷ßæåé íá
ó÷çìáôßæåôáé êáé íá åãêáèéäñýåôáé ï óóùùììááôôüüôôõõððïïòò ôïõ ðáéäéïý. Ìå Üëëá ëü-
ãéá, Ýíá íÞðéï ìå óõììåôñéêÝò äéáóôÜóåéò Þ Ýíá ðá÷ïõëü íÞðéï åßíáé áñêåôÜ
ðéèáíü íá Ý÷åé ðáñüìïéá åìöÜíéóç êáé óôçí åíÞëéêç æùÞ. ×ñåéÜæåôáé, ëïéðüí, é-
äéáßôåñç ðñïóï÷Þ óôçí ðáñï÷Þ êáé ëÞøç ôñïöÞò áðü ôï íÞðéï, ôï ïðïßï ìðï-
ñåß íá ïäçãçèåß óå ððáá÷÷õõóóááññêêßßáá, áðü ôçí åðßìïíç êáé õðåñâïëéêÞ öñïíôßäá
ôùí ãïíÝùí.

66..22..22..  ÃÃííùùóóôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Åßíáé ï ôïìÝáò ìå ôéò åíôõðùóéáêüôåñåò áëëáãÝò. Èá Ýëåãå êáíåßò üôé ôï
íÞðéï áñ÷ßæåé, üóïí áöïñÜ ôïí ôïìÝá ôùí ãíùóôéêþí ëåéôïõñãéþí, íá ìïéÜæåé
ìå ôïí åíÞëéêá. Åßíáé áëÞèåéá üôé ç íüçóÞ ôïõ õóôåñåß, êõñßùò, ðïéïôéêÜ, åêåß-
íçò ôïõ åíÞëéêïõ áôüìïõ: Ôï íÞðéï á) ÷ñçóéìïðïéåß ððññïï-ÝÝííííïïééååòò, äçëáäÞ áôå-
ëåßò Ýííïéåò, ìå ôéò ïðïßåò áíôéðñïóùðåýåé åóùôåñéêÜ ðñüóùðá, ðñÜãìáôá
êáé êáôáóôÜóåéò. â) ÊÊááôôççããïïññééïïððïïééååßß áíôéêåßìåíá, êõñßùò ìå âÜóç ôá ëåéôïõñãé-
êÜ (êáé ü÷é åííïéïëïãéêÜ ôïõò) ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé ã) ðñïâáßíåé óå óõëëïãé-
óìïýò ìå ôç äéáäéêáóßá ôïõ ááííááëëïïããééêêïïýý  óóõõëëëëïïããééóóììïïýý, ìåôáâáßíïíôáò íïçôéêÜ
áðü ôï ìåñéêü óôï ìåñéêü, óõ÷íÜ ìå áõèáßñåôåò ðñïåêôÜóåéò ôçò óêÝøçò ôïõ.
Ãéá ðáñÜäåéãìá, ìå âÜóç ôçí ðáñáôÞñçóç üôé «ï ìðáìðÜò öïñÜåé áäéÜâñï-
÷ï», âãÜæåé ôï óõìðÝñáóìá üôé «âñÝ÷åé» (ðñÜãìá ðïõ ìðïñåß íá óõìâáßíåé, áë-
ëÜ ü÷é áðáñáßôçôá). Ðáñüëç, üìùò, áõôÞí ôçí õóôÝñçóç ôçò óêÝøçò ôïõ, ôï
íÞðéï åìðëÝêåôáé ãéá ðñþôç öïñÜ óå âáóéêÜ ëïãéêÝò äéáäéêáóßåò: ÂÜæåé ôïí
êüóìï ôïõ óå ìéá ôÜîç ìå âÜóç ôéò ðñï-Ýííïéåò êáé ôçí êáôçãïñéïðïßçóç êáé
ðñïâáßíåé óå ëïãéêÝò, ôïõëÜ÷éóôïí êáô' áñ÷Þí, äçëþóåéò ìå âÜóç ôïí áíáëïãé-
êü (ìåôáãùãéêü) óõëëïãéóìü. ÌÜëéóôá, ðñïò ôï ôÝëïò ôçò ðåñéüäïõ áõôÞò
(5ï-6ï Ýôïò) êáôïñèþíåé íá áíôéëçöèåß üôé Ýíá áíôéêåßìåíï åîáêïëïõèåß íá åß-
íáé ôï ßäéï ðáñÜ ôéò ôõ÷üí åîùôåñéêÝò ôïõ ìåôáâïëÝò. Åßíáé ôï öáéíüìåíï ôçò
ããííùùóóôôééêêÞÞòò  ääééááôôÞÞññççóóççòò, êáôÜ ôï ïðïßï, ð.÷. ôï íåñü óå Ýíá ðïôÞñé åîáêïëïõèåß
íá åßíáé ôï ßäéï (ùò ðñïò ôçí ðïóüôçôá) áí ìåôáöåñèåß óå Üëëï ðïôÞñé äéáöï-
ñåôéêïý ó÷Þìáôïò.

66..22..33..  ÃÃëëùùóóóóééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Ï ëüãïò ôïõ íçðßïõ, óå óýãêñéóç ìå áõôüí ôïõ âñÝöïõò, ìåôáâÜëëåôáé ôü-
óï ðïóïôéêÜ üóï êáé ðïéïôéêÜ-ëåéôïõñãéêÜ. ÌåôÜ ôï 2ï Ýôïò, ôï ðáéäß áõîÜíåé
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ôá÷ýôáôá ôï ëåîéëüãéü ôïõ, ÷ñçóéìïðïéåß üëï êáé ìåãáëýôåñåò ðñïôÜóåéò, êá-
ôáíïåß (óå ìéá ðñùôáñ÷éêÞ ìïñöÞ) ôïõò ãñáììáôéêïýò êáíüíåò, áí êáé äåí á-
ðïöåýãåé ôçí õðåñãåíßêåõóÞ ôïõò (ð.÷. ôá óôñþìáôá~ ôï óôñþìáôï) êáé ãåíé-
êþò ï ëüãïò ôïõ ðñïóåããßæåé áõôüí ôïõ åíçëßêïõ. ¸íá áîéïóçìåßùôï ÷áñáêôç-
ñéóôéêü ôïõ ëüãïõ ôïõ íçðßïõ áöïñÜ óôç ëåéôïõñãßá ôïõ. Ï ëüãïò ôïõ åßíáé
ååããùùêêååííôôññééêêüüòò: Ôï íÞðéï, üôáí óõíïìéëåß ìå êÜðïéïí, äåí öáßíåôáé íá ðáßñíåé
õðüøç ôïõ ôçí ýðáñîç áêñïáôÞ. Äåß÷íåé íá èåùñåß üôé ï áêñïáôÞò ìðïñåß íá
äåé Þ íá ãíùñßæåé ôá ðñÜãìáôá ðïõ åêåßíï âëÝðåé Þ ãíùñßæåé. ¸ôóé, ï ëüãïò
ôïõ ðáéäéïý 3-4 åôþí åîõðçñåôåß ðåñéóóüôåñï ôéò áíÜãêåò ôïõ ßäéïõ ôïõ ðáé-
äéïý ðáñÜ ôç ëåéôïõñãßá ôçò åðéêïéíùíßáò ìåôáîý äýï ðñïóþðùí. Ç «áäõíá-
ìßá» áõôÞ îåðåñíéÝôáé âáèìéáßá áðü ôï 4ï Ýôïò êáé ìåôÜ.

Ìéá ðåñßðôùóç ãëùóóéêÞò áíÜðôõîçò ðïõ áîßæåé ôçí ðñïóï÷Þ ìáò åßíáé ôï
ääßßããëëùùóóóóïï ðáéäß. Ìå üëï êáé ìåãáëýôåñç óõ÷íüôçôá, üëï êáé ðåñéóóüôåñá ðáé-
äéÜ ìåãáëþíïõí óå ðåñéâÜëëïí üðïõ ïìéëïýíôáé (áðü ôïõò ãïíåßò) äýï äéáöï-
ñåôéêÝò ãëþóóåò (óõíÞèùò ç ìßá åßíáé ç åðéêñáôïýóá óôï êïéíùíéêü ðåñéâÜë-
ëïí ôçò ïéêïãÝíåéáò).

Ôï åñþôçìá ðïõ ðïëëïß ãïíåßò èÝôïõí åßíáé äéðëü: Ìðïñåß Þ/êáé ðñÝðåé íá
«äéäÜóêåôáé» óôï ðáéäß ç äåýôåñç ãëþóóá êáé, áí íáé, áðü ðïéá çëéêßá ìðïñåß
íá ãßíåé áõôü. Ôï èÝìá áðáó÷üëçóå ôçí ÅîåëéêôéêÞ Øõ÷ïëïãßá êáé ôçí Åêðáß-
äåõóç ó÷åôéêÜ åíùñßò, áëëÜ ïé ðñþôåò áðáíôÞóåéò Þôáí ðåñéóóüôåñï áðïèáñ-
ñõíôéêÝò Þ/êáé áñíçôéêÝò. Ï âáóéêüò ëüãïò åß÷å áöåôçñßá ëéãüôåñï ôçí åìðåé-
ñéêÞ Ýñåõíá êáé ðåñéóóüôåñï óðïñáäéêÝò ðáñáôçñÞóåéò êáé ðñïêáôáëÞøåéò
êïéíùíéêïý ðåñéå÷ïìÝíïõ. ÓÞìåñá ãíùñßæïõìå áðü ôç óýã÷ñïíç Ýñåõíá üôé ôï
èÝìá ôçò äéãëùóóßáò ðñÝðåé íá áíôéìåôùðßæåôáé èåôéêÜ. Ôï ðáéäß, áðü ôçí áñ÷Þ
áêüìç ôçò æùÞò ôïõ, ìðïñåß íá áñ÷ßóåé íá ìáèáßíåé ìéá äåýôåñç ãëþóóá. Áõôü
ìðïñåß íá ãßíåôáé åßôå óóõõãã÷÷ññüüííùùòò -ôáõôü÷ñïíç åêìÜèçóç äýï ãëùóóþí- åßôå
äéáäï÷éêÜ -ääééááääïï÷÷ééêêÞÞ  åêìÜèçóç ôçò äåýôåñçò ãëþóóáò ìåôÜ ôçí ðñþôç- (ìÝ-
÷ñé ôá 3 Ýôç ç ðñþôç êáé áìÝóùò ìåôÜ ç äåýôåñç). Ï ìüíïò ðåñéïñéóìüò, üôáí
ôï ðáéäß ìáèáßíåé ôéò äýï ãëþóóåò óõã÷ñüíùò, åßíáé üôé èá ðñÝðåé ç ìßá ãëþó-
óá íá äéá÷ùñßæåôáé áðü ôçí Üëëç (ð.÷. ï Ýíáò áðü ôïõò ãïíåßò áðåõèýíåôáé
óôç ìßá ãëþóóá óõóôçìáôéêÜ êáé ï Üëëïò óôçí Üëëç).

¼ðïéïò êáé áí åßíáé ï ôñüðïò åêìÜèçóçò ôùí äýï ãëùóóþí, ôá áðïôåëÝ-
óìáôá ôçò äéãëùóóßáò óôç íïçôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý åßíáé èåôéêÜ: ÐáéäéÜ
ðïõ Ý÷ïõí ìÜèåé êáé ìéá äåýôåñç ãëþóóá õðåñÝ÷ïõí, óå óýãêñéóç ìå ìïíü-
ãëùóóïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò, óôçí áíáëõôéêÞ óêÝøç, óôçí êáôáóêåõÞ êáé
÷ñÞóç åííïéþí êáé óôçí ãíùóôéêÞ åõåëéîßá. Ç ðéèáíüôåñç åñìçíåßá ãéá ôá áðï-
ôåëÝóìáôá áõôÜ åßíáé üôé ôá äßãëùóóï ðáéäß ìáèáßíåé íá ìçí åîáñôÜ ôçí Ýííïéá
åíüò ðñÜãìáôïò áðü ôç ëÝîç ìå ôçí ïðïßá áõôÞ ç Ýííïéá áðïäßäåôáé. Ãéá ðá-
ñÜäåéãìá, ôï äßãëùóóï ðáéäß êáôáíïåß áðü ðïëý íùñßò üôé ôï ßäéï æþï (ð.÷. ôï
óêõëß) ìðïñåß íá ïíïìÜæåôáé ìå äýï üñïõò (óêõëß Þ dog, áí ìáèáßíåé ÁããëéêÜ,
ê.ï.ê.). ¸íá ôÝôïéï åðßôåõãìá, êáé ìÜëéóôá, íùñßò óôç æùÞ ôïõ ðáéäéïý, öáßíå-
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ôáé ðùò êéíçôïðïéåß ôéò ãíùóôéêÝò ôïõ äõíáôüôçôåò êáé åðéôá÷ýíåé ôï ñõèìü
ôçò íïçôéêÞò ôïõ áíÜðôõîçò. 

66..22..44..  ÁÁííÜÜððôôõõîîçç  ôôççòò  ððññïïóóùùððééêêüüôôççôôááòò

¼ðùò Þäç óçìåéþèçêå óôï ðñïçãïýìåíï êåöÜëáéï ãéá ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ôçò âñåöéêÞò çëéêßáò, ï üñïò «éäéïóõãêñáóßá», áíôß «ðñïóùðéêüôçôá», éó÷ýåé
êáé ãéá ôç íçðéáêÞ/ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá. Óôçí çëéêßá áõôÞ, åðßóçò áíåõñßóêïíôáé
ãíùñßóìáôá, üðùò «äñáóôÞñéï ðáéäß», «êïéíùíéêü», «óõíáéóèçìáôéêü» Þ «ðá-
ñïñìçôéêü». Åííïåßôáé üôé õðÜñ÷ïõí ðÜñá ðïëëÝò áôïìéêÝò äéáöïñÝò (ìåôáîý
ôùí íçðßùí) óôá ãíùñßóìáôá áõôÜ êáé ôï åýñïò ôïý ôé èá Þôáí öõóéïëïãéêÞ
óõìðåñéöïñÜ åßíáé áñêåôÜ ìåãÜëï, êÜôé ðïõ ðñÝðåé íá ãíùñßæïõí êáé íá áðï-
äÝ÷ïíôáé ïé ãïíåßò.

Ç áíÜðôõîç ôçò ðñïóùðéêüôçôáò óôçí ðñïó÷ïëéêÞ ðåñßïäï ðåñéãñÜöåôáé,
åðßóçò, êáé áðü ôéò äýï øõ÷ïäõíáìéêÝò èåùñßåò, óôéò ïðïßåò áíáöåñèÞêáìå
ðñïçãïõìÝíùò. Ï Freud ðåñéãñÜöåé ãéá ôçí çëéêßá áõôÞ ôï ööááëëëëééêêüü  óóôôÜÜääééïï,
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ ïðïßïõ ç ðåñéï÷Þ ôùí ãåííçôéêþí ïñãÜíùí ãßíåôáé ç å-
ñùôïãåíÞò æþíç, êáèþò ôï íÞðéï «áíáêáëýðôåé» ôï óþìá ôïõ. Ôï óçìáíôéêüôå-
ñï öáéíüìåíï áõôÞò ôçò ðåñéüäïõ, êáôÜ ôç èåùñßá ôïõ Freud, åßíáé ôï ÏÏééääééððüü-
ääååééïï  óóýýììððëëååããììáá,,  ðïõ áíáöÝñåôáé ðåñéóóüôåñï óôá áãüñéá. Ôï áãüñé, ãýñù
óôá 4 Ýôç, áñ÷ßæåé íá áðïêôÜ Ýíá åßäïò óåîïõáëéêÞò ðñïóêüëëçóçò ìå ôç ìç-
ôÝñá ôïõ êáé íá âëÝðåé ôïí ðáôÝñá ôïõ óáí áíôßæçëï. Óõã÷ñüíùò, óõíåéäçôï-
ðïéåß üôé ï ðáôÝñáò åßíáé äõíáôüò êáé áðåéëçôéêüò (ôüóï, þóôå íá åõíïõ÷ßóåé
ôï áãüñé, ôï ïðïßï, êáô' áõôüí ôïí ôñüðï, âéþíåé ìéá óýãêñïõóç áíÜìåóá óôçí
åðéèõìßá ôïõ íá Ý÷åé ôç ìçôÝñá êáé ôï öüâï ãéá ôïí äõíáôü ðáôÝñá). ÔåëéêÜ, ôï
äçìéïõñãïýìåíï Üã÷ïò ìåéþíåôáé ìå ôç äéáäéêáóßá ôçò ôôááýýôôééóóççòò, óýìöùíá ìå
ôçí ïðïßá ôï áãüñé åíóùìáôþíåé ôçí åéêüíá ôïõ ðáôÝñá êáé ðñïóðáèåß íá ôáé-
ñéÜîåé ôç äéêÞ ôïõ óõìðåñéöïñÜ ìå ôçí ðáôñéêÞ åéêüíá. Ìéá ðáñÜëëçëç äéáäé-
êáóßá áêïëïõèåßôáé êáé áðü ôï êïñßôóé (ðáñüëï ðïõ äåí õðÜñ÷åé ôï Üã÷ïò ôïõ
åõíïõ÷éóìïý), ôï ïðïßï ôåëéêÜ ôáõôßæåôáé ìå ôç ìçôÝñá.

Óôç èåùñßá ôïõ Erikson ç çëéêßá 4-6 åêðñïóùðåßôáé áðü ôï óôÜäéï ôçò ððññùù-
ôôïïââïïõõëëßßááòò  (óå áíôéäéáóôïëÞ ìå ôçí åíï÷Þ). ¼ðùò ôï äçëþíåé ï üñïò, ôï íÞðéï,
áöïý ðåñÜóåé åðéôõ÷þò áðü ôï óôÜäéï ôçò âáóéêÞò åìðéóôïóýíçò (1ï Ýôïò)
êáé ôçò áõôïíïìßáò (2ï-3ï Ýôïò), áñ÷ßæåé íá áíáëáìâÜíåé ðëÝïí ðñùôïâïõëßåò
ãéá êáôÜóôñùóç ó÷åäßùí êáé åðßôåõîç óêïðþí. Ìå åöüäéï ôéò íÝåò ãíùóôéêÝò
ôïõ éêáíüôçôåò, ôï ðáéäß åðé÷åéñåß êáéíïýñãéá ðñÜãìáôá, óå ìéá ðåñáéôÝñù
ðñïóðÜèåéá íá áíáêáëýøåé ôïí êüóìï ãýñù ôïõ. Ï êßíäõíïò åäþ åßíáé üôé åßôå
ôï ðáéäß ìðïñåß íá «ôï ðáñáôñáâÞîåé», åßôå ïé ãïíåßò íá èÝóïõí õðåñâïëéêïýò
ðåñéïñéóìïýò óôéò äñáóôçñéüôçôåò ôïõ ðáéäéïý. Óå ìéá ôÝôïéá ðåñßðôùóç åßíáé
ðéèáíü üôé ôï ðáéäß èá ìåôáöÝñåé ôçí áñíçôéêÞ åìðåéñßá óå ìåôáãåíÝóôåñåò
öÜóåéò, äçëáäÞ èá áðÝ÷åé áðü ó÷åäéáóìïýò êáé ðñùôïâïõëßåò, êÜôù áðü ôï
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âÜñïò áéóèçìÜôùí ååííïï÷÷ÞÞòò.
Ìßá áêüìç óçìáíôéêÞ êáôÜêôçóç ôïõ íçðßïõ åßíáé ç êáôáíüçóç ôïõ ööýýëëïïõõ

óôï ïðïßï áíÞêåé. Ç äéáäéêáóßá áõôÞ ðåñéãñÜöåôáé áðü èåùñßåò, üðùò ç èåù-
ñßá ôçò êêïïééííùùííééêêÞÞòò  ììÜÜèèççóóççòò (ôï ðáéäß ìéìåßôáé ôç óõìðåñéöïñÜ ôïõ ãïíÝá ôïõ
éäßïõ öýëïõ êáé åíéó÷ýåôáé ãéá áõôÞ ôç óõìðåñéöïñÜ) êáé ç øøõõ÷÷ááííááëëõõôôééêêÞÞ  èèåå-
ùùññßßáá (ôï ðáéäß ôáõôßæåôáé ìå ôï ãïíÝá ôïõ éäßïõ öýëïõ, îåðåñíþíôáò ôï Ïéäé-
ðüäåéï óýìðëåãìá). Ðåñéóóüôåñï åðáñêÞò öáßíåôáé íá åßíáé ç ããííùùóóôôééêêÞÞ-ååîîååëëéé-
êêôôééêêÞÞ  èèååùùññßßáá ôïõ L. Kohlberg, óýìöùíá ìå ôçí ïðïßá ôï ðáéäß ðñþôá êáôáíïåß
üôé ôï öýëï åßíáé óóôôááèèååññüü ÷áñáêôçñéóôéêü (ðïõ äåí ìåôáâÜëëåôáé) êáé ìåôÜ
áñ÷ßæåé íá õéïèåôåß óõìðåñéöïñÝò ðïõ ôáéñéÜæïõí ìå áõôÞ ôïõ ôçí áíôßëçøç.

66..22..55..  ØØõõ÷÷ïïêêïïééííùùííééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Ç ðëåõñÜ ôùí äéáðñïóùðéêþí ó÷Ýóåùí ôïõ íçðßïõ åìöáíßæåé, åðßóçò, áîéï-
óçìåßùôåò áëëáãÝò, ðïóïôéêÝò êáé ðïéïôéêÝò.

Ç ðñïóêüëëçóç ôçò âñåöéêÞò çëéêßáò Ý÷åé ãßíåé Þäç (ìåôÜ ôï 2ï Ýôïò) ðïëõ-
ðñïóùðéêÞ, ðñÜãìá ðïõ óçìáßíåé üôé åðåêôåßíåôáé óå ðñüóùðá ðÝñáí ôïõ ïé-
êïãåíåéáêïý êýêëïõ. ¸ôóé, ôï íÞðéï ðñïóêïëëÜôáé ôüóï óå Üëëïõò åíÞëéêåò
(äÜóêáëïò/á) üóï êáé óå óõíïìçëßêïõò ôïõ, êÜôé ðïõ óçìáôïäïôåß ôéò ðñþôåò
ööééëëßßååòò. ÐñÝðåé, ðÜíôùò, íá ôïíéóôåß üôé ïé öéëßåò ôïõ ðáéäéïý óôçí ðñïó÷ïëéêÞ
çëéêßá åßíáé ðïëëÝò óôïí áñéèìü áëëÜ áñêåôÜ åýèñáõóôåò êáé áóôáèåßò (ôá íÞ-
ðéá áëëÜæïõí ðïëý åýêïëá ößëïõò).

Ôï ððááéé÷÷ííßßääéé, ôï ïðïßï åßíáé ç êýñéá äñáóôçñéüôçôá ôïõ íçðßïõ, ðáßñíåé ôþñá
ðåñéóóüôåñï óýíèåôç ìïñöÞ. Ôï ðáñÜëëçëï ðáé÷íßäé ôùí 2-3 åôþí ãßíåôáé óôá
4 Ýôç ðñáãìáôéêÜ ìéá äéáðñïóùðéêÞ äñáóôçñéüôçôá ìå óõãêåêñéìÝíïõò ñü-
ëïõò êáé óêïðïýò, áðïêôÜ äçëáäÞ ÷áñáêôçñéóôéêÜ óóõõííååññããááôôééêêïïýý  ððááéé÷÷ííééääééïïýý.
ÌÜëéóôá, ôá íÞðéá óõ÷íÜ áíáëáìâÜíïõí íá ðáßæïõí ñüëïõò åíçëßêùí (ðñï-
óðïéïýíôáé ð.÷. ôïõò ãïíåßò), ïðüôå ôï ðáé÷íßäé ãßíåôáé êêïïééííùùííééêêüü-ääññááììááôôééêêüü.

Ç óçìáóßá ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò. Áí åðáíáëÜâïõìå ôï åñþôçìá ðïõ õðïâÜ-
ëáìå óôï êåöÜëáéï ãéá ôç âñåöéêÞ çëéêßá, êáôÜ ðüóïí äçëáäÞ ç íçðéáêÞ çëéêß-
á åßíáé ìéá êêññßßóóééììçç  ððååññßßïïääïïòò  ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý, ç áðÜíôçóç åäþ
èá åßíáé èåôéêÞ ôüóï ãéá ôç ãíùóôéêÞ/íïçôéêÞ/ãëùóóéêÞ üóï êáé ãéá ôçí øõ÷ï-
êïéíùíéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý. Ç äçìéïõñãßá (áðü ôïõò ãïíåßò) åíüò ðåñé-
âÜëëïíôïò ü÷é ìüíïí óõíáéóèçìáôéêÜ èåñìïý áëëÜ, ðëÝïí, ðëïýóéïõ óå åñåèß-
óìáôá âåëôéþíåé áéóèçôÜ ôéò ðñïïðôéêÝò ôïõ ðáéäéïý ãéá áíÜðôõîç ôùí íïçôé-
êþí éêáíïôÞôùí. Ç Üìåóç áíôáðüêñéóç óôéò åñùôÞóåéò ôïõ ðáéäéïý, ç óõ÷íÞ
óõíïìéëßá ìáæß ôïõ, ôï äéÜâáóìá éóôïñéþí êáé ç ðáñï÷Þ ðáé÷íéäéþí åßíáé ìåñé-
êÜ áðü ôá ðñÜãìáôá ðïõ ïé ãïíåßò ìðïñïýí íá êÜíïõí óå ó÷Ýóç ìå ôá ðáéäéÜ
ôïõò. ÔÝôïéåò óõìðåñéöïñÝò óõìâÜëëïõí, üðùò äåß÷íåé ç ó÷åôéêÞ Ýñåõíá,
éäéáßôåñá óôç ãëùóóéêÞ áíÜðôõîç ôïõ íçðßïõ.

79



¼óïí áöïñÜ óôïí øõ÷ïêïéíùíéêü ôïìÝá, ôï èÝìá ðïõ ôßèåôáé, ãéá ðñþôç
öïñÜ, óôéò ìåôáîý ãïíÝùí êáé ðáéäéþí ó÷Ýóåéò åßíáé ôï åßäïò êáé ç óõ÷íüôçôá
ôùí ððååññééïïññééóóììþþíí Þ ôùí ôôééììùùññééþþíí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí ïé ãïíåßò. Åßíáé Ýíá èÝìá
áñêåôÜ äýóêïëï, êáèþò ó÷åäüí êÜèå íÞðéï ìðïñåß íá âÜëåé óå äïêéìáóßá êÜ-
èå ãïíéü óå ðïéêßëåò ðåñéóôÜóåéò (áíôéäñáóôéêüôçôá, õðåñâïëéêÞ æùçñüôçôá,
Üñíçóç ãéá óõììüñöùóç ê.ô.ü.). Ðáñüëï ðïõ õðÜñ÷ïõí ìåãÜëåò áôïìéêÝò
äéáöïñÝò ìåôáîý ôùí íçðßùí óôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ áõôÜ, ìðïñåß êáíåßò íá èÝ-
óåé äýï áñ÷Ýò: Ðñþôïí, ç «ôéìùñßá» äåí ðñÝðåé íá åßíáé äõóáíÜëïãç ìå ôçí
«ðáñÜâáóç» ôïõ ðáéäéïý êáé äåýôåñïí, ïé êáíüíåò/ðåñéïñéóìïß äåí ìðïñïýí
íá åßíáé õðåñâïëéêïß, Ýôóé þóôå ç ôÞñçóÞ ôïõò íá åßíáé ó÷åôéêÜ åýêïëç (êáé ïé
ãïíåßò íá ìðïñïýí íá åðéìåßíïõí óôçí ôÞñçóÞ ôïõò). ÅîÜëëïõ, ïé ãïíåßò äåí
÷ñåéÜæåôáé íá ðåñéìÝíïõí ôçí åöçâåßá ôùí ðáéäéþí ôïõò ãéá íá ãßíïõí äçìï-
êñáôéêïß-äéáëåêôéêïß: Ìðïñïýí íá åîçãÞóïõí êáé óôï íÞðéï -ìå áðëü ôñüðï-
ãéáôß æçôïýí êÜôé êáé ãéáôß êÜôé ðñÝðåé íá ãßíåé ìå Ýíáí óõãêåêñéìÝíï ôñüðï.
Ìéá óõíáöÞò ãïíåúêÞ ôáêôéêÞ åßíáé íá åðéóçìáßíïõí óôï ðáéäß ôéò óóõõííÝÝððååééååòò
ôùí ðñÜîåþí ôïõ óôïõò Üëëïõò. Äéáëåêôéêüôçôá óôç ãïíåúêÞ óõìðåñéöïñÜ êáé
åðéóÞìáíóç ôùí óõíåðåéþí (ðïõ Ý÷ïõí ïé ðñÜîåéò ìáò) åßíáé äýï óôïé÷åßá ðïõ
ç Ýñåõíá ôá óõíäÝåé ìå ôçí åíßó÷õóç ôïõ ááëëôôññïïõõééóóììïïýý óôï ðáéäß.

66..33..  ÓÓ÷÷ïïëëééêêÞÞ  ççëëééêêßßáá  ((66-1122  ÝÝôôçç))

Ôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ôùí ðåñßðïõ Ýîé (6) åôþí áðü ôçí ðñïó÷ïëéêÞ óôçí å-
öçâéêÞ çëéêßá êáôáëáìâÜíåé ìßá áíáðôõîéáêÞ öÜóç êáôÜ ôçí ïðïßá äåí óõì-
âáßíïõí ñáãäáßåò áëëáãÝò ó÷åäüí óå êáìßá ðëåõñÜ ôçò áíÜðôõîçò ôïõ ðáé-
äéïý. Èá Ýëåãå êáíåßò üôé ðåñéóóüôåñï óóõõììððëëççññþþííïïííôôááéé êáé óóôôááèèååññïïððïïééïïýýííôôááéé
ïé êáôáêôÞóåéò ôçò ðñïçãïýìåíçò öÜóçò ðáñÜ üôé ëáìâÜíïõí ÷þñá «óõíôá-
ñáêôéêÜ» ãåãïíüôá. Ùóôüóï, ç çëéêßá áõôÞ åßíáé êáèïñéóôéêÞ ãéá ôç ìåôÝðåéôá
ðïñåßá ôïõ ðáéäéïý ãéá Ýíáí, áëëÜ óçìáíôéêü, ëüãï: Óôá 6 áõôÜ ÷ñüíéá ôï ðáé-
äß èá ðÜåé óôï óó÷÷ïïëëååßßïï, üðïõ ïé óõíèÞêåò êáé ïé áðáéôÞóåéò åßíáé ðåñéóóüôå-
ñåò êáé äéáöïñåôéêÝò áðü åêåßíåò ôïõ ïéêïãåíåéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò. Ôï ðáéäß
èá ðñÝðåé íá ðåñÜóåé Ýíá ìåãÜëï ìÝñïò ôçò çìÝñáò óå Ýíá ðåñéâÜëëïí ðïõ
áðáéôåß ïñãÜíùóç, óôáèåñüôçôá, óõíÝðåéá êáé, ãéá ðñþôç öïñÜ, áðáéôåß ååññããáá-
óóßßáá. Áðü ôçí áíôáðüêñéóç ôïõ ðáéäéïý-ìáèçôÞ óôéò áðáéôÞóåéò áõôÝò èá åîáñ-
ôçèåß ç ðåñáéôÝñù ðñüïäïò êáé ç ìáèçóéáêÞ ôïõ ðïñåßá. ÐñÝðåé, ðÜíôùò, íá
õðïìíçóèåß üôé ç óõíôñéðôéêÞ ðëåéïøçößá ôùí ðáéäéþí ãýñù óôá 6 Ýôç Ý÷ïõí
êáôáêôÞóåé ôéò áðáñáßôçôåò äåîéüôçôåò êáé ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ðïõ èá ôïõò åðé-
ôñÝøïõí íá åíôá÷èïýí áðñüóêïðôá óôç ó÷ïëéêÞ æùÞ.

66..33..11..  ÂÂééïïóóùùììááôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç  

Åßíáé ç ðëåõñÜ ôçò áíÜðôõîçò ìå ôéò ëéãüôåñåò ðïóïôéêÝò áëëÜ ìå ðïëëÝò
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ðïéïôéêÝò áëëáãÝò: Ôï ðáéäß ó÷ïëéêÞò çëéêßáò ìðïñåß íá åìðëáêåß óå ðåñßðïõ
êÜèå åßäïõò êßíçóç, ðñÜãìá ðïõ åßíáé åìöáíÝò óôá ðáé÷íßäéá ôïõ. Ç ðïéêßëç êé-
íçôéêüôçôá êáé ç äõíáôüôçôá ãéá Ýëåã÷ï ôïõ óþìáôïò ôïý åðéôñÝðïõí íá ìÜèåé
äåîéüôçôåò ðïõ Ý÷åé êáé ï åíÞëéêïò (ð.÷. ïäçãåß ðïäÞëáôï). Êáé åäþ, ùóôüóï,
õðÜñ÷ïõí ìåãÜëåò áôïìéêÝò äéáöïñÝò, ïé ïðïßåò ìÜëéóôá óõíäÝïíôáé ìå ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ ðñïóùðéêüôçôáò. Ãéá ðáñÜäåéãìá, åíþ üëá ôá ðáéäéÜ Ý÷ïõí ôç óù-
ìáôéêÞ ùñéìüôçôá íá ôñÝîïõí, íá ðáßîïõí, íá êéíïýíôáé óôï ÷þñï, ïñéóìÝíá
ðáéäéÜ åßíáé ðåñéóóüôåñï äñáóôÞñéá êáé êéíçôéêÜ áðü Üëëá. Ôá ååððßßððååääïï  ääññáá-
óóôôççññééüüôôççôôááòò (activity level), áò óçìåéùèåß, åßíáé ìßá óçìáíôéêÞ ðëåõñÜ ôçò åîù-
óôñÝöåéáò, äçëáäÞ åíüò áðü ôïõò ðÝíôå (5) ìåãÜëïõò ðáñÜãïíôåò ôçò ïìþíõ-
ìçò èåùñßáò ôçò ðñïóùðéêüôçôáò (ïé Üëëïé åßíáé ç ðñïóÞíåéá, ç óõíáéóèçìá-
ôéêÞ óôáèåñüôçôá, ç åõóõíåéäçóßá êáé ç äåêôéêüôçôá óå åìðåéñßåò). ÅðéðëÝïí,
õðÜñ÷åé åäþ êáé ìßá óáöÞò äéïìáäéêÞ äéáöïñÜ: Ôá áãüñéá åßíáé ðåñéóóüôåñï
êéíçôéêÜ, êáôÜ ìÝóï üñï, áðü ôá êïñßôóéá.

Ðñïò ôï ôÝëïò ôçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò (ãýñù óôï 10ï-11ï Ýôïò), åìöáíßæïíôáé
óå ìåñéêÜ êïñßôóéá ôá ðñþôá óçìÜäéá ôçò åðåñ÷üìåíçò Þâçò (âë. êåö.6.4). Ïé
áëëáãÝò áõôÝò ðåñéëáìâÜíïõí óõíÞèùò áíÜðôõîç ôïõ óôÞèïõò êáé, ìåñéêÝò
öïñÝò, ððññþþééììçç  ÝÝììììççííçç  ññýýóóçç.. Ëßãï áñãüôåñá, óôï 12ï Ýôïò, ìåãÜëï ðïóïóôü
êïñéôóéþí Ý÷åé Þäç ìðåé óôçí åöçâåßá, üðùò öáßíåôáé êáé áðü ôçí åíôõðùóéáêÞ
áýîçóç ôïõ ýøïõò.

66..33..22..  ÃÃííùùóóôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç  

¼ðùò åßäáìå óôï ðñïçãïýìåíï êåöÜëáéï (ãéá ôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá) ôï
ðáéäß, ðñéí áêüìç ôá 6 Ýôç, Ý÷åé áñ÷ßóåé íá êáôáíïåß üôé Ýíá áíôéêåßìåíï ðáñá-
ìÝíåé ôï ßäéï ðáñÜ ôéò ôõ÷üí åîùôåñéêÝò ôïõ ìåôáâïëÝò. Ç éêáíüôçôá áõôÞ êá-
ôáêôÜôáé ðëÞñùò êáôÜ ôç ó÷ïëéêÞ çëéêßá êáé áíáöÝñåôáé óå éäéüôçôåò, üðùò ç
ððïïóóüüôôççôôáá, ï ááññééèèììüüòò (ìÝ÷ñé ôá 6), ôï ââÜÜññïïòò (ãýñù óôá 8) êáé ôÝëïò ï üãêïò (ï
÷þñïò ðïõ êáôáëáìâÜíåé Ýíá áíôéêåßìåíï äåí áëëÜæåé áí áëëÜîåé ôï ó÷Þìá
ôïõ).

Áõôü ðïõ ÷áñáêôçñßæåé ôç íïçôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý ó÷ïëéêÞò çëéêßáò
ìðïñåß íá áðïäïèåß ìå ôïí üñï óóõõããêêååêêññééììÝÝííçç  ëëïïããééêêÞÞ  óóêêÝÝøøçç. Ç íÝá áõôÞ êáôÜ-
êôçóç åßíáé åìöáíÞò óôéò íïçôéêÝò ðñÜîåéò ôçò ðñüóèåóçò (êáé áöáßñåóçò),
ôïõ ðïëëáðëáóéáóìïý (êáé ôçò äéáßñåóçò), ôçò ôáîéíüìçóçò êáé ôçò óåéñïèÝ-
ôçóçò (ôïðïèÝôçóçò óå óåéñÜ ð.÷. ìåãÝèïõò ðïëëþí áíôéêåéìÝíùí). ¼óïí
áöïñÜ óôï åßäïò ôïõ óõëëïãéóìïý, ìåôÜ ôïí ìåôáãùãéêü-áíáëïãéêü ôçò ðñïç-
ãïýìåíçò çëéêßáò, ôï ðáéäß áñ÷ßæåé íá ÷ñçóéìïðïéåß ôïí ååððááããùùããééêêüü  óóõõëëëëïïããééóóììüü
(åßíáé ï óõëëïãéóìüò ðïõ Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôç äéáôýðùóç êáíüíùí, ð.÷.
«üëá ôá ìÝôáëëá èåñìáéíüìåíá äéáóôÝëëïíôáé» Þ «ôá ñÞìáôá óå -ßæù ãñÜöï-
íôáé ìå ãéþôá». Ï åðáãùãéêüò óõëëïãéóìüò Ý÷åé ðåñéóóüôåñç ëïãéêÞ áñôéüôç-
ôá áðü ôïí ìåôáãùãéêü-áíáëïãéêü óõëëïãéóìü, áëëÜ ëéãüôåñç óå óýãêñéóç ìå
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ôïí ðáñáãùãéêü óõëëïãéóìü ôçò åðüìåíçò ðåñéüäïõ (âë. åöçâéêÞ çëéêßá).
Ôï âáóéêüôåñï Ýëëåéììá ôçò óêÝøçò ôïõ ðáéäéïý ó÷ïëéêÞò çëéêßáò åßíáé üôé

ïé íïçôéêÝò ôïõ ðñÜîåéò (ð.÷. ôáîéíüìçóç) ãßíïíôáé ìüíï ìå âÜóç óõãêåêñéìÝíá
ðñÜãìáôá (êáé ü÷é áöçñçìÝíåò Ýííïéåò Þ óýìâïëá). Ôï ðáéäß, ìÝ÷ñé ôá 11-12 Ý-
ôç, äåí åßíáé óå èÝóç áêüìç íá óõìðåñÜíåé üôé, ð.÷. áí ôï Á åßíáé ßóï ìå ôï Â
êáé ôï Ã åßíáé ìåãáëýôåñï áðü ôï Â, ôüôå ôï Á åßíáé ìéêñüôåñï ôïõ Ã (Þ ôï Ã åß-
íáé ìåãáëýôåñï üëùí). Ìðïñåß , üìùò, íá êáôáëÞîåé óå áíôßóôïé÷ï óõìðÝñá-
óìá, üôáí ôá óôïé÷åßá ôïõ óõëëïãéóìïý åßíáé óõãêåêñéìÝíá áíôéêåßìåíá Þ ðñü-
óùðá.

ÐáñÜëëçëá ìå ôç ãíùóôéêÞ áíÜðôõîç åßíáé ç áíÜðôõîç ôçò çèéêüôçôáò êáôÜ
ôç ó÷ïëéêÞ çëéêßá. ÊáôÜ ôïí L. Kohlberg, ôï ðáéäß óôçí ðåñßïäï áõôÞ êñßíåé ôé
åßíáé êáëü Þ êáêü ìå âÜóç ôá êñéôÞñéá ôùí Üëëùí (ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò Þ
ôïõ åõñýôåñïõ êïéíùíéêïý óõíüëïõ) êáé ìå ôï ôé áíáìÝíåôáé áðü ôï ßäéï. Åßíáé
Ýíá åßäïò çèéêÞò ôïõ «êáëïý ðáéäéïý», ðïõ èåùñåß óçìáíôéêÝò áîßåò ôçí åìðé-
óôïóýíç, ôï óåâáóìü, ôçí åõãíùìïóýíç, ôéò êáëÝò äéáðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò êáé
ðéóôåýåé ðùò ïé «íüìïé» ðñÝðåé íá ôçñïýíôáé áðáñÝãêëéôá. Åßíáé ôï óôÜäéï ôçò
óóõõììââááôôééêêÞÞòò  ççèèééêêÞÞòò..  

66..33..33..  ÁÁííÜÜððôôõõîîçç  ôôççòò  ððññïïóóùùððééêêüüôôççôôááòò

Ó÷åôéêÜ ìå ôç äéÜêñéóç ìåôáîý éäéïóõãêñáóßáò êáé ðñïóùðéêüôçôáò (óôçí ï-
ðïßá áíáöåñèÞêáìå óå ðñïçãïýìåíá êåöÜëáéá), óôçí çëéêßá áõôÞ ìðïñïýìå
íá ðïýìå üôé ôï ðáéäß åìöáíßæåé üëá ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðñïóùðéêüôçôáò ðïõ
áíåõñßóêåé êáíåßò óôïí åíÞëéêï. Óå Ýñåõíá ôïõ ÔïìÝá Øõ÷ïëïãßáò ôïõ Ðáíåðé-
óôçìßïõ Áèçíþí1, óôçí ïðïßá æçôÞèçêå áðü ãïíåßò íá ðåñéãñÜøïõí ôçí ðñï-
óùðéêüôçôá/óõìðåñéöïñÜ ôùí ðáéäéþí ôïõò, âñÝèçêáí êáé ïé ðÝíôå äéáóôÜóåéò
ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ èåùñçôéêïý ìïíôÝëïõ ôùí ÐÝíôå Ðáñáãüíôùí. Áðü ôçí
çëéêßá ôùí 6 ðåñßðïõ åôþí, áíáäýïíôáé åìöáíþò êáé äéáóôÜóåéò, üðùò ç ååõõóóõõ-
ííååééääççóóßßáá êáé ç ääååêêôôééêêüüôôççôôáá  óóåå  ååììððååééññßßååòò, ôéò ïðïßåò áíåõñßóêåé ç Ýñåõíá óôç
óýíèåóç ôçò åíÞëéêçò ðñïóùðéêüôçôáò. Åßíáé åõíüçôï üôé ôÝôïéá ÷áñáêôçñé-
óôéêÜ ðñïóùðéêüôçôáò óõíäÝïíôáé ìå ôç íÝá éäéüôçôá ôïõ ðáéäéïý ùò ììááèèççôôÞÞ
êáé åßíáé êáèïñéóôéêÜ ãéá ôçí áíÜëçøç êáé ðåñáßùóç ó÷ïëéêïý Ýñãïõ êáé ôçí
áíáêÜëõøç íÝùí ãíþóåùí.

Ç åéêüíá ôïõ åõóõíåßäçôïõ ðáéäéïý-ìáèçôÞ ðïõ áíáêáëýðôåé ôç ãíþóç êáé
áíáëáìâÜíåé åñãáóßåò óôï ó÷ïëåßï, óõìðëçñþíåôáé ìå ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ
ôïõ áðïäßäåé ç èåùñßá ôïõ Erikson. ÊáôÜ ôç èåùñßá áõôÞ, ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò
áíáðôõóóüìåíçò ðñïóùðéêüôçôáò óôç ó÷ïëéêÞ çëéêßá åßíáé ç ööééëëïïððïïííßßáá. Ôï
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ðáéäß êåñäßæåé ôçí åðéäïêéìáóßá ôùí Üëëùí ìå ôçí «ðáñáãùãéêüôçôÜ» ôïõ: Ìá-
èáßíåé íá äéáâÜæåé, íá ÷åéñßæåôáé áíôéêåßìåíá êáé ãåíéêþò áðïêôÜ ôéò äåîéüôçôåò
ðïõ áíáìÝíåé áðü áõôü ôï ðåñéâÜëëïí ìÝóá óôï ïðïßï æåé. Óå áíôßèåôç ðåñß-
ðôùóç, åßíáé ðéèáíÞ ç åìöÜíéóç ôçò áßóèçóçò êêááôôùùôôååññüüôôççôôááòò (üôáí ôï ðáéäß
äåí ìðïñåß íá áíôáðïêñéèåß óôéò ðñïóäïêßåò ôùí Üëëùí). Áðü ôï Üëëï ìÝñïò,
ç öñïûäéêÞ èåùñßá åðéöõëÜóóåé Ýíáí ïõäÝôåñï ÷áñáêôçñéóìü ãéá ôç ó÷ïëéêÞ
çëéêßá, áõôüí ôçò ëëááííèèÜÜííïïõõóóááòò  óóååîîïïõõááëëééêêüüôôççôôááòò..

ÔÝëïò, ôï ðáéäß óôçí çëéêßá ôùí 6-12 åôþí óôáèåñïðïéåß ôçí áíôßëçøÞ ôïõ
ãéá ôï ññüüëëïï  ôôïïõõ  ööýýëëïïõõ  (áöïý Ý÷åé ðñïçãïõìÝíùò êáôáíïÞóåé üôé ôï öýëï åß-
íáé ìßá óôáèåñÞ éäéüôçôá) êáé õéïèåôåß ìå óõíÝðåéá ìïñöÝò óõìðåñéöïñÜò ðïõ
áíáìÝíïíôáé áðü áõôü ùò áãüñé Þ êïñßôóé. ÌÜëéóôá, óôçí ðåñßïäï áõôÞ åìöá-
íßæïíôáé ïé éó÷õñüôåñåò óóôôååññååïïôôõõððééêêÝÝòò  áíôéëÞøåéò ãéá ôïí êêïïééííùùííééêêüü  ññüüëëïï  ôôïïõõ
ööýýëëïïõõ..  Ôï ðáéäß, ü÷é ìüíïí åìöáíßæåé (êáé ìÜëéóôá ìå ðñïóÞëùóç) ÷áñáêôçñé-
óôéêÜ óõìðåñéöïñÜò ðïõ áíáìÝíïíôáé áðü áõôü ùò áãüñé Þ êïñßôóé, áëëÜ,
üðùò äåß÷íïõí ó÷åôéêÝò Ýñåõíåò, áðïäßäåé óôïõò åíÞëéêåò ãíùñßóìáôá ðïõ ðé-
óôåýåé üôé «áíÞêïõí» óôï êáèÝíá áðü ôá äýï öýëá: Ãéá ðáñÜäåéãìá, ãéá ôïõò
Üíäñåò ðéóôåýåé üôé åßíáé äõíáôïß, áíèåêôéêïß, åðéèåôéêïß, óêëçñïß, öéëüäïîïé
êáé êõñéáñ÷éêïß/êôçôéêïß. Ãéá ôéò ãõíáßêåò, áðü ôï Üëëï ìÝñïò, ðéóôåýåé üôé åß-
íáé áäýíáìåò, óõíáéóèçìáôéêÝò, óôïñãéêÝò, Þóõ÷åò êáé åõãåíéêÝò.

66..33..44..  ØØõõ÷÷ïïêêïïééííùùííééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Åêôüò áðü ôçí åðÝêôáóç ôçò ðñïóêüëëçóçò óå äáóêÜëïõò êáé óõììáèç-
ôÝò, äýï åßíáé ôá áîéïóçìåßùôá ãåãïíüôá ðïõ áöïñïýí ôéò äéáðñïóùðéêÝò
ó÷Ýóåéò óôç ó÷ïëéêÞ çëéêßá: Ðñþôïí, ôï ððááéé÷÷ííßßääéé ãßíåôáé ðåñéóóüôåñï ïñãáíù-
ìÝíï-ððááéé÷÷ííßßääéé  ììåå  êêááííüüííååòò,, óôï ïðïßï êÜèå ðáéäß Ý÷åé ñüëï êáé óõììïñöþíåôáé
óå êáíüíåò ðïõ Ý÷ïõí óõìöùíçèåß áðü üëïõò. Áò óçìåéùèåß åäþ üôé ôï ðáé-
÷íßäé êáé ç ðáñÝá ðåñéëáìâÜíïõí ó÷åäüí áðïêëåéóôéêÜ ðáéäéÜ ôïõ ßßääééïïõõ  ööýýëëïïõõ
(ôïõëÜ÷éóôïí ìÝ÷ñé ðåñßðïõ ôï 11ï Ýôïò), êÜôé ðïõ óõìöùíåß ìå ôéò óôåñåïôõ-
ðéêÝò ðåñß öýëïõ áíôéëÞøåéò ôïõ ðáéäéïý (ðïõ óçìåéþóáìå ðñïçãïõìÝíùò).
Äåýôåñïí, ïé äéáðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò ìåôáâÜëëïíôáé ðïóïôéêÜ êáé -êõñßùò-
ðïéïôéêÜ. Ï áñéèìüò ôùí ðáéäéþí óôçí ðáñÝá ìåéþíåôáé óôáäéáêÜ ìÝ÷ñé ôï ôÝ-
ëïò ôçò ðåñéüäïõ êáé ïé ó÷Ýóåéò ãßíïíôáé ðåñéóóüôåñï óôåíÝò êáé óôáèåñÝò:
Åßíáé ç åðï÷Þ ðïõ áñ÷ßæïõí ãéá ôï ðáéäß ïé ðñþôåò ììüüííééììååòò  ööééëëßßååòò..

Ôá ðáéäéÜ ôçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò äåí Ý÷ïõí üëá ôéò ßäéåò äåîéüôçôåò óôéò äéá-
ðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò. Ãéá ðáñÜäåéãìá, õðÜñ÷ïõí ðáéäéÜ ðïõ áðëþò óõììåôÝ-
÷ïõí óôçí ïìÜäá êáé, êáôÜ êáíüíá, áêïëïõèïýí ôïõò Üëëïõò êáé ðáéäéÜ ðïõ
áíáëáìâÜíïõí óõãêåêñéìÝíï ñüëï, ççããååôôééêêüü, óôçí ïìÜäá ôùí óõíïìçëßêùí. Ôá
äåýôåñá åßíáé ôá ääççììïïööééëëÞÞ  ððááééääééÜÜ. Ç ääççììïïôôééêêüüôôççôôáá  äåí åßíáé Ýíá ìåìïíùìÝíï
÷áñáêôçñéóôéêü, áëëÜ ðåñéóóüôåñï Ýíá óýíïëï ãíùñéóìÜôùí ðïõ ó÷åôßæïíôáé
ìå áõôÞ êáé ðéèáíüôáôá óõìâÜëëïõí óôçí áíÜäåéîç åíüò ðáéäéïý óôçí çãåóßá
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ìéáò ïìÜäáò. ¸ôóé, ôá äçìïöéëÞ ðáéäéÜ ðåñéãñÜöïíôáé ùò öéëéêÜ, óõíåñãÜóé-
ìá, åîùóôñåöÞ, ìå êáëÞ ó÷ïëéêÞ åðßäïóç, åîùôåñéêÜ åìöáíßóéìá (õøçëÜ êáé
þñéìá ãéá ôçí çëéêßá ôïõò), ìå êáëÝò åðéäüóåéò óå áèëÞìáôá êáé ãåíéêþò ùò Ü-
ôïìá ìå êáëÝò êïéíùíéêÝò äåîéüôçôåò.

ÇÇ  óóççììááóóßßáá  ôôïïõõ  ððååññééââÜÜëëëëïïííôôïïòò..  Åßíáé ç ó÷ïëéêÞ çëéêßá ìßá «êñßóéìç ðåñßï-
äïò» ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý; Ìå Üëëá ëüãéá, Ý÷åé ôï ðåñéâÜëëïí êáèï-
ñéóôéêü ñüëï óôçí ðïñåßá ôïõ ðáéäéïý ðñïò ôçí åíÞëéêç æùÞ; Ç áðÜíôçóç åßíáé
ÍÁÉ êáé Ï×É. ¼ðùò êáé óôç âñåöéêÞ çëéêßá, ãéá ôç ãíùóôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáé-
äéïý ôï ðåñéâÜëëïí ðáßæåé óçìáíôéêü, áëëÜ ü÷é êñßóéìï, ñüëï. Öáßíåôáé ðùò, å-
êôüò åîáéñåôéêþí ðåñéðôþóåùí, ç ùñßìáíóç ôïõ ðáéäéïý êáé ç ìÝ÷ñé ôþñá óõó-
óùñåõìÝíç åìðåéñßá ôïõ åßíáé åðáñêÞ óôïé÷åßá ãéá ìéá áðñüóêïðôç ðïñåßá. 

Áðü ôï Üëëï ìÝñïò, ãéá ôçí áíÜðôõîç ôçò ðñïóùðéêüôçôáò êáé ôéò äéáðñï-
óùðéêÝò ó÷Ýóåéò ôïõ ðáéäéïý ôï ðåñéâÜëëïí öáßíåôáé ðùò ìðïñåß íá áóêÞóåé
êáèïñéóôéêÞ åðßäñáóç. Ç ïéêïãÝíåéá, ôï ó÷ïëåßï, ç ïìÜäá ôùí óõíïìçëßêùí, ü-
ëá óõíäÝïíôáé óôåíÜ ìå ôéò ðñïïðôéêÝò ôïõ ðáéäéïý ãéá ôç ìåôÝðåéôá æùÞ ôïõ.
ÓçìáíôéêÜ èÝìáôá ðïõ «áðïöáóßæïíôáé» óôï ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí åßíáé ç
áãùãÞ ôïõ ðáéäéïý, êáíüíåò ðåéèáñ÷ßáò, ôá êßíçôñá ãéá åðßäïóç êáé åðéôõ÷ßá,
ï áõôï-Ýëåã÷ïò ôïõ ðáéäéïý êáé ç áõôï-åêôßìçóÞ ôïõ. ¼ëá ôá ðáñáðÜíù óõí-
äÝïíôáé ìå ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ïéêïãÝíåéáò, üðùò ç óôïñãÞ ãéá ôï ðáéäß, ç êá-
ëÞ åðéêïéíùíßá ôùí ìåëþí ôçò, ç ÷ñÞóç ãïíåúêþí ðñïôýðùí óõìðåñéöïñÜò
ê.ô.ü. Áíôßèåôá, äõóáñìïíßá óôéò ó÷Ýóåéò óôçí ïéêïãÝíåéá, Ýëëåéøç åðéêïéíùíß-
áò, äéáæýãéï ê.ô.ü., óõíäÝïíôáé ìå ðñïâëÞìáôá óõìðåñéöïñÜò óôï ðáéäß, ÷áìç-
ëÞ áõôï-åêôßìçóç êáé êáêÝò äéáðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò. Áêüìç êáé ç Ýíôáîç ôùí
ðáéäéþí óôçí ïìÜäá ôùí óõíïìçëßêùí êáé ï ñüëïò ôïõò ó' áõôÞ åðçñåÜæïíôáé
áðü ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ïéêïãÝíåéáò. Åíäåéêôéêü ðáñÜäåéãìá áðïôåëåß ç äçìï-
ôéêüôçôá ôïõ ðáéäéïý, ãéá ôçí ïðïßá ìéëÞóáìå ðéï ðÜíù: Ç Ýñåõíá äåß÷íåé üôé
ôá äçìïöéëÞ ðáéäéÜ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ïéêïãÝíåéåò ðïõ åíéó÷ýïõí ôçí ááõõôôïï-åå-
êêôôßßììççóóçç  ôïõ ðáéäéïý, áðïèáññýíïõí ôçí ååððééèèååôôééêêüüôôççôôáá  êáé ááííôôééêêïïééííùùííééêêÞÞ  ôïõ
óóõõììððååññééööïïññÜÜ,,  ÷ñçóéìïðïéïýí åëÜ÷éóôá ôçí ôôééììùùññßßáá, äåß÷íïõí óóôôïïññããÞÞ  óôï ðáé-
äß êáé ðáñÝ÷ïõí óôï ðáéäß ååõõêêááééññßßååòò  ããééáá  ððááéé÷÷ííßßääéé  ìå Üëëá ðáéäéÜ.      

66..44..  ÅÅööççââééêêÞÞ  ççëëééêêßßáá  ((1122-1188  ÝÝôôçç))

Ãéá ðïëëïýò (åéäéêïýò, ãïíåßò, åñåõíçôÝò), ç åöçâéêÞ çëéêßá åßíáé ìéá êñßóéìç,
åíäéáöÝñïõóá Þ/êáé äýóêïëç áíáðôõîéáêÞ ðåñßïäïò. Ç Üðïøç áõôÞ äåí åßíáé
áäéêáéïëüãçôç ãéá äýï ëüãïõò: ÐÐññþþôôïïíí, ïé áëëáãÝò óôçí åìöÜíéóç êáé óõìðå-
ñéöïñÜ ôïõ ðáéäéïý åßíáé ðïëëÝò, ñáãäáßåò êáé åíôõðùóéáêÝò êáèþò ôï ðáéäß
ôçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò, ìÝóá óå äéÜóôçìá ìåñéêþí ìçíþí, «ìåôáìïñöþíåôáé» êõ-
ñéïëåêôéêÜ êáé áðïêôÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ èá ôïõ åðéôñÝøïõí áñãüôåñá íá
åíôá÷èåß ùò éóüôéìï ìÝëïò óôçí êïéíùíßá. ÄÄååýýôôååññïïíí, ç çëéêßá áõôÞ åßíáé ç ôå-
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ëåõôáßá áíáðôõîéáêÞ ðåñßïäïò. Ùò ôÝôïéá, áðïêôÜ ìéá êñßóéìç óçìáóßá ãéá ôçí
åîåëéêôéêÞ ðïñåßá ôïõ ðáéäéïý, áöïý ìå ôï ôÝëïò ôçò äåýôåñçò äåêáåôßáò èá
ðñÝðåé íá Ý÷åé ðåñáôùèåß ç êáôÜêôçóç ôùí äåîéïôÞôùí (âéïóùìáôéêþí, íïçôé-
êþí êáé øõ÷ïêïéíùíéêþí) ðïõ èá êáôáóôÞóïõí ôïí Ýöçâï Ýíáí þñéìï åíÞëéêá.

66..44..11..  ÂÂééïïóóùùììááôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Åßíáé ç ðëåõñÜ ôçò áíÜðôõîçò ìå ôéò åíôõðùóéáêüôåñåò, ßóùò äéüôé åßíáé åì-
öáíÝóôáôç, áëëáãÝò. Ìå «êéíçôÞñéá äýíáìç» ôï ååððßßððååääïï  ôôùùíí  ïïññììïïííþþíí  (ïé ãï-
íáäïôñïðéêÝò ïñìüíåò -äýï óôá áãüñéá êáé ôñßá óôá êïñßôóéá- ðñïêáëïýí ôçí
áíÜðôõîç ôùí áäÝíùí óôá áíäñéêÜ êáé ôá ãõíáéêåßá ãåííçôéêÜ üñãáíá, ðïõ ìå
ôç óåéñÜ ôïõò åêêñßíïõí ðåñéóóüôåñç ôåóôïóôåñüíç Þ ïéóôñïãüíá) ôï ðáéäß
ìåôáâÜëëåé üøç êáé åìöÜíéóç óå ðïëý ìéêñü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá. ¼ðùò Þäç óç-
ìåéþóáìå, ïé áëëáãÝò áõôÝò åðÝñ÷ïíôáé åíùñßôåñá ãéá ôá êïñßôóéá (1 ½ ìå 2
÷ñüíéá) áðü ü,ôé óôá áãüñéá. ¸ôóé, óôçí áñ÷Þ áõôÞò ôçò ðåñéüäïõ, óôï ìåãá-
ëýôåñï ðïóïóôü ôùí êïñéôóéþí Ý÷åé Þäç åìöáíéóôåß ç ðñþôç ÝÝììììççííçç  ññýýóóçç
(12ï Ýôïò), ìáæß ìå ôï áõîçôéêü ôßíáãìá ôçò åöçâåßáò êáé äåõôåñåýïíôá ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ1 ôçò Þâçò (ð.÷. áíÜðôõîç ôïõ óôÞèïõò). Ïé áíôßóôïé÷åò ìåôáâïëÝò
óôá áãüñéá åìöáíßæïíôáé ãýñù óôï 14ï ìå 15ï Ýôïò. 

Åêôüò áðü ôç äéáöõëéêÞ äéáöïñÜ (õðÝñ ôùí êïñéôóéþí) ó÷åôéêÜ ìå ôï ÷ñüíï
åìöÜíéóçò ôçò Þâçò, ðáñáôçñåßôáé êáé ìéá óçìáíôéêÞ äéáôïìéêÞ (áíåîáñôÞôùò
öýëïõ) äéáöïñÜ, åêåßíç ìåôáîý åöÞâùí ðïõ åìöáíßæïõí ôá ãíùñßóìáôá ôçò Þ-
âçò åßôå áñêåôÜ íùñßôåñá åßôå áñêåôÜ áñãüôåñá áðü ôïí áíôßóôïé÷ï ìÝóï üñï
ôçò ïìÜäáò ôïõò (ðïõ åßíáé 11ï-12ï Ýôïò ãéá ôá êïñßôóéá êáé 13ï-14ï Ýôïò ãéá
ôá áãüñéá). Ðñüêåéôáé ãéá ôïõò ððññþþééììïïõõòò êáé ôïõò ááññããïïððïïññççììÝÝííïïõõòò åöÞâïõò,
áíôßóôïé÷á. Ðáñüëï ðïõ ç äéÜêñéóç áõôÞ äåí åßíáé óçìáíôéêÞ ãéá ôï ôåëéêü á-
ðïôÝëåóìá ôçò âéïóùìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôïõ åöÞâïõ, Ý÷åé ôåèåß ôï åñþôçìá
êáôÜ ðüóïí åßíáé ðñïôéìüôåñï (Þ ü÷é) Ýíá ðáéäß íá Ý÷åé ðñþéìç Þ áñãïðïñçìÝ-
íç åöçâåßá. Ç âÝâáéç áðÜíôçóç óôï åñþôçìá áõôü åßíáé üôé ï ðñþéìïò Ýöç-
âïò Ý÷åé óõíôïìüôåñç ðáéäéêÞ çëéêßá (ìå ôçí õðïôéèÝìåíç áíåìåëéÜ ôçò) áëëÜ
ìåãáëýôåñï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ãéá íá ðñïåôïéìáóôåß ãéá ôï ñüëï ôïõ åíçëßêïõ,
åíþ ôï áíôßèåôï óõìâáßíåé ìå ôïí áñãïðïñçìÝíï Ýöçâï. ¼ôáí äåé êáíåßò ôá
ðñÜãìáôá áðü óõóôçìáôéêüôåñç øõ÷ïðáéäáãùãéêÞ Üðïøç, üìùò, äéáêñßíåé åý-
êïëá äéáöïñÝò ìåôáîý ôùí äýï ïìÜäùí ôéò ïðïßåò åðéâåâáéþíåé ç ó÷åôéêÞ Ý-
ñåõíá. Èá óçìåéþóïõìå åäþ óõíïðôéêÜ üôé öáßíåôáé ðùò ðñïôéìüôåñç åßíáé ç
ðñþéìç åöçâåßá êáé ãéá ôá äýï öýëá ãéá äýï ëüãïõò: ÐÐññþþôôïïíí, ï/ç ðñþéìïò/ç
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1 Äåõôåñåýïíôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò Þâçò ïíïìÜæïõìå üëåò ôéò áëëáãÝò óôï óþìá ôïõ åöÞâïõ
(ð.÷. çâéêÞ êüìç) ðïõ äåí óõíäÝïíôáé Üìåóá ìå ôçí áíáðáñáãùãéêÞ äéáäéêáóßá, áëëÜ ôç äéáöï-
ñéêÞ åìöÜíéóç áíäñþí êáé ãõíáéêþí, åíþ ôá ðñùôåýïíôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ åßíáé ôá ãåííçôéêÜ üñ-
ãáíá ôùí äýï öýëùí ðïõ óõììåôÝ÷ïõí Üìåóá óôçí áíáðáñáãùãéêÞ äéáäéêáóßá.



Ýöçâïò/ç áíôéìåôùðßæåôáé ìå åõíïúêü ôñüðï ôüóï áðü ôçí ïéêïãÝíåéá üóï êáé
áðü ôïõò óõíïìçëßêïõò. Ïé ãïíåßò åßíáé ðåñéóóüôåñï ðñüèõìïé íá ðáñÜó÷ïõí
ðåñéóóüôåñá ðñïíüìéá êáé äéêáéþìáôá óôïí ðñþéìï Ýöçâï, åíþ ïé óõíïìÞëé-
êïé ôïí/ôçí áíôéìåôùðßæïõí ùò ðñüôõðï óôçí ïìÜäá, üðïõ êåñäßæåé ìå ìåãáëý-
ôåñç åõêïëßá çãåôéêÞ èÝóç. ÄÄååýýôôååññïïíí, ç ðñïíïìéáêÞ áõôÞ ìåôá÷åßñéóç ðñï-
óðïñßæåé óôïí Ýöçâï ü÷é ìüíïí äéêáéþìáôá áëëÜ êáé ìéá êáëýôåñç áõôï-åéêüíá
êáé áõôï-åêôßìçóç, óôïé÷åßá ðïõ åßíáé âáóéêÜ óõóôáôéêÜ ãéá êáëÞ øõ÷éêÞ õãåßá.

66..44..22..  ÃÃííùùóóôôééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç  

Ç áíåðÜñêåéá ôçò ðñïçãïýìåíçò áíáðôõîéáêÞò ðåñéüäïõ (ç óóõõããêêååêêññééììÝÝííçç
ëïãéêÞ óêÝøç) îåðåñíéÝôáé âáèìéáßá ìå ôçí Ýíáñîç ôçò åöçâåßáò. Ï Ýöçâïò
ðåôõ÷áßíåé ôçí ôÝëåéá (êáé ôåëéêÞ) áðåëåõèÝñùóç ôçò óêÝøçò ôïõ áðü ôï «åäþ
êáé ôþñá», áðü ôï óõãêåêñéìÝíï, áðü ôçí áíÜãêç äçëáäÞ ãéá öõóéêÞ ðáñïõ-
óßá ðñïóþðùí êáé ðñáãìÜôùí. Ôï õëéêü ôçò óêÝøçò åßíáé ðëÝïí ááööççññççììÝÝííååòò
ÝÝííííïïééååòò êáé éäÝåò êáé ç êáôåýèõíóç ôïõ óõëëïãéóìïý ôïõ Ý÷åé áíôéóôñáöåß: Á-
íôß áðü ôï ìåñéêü ðñïò ôï ãåíéêü, ôþñá åêêéíåß áðü ôï ãåíéêü êáé, êáôüðéí, åðé-
÷åéñåß íá äéáðéóôþóåé áí -êáé ðþò- êÜôé éó÷ýåé êáé óôçí ðñáãìáôéêüôçôá. ÌÜëé-
óôá, áõôü ôï «êÜôé» ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò ìðïñåß íá ðåñéãñáöåß ìå ðïéêßëïõò
ôñüðïõò, ìå ðïëëÝò åíáëëáêôéêÝò ìïñöÝò. Áí äåßîåôå, ãéá ðáñÜäåéãìá, óå Ýíá
ðáéäß ó÷ïëéêÞò çëéêßáò öùôïãñáößá åíüò ôñï÷áßïõ äõóôõ÷Þìáôïò êáé ôïí/ôç
ñùôÞóåôå ôé ìðïñåß íá Ý÷åé óõìâåß, ôï ðáéäß ìÝ÷ñé ôá 11-12 Ýôç óõíÞèùò èá
óáò äþóåé ìéá-äõï ëýóåéò-áðáíôÞóåéò ãéá ôï ôé ðñáãìáôéêÜ óõíÝâç (ð.÷. õðåñ-
âïëéêÞ ôá÷ýôçôá). Ï Ýöçâïò èá áðáíôÞóåé, áíôßèåôá, ðñïôåßíïíôáò ðïëëÝò å-
íáëëáêôéêÝò ëýóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôï ôé èá ìðïñïýóå íá óõìâåß (ð.÷. õðåñâïëéêÞ
ôá÷ýôçôá Þ êáêü ïäüóôñùìá Þ êáêÝò êáéñéêÝò óõíèÞêåò Þ êáêÞ êáôÜóôáóç
ôïõ áõôïêéíÞôïõ Þ ëÜèïò ôïõ Üëëïõ ïäçãïý, ê.ï.ê.). Áðü ôá ðáñáðÜíù ðñïêý-
ðôåé Ýíá íÝï åßäïò óõëëïãéóìïý ãéá ôïí Ýöçâï, ï áðáãùãéêüò Þ õðïèåôéêüò-
ðáñáãùãéêüò óõëëïãéóìüò.

¢ìåóç óõíÝðåéá ôùí íïçôéêþí áõôþí áëëáãþí åßíáé üôé ï Ýöçâïò áíôéìåôù-
ðßæåé ôïí êüóìï ãýñù ôïõ (Üñá êáé ôïõò ïéêåßïõò ôïõ óôçí ïéêïãÝíåéá, óôï
ó÷ïëåßï Þ óôçí ïìÜäá ôïõ) ìå äéáöïñåôéêü ôñüðï. Éäéáßôåñá ïé åíÞëéêïé ôïõ
ðåñéâÜëëïíôüò ôïõ äõóêïëåýïíôáé íá áíôéìåôùðßóïõí ôïí Ýöçâï, ï ïðïßïò,
ðëÝïí, ìðïñåß åõêïëüôåñá íá áíôéóôÝêåôáé óôçí ðñïóðÜèåéÜ ôïõò ãéá óõììüñ-
öùóÞ ôïõ, íá áìöéóâçôåß Þ/êáé íá áðïññßðôåé ôç ãíþìç ôïõò, ç ïðïßá äåí áíôé-
ðñïóùðåýåé ðáñÜ ìßá áðü ôéò ðïëëÝò ãíþìåò ðïõ èá ìðïñïýóáí íá äéáôõðù-
èïýí ãéá Ýíá èÝìá! Áõôü ãßíåôáé éäéáßôåñá áéóèçôü óôç óõæÞôçóç ôùí äýï ìå-
ñþí (ãïíåßò Þ äÜóêáëïé - Ýöçâïé) ãéá ôï ôé åßíáé êáëü Þ êáêü. Ï Ýöçâïò ôþñá
÷ñçóéìïðïéåß äéêÜ ôïõ, ðñïóùðéêÜ, êñéôÞñéá ãéá ôï «ôé äÝïí ãåíÝóèáé». Ç íÝá
áõôÞ áíôßëçøç ðåñéëáìâÜíåé á) ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôçí ôÞñçóç ôùí íüìùí, ïé
ïðïßïé, ùóôüóï, ìðïñïýí íá áëëÜîïõí ãéáôß åßíáé ó÷åôéêïß êáé â) ôçí áîßá ôçò
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áôïìéêÞò óõíåßäçóçò ðïõ èá ðñÝðåé íá õðåñÝ÷åé, üôáí õðÜñ÷åé ðåñßðôùóç óý-
ãêñïõóÞò ôçò ìå ôï íüìï.

ÔÝëïò, Üîéï ìíåßáò åßíáé Ýíá áêüìç ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò çëéêßáò áõôÞò, ðïõ
Ý÷åé ãíùóôéêÞ áöåôçñßá áëëÜ Üìåóåò ðñïåêôÜóåéò óôç óõìðåñéöïñÜ ôïõ åöÞ-
âïõ: Åßíáé ï ååããùùêêååííôôññééóóììüüòò  ôçò åöçâéêÞò çëéêßáò. Ï Ýöçâïò áöåíüò íéþèåé üôé
åßíáé ôï êÝíôñï ôçò ðñïóï÷Þò ôùí Üëëùí (öáíôáóôéêü áêñïáôÞñéï), ðñÜãìá
ðïõ ôïõ áõîÜíåé ôï Üã÷ïò êáé ôçí áìç÷áíßá, éäéáßôåñá óå ðåñéðôþóåéò ðïõ âñß-
óêåôáé ìå Üëëïõò áíèñþðïõò êáé áö' åôÝñïõ Ý÷åé ôçí áßóèçóç üôé åßíáé ï ßäéïò
ìéá îå÷ùñéóôÞ, ìïíáäéêÞ ðåñßðôùóç (áßóèçóç ðáíôïäõíáìßáò). Ç äåýôåñç áõ-
ôÞ ìïñöÞ åãùêåíôñéóìïý åñìçíåýåé, åí ìÝñåé ôïõëÜ÷éóôïí, ôç ñéøïêßíäõíç óõ-
ìðåñéöïñÜ ôïõ åöÞâïõ, ï ïðïßïò èåùñåß üôé äåí ìðïñåß íá ôïõ ðñïêáëÝóïõí
ðñüâëçìá áõôÝò ïé ìïñöÝò óõìðåñéöïñÜò (åîáñôçóéïãüíåò ïõóßåò, ïäÞãçóç,
áëêïüë, ê.ô.ü.)

66..44..33..  ÁÁííÜÜððôôõõîîçç  ôôççòò  ððññïïóóùùððééêêüüôôççôôááòò

Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ åöÞâïõ, éäéáßôåñá óôï ôÝëïò ôçò ðå-
ñéüäïõ áõôÞò, åßíáé ó÷åäüí ôáõôüóçìá ìå åêåßíá ôçò åíÞëéêçò ðñïóùðéêüôçôáò.
Ôï íÝï, óå ó÷Ýóç ìå ôéò ðñïçãïýìåíåò çëéêßåò, óôïé÷åßï åßíáé ç óôñïöÞ ôïõ åöÞ-
âïõ êáé ôï åíäéáöÝñïí ôïõ ãéá ôï ÜÜëëëëïï  ööýýëëïï.. Ôï óôïé÷åßï áõôü áíôéðñïóùðåýå-
ôáé áðü ôï ôåëåõôáßï óôÜäéï áíÜðôõîçò ôçò ðñïóùðéêüôçôáò êáôÜ ôç èåùñßá
ôïõ Freud, áõôü ôçò ããååííååôôÞÞóóééááòò  óóååîîïïõõááëëééêêüüôôççôôááòò. Ôï ðáéäß ðïõ Ý÷åé ðåñÜóåé
åðéôõ÷þò -÷ùñßò êáèÞëùóç- ôá ðñïçãïýìåíá óôÜäéá øõ÷ïóåîïõáëéêÞò áíÜðôõ-
îçò, áíáìÝíåôáé ôþñá íá óôñÝøåé ôï åíäéáöÝñïí ôïõ óôéò ó÷Ýóåéò ôïõ ìå ôï Üë-
ëï öýëï, äåß÷íïíôáò Ýôóé ìéá þñéìç óåîïõáëéêÞ ïéêåéüôçôá êáé óõìðåñéöïñÜ.

Ç èåùñßá ôïõ Erikson, áðü ôï Üëëï ìÝñïò, ðñïâáßíåé óå ìßá ãåíéêüôåñç èåþ-
ñçóç ôïõ åîåëéêôéêïý óôü÷ïõ ôïõ åöÞâïõ, ï ïðïßïò ðñÝðåé íá åßíáé ç åê ìÝ-
ñïõò ôïõ êáôÜêôçóç ìéáò ôôááõõôôüüôôççôôááòò. Ï Ýöçâïò áíáìÝíåôáé, ü÷é ìüíïí íá êÜ-
íåé þñéìåò øõ÷ïóåîïõáëéêÝò åðéëïãÝò, áëëÜ, åðßóçò, íá ðñïóáñìïóôåß óôéò íÝ-
åò áëëáãÝò ôïõ óþìáôüò ôïõ, íá îåêéíÞóåé ôç äéáäéêáóßá ôùí åðáããåëìáôéêþí
ôïõ åðéëïãþí êáé íá áíáæçôÞóåé íÝåò, ðñïóùðéêÝò éäÝåò êáé áîßåò ãéá ôïí êü-
óìï ðïõ ôïí ðåñéâÜëëåé. Áõôü, âåâáßùò, äåí ãßíåôáé ðÜíôïôå, ïýôå ìå ôçí ßäéá å-
ðÜñêåéá, ïýôå ìå ôïõò ßäéïõò ôñüðïõò áðü üëïõò ôïõò åöÞâïõò. ¼ðùò Ýäåéîå
ç Ýñåõíá ôïõ James Marcia1, ïé åíáëëáêôéêÝò ìïñöÝò ôáõôüôçôáò óôçí åöçâåßá
êáèïñßæïíôáé áðü ôï áí ï Ýöçâïò äéåñåõíÜ ìüíïò ôïõ ôá ðñÜãìáôá êáé áí ôåëé-
êÜ êáôáëÞãåé/äåóìåýåôáé óå ìéá ìïñöÞ ôáõôüôçôáò. Ïé ìïñöÝò ôáõôüôçôáò, êá-
ôÜ ôïí Marcia, åßíáé ïé åîÞò ôÝóóåñéò: (1) ÊÊááôôááêêôôççììÝÝííçç  ôôááõõôôüüôôççôôáá, êáôÜ ôçí ï-
ðïßá ï Ýöçâïò, ìå ðñïóùðéêÞ Ýñåõíá, åðáíåîÝôáóç õðáñ÷ïõóþí áîéþí êáé ðå-
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1 Marcia, J.E. (1980). Identity in adolescence. Óôï J. Adelson (Åðéì. Åêä.) Handbook of adoles-
cencent psychology. New York: Wiley. 



ðïéèÞóåùí êáé ìå äïêéìÞ íÝùí åìðåéñéþí, êáôáëÞãåé óôç äéáìüñöùóç ôáõôüôç-
ôáò, ìå èåôéêÝò óõíÝðåéåò óôçí ðåñáéôÝñù åîÝëéîÞ ôïõ. (2) ÐÐááññááôôååôôááììÝÝííïï
mmoorraattoorriiuumm, êáôÜ ôï ïðïßï ï Ýöçâïò åñåõíÜ, åîåôÜæåé êáé äïêéìÜæåé, áëëÜ áíá-
âÜëëåé ôçí ïñéóôéêÞ äÝóìåõóç óå êÜðïéï åßäïò ôáõôüôçôáò. (3) ÄÄïïôôÞÞ  ôôááõõôôüüôôçç-
ôôáá, ç ïðïßá, üðùò äåß÷íåé ï üñïò, ïõóéáóôéêÜ ôïý ðñïóöÝñåôáé áðü Üëëïõò
(ãïíåßò êáé Üëëïõò åíÞëéêåò), ÷ùñßò ðñïóùðéêÞ åìðëïêÞ êáé áíåîÜñôçôç äñÜ-
óç. (4) ÓÓýýãã÷÷õõóóçç  ññüüëëùùíí Ý÷ïõìå üôáí ï Ýöçâïò ïýôå äéåñåõíÜ Þ äïêéìÜæåé ðñï-
óùðéêÜ êáôáóôÜóåéò êáé åìðåéñßåò ïýôå äåóìåýåôáé óå êÜðïéï åßäïò ôáõôüôç-
ôáò. Ç óýã÷õóç ðïõ âéþíåé óõíäÝåôáé ìå ðïëëÜ ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò.

66..44..44..  ØØõõ÷÷ïïêêïïééííùùííééêêÞÞ  ááííÜÜððôôõõîîçç

Ïé âéïóùìáôéêÝò áëëáãÝò êáé ïé íÝåò íïçôéêÝò êáôáêôÞóåéò ôïõ åöÞâïõ óõ-
íÜäïõí êáé ìå ôéò äéáðñïóùðéêÝò ôïõ åðéëïãÝò êáé ó÷Ýóåéò. Åêôüò áðü ôï åí-
äéáöÝñïí ãéá ôï Üëëï öýëï, ï Ýöçâïò ðåñéïñßæåôáé, óôçí çëéêßá áõôÞ, óå ëéãü-
ôåñïõò ößëïõò ìå ôïõò ïðïßïõò, üìùò, äéáôçñåß ìéá óôåíÞ ó÷Ýóç, ìïéñÜæåôáé
óêÝøåéò êáé áîßåò êáé ôïõò ïðïßïõò «÷ñçóéìïðïéåß» ùò äåýôåñï óçìåßï áíáöï-
ñÜò, ðÝñá áðü ôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ.

Ïé ó÷Ýóåéò ìå ôïõò ãïíåßò óõ÷íÜ ãßíïíôáé äýóêïëåò, êáèþò ôá äýï ìÝñç Ý-
÷ïõí áíôéôéèÝìåíïõò óôü÷ïõò: Ïé ìåí Ýöçâïé æçôïýí åëåõèåñßá êáé áõôïíïìßá
óôï íá áðïöáóßæïõí ãéá ôïí åáõôü ôïõò, ïé äå ãïíåßò ìåñéêÝò öïñÝò «ï÷õñþ-
íïíôáé» óôçí Üñíçóç íá áíáãíùñßóïõí óôïí Ýöçâï ôï äéêáßùìá íá äñá áíå-
îÜñôçôá êáé ðÝñá áðü ôéò äéêÝò ôïõò áíôéëÞøåéò êáé åðéèõìßåò. (Ãéá ôéò ó÷Ýóåéò
ãïíÝùí-åöÞâùí, ôï ãïíåúêü óôõë êáé ôéò óõãêñïýóåéò ìåôáîý ôùí äýï ìåñþí,
ï áíáãíþóôçò ðáñáðÝìðåôáé óôï êåö. 5.3, óåë.64).

Ç óçìáóßá ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò. ¼ðùò êáé óôç ó÷ïëéêÞ çëéêßá, ç óçìáóßá ôïõ
ïéêïãåíåéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò ãéá ôç íïçôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ åöÞâïõ åîáêïëïõ-
èåß íá åßíáé ìåí óðïõäáßá áëëÜ äåí åßíáé êñßóéìç. Åäþ, ùóôüóï, èá ðñÝðåé íá
õðïìíçóèåß üôé óçìáíôéêü ñüëï Ý÷åé Ýíá Üëëï ðåñéâÜëëïí, ôï óó÷÷ïïëëååßßïï,,  ôï ï-
ðïßï êáëåßôáé íá ðáñÜó÷åé øõ÷ïðíåõìáôéêÜ åñåèßóìáôá óýóôïé÷á ìå ôéò åéäé-
êÝò äåîéüôçôåò, ôá íïçôéêÜ åðéôåýãìáôá, áëëÜ êáé ìå ôá åíäéáöÝñïíôá êáé ôéò
áíçóõ÷ßåò/áíáæçôÞóåéò ôïõ åöÞâïõ.

Ôï ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí åîáêïëïõèåß, ðÜíôùò, íá Ý÷åé êåíôñéêÞ èÝóç
óôçí áíÜðôõîç ôïõ åöÞâïõ: Ïé ãïíåßò -ðáñÜ ôá êïéíþò ëåãüìåíá- åîáêïëïõ-
èïýí íá áðïôåëïýí êåíôñéêÝò öéãïýñåò-ðñüôõðá ãéá ôïí Ýöçâï, ï ôñüðïò á-
íôéìåôþðéóçò ôçò íÝáò åìöÜíéóçò ôïõ åöÞâïõ ìðïñåß íá óõíôåëÝóåé óôç âåëôß-
ùóç Þ ÷åéñïôÝñåõóç ôçò áõôï-åéêüíáò ôïõ, ï ðñïóåêôéêüò ÷åéñéóìüò ôïõ åöç-
âéêïý åãùêåíôñéóìïý åê ìÝñïõò ôùí ãïíÝùí ìðïñåß íá ìåéþóåé ôïí êßíäõíï
ðïõ óõíåðÜãåôáé ìßá åöçâéêÞ óõìðåñéöïñÜ, ç ãïíåúêÞ êáôáíüçóç ôçò áíÜ-
ãêçò ôïõ åöÞâïõ íá Ý÷åé ôï äéêü ôïõ ÷þñï, ôéò äéêÝò ôïõ éäÝåò êáé áîßåò, íá
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íôýíåôáé üðùò ôïõ áñÝóåé, åßíáé ðïëý ðéèáíü ðùò èá ìåéþóåé ôçí ìåôáîý ôùí
äýï ìåñþí Ýíôáóç, ç ðáñï÷Þ åõêáéñéþí êáé ç âáèìéáßá áíáãíþñéóç äéêáéùìÜ-
ôùí óôïí Ýöçâï áíáìÝíåôáé íá ïäçãÞóåé óôçí êáôáêôçìÝíç ôáõôüôçôá. ¼ëá
ôá ðáñáðÜíù åßíáé óôïé÷åßá ðïõ ìðïñïýí -êáé èá ðñÝðåé- íá ÷áñáêôçñßæïõí ôç
ãïíåúêÞ óõìðåñéöïñÜ óå ó÷Ýóç ìå ôïõò åöÞâïõò.

77..  ÏÏÉÉÊÊÏÏÃÃÅÅÍÍÅÅÉÉÁÁ  ÊÊÁÁÉÉ  ÓÓ××ÏÏËËÉÉÊÊÇÇ  ÅÅÐÐÉÉÄÄÏÏÓÓÇÇ  ÔÔÏÏÕÕ  ÐÐÁÁÉÉÄÄÉÉÏÏÕÕ::  
ÏÏ      ÑÑÏÏËËÏÏÓÓ  ÔÔÇÇÓÓ  ÃÃÏÏÍÍÅÅÚÚÊÊÇÇÓÓ  ÅÅÌÌÐÐËËÏÏÊÊÇÇÓÓ

Óôï êåöÜëáéï áõôü, ôñåéò åßíáé ïé êåíôñéêÝò Ýííïéåò:  Ç ïéêïãÝíåéá, ç ó÷ïëé-
êÞ åðßäïóç êáé ç ãïíåúêÞ åìðëïêÞ.  Ìå ôçí ïïééêêïïããÝÝííååééáá áó÷ïëçèÞêáìå óôï êå-
öÜëáéï 5, üðïõ åîåôÜóôçêáí ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ïéêïãåíåéáêïý ðåñéâÜëëï-
íôïò ðïõ åðçñåÜæïõí ôçí áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý.  Ç Ýííïéá ôçò óó÷÷ïïëëééêêÞÞòò  ååððßß-
ääïïóóççòò, äçëáäÞ ôçò ðñïüäïõ ôïõ ðáéäéïý óôï ó÷ïëåßï, èá ðáñïõóéáóôåß óôï
êåöÜëáéï áõôü, ìáæß ìå ôïõò ðáñÜãïíôåò, áôïìéêïýò êáé ðåñéâáëëïíôéêïýò,
ðïõ óõíäÝïíôáé ìå áõôÞí, ùò åéóáãùãÞ óôçí Ýííïéá ããïïííååúúêêÞÞ  ååììððëëïïêêÞÞ..    Ï ôå-
ëåõôáßïò üñïò áðïôåëåß ôï «êÝíôñï âÜñïõò» ôïõ êåöáëáßïõ 7 ðïõ ìåëåôÜ ôçí
Ýííïéá, ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé ôéò óõíÝðåéåò ðïõ Ý÷ïõí óôç ó÷ïëéêÞ ðïñåßá
ôïõ ðáéäéïý ç ãïíåúêÞ óõìðåñéöïñÜ êáé ç óõììåôï÷Þ ôùí ãïíÝùí óôç ó÷Ýóç
ôïõ ðáéäéïý ìå ôï ó÷ïëåßï.    

77..11..  ÐÐááññÜÜããïïííôôååòò  ððïïõõ  óóõõííääÝÝïïííôôááéé  ììåå  ôôçç  óó÷÷ïïëëééêêÞÞ  ååððßßääïïóóçç

Ôï íá ôïíßæåé êáíåßò, óå Åëëçíßäåò êáé ¸ëëçíåò ãïíåßò, ôç óçìáóßá ôçò ó÷ï-
ëéêÞò åðßäïóçò êáé ðñïüäïõ ôïõ ðáéäéïý ìïéÜæåé ìå ôï íá «êïìßæåé ãëáýêá åéò Á-
èÞíáò» Þ «êÝäñïõò óôï Ëßâáíï», åßíáé äçëáäÞ ó÷åäüí ðåñéôôü.  Ï ëüãïò ãéá áõ-
ôü åßíáé ðùò ç ììüüññööùùóóçç áðïôåëåß ìßá áðü ôéò óçìáíôéêüôåñåò áîßåò óôçí åëëç-
íéêÞ êïéíùíßá.  Óå üëåò ôéò Ýñåõíåò ðïõ ãßíïíôáé óôç ÷þñá ìáò, ðáëéÝò êáé íåü-
ôåñåò, óôï ÷þñï ôçò KïéíùíéêÞò Øõ÷ïëïãßáò ðñïêýðôåé üôé ç ìüñöùóç êáôÝ÷åé
ìßá áðü ôéò õøçëüôåñåò èÝóåéò óôï áîéïëïãéêü óýóôçìá ôùí ÅëëÞíùí.  Óôï
ðñáêôéêü åðßðåäï, óôï åðßðåäï ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò, áõôü åßíáé åìöáíÝò, ü-
ôáí óõíõðïëïãßóåé êáíåßò ôéò ðñïóðÜèåéåò, ôéò äéáäéêáóßåò, ôá ïéêïíïìéêÜ ìÝóá
êáé -êõñßùò- ôá ðñüóùðá ðïõ ôßèåíôáé óôç äéÜèåóç ôïõ ðáéäéïý ãéá ôç ó÷ïëéêÞ
ôïõ ðñüïäï êáé -åéäéêüôåñá- ãéá ôçí åßóïäü ôïõ óôçí ôñéôïâÜèìéá åêðáßäåõóç.
ÓõíáöÞò åßíáé êáé ç óðïõäáßá èÝóç ðïõ êáôÝ÷åé ôï ððôôõõ÷÷ßßïï óôïõò ðáñÜãïíôåò
ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôï êïéíùíéêÞ ãüçôñï êáé ôçí êïéíùíéêÞ êáôáîßùóç.  

Ïé ðáñÜãïíôåò ðïõ óõíäÝïíôáé -óõíÞèùò áéôéùäþò- ìå ôï åðßðåäï ôçò ó÷ï-
ëéêÞò åðßäïóçò ôïõ ðáéäéïý ìðïñïýí íá ôáîéíïìçèïýí óå äýï ìåãÜëåò êáôçãï-
ñßåò:  ôïõò áôïìéêïýò êáé ôïõò ðåñéâáëëïíôéêïýò. Ïé ááôôïïììééêêïïßß  ððááññÜÜããïïííôôååòò åßíáé
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