
ÌÌÅÅÑÑÏÏÓÓ  ÁÁ

Ç  ÅËËÇÍÉÊÇ  ÏÉÊÏÃÅÍÅÉÁ
ÄÄççììÞÞôôññééïïòò  ÃÃååþþññããááòò

Ïé áëëáãÝò óôç äïìÞ êáé ôç ëåéôïõñãßá ôçò åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò áðïôå-
ëïýí áäéáìöéóâÞôçôï ãåãïíüò. ¸÷ïõí äéáðéóôùèåß áðü ôïí áðëü ðïëßôç, áðü
ôéò ìåëÝôåò ôùí åéäéêþí ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé áðü ôá ìÝóá åðéêïéíùíßáò. Öáéíü-
ìåíá, üðùò áýîçóç ôùí ìïíïãïíåúêþí ïéêïãåíåéþí óôéò áóôéêÝò ðåñéï÷Ýò,  ç õ-
ðïãåííçôéêüôçôá, ôá íáñêùôéêÜ, ç âßá, ôá äéáæýãéá, ïé Üãáìåò ìçôÝñåò, ç ìïíá-
îéÜ, ç êáôÜèëéøç, ç åãêëçìáôéêüôçôá ê. Ü. Ý÷ïõí ïäçãÞóåé ðïëëïýò íá äéáêçñý-
îïõí ôçí «êñßóç ôçò åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò» êáé ïñéóìÝíïé, ôç äéÜëõóÞ ôçò.

H ïéêïãÝíåéá Ý÷åé áðïôåëÝóåé áíôéêåßìåíï ìåëÝôçò ôçò êïéíùíéïëïãßáò êáé
ôçò ðïëéôéóìéêÞò áíèñùðïëïãßáò áðü ôçí áñ÷Þ ôïõ 19ïõ áéþíá. Ïé ÃÜëëïé êïé-
íùíéïëüãïé Ëå Ðëáß êáé Êüíô äéáêÞñõóóáí ôçí êñßóç ôçò ãáëëéêÞò ïéêïãÝíåéáò,
ùò áðüññïéá  ôçò ãáëëéêÞò åðáíÜóôáóçò. Èåþñçóáí üôé ìéá áðü ôéò ðéï óçìá-
íôéêÝò åðéðôþóåéò ôçò ãáëëéêÞò åðáíÜóôáóçò Þôáí ç áðüññéøç ôùí áõôáñ÷é-
êþí êáé éåñáñ÷éêþí ó÷Ýóåùí ìåôáîý áñéóôïêñáôßáò êáé ëáïý, ìå åðáêüëïõèï
ôçí ìåßùóç ôçò ðáôñéáñ÷éêÞò äýíáìçò óôçí åêôåôáìÝíç ïéêïãÝíåéá. Ïé êïéíùíé-
êÝò áëëáãÝò ìåôÜ ôçí ãáëëéêÞ åðáíÜóôáóç óõíïäåýèçêáí áðü åóùôåñéêÞ ìå-
ôáíÜóôåõóç áðü ôçí åðáñ÷ßá óôéò áóôéêÝò ðåñéï÷Ýò êáé, åðßóçò, ìå ôçí áðï-
óýíäåóç ôçò ðõñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò áðü ôçí áãñïôéêÞ ðáôñéáñ÷éêÞ åêôåôáìÝíç
ïéêïãÝíåéá. Ç èåùñßá ôïõ Êüíô, üôé ç ïéêïãÝíåéá ðñÝðåé íá ìåëåôÜôáé óå óõ-
íÜñôçóç ìå ôéò êïéíùíéêÝò áëëáãÝò, èåìåëéþèçêå ùò ç åðéêñáôïýóá èåùñßá
ôçò êïéíùíéïëïãßáò ôçò ïéêïãÝíåéáò.  Ç èÝóç ôïõ üôé, óõíÝðåéá ôùí êïéíùíéêþí
áëëáãþí åßíáé ç êñßóç êáé ç äéÜëõóç ôçò ïéêïãÝíåéáò, õéïèåôÞèçêå, åðßóçò, á-
ðü áñêåôïýò êïéíùíéïëüãïõò ôçò ïéêïãÝíåéáò. ¢ëëåò óçìáíôéêÝò èåùñßåò ôéò
ïéêïãÝíåéáò êáôÜ ôïí 19ï áéþíá åêðïíÞèçêáí, ìåôáîý Üëëùí, áðü ôïõò Ìáñî
êáé Åíãêåëò, Ìüñãêáí, ÍôõñêÜéì, êáé ÓðÝíóåñ1.  

Ïé èåùñßåò áõôÝò ôçò êïéíùíéïëïãßáò ìðïñïýí íá êáôáôá÷èïýí óå äýï êá-
ôçãïñßåò ùò ðñïò ôç èÝóç ôïõò ãéá ôçí êñßóç ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé ôçí ôÜóç
áëëáãÞò ôçò ïéêïãÝíåéáò ôá ôåëåõôáßá 200 ÷ñüíéá. Ç ìßá ôÜóç éó÷õñßæåôáé, ü-
ðùò ïé áðüøåéò ôùí Ëå Ðëáß êáé Êüíô, ôçí êñßóç, ôçí ðáñáêìÞ êáé óôáäéáêÞ
äéÜëõóç ôçò ïéêïãÝíåéáò. Ç Üëëç ôÜóç õðïóôçñßæåé  üôé ç ïéêïãÝíåéá ðñïóáñ-
ìüæåôáé óå êïéíùíéêÝò áëëáãÝò åîåëéóóüìåíç óå êáéíïýñãéá ó÷Þìáôá ðïõ ðá-
ñïõóéÜæïõí èåôéêÜ áëëÜ êáé áñíçôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ç êåíôñéêÞ Ýííïéá ôçò
ôÜóçò áõôÞò åßíáé ôçò ððññïïóóááññììïïããÞÞòò, Ýííïéá ç ïðïßá ðñïÝñ÷åôáé áðü ôç èåù-

9

1 Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò üóïí áöïñÜ ôéò èåùñßåò áõôÝò, ï áíáãíþóôçò ðáñáðÝìðåôå óôá
óõããñÜììáôá ôçò Ë. Ì. Ìïõóïýñïõ (1985) ÏéêïãÝíåéá êáé ðáéäß ôçí ÁèÞíá. ÁèÞíá, Åóôßá êáé
(1989). Êïéíùíéïëïãßá ôçò óýã÷ñïíçò ïéêïãÝíåéáò. ÁèÞíá, Gutenberg.



ñßá ôçò åîÝëéîçò ôïõ Äáñâßíïõ. Óýìöùíá ìå ôç èèååùùññßßáá  ôôççòò  ååîîÝÝëëééîîççòò, ç åðéôõ-
÷Þò ðñïóáñìïãÞ åíüò ïñãáíéóìïý óôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí áðáéôåß ôç ìåôÜë-
ëáîç ôïõ ïñãáíéóìïý óå âéïëïãéêü åðßðåäï. Êïéíùíéïëüãïé, üðùò ï Ìüñãêáí
êáé ï ÓðÝíóåñ, èåþñçóáí êáô´ áíôéóôïé÷ßá üôé êáé ôá ó÷Þìáôá ôçò ïéêïãÝíåéáò
ìåôáâÜëëïíôáé êáôÜ ôç äéáäéêáóßá ôçò ðñïóáñìïãÞò ôçò ïéêïãÝíåéáò óôï ìå-
ôáâáëëüìåíï êïéíùíéêü êáé öõóéêü ðåñéâÜëëïí. 

Ôï êåöÜëáéï áõôü ðñáãìáôåýåôáé ôñßá åñùôÞìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôéò ìåôáâïëÝò
ôçò óçìåñéíÞò åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò. 

Ôï ðñþôï åñþôçìá åßíáé, êáôÜ ðüóï Ý÷åé áëëÜîåé ôï ó÷Þìá ôçò ðáñáäïóéá-
êÞò áãñïôéêÞò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò, ç ïðïßá áðïôåëåßôáé áðü ôïõò ãïíåßò
êáé ôá ðáéäéÜ, ôïõò ðáððïýäåò, ôéò èåßåò êáé èåßïõò, ôá îáäÝëöéá, ôá ðåèåñéêÜ,
ôïõò êïõìðÜñïõò, ê.Ü. êáé Ý÷åé áíôéêáôáóôáèåß áðü ôï ó÷Þìá ôçò áðïìïíùìÝ-
íçò ðõñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò; 

Äåýôåñï åñþôçìá åßíáé, ðïéåò åßíáé ïé ïìïéüôçôåò ôçò åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò
ìå Üëëåò ÷þñåò êáé áíôßèåôá, ðüóï ìïíáäéêÞ åßíáé ç äïìÞ êáé ç ëåéôïõñãßá ôçò
åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò; ÓõíáöÞ ìå ôï åñþôçìá áõôü åßíáé êáé ï ðñïâëçìáôé-
óìüò êáôÜ ðüóï åßíáé áíáðüöåõêôïò ï ìåôáó÷çìáôéóìüò ôçò ìïñöÞò ôçò åë-
ëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò óå ïéêïãåíåéáêïýò ôýðïõò ôïõ ëåãüìåíïõ äõôéêïý ðïëéôé-
óìïý, äçëáäÞ, ôçò áðïìïíùìÝíçò ðõñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò êáé ôçò ìïíïãïíåú-
êÞò ïéêïãÝíåéáò. Åßíáé æÞôçìá ÷ñüíïõ íá ìåôáâëçèåß ôï ó÷Þìá ôçò åëëçíéêÞò
ïéêïãÝíåéáò óôïí ôýðï ð.÷., ôçò áããëéêÞò, ôçò ãåñìáíéêÞò, ôçò áìåñéêáíéêÞò
ïéêïãÝíåéáò; 

Ôï ôñßôï åñþôçìá êáé êåíôñéêü óôü÷ïò ôïõ êåöáëáßï, ùóôüóï, åßíáé ç áíá-
æÞôçóç ôùí øõ÷ïëïãéêþí åðéðôþóåùí ôùí ïéêïãåíåéáêþí ìåôáâïëþí. Ïé èåù-
ñßåò êáé åõñÞìáôá áðü ôçí êïéíùíéïëïãßá ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé ôçí ðïëéôéóìéêÞ
áíèñùðïëïãßá èá áðïôåëÝóïõí ôá èåìÝëéá ôçò äïìÞò ôïõ êåöáëáßïõ. Ùóôü-
óï, ç ðñïóÝããéóç óôçí áíáæÞôçóç áðáíôÞóåùí óôá åñùôÞìáôá ìáò åßíáé êõñß-
ùò áõôÞ ôçò øõ÷ïëïãßáò. Ôï êýñéï åñþôçìá åßíáé êáôÜ ðüóï ïé êïéíùíéêÝò êáé
ïéêïãåíåéáêÝò ìåôáâïëÝò ðïõ Ý÷ïõí ôåêìçñéùèåß áðü ôçí êïéíùíéïëïãßá Ý÷ïõí
ùò óõíÝðåéá áëëáãÝò óå øõ÷ïëïãéêÝò ðáñáìÝôñïõò, üðùò ïéêïãåíåéáêÝò áîß-
åò, ó÷Ýóåéò ìå óõããåíåßò, óå ïéêïãåíåéáêïý ñüëïò, óôçí ðñïóùðéêüôçôá,
óôïõò óõíáéóèçìáôéêïýò äåóìïýò ìå ôá ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé ìå óõããå-
íåßò ê.Ü.; 

Ôï êåöÜëáéï ÷ùñßæåôáé óå ôÝóóåñá ìÝñç. 
Ôï ðñþôï ìÝñïò, ÏÏññééóóììüüòò  êêááéé  ââááóóééêêÜÜ  óóôôïïéé÷÷ååßßáá  ôôççòò  ïïééêêïïããÝÝííååééááòò ðáñïõóéÜæåé

âáóéêÝò Ýííïéåò ôçò ïéêïãÝíåéáò ïé ïðïßåò ðñïÝ÷ïíôáé áðü ôïõò ÷þñïõò ôçò
êïéíùíéïëïãßáò ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé ôçò ðïëéôéóìéêÞò áíèñùðïëïãßáò. ÐáñáèÝ-
ôåé áíáëõôéêÜ ïïññééóóììïïýýòò ôçò ïéêïãÝíåéáò, áíáëýåé ôéò Ýííïéåò ääïïììÞÞ êáé ëëååééôôïïõõññ-
ããßßáá ôçò ïéêïãÝíåéáò, ðåñéãñÜöåé ôá äéÜöïñá ó÷Þìáôá ôçò ïéêïãÝíåéáò óå äéÜ-
öïñåò ÷þñåò ôïõ êüóìïõ, ðñáãìáôåýåôáé ôçí óçìáíôéêÞ Ýííïéá ôçò ððññïïóóááññ-
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ììïïããÞÞòò  ôôççòò  ïïééêêïïããÝÝííååééááòò  óôï ïéêïëïãéêü ðëáßóéï óôï ïðïßï åðéâéþíåé ï Üíèñù-
ðïò êáé, åðßóçò, ôçò ðñïóáñìïãÞò ôçò ïéêïãÝíåéáò óôï ìåôáâáëëüìåíï êïéíù-
íéêü ðëáßóéï óôï ïðïßï åêåßíç æåé. 

Ôï äåýôåñï ìÝñïò ðáñïõóéÜæåé ôçí ïéêïëïãéêÞ áíÜëõóç ôçò åëëçíéêÞò ïéêï-
ãÝíåéáò, ìå âÜóç ôç ïéêïëïãéêÞ êáé êïéíùíéêÞ èåùñßá. 

Ôï ôñßôï ìÝñïò, ««ÊÊááôôÜÜ  ððüüóóïï  ÝÝ÷÷ååéé  ááëëëëÜÜîîååéé  çç  ååëëëëççííééêêÞÞ  ïïééêêïïããÝÝííååééáá;;»» ðáñïõóéÜ-
æåé åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá ãéá ôçí åëëçíéêÞ ïéêïãÝíåéá, äçëáäÞ, ääççììïïããññááööééêêÜÜ
óóôôïïéé÷÷ååßßáá ãéá ôçí ïéêïãÝíåéá, åõñÞìáôá ãéá ôéò ïïééêêïïããååííååééááêêÝÝòò  ááîîßßååòò êáé ôá ïïééêêïï-
ããååííååééááêêÜÜ  ääßßêêôôõõáá.   

Ôï ôÝôáñôï ìÝñïò, ïïììïïééüüôôççôôååòò  êêááéé  ääééááööïïññÝÝòò  ôôççòò  ååëëëëççííééêêÞÞòò  ïïééêêïïããÝÝííååééááòò  ôôééòò
ïïééêêïïããÝÝííååééååòò  ÜÜëëëëùùíí  ÷÷ùùññþþíí ðáñïõóéÜæåé óõãêñéôéêÜ åõñÞìáôá ãéá ôçí ïéêïãÝ-
íåéá Üëëùí ÷ùñþí.

11..  ÂÂÁÁÓÓÉÉÊÊÁÁ  ÓÓÔÔÏÏÉÉ××ÅÅÉÉÁÁ  ÃÃÉÉÁÁ  ÔÔÇÇÍÍ  ÏÏÉÉÊÊÏÏÃÃÅÅÍÍÅÅÉÉÁÁ

11..11..  ÏÏññééóóììïïßß  ôôççòò  ïïééêêïïããÝÝííååééááòò

¸íáò ïñéóìüò ôçò ïéêïãÝíåéáò, ï ïðïßïò Þôáí áðïäåêôüò ãéá äåêáåôßåò óôï
÷þñï ôçò ðïëéôéóìéêÞò áíèñùðïëïãßáò, Þôáí ôïõ ÌÜñíôïê: «Ç ïéêïãÝíåéá áðï-
ôåëåß êïéíùíéêÞ ïìÜäá ìå ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçí êáôïßêçóç óôïí ßäéï ÷þñï, ôçí
ïéêïíïìéêÞ óõíåñãáóßá êáé ôçí áíáðáñáãùãÞ». ´Åíáò ðïëý íåüôåñïò ïñéóìüò
ôçò ïéêïãÝíåéáò (Ðïðåíüå, 1988) åßíáé: «ç ïéêïãÝíåéá åßíáé ìßá ó÷åôéêÜ ìéêñÞ ï-
ìÜäá óõããåíþí Þ ðñïóþðùí  ìå óõããåíéêÞ ó÷Ýóç ðïõ óõãêáôïéêïýí, ç ïðïßá
áðïôåëåßôáé áðü Ýíá ôïõëÜ÷éóôïí åíÞëéêï Üôïìï êáé Ýíá åîáñôþìåíï áíÞëéêï
Üôïìï, êáé ç ïðïßá Ý÷åé ùò êïéíùíéêÞ áðïóôïëÞ ôçò ôçí áíáðáñáãùãÞ, ôçí
êïéíùíéêïðïßçóç êáé áíáôñïöÞ ôùí ðáéäéþí, ôç ìåôáîý ôùí ìåëþí áãÜðç êáé
óõíôñïöéÜ, ôïí Ýëåã÷ï ôùí åñùôéêþí ó÷Ýóåùí êáé ôçí ïéêïíïìéêÞ óõíåñãá-
óßá». Ï ïñéóìüò ôïõ Ðïðåíüå äéáöïñïðïéåßôáé óå ôñßá âáóéêÜ óçìåßá áðü ôïí
«ðáñáäïóéáêü» ïñéóìü ôçò ïéêïãÝíåéáò ôïõ Ìáñíôïê, áíôéêáôïðôñßæïíôáò ôéò
áëëáãÝò ôïõ êïéíùíéêïý ñüëïõ ôçò ãõíáßêáò óôï óðßôé êáé óôçí åñãáóßá êá-
èþò êáé ôç óýã÷ñïíç êáôÜóôáóç ôçò ïéêïãÝíåéáò óôç âüñåéá Åõñþðç êáé âü-
ñåéá ÁìåñéêÞ. ¸ôóé, ï Ðïðåíüå èåùñåß üôé Ýíáò ãïíéüò êáé ôï ðáéäß åðáñêïýí
ãéá ôïí åëÜ÷éóôï áñéèìü ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò, êáé åðéðëÝïí äÝ÷åôáé üôé
ïé äýï ãïíåßò äåí åßíáé áðáñáßôçôï íá åßíáé ðáíôñåìÝíïé.

11..22..  ÄÄïïììÞÞ  êêááéé  ëëååééôôïïõõññããßßáá  ôôççòò  ïïééêêïïããÝÝííååééááòò

Äýï Ýííïéåò Ý÷ïõí èåìåëéþäç óçìáóßá óôç ìåëÝôç ôçò  ïéêïãÝíåéáò: ç ääïïììÞÞ
êáé ç ëëååééôôïïõõññããßßáá ôçò ïéêïãÝíåéáò. Ç ääïïììÞÞ ôçò ïéêïãÝíåéáò ïñßæåôáé ùò ï áñéè-
ìüò ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò, êáèþò êáé ç óýíèåóç ôùí ñüëùí êáé ôùí èÝ-
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óåùí ôùí ìåëþí ôçò, üðùò ï ðáôÝñáò, ç ìçôÝñá, ï ãéïò, ç êüñç, ïé èåßïé, êáé ïé
Üëëïé óõããåíåßò. 

Ùò ëëååééôôïïõõññããßßáá ôçò ïéêïãÝíåéáò ïñßæåôáé ôï óýíïëï ôùí ôñüðùí ìå ôïõò
ïðïßïõò ç ïéêïãÝíåéá éêáíïðïéåß ôéò öõóéêÝò êáé øõ÷ïëïãéêÝò áíÜãêåò ôùí ìå-
ëþí, þóôå íá åîáóöáëßæåé ôç âéïëïãéêÞ êáé ôçí øõ÷ïëïãéêÞ êáé êïéíùíéêÞ åðéâß-
ùóÞ ôçò, üðùò åßíáé ç åîáóöÜëéóç ôñïöÞò êáé óôÝãçò, ç åðéêïéíùíßá ìå öéëéêÜ
ðñüóùðá, ïé ó÷Ýóåéò ìå ôçí ðáôñéêÞ ïéêïãÝíåéá êáé Üëëïõò óõããåíåßò, ç áðï-
äï÷Þ êáé áíáãíþñéóç áðü ôï êïéíùíéêü ðåñßãõñï ê.Ü. 

11..22..11..  ÇÇ  èèååùùññßßáá  ôôïïõõ  ÐÐÜÜññóóïïííòò  ããééáá  ôôççíí  ïïééêêïïããÝÝííååééáá

Ç ðéï óçìáíôéêÞ óýã÷ñïíç èåùñßá ôçò êïéíùíéïëïãßáò ôçò ïéêïãÝíåéáò, ùò
ðñïò ôçí åðéññïÞ êáé ôç þèçóç ðïõ ðñïóÝöåñå óå åìðåéñéêÝò Ýñåõíåò, åßíáé
áõôÞ ôïõ ÐÜñóïíò. Ç ðñïóÝããéóÞ ôïõ èåùñåßôáé ""ääïïììïïëëååééôôïïõõññããééêêÞÞ"", ðñþôïí,
åðåéäÞ ï èåóìüò ôçò ïéêïãÝíåéáò åíôÜóóåôáé óôá åõñýôåñá ðëáßóéá äéÜñèñù-
óçò ôçò êïéíùíßáò êáé äåýôåñïí, åðåéäÞ ç ïéêïãÝíåéá, üðùò êáé üëïé ïé èåóìïß
ôçò êïéíùíßáò, äéÝðïíôáé áðü ôç äéáäéêáóßá ôçò ëåéôïõñãßáò. Ìå ôïí üñï áõôü,
ï ÐÜñóïíò åííïåß ôç äéáäéêáóßá áíáðñïóáñìïãÞò ôùí õðïóõóôçìÜôùí ôçò
êïéíùíßáò êáôÜ ôçí éóôïñéêÞ åîÝëéîç ôçò êïéíùíßáò. Ç äå êïéíùíßá ïñßæåôáé ùò
ìïñöÞ ïñãáíéóìïý, ç ïðïßá áíôéóôÝêåôáé óå ôõ÷üí ìåôáâïëÝò ðïõ ðñïÝñ÷ï-
íôáé áðü åîùôåñéêÝò ðéÝóåéò, üðùò ïé ïéêïíïìéêÝò ìåôáâïëÝò êáé ç áóôéêïðïßç-
óç, þóôå íá äéáôçñåß ôïõò èåóìïýò ôçò óå êáôÜóôáóç éóïññïðßáò. Ç ëëååééôôïïõõññ-
ããßßáá, äçëáäÞ, áðïôåëåß äéáäéêáóßá ôçò ãåíéêüôåñçò åîåëéêôéêÞò äéåñãáóßáò
ääééááññèèññùùôôééêêÞÞòò  ääééááööïïññïïððïïßßççóóççòò ôïõ êïéíùíéêïý óõóôÞìáôïò ìå ôçí ðÜñïäï
ôïõ ÷ñüíïõ, ç ïðïßá åîçãåß ôç óôáäéáêÞ åîåéäßêåõóç ôùí èåóìþí êáé ôç ìåôá-
öïñÜ åðéìÝñïõò ëåéôïõñãéþí óå íÝåò äïìÝò.

Ç èåùñßá ôïõ ÐÜñóïíò ãéá ôçí ïéêïãÝíåéá ðåñéëáìâÜíåé ôñßá óêÝëç: á) ôç
ëåéôïõñãßá ôçò ïéêïãÝíåéáò, â) ôç äïìÞ ôçò áìåñéêáíéêÞò ïéêïãÝíåéáò, êáé ã)
ôïõò ñüëïõò ôïõ Üíäñá êáé ôçò ãõíáßêáò. Ïé âáóéêÝò ëåéôïõñãßåò ôçò ïéêïãÝ-
íåéáò åßíáé äýï: ðñþôïí, ååêêööññááóóôôééêêÝÝòò ëåéôïõñãßåò ïé ïðïßåò óõíäÝïíôáé ìå ôçí
áíáðáñáãùãÞ ôùí ðáéäéþí, ôçí êïéíùíéêïðïßçóÞ ôïõò êáé ôç äéáôÞñçóç ôçò
øõ÷ïëïãéêÞò óõíï÷Þò ôçò ïéêïãÝíåéáò, ôç ìåôÜäïóç ôçò èñçóêåßáò êáé ôùí
ðáñáäüóåùí ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé äåýôåñïí, ååêêôôååëëååóóôôééêêÝÝòò  ëëååééôôïïõõññããßßååòò ïé ïðïß-
åò åîáóöáëßæïõí ôçí åðéâßùóç ôçò ïéêïãÝíåéáò, ð.÷. ïéêïíïìéêÞ áðáó÷üëçóç,
óõíôÞñçóç ôïõ óðéôéïý êáé öñïíôßäá ôùí ðáéäéþí.

Ïé ñüëïé ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò åßíáé, åðßóçò, ïé ååêêööññááóóôôééêêïïßß êáé ïé 
ååêêôôååëëååóóôôééêêïïßß. Óôéò ðáñáäïóéáêÝò áãñïôéêÝò ïéêïãÝíåéåò, ôï êÜèå ìÝëïò ôçò ïé-
êïãÝíåéáò Ý÷åé óõãêåêñéìÝíïõò ñüëïõò. 

Ç «åîåëéêôéêÞ äéáäéêáóßá ôçò äéáñèñùôéêÞò äéáöïñïðïßçóçò» ïäçãåß ôéò
óýã÷ñïíåò êïéíùíßåò óôç äçìéïõñãßá êáéíïýñãéùí öïñÝùí, ïé ïðïßïé áíáëáì-
âÜíïõí ëåéôïõñãßåò ôùí ðáëáéïôÝñùí, ìç åîåéäéêåõìÝíùí öïñÝùí. Ãéá ðáñÜ-
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äåéãìá, óôéò ïéêïãÝíåéåò ôùí äõôéêþí ÷ùñþí ôïõ 19ïõ áéþíá, ïé ïéêïíïìéêÝò
ëåéôïõñãßåò ôçò ðáñáäïóéáêÞò áãñïôéêÞò ïéêïãÝíåéáò ôçò ÁìåñéêÞò áíôéêáèß-
óôáíôáé âáèìéáßá áðü Ýíáí ðéï åîåéäéêåõìÝíï öïñÝá ôçò êïéíùíßáò - ôç âéïìç-
÷áíßá. Ç åêôåôáìÝíç áãñïôéêÞ ïéêïãÝíåéá ðáýåé íá ëåéôïõñãåß ùò áõôüíïìç
ðáñáãùãéêÞ ìïíÜäá êÜôù áðü ôçí ðßåóç ôçò åêâéïìç÷Üíéóçò ôçò êïéíùíßáò.
Ôá ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò áóôéêïðïéïýíôáé êáé ï ÷þñïò ôçò åñãáóßáò åßíáé ç
âéïìç÷áíéêÞ ìïíÜäá, ìå áðïôÝëåóìá ôçí áíáðñïóáñìïãÞ ôçò ìïñöÞò ôçò ïé-
êïãåíåéáêÞò ìïíÜäáò áðü åêôåôáìÝíç óå ðõñçíéêÞ. ¢ëëï ðáñÜäåéãìá èá ìðï-
ñïýóå íá åßíáé ï èåóìüò ôçò åêðáßäåõóçò: óôïí áóôéêü ÷þñï, ç áãùãÞ ôùí
ðáéäéþí ðáñáäüèçêå áðü ôçí åêôåôáìÝíç áãñïôéêÞ ïéêïãÝíåéá óôï ïñãáíùìÝ-
íï åêðáéäåõôéêü óýóôçìá ôïõ êñÜôïõò. 

Ç «åîåëéêôéêÞ äéáäéêáóßá ôçò äéáñèñùôéêÞò äéáöïñïðïßçóçò» åîçãåß, êáôÜ
ôç èåùñßá ôïõ ÐÜñóïíò, ãéáôß ç ðáñáäïóéáêÞ åêôåôáìÝíç ïéêïãÝíåéá óå áãñï-
ôéêÝò êïéíùíßåò, ïé ïðïßåò äåí åß÷áí éó÷õñü êñÜôïò, áóêïýóå ó÷åäüí üëåò ôéò
ëåéôïõñãßåò - ïéêïíïìéêÝò, åêðáéäåõôéêÝò, èñçóêåõôéêÝò, ìÝ÷ñé êáé íïìéêÝò - á-
ðü ôçí Üðïøç ôçò åðéâïëÞò êõñþóåùí óå ðáñáâÜôåò. Åîçãåß, óôç óõíÝ÷åéá,
ãéáôß, êáôÜ ôçí åêâéïìç÷Üíéóç ôçò êïéíùíßáò, ôï ïñãáíùìÝíï óýã÷ñïíï êñÜ-
ôïò áíÝëáâå ôéò ëåéôïõñãßåò áõôÝò. Ùóôüóï, ç ìåôáâïëÞ ôçò êïéíùíßáò êáé ç á-
íÜëçøç áðü åîåéäéêåõìÝíïõò öïñåßò ëåéôïõñãéþí ðïõ áíÞêáí óôçí ïéêïãÝíåéá,
åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôï ìåôáó÷çìáôéóìü ôçò äïìÞò ôçò ïéêïãåíåéáêÞò ìïíÜ-
äáò áðü åêôåôáìÝíç óå ðõñçíéêÞ, êáèþò êáé ôçí áíáðñïóáñìïãÞ ôùí ëåéôïõñ-
ãéþí ôçò ïéêïãÝíåéáò.

Ôï åðüìåíï óêÝëïò ôçò èåùñßáò ôïõ ÐÜñóïíò åßíáé ç áíÜëõóç ôçò óýã÷ñï-
íçò áìåñéêáíéêÞò ïéêïãÝíåéáò êáé, ðéï óõãêåêñéìÝíá, ïé åðéðôþóåéò ôùí êïéíù-
íéêþí ìåôáâïëþí êáôÜ ôïí 20ü áéþíá óôçí áíáäéÜñèñùóç ôçò ïéêïãÝíåéáò á-
ðü åêôåôáìÝíç óå ðõñçíéêÞ.

Ìéá óõíÝðåéá ôçò áíáðñïóáñìïãÞò ôçò ìïñöÞò ôçò áìåñéêáíéêÞò ïéêïãÝ-
íåéáò, áðü ôçí åêôåôáìÝíç ìïñöÞ óôïí áãñïôéêü ÷þñï, óôçí ðõñçíéêÞ ìïñöÞ
óôïí áóôéêü ÷þñï, åßíáé ç ãåùãñáöéêÞ êéíçôéêüôçôá ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝ-
íåéáò. Ôá ìÝëç ôçò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò, ç êüñç Þ ï ãéïò, ìåôáêéíïýíôáé óå
÷ùñéóôü óðéôéêü åßôå óôçí ðüëç åßôå óå Üëëç ðåñéï÷Þ ôçò ÷þñáò. Ç íåïôïðéêÞ
ïéêïãÝíåéá áõôÞ åßíáé áðïìïíùìÝíç ãåùãñáöéêÜ áðü ôçí åêôåôáìÝíç ïéêïãÝ-
íåéá. 

Äåýôåñç óõíÝðåéá åßíáé üôé ç  ãåùãñáöéêÞ áðïìüíùóç ïäçãåß óå øõ÷ïëïãé-
êÞ áðïìüíùóç, äéüôé ÷áëáñþíïõí ïé äåóìïß áíÜìåóá óôá ìÝëç ôçò íåïôïðéêÞò
ðõñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò êáé óôá õðüëïéðá óõããåíéêÜ ðñüóùðá ôçò åêôåôáìÝíçò
ïéêïãÝíåéáò. Ç áðïìüíùóç ôçò ðõñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò åðéöÝñåé åðéðôþóåéò óå
üëåò ôéò ëåéôïõñãßåò ðïõ áíáöÝñèçêáí ðñïçãïõìÝíùò. Ï ðáôÝñáò Þ êáé ç ìç-
ôÝñá åñãÜæïíôáé óå äéáöïñåôéêü ÷þñï åñãáóßáò êáé äåí õðÜñ÷åé ç óõíåñãáóß-
á êáé ïéêïíïìéêÞ õðïóôÞñéîç ôùí ìåëþí ôçò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò. Ç áíá-
ôñïöÞ ôùí ðáéäéþí ðñáãìáôïðïéåßôáé áðü ôïõò äýï ãïíåßò ÷ùñßò ôç âïÞèåéá
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ôùí ìåëþí ôçò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò. Ôï ßäéï éó÷ýåé ãéá ôçí éáôñéêÞ ðåñß-
èáëøç êáé üëåò ôéò Üëëåò ëåéôïõñãßåò. Ç ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá óôçñßæåôáé ãéá
âïÞèåéá óôéò ëåéôïõñãßåò áõôÝò óôïõò öïñåßò ôïõ êñÜôïõò.  ¸ôóé, ç ïéêïãÝ-
íåéá Ý÷åé ðáýóåé ðëÝïí íá åßíáé ìïíÜäá áõôüíïìçò ðáñáãùãÞò êáé Ý÷åé ãßíåé
êõñßùò ìïíÜäá êáôïéêßáò êáé êáôáíÜëùóçò.

Ôñßôç óõíÝðåéá ôçò ãåùãñáöéêÞò áðïìüíùóçò åßíáé ç ìåôáôüðéóç ôïõ êÝ-
íôñïõ âÜñïõò ôçò óõíáéóèçìáôéêÞò óôÞñéîçò óôï ãÜìï êáé óôéò óõíáéóèçìáôé-
êÝò ó÷Ýóåéò áíÜìåóá óôïõò óõæýãïõò. Ç åðéëïãÞ ôïõ óõíôñüöïõ óôçí áóôéêÞ
ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá äéáöÝñåé ñéæéêÜ áðü  ôçí åðéëïãÞ óôçí åêôåôáìÝíç ïéêïãÝ-
íåéá, óôçí ïðïßá ç åðéëïãÞ ãßíåôáé ìå êñéôÞñéá ó÷Ýóåùí áíÜìåóá óå ïéêïãÝ-
íåéåò êáé ìå ôç óõãêáôÜèåóç ôùí ãïíÝùí, ìå óôü÷ï íá äéáôçñçèïýí ðáëáéÝò
ïéêïãåíåéáêÝò ó÷Ýóåéò Þ íá äçìéïõñãçèïýí êáéíïýñãéåò, óõìöÝñïõóåò ãéá ôéò
äýï ïéêïãÝíåéåò. Áíôßèåôá, ç ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá äçìéïõñãåßôáé ìå ôçí åëåýèå-
ñç åðéëïãÞ ôïõ óõíôñüöïõ, ðïõ åíäÝ÷åôáé íá ãßíåé ìåôÜ áðü ôõ÷áßá óõíÜíôç-
óç - óôï ÷þñï ôçò åñãáóßáò, óå êïéíùíéêÝò åêäçëþóåéò, óå ìðáñ - ìå âÜóç
óõíáéóèÞìáôá Ýñùôá êáé áãÜðçò. Ïé óýæõãïé åßíáé áöïóéùìÝíïé ï Ýíáò óôïí
Üëëïí êáé âÝâáéá êáé óôá ðáéäéÜ ôïõò, áëëÜ ìåéþíåôáé ç áöïóßùóç óôïõò ãï-
íåßò ôïõò êáé ôïõò Üëëïõò óõããåíåßò. ÅðïìÝíùò, ç óýã÷ñïíç áìåñéêáíéêïý ôý-
ðïõ ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá, óýìöùíá ðÜíôá ìå ôç èåùñßá ôïõ ÐÜñóïíò, óôçñß-
æåôáé óôï ãÜìï êáé ü÷é óôçí åêôåôáìÝíç ïéêïãÝíåéá.

ÔÝôáñôç óõíÝðåéá ôïõ ó÷çìáôéóìïý ôçò ðõñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò åßíáé ïé áîß-
åò ôïõ ïñèïëïãéóìïý ðïõ äéÝðïõí ôç ëÞøç áðïöÜóåùí áðü ôïõò äýï óõæý-
ãïõò. Ïé áðïöÜóåéò ôçò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò ëáìâÜíïõí õðüøç ðïëëÝò
ðáñáìÝôñïõò, üðùò åßíáé ïé ïéêïãåíåéáêÝò ðáñáäüóåéò, ôï íá ìçí äéáôáñá-
÷èïýí ïé ó÷Ýóåéò áíÜìåóá óå óõããåíéêÝò êáé Üëëåò ïéêïãÝíåéåò, ôçí ðñïóôáóß-
á ôçò ðåñéïõóßáò. Áíôßèåôá, óôçí íåïôõðéêÞ ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá, ïé áðïöÜ-
óåéò ðáßñíïíôáé áðü ôïõò ãïíåßò, ð.÷., ãéá ôç ìüñöùóç ôùí ðáéäéþí, ôçí áãïñÜ
óðéôéïý, ôüðïõ êáôïéêßáò, êôë., ìå êñéôÞñéá áðáëëáãìÝíá áðü ôç ãíþìç ôçò å-
êôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò êáé ìå ãíþìïíá ìüíïí ïñèïëïãéêÜ êáé ðñïóùðéêÜ êñé-
ôÞñéá. Ç áãùãÞ ôùí ðáéäéþí ôïíßæåé üôé ðñÝðåé íá ãßíïõí áíåîÜñôçôá êáé áõôü-
íïìá, íá "óôáèïýí óôá ðüäéá ôïõò", íá ðáßñíïõí áðïöÜóåéò ìüíá ôïõò, íá
"öýãïõí áðü ôç öùëéÜ" êáé íá äçìéïõñãÞóïõí äéêÞ ôïõò áíåîÜñôçôç æùÞ ìåôÜ
ôçí åöçâåßá, ê.Ü.

Ç ëåðôïìåñÞò áõôÞ áíÜëõóç ôçò èåùñßáò ôïõ ÐÜñóïíò åßíáé áðáñáßôçôç,
äéüôé, ïé áðüøåéò ôïõ åðçñÝáóáí óôïí 20ï áéþíá ãåíåÝò êïéíùíéïëüãùí, øõ÷ï-
ëüãùí êáé Üëëùí åðéóôçìüíùí. Èá åðéóôñÝøïõìå ðáñáêÜôù óôçí áîéïëüãçóç
ôçò åãêõñüôçôáò ôçò èåùñßáò áõôÞò. ÐñÝðåé íá óçìåéùèåß, ùóôüóï, üôé ç á-
îéïëüãçóç ìéáò èåùñßáò âáóßæåôáé óôï âáèìü ôçò ôåêìçñßùóÞò ôçò áðü åìðåé-
ñéêÝò ìåëÝôåò. Óôï óçìåßï áõôü èá åðéóçìÜíïõìå óõíïðôéêÜ üôé ç ïõóßá ôçò
èåùñßáò ôïõ ÐÜñóïíò, êáé óõãêåêñéìÝíá ôï óôïé÷åßï ôçò áðïìüíùóÞò ôçò ðõ-
ñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò áðü ôçí åêôåôáìÝíç êáé ïé åðéðôþóåéò ôçò áðïìüíùóçò
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áõôÞò, áìöéóâçôïýíôáé áðü áñêåôïýò óýã÷ñïíïõò êïéíùíéïëüãïõò, øõ÷ïëü-
ãïõò êáé áíèñùðïëüãïõò. ¸íáò ëüãïò åßíáé äéüôé äåí Ýëáâå õðüøç ôá ïéêïãå-
íåéáêÜ äßêôõá êáé äåýôåñïò ëüãïò åßíáé üôé ç áíÜëõóç ôùí åíäå÷ïìÝíùí øõ÷ï-
ëïãéêþí åðéðôþóåùí ôçò ãåùãñáöéêÞò áðïìüíùóçò áðü ôçí åêôåôáìÝíç ïéêï-
ãÝíåéá äåí Þôáí åðáñêÞò. 

11..33..  ÏÏééêêïïããååííååééááêêÜÜ  óó÷÷ÞÞììááôôáá

Ôá ïéêïãåíåéáêÜ ó÷Þìáôá ðïéêßëëïõí åíôüò êÜèå êïéíùíßáò êáé áíÜìåóá óå
êïéíùíßåò. Ç äéáðßóôùóç ôùí äéÜöïñùí ìïñöþí ïéêïãåíåéþí ïöåßëåôáé êõñßùò
óôéò ìåëÝôåò ìéêñþí êïéíùíéþí êáé öéëþí áðü ôïõò ðïëéôéóìéêïýò áíèñùðïëü-
ãïõò. ÐáñïõóéÜæåôáé åäþ ìéá ôáîéíüìçóç ôùí êõñßùí ó÷çìÜôùí ôçò ïéêïãÝ-
íåéáò2. 

Ç ððõõññççííééêêÞÞ Þ óóõõææõõããééêêÞÞ ïéêïãÝíåéá ðåñéëáìâÜíåé ôïí ðáôÝñá, ôçí ìçôÝñá êáé
ôá ôÝêíá ôïõò. Ï ÌÜñíôïê åðéóçìáßíåé, ìå âÜóç ôç ìåëÝôç 250 ìéêñþí êïéíù-
íéþí óå üëï ôïí êüóìï, üôé «Ç ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá áðïôåëåß ïéêïõìåíéêü ðõ-
ñÞíá êïéíùíéêÞò ïìáäïðïßçóçò. Åßôå ùò áõôüíïìï ó÷Þìá ïéêïãÝíåéáò, åßôå ùò
âáóéêÞ ìïíÜäá ìå ôçí ïðïßá ó÷çìáôßæïíôáé ðéï óýíèåôåò ìïñöÝò ïéêïãÝíåéáò,
ç ìïñöÞ ôçò ðõñçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò õðÜñ÷åé ùò óáöÞò êáé Ýíôïíá ëåéôïõñãéêÞ
ïìÜäá óå êÜèå êïéíùíßá». Ïðüôå ìðïñåß ç ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá íá èåùñçèåß ü-
ôé åßíáé ï ‘ðõñÞíáò' ôùí äéáöüñùí åêôåôáìÝíùí ïéêïãåíåéþí.

Ç ååêêôôååôôááììÝÝííçç ïéêïãÝíåéá ðåñéëáìâÜíåé ôñåéò Þ ðåñéóóüôåñåò ãåíéÝò ðñïóþ-
ðùí ðïõ óõíäÝïíôáé ìåôáîý ôïõò ìå äåóìïýò êáôáãùãÞò, ð.÷. áðü ôïõò äýï Þ
ôïí Ýíá ãïíÝá, ôá Üãáìá ôÝêíá ôïõò, ôá Ýããáìá ôÝêíá ôïõò, êáé ôá ðáéäéÜ ôùí
ôÝêíùí áõôþí (êÜèåôá åêôåôáìÝíç ïéêïãÝíåéá) êáé, åðßóçò ïé ðëÜãéïé óõããå-
íåßò, ôïõò óõæýãïõò ôïõò êáé ôá ôÝêíá ôïõò (ïñéæüíôéá åêôåôáìÝíç ïéêïãÝíåéá). 

Ç ððïïëëõõããááììééêêÞÞ ïéêïãÝíåéá åßíáé ìïñöÞ ôçò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò. Áðïôå-
ëåßôáé áðü ðïëëáðëÝò êáé ðáñÜëëçëåò Ýãêõñåò ãåíåôÞóéåò åíþóåéò åíüò ôùí
óõæýãùí êáé áðü ôá ôÝêíá ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôéò åíþóåéò áõôÝò. Ïé ðïëõ-
ãáìéêÝò ïéêïãÝíåéåò Ý÷ïõí êáôÜ êáíüíá ôçí ìïñöÞ ôçò ðïëõãõíßáò,  áðïôå-
ëïýíôáé, äçëáäÞ, áðü äýï Þ ðåñéóóüôåñåò ìçôñïêåíôñéêÝò ïéêïãÝíåéåò. ÕðÜñ-
÷åé, åðßóçò, ï èåóìüò ôçò ðïëõáíäñéêÞò ïéêïãÝíåéåò, ï ïðïßïò ðáñïõóéÜæåôáé
ìüíïí óå åëÜ÷éóôåò êïéíùíßåò, ð.÷., óôï ÈéâÝô. Óôéò ïéêïãÝíåéåò áõôÝò, ç óýæõ-
ãïò óõíÞèùò åßíáé ðáíôñåìÝíç êáé ìå ôá áäÝëöéá ôïõ óõæýãïõ ôçò. 

Ç ììïïííïïããïïííååúúêêÞÞ ïéêïãÝíåéá áðáñôßæåôáé óõíÞèùò áðü ôçí Üãáìç, ÷Þñá Þ äéá-
æåõãìÝíç ìçôÝñá êáé ôá ôÝêíá ôçò, áëëÜ, åðßóçò, áðü  ôçí Üãáìï, ÷Þñï Þ äéá-
æåõãìÝíï ðáôÝñá.

¢ëëç ìïñöÞ ôçò ïéêïãÝíåéáò åßíáé ç ððááôôññééááññ÷÷ééêêÞÞ. Ç ðáôñéáñ÷éêÞ ïéêïãÝíåéá
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2 ÂëÝðå ôï óýããñáììá ôïõ Ä. Ã. Ôóáïýóç (1984). ×ñçóôéêü ëåîéêü êïéíùíéïëïãßáò. Gutenberg,
ÁèÞíá



åßíáé óõíÞèùò êÜðïéï ó÷Þìá ìéáò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò êáé äåí áðïôåëåß
äéáöïñåôéêü ó÷Þìá ôçò ïéêïãÝíåéáò. ÁíáöÝñåôáé óôç êïéíùíéêÞ äýíáìç ðïõ
êáôÝ÷åé ôï êåíôñéêü ðñüóùðï ôçò ïéêïãÝíåéáò. Ç ìåãÜëç ðëåéïíüôçôá ôùí å-
êôåôáìÝíùí ïéêïãåíåéþí óå üëï ôïí êüóìï åßíáé ðáôñéáñ÷éêÝò ïéêïãÝíåéåò ü-
ðïõ ï áñ÷çãüò, êáé öïñÝáò ôçò åîïõóßáò åßíáé ï ðáôÝñáò. 

Ç ììççôôññééááññ÷÷ééêêÞÞ ïéêïãÝíåéá, üðïõ ç ìçôÝñá åßíáé ç áñ÷çãüò êáé êáôÝ÷åé ôçí 
åîïõóßá, óðáíßæåé. ¸íá ðáñÜäåéãìá ìçôñéáñ÷éêÞò ïéêïãÝíåéáò, ùóôüóï, åßíáé ç
âáóßëéóóá ôçò Áããëßáò.

11..44..  ÐÐññïïóóááññììïïããÞÞ  ôôççòò  ïïééêêïïããÝÝííååééááòò  óóôôïï  ïïééêêïïëëïïããééêêüü  ððëëááßßóóééïï

Ìßá åðéðëÝïí óçìáíôéêÞ ðñïóöïñÜ ôçò ðïëéôéóìéêÞò áíèñùðïëïãßáò óôç
ìåëÝôç ôçò ïéêïãÝíåéáò åßíáé ï ðñïóäéïñéóìüò ôùí ïéêïëïãéêþí êáé êïéíùíéêþí
óôïé÷åßùí ðïõ êáèïñßæïõí ôá åßäç ôçò ïéêïãÝíåéáò óå äéÜöïñåò êïéíùíßåò êáé
öõëÝò óå üëï ôïí êüóìï. 

Ãéá íá êáôáíïçèïýí ïé áëëçëÝíäåôåò ó÷Ýóåéò áíÜìåóá óå ïéêïëïãéêÝò óõí-
èÞêåò, ôï ó÷Þìá ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé ôéò øõ÷ïëïãéêÝò éäéüôçôåò ôïõ áôüìïõ,
ðåñéãñÜöïõìå ôï ïéêïëïãéêü-êïéíùíéêü ìïíôÝëï. Ôï ïïééêêïïëëïïããééêêüü - êêïïééííùùííééêêüü  ììïï-
ííôôÝÝëëïï óõíäÝåé óôïé÷åßá ôïõ öõóéêïý ðåñéâÜëëïíôïò ìå êïéíùíéêïýò èåóìïýò,
ìå äåóìïýò ìå ðñüóùðá êáé ïìÜäåò óôç ìéêñÞ êïéíüôçôá, ìå óõãêåêñéìÝíá ïé-
êïãåíåéáêÜ ó÷Þìáôá êáé, ôÝëïò, ìå øõ÷ïëïãéêÝò éäéüôçôåò.  

Ôï ïïééêêïïëëïïããééêêüü  ððëëááßßóóééïï, ðåñéëáìâÜíåé ìåôáâëçôÝò ôïõ öõóéêïý ðåñéâÜëëï-
íôïò, üðùò ïé êëéìáôïëïãéêÝò êáé ãåùãñáöéêÝò óõíèÞêåò, ÷ùñïôáîéêÜ óôïé÷åßá
ôçò ðüëçò, êôë. Ôï êåíôñéêü èåþñçìá ôïõ ïéêïëïãéêïý ðëáéóßïõ åßíáé üôé ôï Ü-
ôïìï ðñïóáñìüæåôáé óôï öõóéêü ôïõ ðåñéâÜëëïí ìå ìïñöÝò ðïõ áíôáðïêñßíï-
íôáé óôéò âéïëïãéêÝò, ðïëéôéóìéêÝò êáé øõ÷ïëïãéêÝò áíÜãêåò ôïõ. Ôá êëéìáôïëï-
ãéêÜ êáé ãåùãñáöéêÜ óôïé÷åßá ðñïóäéïñßæïõí ôïõò åíäå÷üìåíïõò ôñüðïõò åðé-
âßùóçò ôïõ. ÐåäéÜäåò ìå êáëëéåñãÞóéìç ãç ðñïóöÝñïõí ôç äõíáôüôçôá åðéâß-
ùóçò ìÝóù ôçò êáëëéÝñãåéáò öõôþí êáé åêôñïöÞò æþùí. ÃåùãñáöéêÞ ìïñöï-
ëïãßá ÷ùñßò êáëëéåñãÞóéìç ãç, ð.÷., óôéò ðáãùìÝíåò ðïëéêÝò ðåñéï÷Ýò, óôï äÜ-
óïò ìå ðõêíÞ âëÜóôçóç äÝíôñùí êáé äáóþí, óôçí Ýñçìï ïäçãïýí ôï Üôïìï
óôï êõíÞãé ãéá åðéâßùóç. Ç èÜëáóóá êáé ïé ëßìíåò ðñïóöÝñïõí øÜñéá, ïé ïñåé-
íÝò ðåñéï÷Ýò ðñïóöÝñïõí åäÜöç ãéá ïñéóìÝíá äÝíôñá êáé æþá.

Ôï êêïïééííùùííééêêüü - ððïïëëééôôééóóôôééêêüü ðëáßóéï áíáöÝñåôáé óôçí ïéêïíïìéêÞ ïñãÜíùóç
ôçò êïéíùíßáò (áëéåõôéêÞ, áãñïôéêÞ, óõëëåêôéêÞ, èçñåõôéêÞ, âéïìç÷áíéêÞ) êáé
óôïõò èåóìïý ôçò êïéíùíßáò (ôï ðïëéôéêü óýóôçìá ìå ôï íïìéêü êáèåóôþò, ôï
åêðáéäåõôéêü óýóôçìá, ôç èñçóêåßá êáé, åðßóçò, ôá ìÝóá åðéêïéíùíßáò, ð.÷., ôç
ãëþóóá, ôçí ôçëåüñáóç, ôï ãñáðôü ëüãï).

Ïé ääååóóììïïßß  ììåå  ÜÜôôïïììáá  êêááéé  ïïììÜÜääååòò  óóôôçç  ììééêêññÞÞ  êêïïééííüüôôççôôáá áíáöÝñïíôáé óôçí ðï-
óüôçôá êáé ôçí ðïéüôçôá ôçò áëëçëåðßäñáóçò ôïõ ðñïóþðïõ ìå óçìáíôéêÝò,
ãéá ôï ßäéï, ïìÜäåò êáé ðñüóùðá óôç ìéêñÞ êïéíüôçôá, üðùò ïéêïãÝíåéá, ãåßôï-
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íåò, êáôáóôçìáôÜñ÷åò, äáóêÜëïõò êëð, êáé óôçí áíÜðôõîç êïéíùíéêþí äéêôý-
ùí óôï ÷þñï ôçò ãåéôïíéÜò. 

Ç ïïééêêïïããÝÝííååééáá áðïôåëåß ôï ôÝôáñôï óôïé÷åßï ôïõ ìïíôÝëïõ.
Ôï ðÝìðôï óôïé÷åßï åßíáé ôï Üôïìï, äçëáäÞ ïé  øøõõ÷÷ïïëëïïããééêêÝÝòò  ééääééüüôôççôôååòò, ð.÷.,

ï åáõôüò, ïé óôÜóåéò, ïé áîßåò, ç ðñïóùðéêüôçôá, ãíùóôéêÝò äéåñãáóßåò, ê.Ü.

ÌåëÝôåò ðïëéôéóìéêþí áíèñùðïëüãùí óå ðïëëÝò êïéíùíßåò áíÜ ôïí êüóìï
Ý÷ïõí êáôáäåßîåé ôç óõíÜñôçóç áíÜìåóá óôïí ôñüðï ðñïóáñìïãÞò óôéò ïéêï-
ëïãéêÝò óõíèÞêåò êáé ôï åßäïò ôçò ïéêïãÝíåéáò ðïõ åßíáé ëåéôïõñãéêü ãéá ôçí å-
ðéâßùóç êáé, åðßóçò, ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ðñïóùðéêüôçôáò êáé áîßåò. 

Ç áíÜëõóç ôùí ìÝóùí åðéâßùóçò ìåëþí åêáôïíôÜäùí ìéêñþí êïéíùíéþí
êáé ôùí ó÷çìÜôùí ïéêïãÝíåéáò Ý÷åé äåßîåé üôé, ç ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéáò óõíäÝ-
åôáé ìå ìéêñÝò èçñåõôéêÝò êïéíùíßåò, ìå ïñéóìÝíá åßäç êôçíïôñüöùí êáé ìå
êáôïßêïõò ìåãÜëùí áóôéêþí êÝíôñùí, åíþ ç åêôåôáìÝíç ïéêïãÝíåéá óõíäÝå-
ôáé êõñßùò ìå áãñïôéêÝò êïéíùíßåò. ÈçñåõôéêÝò êïéíùíßåò óõíÞèùò ìåôáêé-
íïýíôáé óõíå÷þò áíáæçôþíôáò ôï èÞñáìá, ð.÷., óôï ðõêíü äÜóïò, óôéò áðÝ-
ñáíôåò ðïëéêÝò ðåäéÜäåò. Ôï ó÷Þìá ôçò ïéêïãÝíåéáò ðïõ åßíáé ëåéôïõñãéêü
ãéá ôçí óõíå÷Þ ìåôáêßíçóç áðü ôüðï óå ôüðï åßíáé ìéá ïëéãïìåëÞò ïéêïãÝ-
íåéá. Áíôßèåôá, ïé áãñïôéêÝò êïéíùíßåò ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü ìüíéìá áãñïêôÞ-
ìáôá êáé êáôïéêßåò êáé áðü ôçí áíÜãêç ðïëõìåëþí ïéêïãåíåéþí ãéá ôçí êáë-
ëéÝñãåéá ôçò ãçò. Ç áëëçëïâïÞèåéá üëùí ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé, åðß-
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ÓÓ÷÷ÞÞììáá  11..
Ôï ïéêïëïãéêü-
êïéíùíéêü ìïíôÝëï



óçò, ôùí óõããåíþí, ãéá ôçí óõãêïìéäÞ åßíáé áðáñáßôçôç óå áãñüôåò.  
Ìéá Üëëç óçìáíôéêÞ ìåëÝôç ðñïóäéïñßæåé ôéò áëëçëÝíäåôåò ó÷Ýóåéò áíÜìå-

óá óôá ìÝóá óõíôÞñçóçò, ôïí ôñüðï êïéíùíéêïðïßçóçò ôùí ðáéäéþí êáé ôéò
óõíáöåßò áîßåò. ÂñÝèçêå üôé óå áãñïôéêÝò êïéíùíßåò ç êïéíùíéêïðïßçóç ôùí
ðáéäéþí ôçò åêôåôáìÝíçò ïéêïãÝíåéáò ôïíßæåé éäéáßôåñåò áîßåò, üðùò ç óóõõìì-
ììüüññööùùóóçç, ç õõððááêêïïÞÞ êáé ç õõððååõõèèõõííüüôôççôôáá. Áíôßèåôá, óå èçñåõôéêÝò êïéíùíßåò,
ïé ïðïßåò ðñïóáñìüæïíôáé óå êÜðïéï ïéêïëïãéêü ðëáßóéï üðïõ ç ãç äåí åßíáé
êáëëéåñãÞóéìç êáé ïé êÜôïéêïé Ý÷ïõí ðñü÷åéñïõò ïéêéóìïýò, ç êïéíùíéêïðïßç-
óç ôùí ðáéäéþí ôïíßæåé áîßåò üðùò, ç ååððééôôõõ÷÷ßßáá, ç ááõõôôïïííïïììßßáá - ááííååîîááññôôççóóßßáá, êáé
ç ááõõôôÜÜññêêååééáá.

Ïé ðïëéôéóìéêïß áíèñùðïëüãïé Ý÷ïõí ìåëåôÞóåé ôïõò ñüëïõò ôùí äýï öýëùí
óå ìéêñÝò êïéíùíßåò êáé áíáöÝñïõí ïñéóìÝíá êáèïëéêÜ åõñÞìáôá. Ïé Üíäñåò
êáôÝ÷ïõí ðåñéóóüôåñç êïéíùíéêÞ äýíáìç, õøçëüôåñç êïéíùíéêÞ èÝóç êáé ðå-
ñéóóüôåñç ðñïóùðéêÞ åëåõèåñßá êáé áíåîáñôçóßá áðü ü,ôé ïé ãõíáßêåò. Ï ðá-
ôÝñáò åßíáé óõíÞèùò ï åðéêåöáëÞò ôçò ïéêïãÝíåéáò, åêåßíïò ðïõ ÷åéñßæåôáé ôá
ïéêïíïìéêÜ ôçò ïéêïãÝíåéáò. Ùóôüóï, ç äýíáìç ôçò ìçôÝñáò áõîÜíåôáé óå ó÷Ý-
óç ìå ôïí ðáôÝñá óå üôé áöïñÜ ïñéóìÝíåò åíÝñãåéåò: ð.÷. åëÝã÷åé ôç äéêÞ ôçò
åñãáóßá ìÝóá óôçí ïéêïãÝíåéá, åëÝã÷åé ôçí ôñïöÞ ôçò ïéêïãÝíåéáò. Ç ìçôÝñá
óõíÞèùò Ý÷åé ôç óõìðáñÜóôáóç ôùí ðáéäéþí Þ ôùí óõããåíþí ôçò óå èÝìáôá
Ýíôïíçò äéáöùíßáò ìå ôïí ðáôÝñá. Áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ, ï Üíäñáò Ý÷åé ðåñéó-
óüôåñç êïéíùíéêÞ äýíáìç óå èÝìáôá íïìéêÞò öýóçò, óå ðïëéôéêÜ êáé óå èñç-
óêåõôéêÜ æçôÞìáôá. Ï Üíäñáò ìðïñåß íá Ý÷åé ðåñéóóüôåñåò áðü ìßá óýæõãï Þ
óýíôñïöï, Ý÷åé ðåñéóóüôåñç åëåõèåñßá óôçí åðéëïãÞ ôçò ìÝëëïõóáò óõæýãïõ
êáé óõíÞèùò êáôïéêåß êïíôÜ óôïõò óõããåíåßò ôïõ. Ç ãõíáßêá åßíáé ðåñéóóüôå-
ñï êïéíùíéêÜ áðïìïíùìÝíç, ðñÝðåé íá áðïäå÷èåß ôéò Üëëåò óõíôñüöïõò ôïõ
óõæýãïõ ôçò, ãßíåôáé áíôéêåßìåíï ìïìöÞò óå ðåñßðôùóç ðïõ ìÝíåé Üôåêíç, êáé
ðñÝðåé íá õðïôÜóóåôáé óôïí Üíäñá óå êïéíùíéêÝò åêäçëþóåéò êáé åìöáíßóåéò.

22.. ÏÏÉÉÊÊÏÏËËÏÏÃÃÉÉÊÊÇÇ-ÊÊÏÏÉÉÍÍÙÙÍÍÉÉÊÊÇÇ  ÁÁÍÍÁÁËËÕÕÓÓÇÇ  ÔÔÇÇÓÓ  ÅÅËËËËÇÇÍÍÉÉÊÊÇÇÓÓ  ÏÏÉÉÊÊÏÏÃÃÅÅÍÍÅÅÉÉÁÁÓÓ

Äåýôåñïò óêïðüò ôïõ êåöáëáßïõ  åßíáé ç ðåñéãñáöÞ ôçò äïìÞò êáé ëåéôïõñ-
ãßáò ôçò ðáñáäïóéáêÞò åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò, ç áíÜëõóç ôïõ ìåôáó÷çìáôé-
óìïý ôçò óýã÷ñïíçò åëëçíéêÞò ïéêïãÝíåéáò êáé ïé åðéðôþóåéò ôùí êïéíùíéêþí
ìåôáâïëþí óå ïñéóìÝíåò øõ÷ïëïãéêÝò ìåôáâëçôÝò.  ÐñÝðåé íá åðéóçìÜíïõìå
êáé ðÜëé óôï óçìåßï áõôü, üôé ìéá ôÝôïéá áíÜëõóç êáé åñìçíåßá åìðåéñéêþí äå-
äïìÝíùí äåí èá Þôáí äõíáôÞ, Þ èá ïäçãïýóå ðéèáíþò óå ëáíèáóìÝíåò åñìç-
íåßåò, áí âáóéæüìáóôå ìüíïí óå åëëçíéêÜ äåäïìÝíá.  Ç ðïëéôéóìéêÞ ìÝèïäïò
êáé ôï ïéêïëïãéêü ìïíôÝëï ðñïóöÝñïõí ìéá óõãêñéôéêÞ ìåèïäïëïãßá êáé Ýíá å-
ðáñêÝò èåùñçôéêü ðëáßóéï, ìÝóùí ôùí ïðïßùí ìðïñïýìå íá åîáãÜãïõìå óõ-
ìðåñÜóìáôá ãéá ôçí åëëçíéêÞ ïéêïãÝíåéá, ôç äïìÞ êáé ôç ëåéôïõñãßá ôçò, êá-
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