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«Προαγωγή Σεξουαλικής Υγείας

Παιδιών και Εφήβων»

Σάββατο, 3 Μαρτίου 2012 

(09:00—14:30)

Αµφιθέατρο του Νοσοκοµείου ΓΝΝΘΑ

«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Λ. Μεσογείων 152

Πρόγραµµα

Μεταπτυχιακών Σπουδών

«Προαγωγή & Αγωγή Υγείας»

Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ

Εθνικό ∆ίκτυο

Νοσοκοµείων

και Υπηρεσιών

Προαγωγής Υγείας

Η ηµερίδα αφορά επαγγελµατίες υγείας, εκπαιδευτικούς, σχεδιαστές πολιτικής

και όλους όσους εργάζονται µε παιδιά και νέους. Η παρακολούθηση είναι δωρεάν.

Θα δοθεί Βεβαίωση Παρακολούθησης



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00 – 9:30 Εγγραφές

Τι είναι η σεξουαλική υγεία

Η ∆ιακήρυξη των σεξουαλικών δικαιωµάτων & 

τα σεξουαλικά δικαιώµατα των νέων

Παράγοντες & συµπεριφορές που σχετίζονται µε την σεξουαλική υγεία των νέων

Η σεξουαλική υγεία στην Ελλάδα και την Ευρώπη

Η εκπαίδευση στη σεξουαλικότητα στην Ευρώπη

Προγράµµατα παρέµβασης για την προαγωγή της σεξουαλικής υγείας: 

τι δείχνει η έρευνα

Ο ρόλος της Αγωγής Υγείας στη νεαρή ηλικία

Εκπαιδευτικά προγράµµατα σεξουαλικής υγείας στους νέους: 

απαραίτητα συστατικά

Τα στάνταρτ για την εκπαίδευση στη σεξουαλική υγεία στην Ευρώπη

12:00-12:30 ∆ιάλειµµα

Πρόληψη Καρκίνου του Τραχήλου της Μήτρας:  

Πρωτογενής Πρόληψη & ∆ευτερογενής Πρόληψη

Πρόληψη Καρκίνου του Μαστού

Κύηση και Εκτρώσεις στην Εφηβεία

Αντισύλληψη στην Εφηβεία

Σεξουαλικώς Μεταδιδόµενα Νοσήµατα

ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΎΛΟΥ Σωτηρία, Νοσηλεύτρια, Ψυχολόγος*

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Κωνσταντίνα, Εκπαιδευτικός* 

ΒΛΑΣΤΟΥ Ελένη, Ψυχολόγος*

ΓΡΗΓΟΡΙΑ∆ΗΣ Χ. Ειδικευόµενος Μαιευτήρας Γυναικολόγος** 
∆ΟΥΡΑΛΗ Μαρία, MSc Ψυχολόγος Υγείας
∆ΡΑΜΟΥΝΤΑΝΗ Ευαγγελία, Ψυχολόγος*
ΘΑΝΟΥ Μ. Ειδικευόµενη Μαιευτήρας Γυναικολόγος** ΚΑΡΑΒΟΛΤΣΟΥ
Αθηνά, Μαθηµατικός, Θεατρολόγος*
ΚΑΡΑΜΠΙΝΟΥ Κυριακή, Ψυχολόγος*
ΚΑΡΡΑ Βασιλική, Ψυχολόγος*
ΚΑΣΤΟΡΙΝΗ Κωνσταντίνα, Νηπιαγωγός*
ΚΟΚΚΙΝΗ-ΠΑΣΧΟΥ Κωνσταντίνα, Επισκέπτρια Υγείας, Γενικό Νοσ/µείο
Καλαµάτας*
ΛΙΑΚΟΥ Αναστασίσ, Νοσηλεύτρια, Νοσ/µείο Α. Συγγρός*
ΛΥΜΠΕΡΗ Ισµήνη, Εκπαιδεύτρια – Νοσηλεύτρια- Κοινωνιολόγος, 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός*
ΜΑΝΤΖΙΟΥ Ιωάννα, Κοινωνική Λειτουργός*
ΜΥΛΩΝΑ Ευθυµία, Νηπιαγωγός*
ΡΕΤΙΝΙΩΤΗ Αθανασία, Κοινωνική Λειτουργός, Γιατροί του Κόσµου*
ΡΟΥΣΑΛΗ Θωµαΐς, Ψυχολόγος*
ΠΑΛΤΟΓΛΟΥ Γ. Ιατρός, Αρεταίειο Νοσοκοµείο **

ΠΑΠΑ∆ΑΚΗΣ Μ, Ειδικευόµενος Μαιευτήρας – Γυναικολόγος**

ΣΚΑΛΤΣΟΥΝΑΚΗ Ελένη, Ψυχολόγος*

ΣΟΥΜΑ ∆ήµητρα, Κοινωνιολόγος – Εκπαιδευτικός*

ΣΟΦΟΥ∆ΗΣ Χ, Ειδικευόµενος Μαιευτήρας – Γυναικολόγος,

ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Σωτηρία, Εκπαιδευτικός, Ιατρός*

ΣΤΕΦΑΝΑΚΟΥ Άννα, Ψυχολόγος*

ΤΑΣΙΟΥΛΗ Βασιλική, Επισκέπτρια Υγείας*

ΤΖΟΥΜΑ Χ., Ειδικευόµενη Μαιευτήρας – Γυναικολόγος,

ΤΖΟΥΜΑΣ Ν, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΤΟΥΦΙ∆ΟΥ Αντωνία, Μαία*

ΤΣΟΥΤΣΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ Κωνσταντίνα, ∆ιαιτολόγος-∆ιατροφολόγος
Χαροκοπείου Παν/µιου*

ΧΑΤΖΗ Γεωργία, Υγιεινολόγος*

ΧΡIΣΤΑΚΗ Ελένη, Επισκέπτρια Υγείας*

ΧΡΥΣΑΝΘΟΥ-ΠΙΤΕΡΟΥ Μαργαρίτα, Βιολόγος, Ψυχιατρική Κλινική, 
Αιγινητείο Νοσοκοµείο*

*Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Προαγωγή και Αγωγή Υγείας»
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

**Β' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
Αρεταίειο Νοσ/µείο


