
Τροφές Καμία Μία Δύο Περισσότερες

Όσπρια 10 5 2 3

Κρέας 1 4 5 10

Fast food 1 8 7 4

Γαλακτομικά 4 10 3 3

Ψάρι 10 8 1 1

Διατροφικές συνήθειες των παιδιών της ΣΤ' τάξης

Πόσες φορές , κατά τη διάρκεια της εβδομάδας τρως:
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5
η
 Συνεδρία/Δραστηριότητα 3  

Αφορά στον κλάδο ΠΕ70  
Καλείστε να δημιουργήσετε ένα φύλλο εργασίας που να κάνει χρήση των υπολογιστικών φύλλων στο επιστημονικό πεδίο των Μαθηματικών της Στ΄ Δημοτικού στην 4η Ενότητα: 

Συλλογή και επεξεργασία δεδομένων, Κεφ. 47, Το πήρες το μήνυμα; (Άλλοι τύποι Γραφημάτων) (τελευταία επίσκεψη 12/02/2017). Έχετε τη δυνατότητα να επιλέξετε μεταξύ των δύο 

παρακάτω δραστηριοτήτων. Σε κάθε περίπτωση πρέπει να αναπαρίσταται και γραφικά το αποτέλεσμα των ενεργειών του φύλλου εργασίας: 

→ 2η Δραστηριότητα  

Δραστηριότητα στην οποία να δίνονται οι διατροφικές συνήθειες των μαθητών ενός σχολείου και να ζητείται το κατάλληλο γράφημα αναπαράστασης αυτών.  

Το φύλλο εργασίας θα πρέπει να είναι διαθέσιμο στους μαθητές σας διαδικτυακά μέσω του προσωπικού σας ιστολογίου (blog), το οποίο δημιουργήσατε κατά την υλοποίηση της 1ης 

Δραστηριότητας. 
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Ερωτηματολόγιο 

«Οι διατροφικές συνήθειες των παιδιών της Στ’ τάξης»  

Το συγκεκριμένο ερωτηματολόγιο αποτελείται από 5 ερωτήσεις που αφορούν τις διατροφικές 

συνήθειες των παιδιών της Στ’ τάξης. Δεν υπάρχουν σωστές ή λάθος απαντήσεις. Το ερωτηματολόγιο 

είναι ανώνυμο. Παρακαλούμε όπως απαντήσετε με ειλικρίνεια κυκλώνοντας αυτό που σας εκφράζει 

περισσότερο.  

 

 

1. Πόσες φορές τρως όσπρια, κατά τη διάρκεια της εβδομάδας; 

Α. Καμία   Β. Μία   Γ. Δύο   Δ. Περισσότερες 

 

2. Πόσες φορές τρως κρέας, κατά τη διάρκεια της εβδομάδας; 

Α. Καμία   Β. Μία   Γ. Δύο   Δ. Περισσότερες 

 

3. Πόσες φορές την εβδομάδα τρως πρόχειρο/γρήγορο φαγητό (fast-food); 

Α. Καμία   Β. Μία   Γ. Δύο   Δ. Περισσότερες 

 

4. Πόσες φορές την ημέρα καταναλώνεις γαλακτοκομικά προϊόντα; 

Α. Καμία   Β. Μία   Γ. Δύο   Δ. Περισσότερες 

 

5.  Πόσες φορές την εβδομάδα τρως ψάρι; 

Α. Καμία   Β. Μία   Γ. Δύο   Δ. Περισσότερες 

 

 

 

 

 

 

Ευχαριστώ πολύ για τη συμμετοχή σας!!! 

Η δασκάλα 

Κυριακή Σιδηροπούλου 
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Κυριακή Σιδηροπούλου 
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