
Ήλιος  
1 Αρχαία Ελλάδα 

 Απόλλωνας    Ήλιος  
Υπερίων (Ήλιος): Ομηρικό όνομα του Ήλιου 
Απόλλωνας. Ο θεός του φωτός 

2 Αρχαία Αίγυπτος 

 Ρα 

3 Χετταίοι  η Χεμπάτ  ή Χεπάτ 

4 Σουμέριοι  

 Ούτου στη Μεσοποταμιακή μυθολογία είναι ο 

θεός-Ήλιος των Σουμερίων που σε υστερότερη φάση 

οι Ακκάδες αποκαλούσαν Σαμάς. Το "ούτου" μεταφράζεται και ως "δίνω 

ζωή/δημιουργώ". Πολλοί βασιλείς χρησιμοποιούσαν το όνομα του Ούτου στην αρχή 
του ονόματός τους, όπως π.χ. ο Ούτου Χέγκαλ της Ούρουκ, θέλοντας να 
παρουσιάσουν τον εαυτό τους ως ίσο με τον θεό-Ήλιο. Σε αυτή την περίπτωση η λέξη 
"ούτου" είχε την έννοια υψηλότατος/μεγαλειότατος. 

5 Ακκάδιοι ήταν αρχαίος λαός. Ήταν οι 

βόρειοι γείτονες 
των Σουμερίων στη Μεσοποταμία  
κατά την 3η χιλιετία π.Χ. 

 Σαμάς 
Λίθινη πινακίδα από το Σιππάρ με τον θεό Σαμάς ένθρονο μπροστά από τον ηλιακό 
δίσκο. 850 π.Χ. (Βρετανικό Μουσείο) 

6 Πέρσες 

 Μίθρας  

7 Ιάπωνες  
Η σημαία της Ιαπωνίας, 

γνωστή και ως «Σημαία 
του Ήλιου» ή Ηλιακός 
Δίσκος είναι λευκή με ένα 
μεγάλο κόκκινο δίσκο που 
εκπροσωπεί τον 

ανατέλλοντα ήλιο, στο κέντρο. Χρονολογείται από 
τον 13ο αιώνα, όταν ο βουδιστής Νίτσιρεν 
πρόσφερε τη σημαία αυτή στον Αυτοκράτορα της 
Ιαπωνίας. Υιοθετήθηκε το 1870.  η Αματεράσου 

8 Αζτέκοι (Μεξικό) Τονάτιου (ισπ. Tonatiuh), Θεός του ήλιου. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%80%CF%8C%CE%BB%CE%BB%CF%89%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%89%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%82_(%CE%BC%CF%85%CE%B8%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1)
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%AF%CF%89%CE%BD_(%CE%89%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%82)
https://www.hellenicmythology.gr/apollonas.html
https://www.hellenicmythology.gr/apollonas.html
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%8D%CF%84%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%AD%CF%81%CE%B9%CE%BF%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BA%CE%BA%CE%AC%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CF%8D%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%A7%CE%AD%CE%B3%CE%BA%CE%B1%CE%BB&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%85%CF%81%CE%BF%CF%8D%CE%BA
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%AD%CF%81%CE%B9%CE%BF%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%AF%CE%B8%CF%81%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B7%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%99%CE%B1%CF%80%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A4%CE%BF%CE%BD%CE%AC%CF%84%CE%B9%CE%BF%CF%85&action=edit&redlink=1


9 Προκολομβιανοί  πολιτισμοί Τσιμινιγκάγκουα 

10 Μάγια (Γιουκατάν Κ. Αμερική) Κίνιχ Αχάου (Kinich Achau): Είναι ο κύριος του ηλιακού ματιού. Σύζυγος της Θέας 

Ιξελ, η οποία σύμφωνα με άλλες ομάδες των Μάγιας, ήταν σύζυγος του Ιτζαμνα. Ο 
Κινίχ Αχαου σχετίζεται συχνά με την ξηρασία. Αναπαριστάται σαν γέρος με τα 
μπροστινά δόντια κομμένα σε σχήμα Τ, γαμψή μύτη και αλλοίθωρα γουρλωτά μάτια. 

11 Ετρουσκική μυθολογία Ούσιλ 

12 Γερμανική/Σκανδιναβική μυθολογία 

 Η Σολ (Sol) ήταν η θεά του ήλιου, κόρη 

του Μουντιλφάρι και της Γκλαούρ και σύζυγος του Γκλεν. 
13 Σλαβική μυθολογία 

 Νταζβόγ 

14 Sunday Η ημέρα του Ήλιου 

 

Πεδίο Ελληνική  
μυθολογία 

Ρωμαϊκή Ετρουσκική Αιγυπτιακή Μεσοποταμιακή Γερμανική /Σκανδιναβική Σλαβική 

Ήλιος Ἥλιος Σολ (Sol) Ούσιλ Ρα Ούτου Σολ Νταζβόγ 

Πηγή: Wikipedia 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%BF%CE%BB_(%CF%83%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CE%B9%CE%BD%CE%B1%CE%B2%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B8%CE%B5%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1)
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%84%CE%B1%CE%B6%CE%B2%CF%8C%CE%B3
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%89%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%82_(%CE%BC%CF%85%CE%B8%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1)
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%8D%CF%84%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%BF%CE%BB_(%CF%83%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CE%B9%CE%BD%CE%B1%CE%B2%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B8%CE%B5%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1)
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%84%CE%B1%CE%B6%CE%B2%CF%8C%CE%B3
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CF%83%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE_%CE%BC%CF%85%CE%B8%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1

