
“Όλα είναι δρόμος” Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 2023-24, 2ο ΓΕΛ Αλιβερίου 

Συνέντευξη από ειδικούς σχετικά με την οδική συμπεριφορά 

Α. Αστυνομία – Πυροσβεστική – Ομάδα Διάσωσης Εύβοιας - Rescue Team 312 

1. Ποιες είναι οι πιο συνηθισμένες αιτίες οδικών ατυχημάτων; 

2. Ποιος είναι ο πιο συνηθισμένος λόγος των τροχαίων ατυχημάτων στην περιοχή μας; 

3. Ποιες είναι οι κύριες αιτίες αποσπασμένης οδήγησης που προκαλούν οδικά ατυχήματα; 

4. Ποιες είναι οι συνέπειες των τροχαίων ατυχημάτων στην κοινωνία μας και στους ανθρώπους; 

5. Ποιες είναι οι πιο αποτελεσματικές πρακτικές ή πολιτικές που μπορούν να εφαρμοστούν για τη 

μείωση των τροχαίων ατυχημάτων; 

6. Ποια βήματα πρέπει να ακολουθήσουμε σε περίπτωση παρατήρησης ενός οδικού ατυχήματος; 

7. Ποια βήματα πρέπει να ακολουθήσουμε σε περίπτωση που εμπλακούμε σε ένα οδικό  

8. στην κοινότητα; ατύχημα; 

9. Ποια βήματα πρέπει να ακολουθηθούν σε περίπτωση βλάβης του αυτοκινήτου στο δρόμο; 

10. Τι είναι η αμυντική οδήγηση; 

11. Ποια είναι η σημασία της ασφαλούς οδήγησης και πώς μπορούμε να την προωθήσουμε 

12. Ποιες συμβουλές ασφαλείας θα μας δίνατε για την οδήγηση σε ακραίες καιρικές συνθήκες; 

13. Πόσο αποτελεσματικοί είναι οι κανονισμοί ταχύτητας στη μείωση των οδικών ατυχημάτων; 

Χρειάζονται βελτίωση ή αλλαγές για καλύτερη οδική ασφάλεια; 

14. Ποιες είναι οι συνέπειες των τροχαίων ατυχημάτων στην κοινότητά μας και πώς μπορούν να 

αντιμετωπιστούν;  

15. Τι πρέπει να έχουμε στο νου μας στην οδήγηση στην πόλη και στον αυτοκινητόδρομο; 

16. Ποια είναι η σχέση μεταξύ της ταχύτητας και της απόστασης σταματήματος; 

17. Πού πρέπει να αναφέρουμε προβλήματα στο δρόμο ή καταστροφές του οδοστρώματος; 

 

Β. Κέντρο Υγείας  

18. Ποιες μέρες σημειώνονται τα περισσότερα τροχαία; 

19. Ποιες είναι οι κύριες αιτίες τροχαίων ατυχημάτων; 

20. Σε τι ποσοστό είναι θανατηφόρα; 

21. Ποιες ηλικίες εμπλέκονται συχνότερα σε ατυχήματα; 

22. Ποιο είναι το νόμιμο όριο συγκέντρωσης αλκοόλ στο αίμα για τους οδηγούς στη χώρα μας; 

23. Ποιοι παράγοντες συμβάλλουν στο υψηλό ποσοστό ατυχημάτων λόγω μεθυσμένης οδήγησης στην 

περιοχή μας και ποιες λύσεις θα προτείνατε; 

 

Γ. Σχολή Οδηγών 

24. Είναι αρκετά τα υποχρεωτικά μαθήματα για να γίνει κάποιος καλός οδηγός; 

25. Τι θα προτείνατε για να γίνουμε πιο ευσυνείδητοι οδηγοί; Θα ήταν χρήσιμα κάποια πρόσθετα 

μαθήματα ή επαναλληπτικές εξετάσεις μετά από κάποια χρόνια; 

26. Πώς μπορούμε να ενισχύσουμε την εκπαίδευσή των νέων οδηγών; 

27. Πώς μπορεί να βελτιωθεί η πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων μέσα από την εκπαίδευση των 

οδηγών; 

28. Πώς μπορεί να συμβάλει το σχολείο ώστε να προετοιμαστούν καλύτερα οι νέοι οδηγοί; 

29. Κάποιοι μαθαίνουν οδήγηση από οικείους και μετά πάνε στον εκπαιδευτή. Τι θα είχατε να πείτε γι’ 

αυτό; 

30. Πώς μπορούν οι νέες τεχνολογίες, όπως τα αυτόνομα οχήματα και τα συστήματα πρόληψης 

ατυχημάτων, να βελτιώσουν την οδική ασφάλεια; 

 

Δ. Αυτοκινητιστής 

31. Ποιες είναι οι κυριότερες παραβάσεις που συναντάτε στα ταξίδια σας; 

32. Πώς μπορεί να συμβάλλει η τεχνολογία στη βελτίωση της οδικής ασφάλειας; (Π.χ. τα συστήματα 

αυτόματου φρεναρίσματος/αυτοκίνητα χωρίς οδηγούς). 

 


