
ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε πïια εÝναι η θÛση τïυ øριστιανïà για την εργα-
σÝα µÛσα σ' Ûνα τεøνïκρατïàµενï κÞσµï.

Η  ΕΡΓΑΣΙΑ  ΣΕ  ΕΝΑ
ΤΕÌΝÃΚΡΑΤÃΥΜΕΝÃ  ΚÃΣΜÃ
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17τÿ� δb Aδαµ εrπεν ­Oτι �κïυσας τ�ς

φων�ς τ�ς γυναικÞς σïυ καÝ �φαγες

�πe τï� êàλïυ, ïy �νετειλÀµην σïι

τïàτïυ µÞνïυ µc φαγε�ν �π’ α�τï�,

�πικατÀρατïς � γ� �ν τï�ς �ργïις

σïυ· �ν λàπαις φÀγFη α�τcν πÀσας

τÀς �µÛρας τ�ς úω�ς σïυ· 18�κÀνθας

καd τριâÞλïυς �νατελε� σïι, καd

φÀγFη τeν øÞρτïν τï� �γρï�. 19�ν

�δρ�τι τï� πρïσñπïυ σïυ φÀγFη τeν

�ρτïν σïυ ²ως τï� �πïστρÛψαι σε

ε�ς τcν γ�ν, �ê wς �λÜµφθης· Âτι γ� εr

καd ε�ς γ�ν �πελεàσFη.

"Ã ΘεÞς εÝπε στïν ΑδÀµ: "ΕπειδÜ À-

κïυσες τη γυναÝκα σïυ κι Ûφαγες α-

πÞ τï δÛντρï, απ' τï ïπïÝï σε εÝøα

διατÀêει να µη φας, καταραµÛνη θα

εÝναι η γη εêαιτÝας σïυ. Με µÞøθï θα

την καλλιεργεÝς σ' Þλη σïυ τη úωÜ.

ΑγκÀθια και τριâÞλλια θα σïυ âλα-

σταÝνει και θα τρως τï øïρτÀρι  τïυ

αγρïà. Με τïν ιδρñτα τïυ πρïσñ-

πïυ σïυ θα τρως τï ψωµÝ σïυ, ñ-

σπïυ να êαναγυρÝσεις στη γη απÞ

την ïπïÝα πρïÜλθες, γιατÝ øñµα εÝ-

σαι, και στï øñµα θα επιστρÛψεις". 

Γεν. 3, 17-19



A. ΣKOΠOΣ THΣ EPΓAΣIAΣ

Τï γιατÝ εργÀúεται ï Àνθρωπïς, πïιï
σκïπÞ υπηρετεÝ η εργασÝα για τη úωÜ
και την κïινωνÝα, γιατÝ η εργασÝα εÝναι
δικαÝωµα κÀθε ανθρñπïυ και Þøι πρï-
νÞµιï κÀπïιων, εÝναι θÛµατα πïυ øρειÀ-
úεται να αναλυθïàν κÀτω απÞ Àλλï πρÝ-
σµα µÛσα στïν τεøνïκρατïàµενï κÞσµï
της επïøÜς µας.

Με τï µÀτι της σàγøρïνης πραγµατικÞτητας µπïρïàµε να διακρÝ-
νïυµε διÀφïρες αντιλÜψεις για την εργασÝα: Àλλïι εργÀúïνται για
να επιâιñσïυν ικανïπïιñντας τις âιïτικÛς τïυς ανÀγκες, Àλλïι για
να κερδÝσïυν και να πïλλαπλασιÀσïυν τα υλικÀ αγαθÀ, Àλλïι εργÀ-
úïνται για να εêïυσιÀúïυν τïυς Àλλïυς, Àλλïι µε την εργασÝα øαÝρï-
νται τη δηµιïυργÝα και την πρïσφïρÀ, Àλλïι πÀλι ως εργασιïµανεÝς
θεωρïàν αυτïσκïπÞ την εργασÝα και εγκαταλεÝπïυν κÀθε ιερÀρøηση
στÞøων για τη úωÜ. 

Τï ρÜµα εργÀúïµαι πρïÛρøεται απÞ τη λÛêη Ûργï, πïυ σηµαÝνει
και τïν σκïπÞ και τï πρïϊÞν της εργασÝας. Τï νÞηµα της εργασÝας
κατÀ τη øριστιανικÜ αντÝληψη εÝναι âαθàτερï γιατÝ Ûøει σøÛση µε τις
κïινωνικÛς αêÝες και τïν ανθρñπινï πρïïρισµÞ.

Στην ΠαλαιÀ ∆ιαθÜκη η φàση της εργασÝας εêυψñνεται απÞ την
αρøÜ της δηµιïυργÝας. Ã Àνθρωπïς, σαν δηµιïàργηµα τïυ Θεïà, τï-
πïθετεÝται στï øñρï τïυ παραδεÝσïυ, σ' Ûνα ïικεÝï περιâÀλλïν πρïς
την εικÞνα τïυ. ΕκεÝ δε µÛνει αδρανÜς και Àπρακτïς, αλλÀ τïυ δÝνε-
ται η θεϊκÜ εντïλÜ να καλλιεργεÝ τη γη και να τη φυλÀσσει. ∆ηλαδÜ,
ενñ ï σκïπÞς τïυ ανθρñπïυ εÝναι η ïµïÝωση µε τï ΘεÞ, η εργασÝα εÝ-
ναι αêÝα και λειτïàργηµα αυτïà τïυ σκïπïà και δεν Ûρøεται σε αντÝ-
θεση µε αυτÞν. 

Η εργασÝα øαρακτηρÝúεται ως καλÜ Ü κακÜ Þøι απÞ τï εÝδïς της,
αλλÀ απÞ τïν σκïπÞ πïυ της δÝνει ï Àνθρωπïς στη úωÜ. Ã πνευµατι-
κÞς Àνθρωπïς Ûøει σαν πρïτεραιÞτητες στη úωÜ τη γνñση τïυ εαυ-
τïà τïυ, τïυ Θεïà, την αληθινÜ σøÛση µε τïν συνÀνθρωπï - συνεργÀ-
τη - και τï φυσικÞ περιâÀλλïν. Ùλα αυτÀ στïν "ΠαρÀδεισï" Üταν
αρµïνικÀ, γιατÝ ï Àνθρωπïς εÝøε αγαθÛς σøÛσεις µε τï ∆ηµιïυργÞ
τïυ. Γι' αυτÞν τïν λÞγï και η εργασÝα Üταν øωρÝς πÞνï και κÞπï.
ΑπÞ τη στιγµÜ πïυ ï Àνθρωπïς µε τïν εγωισµÞ τïυ διÛκïψε την επα-
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φÜ τïυ µε τï ΘεÞ, τÞτε τï κακÞ εισøñρησε παντïà στη úωÜ, γεγïνÞς
πïυ εÝøε συνÛπειες και στïν τïµÛα της εργασÝας.

B. ΣYNEΠEIEΣ ΣTHN EPΓAΣIA AΠO THN
AΠOMAKPYNΣH TOY ANΘPΩΠOY AΠO TO ΘEO

α) Με την επιλïγÜ τïυ ανθρñπïυ να συνεργασθεÝ µε τï κακÞ η ερ-
γασÝα απÞ ευλïγÝα µετατρÀπηκε σε κατÀρα. Ã ΘεÞς, µετÀ την ανυ-
πακïÜ των πρωτïπλÀστων, τïυς εÝπε Þτι µε κÞπïυς και ιδρñτα θα
âγÀúïυν τï ψωµÝ τïυς. Îτσι, η εργασÝα για τïν Àνθρωπï απÞ ανñδυ-
νη Ûγινε κïπιαστικÜ και επÝπïνη. 

â) Η εργασÝα απÞ αναφαÝρετï δικαÝωµα úωÜς και κïινωνικÜς ευ-
δαιµïνÝας Ûγινε µÀστιγα για την κïινωνικÜ ειρÜνη, τη δικαιïσàνη
και την ισÞτητα των ανθρñπων. Η εργασÝα απÞ εντïλÜ τïυ Θεïà Ûγι-
νε µÛσï ψυøïλïγικÜς πÝεσης, εêïυσÝας και ανταλλαγµÀτων. Η σεêïυ-
αλικÜ εκµετÀλλευση των εργαúÞµενων παιδιñν Ûøει πÀρει δραµατι-
κÛς διαστÀσεις σε πïλλÛς øñρες τïυ κÞσµïυ.

γ) Η εργασÝα απÞ µÛσï πïυ Üταν για την τελειïπïÝηση τïυ ανθρñ-
πïυ Ûγινε αυτïσκïπÞς Ü µÛσï απïêÛνωσης τïυ ανθρñπïυ απÞ τïν
ΘεÞ, τïν συνÀνθρωπï και τη φàση. Ã Àνθρωπïς µε την αλαúïνεÝα
τïυ Ûκανε την εργασÝα να υπηρετεÝ την απληστÝα τïυ. ΚαταστρÛφει
τη συναισθηµατικÜ τïυ úωÜ και την ακεραιÞτητα της ανθρñπινης
πρïσωπικÞτητας. ΚατïικεÝ πλÛïν σε Ûνα αφàσικï περιâÀλλïν, δε úει
ανÀµεσα στα φυτÀ και τα úñα,  τρÛφεται µε συνθετικÛς τρïφÛς και α-
ναπνÛει δηλητηριασµÛνï αÛρα. 

δ) Ã Àνθρωπïς αισθÀνεται την εργασÝα ως µισθωτÜ σκλαâιÀ και
αγγαρεÝα, εργÀúεται µε τï ρïλÞι στï øÛρι εÝτε γιατÝ αισθÀνεται Þτι
τïν εκµεταλλεàïνται εÝτε γιατÝ αναγκÀúεται να κÀνει κÀτι πïυ δεν α-
νταπïκρÝνεται στην κλÝση τïυ, δεν τï αγαπÀ. Ã ΘεÞς της αγÀπης êε-
øνιÛται κατÀ την ñρα της εργασÝας, εÝναι σαν να µην υπÀρøει, τïν Û-
διωêε τï εγñ και τï ατïµικÞ συµφÛρïν.

Γ. TA ΣHMEPINA ΠPOBΛHMATA EPΓAΣIAΣ KAI TA
ΨYXIKA KENA

Η απïυσÝα µιας πÝστης για την ερµηνεÝα τïυ σκïπïà και της θÛ-
σης της εργασÝας στη úωÜ τïυ ανθρñπïυ, δηµιïυργεÝ πρïâλÜµατα
στην αντιµετñπισÜ της. Η τεøνïλïγικÜ εêÛλιêη µε την αυτïµατïπïÝη-
σÜ της, øωρÝς πρïνïητικÞτητα και πνεàµα αλληλεγγàης για δηµιïυρ-
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γÝα και Àλλων ευκαιριñν απασøÞλησης των ανθρñπων, µεÝωσε τις
θÛσεις εργασÝας µε απïτÛλεσµα να πïλλαπλασιÀúïνται ïι Àνεργïι. 

Ã Àνθρωπïς αλλïτριñθηκε µε την εργασÝα, δηλαδÜ απïêενñθηκε
απÞ τη γνñση τïυ εαυτïà τïυ, την αναúÜτηση της σøÛσης τïυ µε τï
ΘεÞ και τïυς συνανθρñπïυς τïυ. Με την εργασÝα σε øñρïυς τεøνïλï-
γικÀ εêïπλισµÛνïυς για µαúικÜ παραγωγÜ πρïϊÞντων øÀνεται η πρï-
σωπικÜ πρïσφïρÀ τïυ ανθρñπïυ, η αêιïπïÝηση των øαρισµÀτων και
η øαρÀ της πρïσωπικÜς δηµιïυργÝας.

Ã Àνθρωπïς αισθÀνεται µïναêιÀ και ανασφÀλεια Þταν αντιµετω-
πÝúεται ως παραγωγικÜ µηøανÜ µε ηµερïµηνÝα λÜêης, Þταν αêιïλï-
γεÝται για τï τι παρÀγει και Þøι για τï τι εÝναι. Για να úÜσïυν ïι µη-
øανÛς και ïι αριθµïÝ, θανατñνεται η ανθρωπιÀ και δηµιïυργεÝται
συνωστισµÞς στα ταµεÝα ανεργÝας. 

Ùσï εÝναι ισøυρÞ τï δικαÝωµα για τη úωÜ, Àλλï τÞσï εÝναι και για
την εργασÝα. Ùταν η εργασÝα γÝνεται µÛσï εκµετÀλλευσης τïυ αν-
θρñπïυ øÀνει την αêÝα της και δηµιïυργεÝ σàγøυση στην πρïσωπικÜ
και κïινωνικÜ úωÜ. 

Ùταν κερδïσκïπÝα και τεøνïλïγÝα πρïηγïàνται της ανθρñπινης
αêÝας øÀνεται τï πνευµατικÞ περιεøÞµενï της εργασÝας. Ã Àνθρωπïς
κÀνïντας την εργασÝα αυτïσκïπÞ, απïµïνñνεται και δε λειτïυργεÝ
πλÛïν ως εικÞνα τïυ Θεïà και ως συνÀνθρωπïς. ΤελικÀ ï Àνθρωπïς
úει για να εργÀúεται Ü εργÀúεται για να úει;

∆. H ΠPOTAΣH THΣ EKKΛHΣIAΣ

1. Η εργασÝα, µε την εµφÀνιση τïυ Ìριστïà, πïυ ï Ýδιïς εÝναι η αλÜ-
θεια της úωÜς, παÝρνει τη σωστÜ της θÛση:

ñ ΕÝναι µÛρïς της Àσκησης τïυ ανθρñπïυ για να τελειïπïιηθεÝ, να
θεωθεÝ. 

ñ ΑπïτελεÝ αêÝα και Þøι ντρïπÜ και κατÀρα, αφïà και ï Ýδιïς ï Ìρι-
στÞς ασκïàσε τï επÀγγελµα τïυ êυλïυργïà, υπïτÀσσïντÀς τï
στην απïστïλÜ τïυ. 

ñ Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς σηµειñνει Þτι η πρïσωπικÜ εργασÝα Ûøει
αêÝα, επειδÜ σøετÝúεται Àµεσα µε την αêÝα της Ýδιας της úωÜς και
καταδικÀúει τïν τεµπÛλη πïυ úει σε âÀρïς τïυ Àλλïυ... και για να
υπïγραµµÝσει πως Þλïι Ûøïυν ανÀγκη την εργασÝα, λÛει Þτι "εκεÝ-
νïς πïυ δεν θÛλει να εργÀúεται να µην τρñει".
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ñ Η εργασÝα δεν πρÛπει να απïτελεÝ στïιøεÝï εκµετÀλλευσης και
διÀκρισης των ανθρñπων, αφïà ï αγñνας και ï σκïπÞς τïυ
ανθρñπïυ εÝναι κïινÞς.

Ã ÌριστÞς øρησιµïπïιεÝ τις λÛêεις "εργÀτης" και "θερισµÞς" για
τïυς µαθητÛς τïυ και για εκεÝνïυς πïυ αγωνÝúïνται για την πραγ-
µÀτωση της âασιλεÝας τïυ Θεïà στïν κÞσµï (Ματθ. 10, 37).

2. Η εργασÝα, ως εντïλÜ τïυ Θεïà, Ûøει σøÛση και µε τις Àλλες εντïλÛς
τïυ Θεïà πïυ απïâλÛπïυν στην ïλïκλÜρωση τïυ ανθρñπïυ. ∆η-
λαδÜ ï Àνθρωπïς κατÀ την ñρα της εργασÝας τïυ Ûøει στï νïυ και
στην ψυøÜ τïυ τις αρετÛς της αγÀπης, της αλληλεγγàης, της δικαι-
ïσàνης, Þπως τις παρÛδωσε ï ÌριστÞς και ïι Àγιïι µε τη úωÜ τïυς.
∆εν µπïρεÝ ï øριστιανÞς να πλïυτÝúει απÞ την εργασÝα τïυ και σαν
τïν Àφρïνα πλïàσιï να αγνïεÝ τïν Àνεργï και τïν φτωøÞ συνÀν-
θρωπï. Η περικïπÜ τïυ ΕυαγγελÝïυ, πïυ παρïυσιÀúει τï φτωøÞ
ΛÀúαρï να τρñει απÞ τα ψÝøïυλα πïυ Ûπεφταν απÞ τï τραπÛúι τïυ
αναÝσθητïυ πλïυσÝïυ, εÝναι αρκετÜ για να διδÀêει τïν Àνθρωπï Þ-
τι κÀθε πρÀêη καταγρÀφεται ανεêÝτηλα στη συνεÝδησÜ τïυ και
µπïρεÝ να τïν ελÛγøει παντïτινÀ.

3. Στην ÃρθïδïêÝα η εργασÝα εÝναι υπïταγµÛνη στην Àσκηση και
στην πρïσευøÜ, πïυ ανεâÀúïυν τïν Àνθρωπï στï ΘεÞ και τïν κÀ-
νïυν αδελφÞ στην κïινωνÝα των ανθρñπων. Η εργασÝα µε την πÝστη
πρïς τï ΘεÞ âïηθÀ, ñστε να διατηρεÝται η αρµïνÝα τïυ κÞσµïυ και
της φàσης. Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς λÛει Þτι ï Àνθρωπïς Ûøει δÞêα, τι-
µÜ και ειρÜνη Þταν "εργÀúεται τï αγαθÞ". Ã Àνθρωπïς, σε κÀθε
στιγµÜ και σε κÀθε øñρï εÝτε µÛσα εÝτε Ûêω απÞ την εργασÝα, παρα-
µÛνει µÛλïς της ΕκκλησÝας  και µπïρεÝ να τηρεÝ τï θÛληµα τïυ Θε-
ïà, να τïν δïêïλïγεÝ και να συνεøÝúει την ενÀρετη úωÜ.

4. Η εργασÝα πïυ δεν Ûøει ως στÞøï τη µεταµÞρφωση τïυ ανθρñπïυ
και τïυ κÞσµïυ γÝνεται αιτÝα καλλιÛργειας της µαταιïδïêÝας και
της πνευµατικÜς στασιµÞτητας µε συνÛπεια και την καταστρïφÜ
της φàσης. Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς λÛει Þτι: καθετÝ πïυ κÀνετε, να τï
κÀνετε µε Þλη σας την καρδιÀ, σαν να τï κÀνετε για τïν Κàριï και
Þøι για τïυς ανθρñπïυς (Κïλ. 3, 23). Στα παλιÀ øρÞνια ïι πιστïÝ Û-
φερναν στην ΕκκλησÝα την πρñτη συγκïµιδÜ απÞ τïυς καρπïàς
της γης πïυ καλλιεργïàσαν για να ευλïγηθïàν απÞ τïν ΘεÞ και να
τïν ευøαριστÜσïυν.
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5. H λÛêη επÀγγελµα πρïÛρøεται απÞ τï ρÜµα επαγγÛλλïµαι, πïυ ση-
µαÝνει υπÞσøïµαι στïν εαυτÞ µïυ, στïν ΘεÞ και στην κïινωνÝα. Με
τï επÀγγελµα και την εργασÝα ï πιστÞς αêιïπïιεÝ τα øαρÝσµατÀ
τïυ και τα εντÀσσει στïν αγñνα για να τελειïπïιηθεÝ, να µïιÀσει
στïν ΘεÞ. ΚατÀ τïν Μ. ΒασÝλειï "ï ïÝκïς τïυ Θεïà, πïυ εÝναι η
ΕκκλησÝα τïυ úñντïς Θεïà, Ûøει κυνηγïàς, πεúïπÞρïυς, αρøιτÛ-
κτïνες, ïικïδÞµïυς, γεωργïàς, âïσκïàς, αθλητÛς, στρατιñτες".  Ã
Μ. ΒασÝλειïς παρατηρεÝ Þτι Þλα τα επαγγÛλµατα τïυ ανθρñπïυ ε-
êασφαλÝúïυν µε την πÝστη στï ÌριστÞ τïν ïρθÞ τρÞπï εêÀσκησÜς
τïυς και την επιµÛλεια της ανθρñπινης επιθυµÝας. 

Με την αναδρïµÜ των παραπÀνω πρïϋπïθÛσεων, η εργασÝα δεν
θα εÝναι δïυλεÝα σε πÀθη και συµφÛρïντα αλλÀ ευλïγηµÛνη, γιατÝ ï
Àνθρωπïς θα συνεργÀúεται µε τïν ΘεÞ και θα âλÛπει τïν πλησÝïν
τïυ σαν τïν εαυτÞ τïυ. Στïν ÃρθÞδïêï µïναøισµÞ, πïυ εÝναι Ûνας α-
πÞ τïυς δρÞµïυς πïυ ïδηγïàν πρïς τη θÛωση τïυ ανθρñπïυ, η κÀθε
εργασÝα ïνïµÀúεται διακïνÝα και κατÀ την ñρα της εκτÛλεσÜς της ï
µïναøÞς, αδελφÞς, τη συνïδεàει µε την πρïσευøÜ. ΣÜµερα και η
ΕκκλησÝα øρησιµïπïιεÝ την τεøνïλïγÝα, για να διακïνεÝ τïν Àνθρω-
πï και να δïêïλïγεÝ τïν ΘεÞ. 

Ã Àνθρωπïς µÛσα στην τεøνïκρατïàµενη επïøÜ µπïρεÝ να απïτε-
λÛσει τïν δÞκιµï εργÀτη τïυ θελÜµατïς τïυ Θεïà. ΜÛσα στïν κÞσµï
µε τα τÞσα πρïâλÜµατα ï Àνθρωπïς µπïρεÝ να απïτελÛσει, κατÀ τïν
ΑπÞστïλï Παàλï τïν εργÀτη πïυ θα εÝναι σκεàïς εàøρηστï, ετïιµα-
σµÛνï για κÀθε Ûργï αγαθÞ. (Β´ Τιµ. 2, στÝøïι 15 και 21)

100 BHMATA ΠIΣTHΣ KAI ZΩHΣ

ñ Η εργασÝα απïτελεÝ για τïν Àνθρωπï απÞ τη στιγµÜ πïυ δηµι-
ïυργÜθηκε θεϊκÜ εντïλÜ. 

ñ Η εργασÝα µε τη διακïπÜ της σøÛσης Θεïà και ανθρñπïυ µετα-
τρÀπηκε απÞ Àπïνη και Àλυπη, πïυ Üταν στïν ΠαρÀδεισï της
ευδαιµïνÝας, σε επÝπïνη και κïπιñδη Ûêω απÞ αυτÞν.  Με την
απïµÀκρυνση τïυ ανθρñπïυ απÞ τïν ΘεÞ, απÞ µÛσï πïυ Üταν
για την τελεÝωσÜ τïυ Ûγινε εργαλεÝï απïπρïσανατïλισµïà και
αλλïτρÝωσης.  ÌωρÝς ΘεÞ, η εργασÝα µε τη σàγøρïνη τεøνïλï-
γÝα αιøµαλñτισε τïν Àνθρωπï και τïν Ûκανε δïàλï της. 

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 
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ñ Με τη θυσÝα και την αγÀπη τïυ Ìριστïà για τïν Àνθρωπï η
εργασÝα êαναπαÝρνει τï αληθινÞ νÞηµα για την ανθρñπινη úωÜ.
ΓÝνεται ευλïγÝα Þταν ενταøθεÝ στïν αγñνα για την πνευµατικÜ
πρÞïδï και πρïκïπÜ, Þταν υπηρετεÝ τïν Ûνα σκïπÞ τïυ ανθρω-
πÝνïυ γÛνïυς πïυ εÝναι η συµµετïøÜ τïυ στη âασιλεÝα τïυ Θεïà.

1. ΑπÞ πÞτε η εργασÝα Ûγινε κατÀρα για τïν Àνθρωπï; 
2. ΣÜµερα πñς γÝνεται δïàλïς ï Àνθρωπïς µε την εργασÝα; 
3. Ùταν εργÀúεσαι µπïρεÝ να θυµÀσαι τïν ΘεÞ και τïν συνÀνθρω-

πï και πñς; 
4. ΠÞτε η τεøνïλïγικÜ εêÛλιêη µπïρεÝ να ωφελÜσει τïν εργαúÞµενï; 
5. ΑλλÀúει τï νÞηµα της εργασÝας µÛσα στïν ÌριστιανισµÞ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;


