
 

 

 
 

 

4. ΣΤΟΙΧΕΙΟΜΕΤΡΙΑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Αρχικά ο Dalton όρισε ως 
µονάδα µέτρησης τη μάζα του 
ατόµου του υδρογόνου, που 
είναι και ελαφρύτερο στοιχείο.  
Κατόπιν ως µονάδα 
µέτρησης ατοµικής μάζας 
χρησιµοποι-ήθηκε το 1/16 
του ατόµου του οξυγόνου, 
το οποίο ενώνεται µε 
περισσότερα στοιχεία απ' 
ότι το υδρογόνο, κάνοντας 
πιο εύκολη τη σύγκριση 
ανάµεσα στις μάζες των 
ατόµων των στοιχείων και 
του ατόµου του οξυγόνου 
(από τις ενώσεις που 
προκύψουν)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Το Μr ενός καθορισµένου 
σώµατος ισούται µε το 
άθροισµα των γινοµένων 
των ατοµικών βαρών 
όλων των ατόµων που 
συνιστούν το µόριο της 
ένωσης επί την 
ατοµικότητά τους. Π.χ. Μr 
ΗΝΟ3 = Αr(H) + Αr(Ν) + 3 . 
Αr(Ο) = 1+14+3-16=63   

 

 
 
 

4.1 Σχετική ατομική μάζα, σχετική 
μοριακή μάζα, mol, αριθμός Avogadro, 
γραμμομοριακός όγκος 

Η µάζα των ατόµων και των µορίων είναι τόσο µικρή, 
ώστε να µην είναι δυνατός ο προσδιορισµός της µε τη 
βοήθεια του ζυγού Π.χ. ένα άτοµο Υδρογόνου ζυγίζει 
περίπου 1,66 x 10-24 g. Έτσι οι χηµικοί αποφάσισαν για τον 
υπολογισµό της µάζας των ατόµων να φτιάξουν µια 
συγκριτική κλίµακα. Αυτό σηµαίνει ότι η µάζα ενός ατόµου 
συγκρίνεται µε τη µάζα κάποιου άλλου ατόµου που 
λαµβάνεται ως µονάδα. Όσες φορές, λοιπόν, ένα άτοµο 
κάποιου στοιχείου θα έχει μεγαλύτερη μάζα από το άτοµο 
που λαµβάνουµε ως µονάδα, τόσο είναι η σχετική ατομική 
του μάζα.  

Το 1961 η IUPAC αποφάσισε να ορίσει ως µονάδα 
µέτρησης ατοµικών μαζών το 1/12 της µάζας του ατόµου 
του 12C. Έτσι:  

 
Σχετική ατοµική µάζα ενός στοιχείου είναι ο 
αριθµός που δείχνει πόσες φορές το άτοµο ενός 
στοιχείου έχει μεγαλύτερη μάζα από το 1/12 της 
µάζας του ατόµου 12C.  

 
Το 1/12 της µάζας του ατόµου 12C λέγεται ατοµική µονάδα  
µάζας (amu).  
              Αr = Μάζα ενός ατόµου του στοιχείου             
                         1/12 της µάζας του ατόµου 12C  

 
Σχετική µοριακή µάζα ενός στοιχείου ή µιας 
χηµικής ένωσης είναι ο αριθµός που δείχνει πόσες 
φορές έχει μεγαλύτερη μάζα το µόριο ενός 
στοιχείου από το 1/12 της µάζας του ατόµου 12C.  

 

Μr = Μάζα ενός µορίου στοιχείου ή ένωσης   
               1/12 της µάζας του ατόµου 12C  

Τόσο το Μr ενός στοιχείου, όσο και το ΜΒ του είναι 
καθαροί αριθµοί. Δεν εκφράζονται σε µονάδες, ούτε 
ταυτίζονται µε την απόλυτη µάζα του ατόµου του στοιχείου 
σε g.  
 

Αριθμός Avogadro 
 
Από τον ορισµό του Αr έχουµε:  



 

 

 
 

 

 
 
 
 
Η μάζα των ηλεκτρονίων 
θεωρείται αμελητέα σχετικά 
με τη μάζα των πρωτονίων 
και των νετρονίων. Έτσι 
μπορούμε να θεωρήσουμε 
ότι η μονάδα ατομικής 
μάζας ισούται με τη μάζα 
ενός πρωτονίου ή ενός 
νετρονίου. Δηλαδή το Αr 
του 12C είναι 12, του 16Ο 
είναι 16 κ.ο.κ. Παρόλα αυτά 
οι πίνακες των ατομικών 
βαρών των στοιχείων 
δίνουν τιμές δεκαδικών 
αριθμών. Αυτό συμβαίνει 
γιατί η σχετική ατομική 
μάζα κάθε στοιχείου στους 
πίνακες είναι ο μέσος όρος 
των σχετικών ατομικών 
μαζών των στοιχείων, στην 
αναλογία που βρίσκονται 
στη φύση.   

 

 

Ο αριθµός Ν έχει πολύ 
µεγάλη τιµή. Αν µπορού-
σαµε να σκορπίσουµε 
οµοιόµορφα στην επιφάνεια 
της γης Ν µόρια Η2Ο, τότε 
σε κάθε cm2 γης θα 
αντιστοιχούσαν 100.000 
µόρια Η2Ο. 

 

 

 

 

 

 
Κάθε mol ατόμων περιέχει  
Ν = 6,02∙1023 άτομα και 
ζυγίζει Αr g  

 Μάζα ατόµου στοιχείου  
 1/12 μάζας ατόµου 12C 

 
και πιο απλά, αν ονοµάσουµε m τη µάζα του ατόµου του 
στοιχείου: και amu το 1/12 της ατοµικής µάζας του 12C 
τότε:  

Αr = m/(amu) => m = (amu)∙Αr (1) 

 
Ας υποθέσουµε τώρα ότι για ένα τυχαίο στοιχείο σε 

ποσότητα µάζας ίση µε τη σχετική ατομική μάζα του 
στοιχείου περιέχονται Ν άτοµα. Δηλαδή:  
          Μάζα Ν ατόµων στοιχείου        Αr                                      Αr              l11 
   Mάζα 1 ατόµου στοιχείου    m        (amu)∙Αr     amu 
Δηλαδή: Ν = l /amu. 
Το amu είναι σταθερό, άρα και το l/amu = Ν είναι σταθερό  
ανεξάρτητα από το στοιχείο.  
Συνεπώς:  
 

Σε ποσότητα γραµµαρίων ενός στοιχείου ίση µε τη 
σχετική ατομική του μάζα, περιέχεται σταθερός 
αριθµός ατόµων. 

 
Ο αριθµός αυτός συµβολίζεται µε Ν και ονοµάζεται 
σταθερά Loschmidt από το όνοµα του επιστήµονα που 
πρώτος τον προσδιόρισε πειραµατικά το 1855.  
 
Το Ν έχει, κατά προσέγγιση την τιµή:  
 

 Ν = 6,02 ∙ 1023   
 
Επίσης λέγεται και αριθµός Αvogadro, από το όνοµα του 

επιστήµονα που πρώτος διέκρινε τα άτοµα των στοιχείων 
από τα µόρια.  

Κατά τον ίδιο τρόπο για τα στοιχεία και τις χηµικές 
ενώσεις ο αριθµός Ν εκφράζει πόσα µόρια περιέχονται σε 
ποσότητα g του στοιχείου ή της ένωσης αριθµητικά ίσο µε 
το µοριακό τους βάρος.  

 

'Εννοια του mol 

Κάθε πόσότητα ουσίας που περιέχει Ν = 6,02 . 1023 
σωµατίδια εκφράζεται µε τον όρο mol.  

 

1 mol ατόμων (ή γραµµοάτοµο) ενός στοιχείου 
ονοµάζεται µια ποσότητα µάζας από το στοιχείο 
αριθµητικά ίση µε τη σχετική ατομική του μάζα 
(Δηλαδιί το Αr εκφρασµένο σε g).  

Αr= 

Ν = = = =



 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
Κάθε mol μορίων περιέχει  
Ν = 6,02∙1023 μόρια και 
ζυγίζει Μr g  

 
 
Κάθε mol ιόντων περιέχει  
Ν = 6,02∙1023 ιόντα  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Π.χ. 1 L Η2 και 1 L Ο2 περι-
έχουν στις ίδιες συνθήκες Ρ, 
Τ ίδιο αριθµό µορίων. 
 
 
 
 
Αν γνωρίζουµε τον όγκο ν 
που καταλαµβάνει ένα 
αέριο σε STP, µπορούµε να 
βρούµε το πλήθος των mol 
του (n), ως εξής:  
 
 Το 1 mol  22,4 L 
 Τα n mol  ν L  
Άρα: n=  V   mol        
                 22,4  
 
 
 
 
 

 

1 mol μορίων (ή γραµµοµόριο) ενός στοιχείου 
ή µιας χηµικής ένωσης ονοµάζεται µια ποσότητα 
µάζας του στοιχείου ή της ένωσης αριθµητικά ίση 
µε τη σχετική μοριακή του μάζα (Δηλαδιί το Μr 
εκφρασµένο σε g).  

 
 

1 mol ιόντων (ή γραµµοϊόν) ενός ιόντος 
λέγεται µια ποσότητα µάζας από το ιόν αριθµητικά 
ίση µε το άθροισµα των σχετικών ατοµικών μαζών 
όλων των ατόµων που το αποτελούν.  

 
Υπόθεση Αvogadro - Γραµµοµοριακός όγκος  

Ο Αvogadro το 1811 διατύπωσε πρώτος την άποψη, ότι 
τα στοιχεία αποτελούνται από µόρια. Ειδικά για τα αέρια 
στοιχεία δέχτηκε ότι κάθε µόριο τους αποτελείται από δυο 
άτοµα, κάτι που επιβεβαίωσε πειραµατικά, όταν από 1 L Η2 
και 1 L Cl2 έλαβε στις ίδιες συνθήκες πίεσης και 
θερµοκρασίας 2L HCl.  

Παράλληλα ο Avogadro διατύπωσε τον ακόλουθο 
κανόνα, που επειδή δεν µπόρεσε ο ίδιος να τον αποδείξει, 
ονοµάστηκε από τους χηµικούς «Υπόθεση του Α vogadro».  

 
Ίσοι όγκοι αερίων στις ίδιες συνθήκες πίεσης και 
θερµοκρασίας περιέχουν τον ίδιο αριθµό µορίων.  

Η υπόθεση αυτή επιβεβαιώθηκε αργότερα πειραµατικά 
και αποτελεί πια νόµο της Χηµείας (Νόµος του Avogadro).  

Είναι προφανές λοιπόν ότι αν πάρουµε 6,02∙1023 µόρια 
από οποιαδήποτε αέρια σε ορισµένες συνθήκες πίεσης και 
θερµοκρασίας, αυτά θα καταλαµβάνουν τον ίδιο όγκο. Ο 
όγκος αυτός λέγεται γραµµοµοριακός όγκος Vm και σε stp 
(P=1atm, T=273K), έχει την τιµή 22,4 L/mol.  

Στη γενική περίπτωση, για οποιαδήποτε ουσία ισχύει ο 
ορισµός:  

 
Γραµµοµοριακός ή µοριακός όγκος Vm λέγεται ο 
όγκος που καταλαµβάνει ένα mol μορίων σώµατος, 
δηλαδή ο όγκος που κατέχoυν τα 6,02∙1023 μόριά του. 

 


