
Ποιόν δρόμο να διαλέξω; 



 



 



 



Πάντα ακολουθείς την καρδιά σου , αλλά  
παίρνεις και το μυαλό σου μαζί 



 



Έρευνα της αγοράς εργασίας 

 



Λήψη απόφασης 

 



ΓΥΜΝΑΣΙΟ (επίπεδο 2) 

 

 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ 

 ΛΥΚΕΙΟ 

 

 
ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ 

  

 

 
Α΄ΤΑΞΗ 

 

 
Β΄ΤΑΞΗ                 

ΟΜΑΔΕΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

 

 
Γ΄ΤΑΞΗ                  

ΟΜΑΔΕΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

 

 
ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

 

 
ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΟ  

ΓΕΝΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ 4 

 

 

 
Α΄ΤΑΞΗ 

 

 
Β΄ΤΑΞΗ ΤΟΜΕΙΣ 

 

 
Γ΄ΤΑΞΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 

 

 
ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

 

 
ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΟ ΕΠΑΛ  

και ΠΤΥΧΙΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 4 

 

 

 

ΠΤΥΧΙΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 5 

Μετά από 9 ΜΗΝΗ ΜΑΘΗΤΕΙΑ 
και εξετάσεις πιστοποίησης  

 

 

 

Ινστιτούτο 
Επαγγελματικής 

 Κατάρτισης (ΙΕΚ) 

 

Α΄ΕΤΟΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 

Β΄ΕΤΟΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 

 
ΠΤΥΧΙΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ  5 

 μετά από εξετάσεις 
πιστοποίησης 

 
6 ΜΗΝΗ Μαθητεία 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ επίπεδο 6 

ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΘΝΙΚΟ 
ΕΠΙΠΕΔΟ 

 

 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
ΣΕ ΕΘΝΙΚΟ 
ΕΠΙΠΕΔΟ 

 



ΤΟΜΕΙΣ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 1ου ΕΠΑΛ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 
• ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ, ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  

 http://www.iep.edu.gr/el/geoponias-trofimon-kai-perivallontos  

 Τεχνικός Τεχνολογίας Τροφίμων και Ποτών 

 Τεχνικός Φυτικής Παραγωγής 

 Τεχνικός Ανθοκομίας και Αρχιτεκτονικής Τοπίου 

• ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ http://www.iep.edu.gr/el/dioikisis-kai-oikonomias  

 Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών 

 Υπάλληλος Τουριστικών Επιχειρήσεων 

• ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ 
http://www.iep.edu.gr/el/ilektrologias-ilektronikis-kai-aftomatismoy  

o Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων και Δικτύων 

o Τεχνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογιστικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων, Δικτύων και 
Τηλεπικοινωνιών 

• ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ http://www.iep.edu.gr/el/mixanologias  

 Τεχνικός Θερμικών και Υδραυλικών Εγκαταστάσεων και Τεχνολογίας Πετρελαίου και Φυσικού 
Αερίου 

 Τεχνικός  Εγκαταστάσεων Ψύξης,  Αερισμού και Κλιματισμού 

 Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και Κατασκευών 

 Τεχνικός Οχημάτων 

http://www.iep.edu.gr/el/geoponias-trofimon-kai-perivallontos
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http://www.iep.edu.gr/el/geoponias-trofimon-kai-perivallontos
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ 
B΄ ΤΑΞΗ 12 ώρες και 23 ώρες μαθήματα τομέα 

Μαθήματα Γενικής Παιδείας Ώρες 

Νέα Ελληνικά 3 

Μαθηματικά 
Άλγεβρα 2 

Γεωμετρία 1 

Φυσικές Επιστήμες 
Φυσική 1 

Χημεία 1 

Εισαγωγή στις Αρχές της Επιστήμης των Η/Υ 1 

Θρησκευτικά 1 

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 1 

Φυσική Αγωγή 1 

Σύνολο 12 



ΚΟΙΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ 
Γ΄ ΤΑΞΗ 12 ΩΡΩΝ και 23 ώρες ειδικότητας 

Μαθήματα Ώρες 

 
Ελληνική Γλώσσα  

Νέα Ελληνική Γλώσσα  2 

Νέα Ελληνική Λογοτεχνία 1 

 
Μαθηματικά 

Άλγεβρα 2 

Γεωμετρία 1 

 
Θετικές 

Επιστήμες 

 Φυσική 2 

Χημεία 1 

Εισαγωγή στις Αρχές της Επιστήμης των Η/Υ 1 

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 1 

Φυσική Αγωγή 1 



Πανελλαδικώς εξεταζόμενα μαθήματα ειδικότητας 

Τομέας -ειδικότητα Μάθημα 

•Μηχανολογικών εγκαταστάσεων και 
κατασκευών 

•Θερμικών και υδραυλικών 
εγκαταστάσεων και τεχνολογίας 
πετρελαίου και φυσικού αερίου 

Στοιχεία μηχανών 

Στοιχεία σχεδιασμού κεντρικών θερμάνσεων 

 
Εγκαταστάσεων ψύξης, αερισμού και 

κλιματισμού 

Στοιχεία μηχανών 

Στοιχεία ψύξης -κλιματισμού 

 
Οχημάτων 

Στοιχεία μηχανών 

Μηχανές εσωτερικής καύσης 

Ηλεκτρονικών και υπολογιστικών 
συστημάτων, εγκαταστάσεων, δικτύων  

και τηλεπικοινωνιών 

Δίκτυα υπολογιστών 

Ψηφιακά συστήματα 

Ηλεκτρολογικών συστημάτων, 
εγκαταστάσεων και δικτύων 

Ηλεκτροτεχνία 2 

Ηλεκτρικές μηχανές 

 
Διοίκησης και Οικονομίας 

Αρχές Οικονομικής Θεωρίας 

Αρχές Οργάνωσης Διοίκησης 

 
•Φυτικής Παραγωγής 

• Τεχνολογία τροφίμων και ποτών  

Σύγχρονες Γεωργικές Επιχειρήσεις 

Αρχές Βιολογικής Γεωργίας 



ΕΠΑΛ Πρόσβαση στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση  

• Α) για εισαγωγή στις Σχολές, τα Τμήματα και τις Εισαγωγικές Κατευθύνσεις 
Τμημάτων όλων των Τομέων πλην της Κοινής Ομάδας Σχολών του άρ.1 της 
παρούσας:  

• − για το μάθημα « Μαθηματικά» (Άλγεβρα) συντελεστής 1,5  

• − για το μάθημα « Νέα Ελληνικά»/ «Ελληνική Γλώσσα» (Νέα Ελληνική Γλώσσα) 
συντελεστής 1,5  

• − για το α΄ μάθημα ειδικότητας συντελεστής 3,5  

• − για το β΄ μάθημα ειδικότητας συντελεστής 3,5  

• Β) για εισαγωγή στις Σχολές, τα Τμήματα και τις Εισαγωγικές Κατευθύνσεις 
Τμημάτων της Κοινής Ομάδας Σχολών του άρ.1 της παρούσας:  

• − για το μάθημα « Μαθηματικά» (Άλγεβρα) συντελεστής 3,5  

• − για το μάθημα « Νέα Ελληνικά»/ «Ελληνική Γλώσσα» (Νέα Ελληνική Γλώσσα) 
συντελεστής 3,5  

• − για το α΄ μάθημα ειδικότητας συντελεστής 1,5  

• − για το β΄ μάθημα ειδικότητας συντελεστής 1,5  



ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 







ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 

 



 







ΠΩΣ ΥΠΟΛΟΓΙΖΕΤΑΙ Η ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΒΑΣΗ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΕΒΕ 





Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής Ειδικού ή Ειδικών 
μαθημάτων ή Πρακτικών Δοκιμασιών 







ΣΧΟΛΕΣ ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ή 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

• ΤΕΦΑΑ πρακτικές δοκιμασίες 

Προκαταρκτικές εξετάσεις 

• Στρατιωτικές Σχολές Υπαξιωματικών  

• Σχολή Αστυφυλάκων 

• Σχολή Πυροσβεστών 

• Ακαδημία Εμπορικού Ναυτικού 

• Λιμενικό 



ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΕΣ ΣΧΟΛΕΣ 

• Απαραίτητες προϋποθέσεις αναφέρονται στο  

«ΠΔ11/2014 ΦΕΚ17Α/27-01-2014 Κρίση σωματικής ικανότητας στρατεύσιμων και στρατιωτικού 
προσωπικού» και στο ΦΕΚ3513/29-12-2014 τροποποίηση πινάκων και παραρτημάτων 

- Ηλικία17-21 ετών 

- Ανάστημα 1,70μ για τους άνδρες και 1,60μ για τις γυναίκες 

- Δείκτης Μάζας Σώματος (πηλίκο βάρους σε χιλιόγραμμα προς το τετράγωνο του ύψους σε μέτρα)19-27 
για τους άνδρες  και 18-26 για τις γυναίκες (ΦΕΚ3513/29-12-2014) 

Προκαταρκτικές εξετάσεις 

- Ψυχομετρικές δοκιμασίες : Τεστ προσωπικότητας 

- Υγειονομικές εξετάσεις 

- Αθλητικές δοκιμασίες 

 

 

 

 

 

 

ΟΡΙΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ ΟΠΛΑ ΣΣΕ, ΣΜΥ, 
ΣΝΔ, ΣΙ 

ΥΠΟΛΟΙΠΕΣ ΣΧΟΛΕΣ 

Δρόμος 100μ 
Δρόμος 1000μ 
Άλμα σε ύψος με φόρα  
Άλμα σε μήκος με φόρα 
Ρίψη σφαίρας 7,275 χλγ ΜΟ δύο χεριών 
Κολύμβηση σε 50μ πισίνα 
* Επιπλέον δοκιμασίες προβλέπονται  για ΣΙ 

16΄΄  
4΄ και 20΄΄ 

1,05μ 
3,60μ 
4,50μ 

2΄ 

17΄΄ 
4΄ και 30΄΄ 

1,00μ 
3,60μ 
4,40μ 

2΄ 



Σχολή Αστυφυλάκων - Σχολή Πυροσβεστικής  
Σχολή Λιμενοφυλάκων 

• Απαραίτητες προϋποθέσεις αναφέρονται στο  

«ΠΔ11/2014 ΦΕΚ17Α/27-01-2014 Κρίση σωματικής ικανότητας στρατεύσιμων και στρατιωτικού 
προσωπικού» και στο ΦΕΚ3513/29-12-2014 τροποποίηση πινάκων και παραρτημάτων 

- Ηλικία να μην υπερβαίνει το 26 έτος 

- Ανάστημα 1,70μ για άνδρες και γυναίκες 

- Δείκτης Μάζας Σώματος (πηλίκο βάρους σε χιλιόγραμμα προς το τετράγωνο του ύψους σε 
μέτρα)19-27 για τους άνδρες  και 18-26 για τις γυναίκες (ΦΕΚ3513/29-12-2014) 

Προκαταρκτικές εξετάσεις 

- Ψυχομετρικές δοκιμασίες : Τεστ προσωπικότητας 

- Υγειονομικές εξετάσεις 

- Αθλητικές δοκιμασίες 

 ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ΟΡΙΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ 

Δρόμος 100μ 
Δρόμος 1000μ 
Άλμα σε ύψος με φόρα  
Άλμα σε μήκος με φόρα 
Ρίψη σφαίρας 7,275 χλγ ΜΟ δύο χεριών 

16΄΄  μία προσπάθεια 
4΄ και 20΄΄ μία προσπάθεια 

1,05μ τρεις προσπάθειες 
3,60μ τρεις προσπάθειες 
4,50μ τρεις προσπάθειες 



 



    Μετά την αποφοίτησή σου 



Ποιοί μπορούν να  
εγγραφούν  στο 

Κριτήρια επιλογής:  

ο τύπος του Απολυτηρίου Λυκείου,  

ο βαθμός πτυχίου του ΕΠΑ.Λ. και η 

ηλικία.  

Παρέχει αναβολή 

στράτευσης στους νέους 



    Χαρακτηριστικά του 
προγράμματος 



    Χαρακτηριστικά του 
προγράμματος  

Μισθός στο 75% 
του κατώτατου 
ημερομισθίου 

Αναγνωρισμένος τίτλος 
σπουδών επιπέδου 5- μετά 

από εξετάσεις 
πιστοποίησης 



Μετά την ολοκλήρωση 
του προγράμματος  

Η συμμετοχή και επιτυχής ολοκλήρωση του 

προγράμματος της Μαθητείας αντιστοιχεί:  

στο επίπεδο 5  

του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων  

χορηγείται μετά την ολοκλήρωση  

των διαδικασιών πιστοποίησης  

των προσόντων τους από τον ΕΟΠΠΕΠ 





ΚΛΑΔΟΙ ΠΟΥ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΥΝ ΖΗΤΗΣΗ 

• Ενέργεια – Πράσινη Ανάπτυξη 

 Εναλλακτικές μορφές ενέργειας, ανακύκλωση, εξοικονόμηση ενέργειας 

 Διαχείριση αποβλήτων και απορριμμάτων, κομποστοποίηση 

 Αξιοποίηση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας 

• Γεωργία (βιολογική καλλιέργεια, νέες καλλιέργειες, αρωματικά – φαρμακευτικά 
φυτά, ενεργειακές καλλιέργειες-βιομάζα, θερμοκήπια, βιοτεχνολογία, τεχνολογία 
τροφίμων  με νέες μεθόδους) 

• Τεχνολογία πληροφορικής και επικοινωνιών (νανοτεχνολογία, βιοπληροφορική, 
ρομποτική, τηλεματική, κοινωνική δικτύωση, ασφαλές διαδίκτυο, ηλεκτρονικό 
εμπόριο, μηχανικοί δικτύου, τεχνικοί λογισμικού, τηλεπικοινωνίες) 

• Οικονομία (διαδικτυακό εμπόριο, εφοδιαστική, εξαγωγές, φοροτεχνικοί, 
ασφαλιστικά προγράμματα) 

• Τουρισμός (εναλλακτικές μορφές τουρισμού, αγροτουρισμός, ιαματικός, 
θρησκευτικός, συγκεκριμένων ενδιαφερόντων) 

 



 





 



Αλλαγές 



 





 

Οι αποφάσεις είναι δικές σας 

και όχι των άλλων…. 
 


