Npostotpacia Twv mardidv and Toug yovels
toug Y emloxsy oo KELY.
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Alfya Ay yia 0 KEXY.

Ta K.EX.Y. etvar Kévrpa Emrou&u'rmng xat TupBovieutinic Yrootipwng, mpwny Kévtpa
Awadopodidyvwang, Adyvwars xar Yroomipiéne (KEAAY), ta omole: vrdyovtan ato Ymovpyeto Moudelag,

'Epguvag xat Opnoxevpdtwy.

Aiodoyotv padnréc amé 418 ém. To nhuaas épto afoddyname emumdverat éwg To 22° étog, ebdaov o
uadmic éyer emavaiohoynel ae mpdrepo ypdvo.

H aioddynom mparypatomoteiton amd pia Stemauovua] oudda, mov amotedeital amé évay exmoudevtid
Educis Aywyrs xau Exmai8evong (EAE) (mpoayoluais / mpwtoBdduias 1) SevtepoPdduias exmaiSeuom,
avdhoya pe ) ayorua]j Baduida ot omola dortd o padyic ), évaw xowwvixd Aettoupyd, évaw Yuyodyo
wat emicoupucd évav Aoyodepamevti) (N. 4547/2018, dpdp. 51).

H Siemiompovoa) opdda cvvamopaaile xat, o) ocwvéyela, exdidet yvwpdteuon, dmov mpoodioptleTar xa
meptypdderat To eldog Twv Suoxolwy mov, Tuxdy, avtipeTwCeL o Py, xadds, emlong, xat evdenctinég

TPOTATELS Yio TV UTooTHPLEN Tou. Axbpua, TpoTelveTal To xaTadnAdTepo exmardeuTing Thaiato doltone
yi Tov pad i), avddoya pe Tig Suaxohiss mou avtds avtipetwniet (10txd ayokelo, T swoc&g(’“.,/ :.

ov

oAk oipwln). Tlapdddnha, av xpidel amapaimto, Tou Tapéyetar Exmaideutind E&xrow}cs -
Modypappa (EET), oo omoto mpoadiop{lovtau ot xataddmAbrepot atéyol yia Ty umoaTipLéy 'cooﬁ

mpotetvépevoy mhatalov doimars (N. 4547/2018, dpdp. 51).
O umpeaies Tov KEEZ.Y. mapéypovron dwpedv xat o ddxehog tou padhmi) mapayéver amdppnrog,

OITNPWVTAG TPSaPacy ae auTéy amoxAelaTixd oL YOVELS . >y

£



+ Ta tedevtala ypévia avEdvovtal ohoéva xat TepLTTdTERO TAl TOTOTTY
o atodv Suaxodidy Y mpofAnudtwv doltong Twy maudidv xat Twv

epnPwv ota ayolelo.

+ Ouyovelc quyvd Telvowy va avtipnetwmilouv pévot Toug Ta mpoPAuata autd
xat mpoomadotv va Bpovy Aday, Paci(buevor o Sua) Toug xplom xaw v
yopw amé ta Féuata me mauduaic nAudag (Herbert, 1998).

+ Ot Suaxolleg xat n apdduuia mou ayetiCovrar ue ™y ava(iton Bordeiog
amd elduceupuévo Tpoowmixnd, cuvidwg cuvoéovtal ue PSPoug Twy yovéwy 6Tt

Yo otrypatiore! To moudl 1 1 otxoyévela, evoyég bt améTuya aTov pdho Toug

N -

Satapdéet Ti¢ 1oopporriee, dSBos uAmwG, néow ™G emxovwviag e "
AYVHTTOUS, vadVFoDY OLKOYEVELIXE, HUTTIXE TIOU TUVOEOVTAL UE Tpowy{

wg yovelg, avtiotaom oy alkayy mov mdavd Ja mpoxdper xau Yo /7, /\

yeyovéta tov mapeddévrog (Tisseron, 2014).



Qatdao, vrdpyouv meplodot évtovng xplovg éaa aTo oLxoyeveLnds
/ / / / 14 /]
meptBdAhov xau ot yovelg o€ xatdataoy alyyvamg, amodaoilouv va (rijoouy

Bondeta amd eidixevpévo mposwmixd (Szur, 1997).

Oéuata mov guyvd Snuovpyotv xplom xat amacyorotv Ta Taidid,
ayetilovtar pe ™) dolmaj Toug oo ayoAelo (oyéaels e auvopmAixoug),
mpoPMuarta pddmane/emidoone, mévdog, Siallyto yovéwy, ™) cwuatud)

/ /7 A /
agFéveLa Oue TOUS 1) TOU YOVEX XAT.

Ta maudid, Aowmdy, Bravouy cuvatodmuaticés auyxpodoelg, mov lowg .« * /

mpoxaéaouv ooPapés huyiés Statapayés (Dolto, 2000) xau yprilouv /
dueong TapépPac. ;



+ Elvou ompavtind va xatavorjooupe 6Tt ot fdaeic ¢ opanic évtaéng xa
boltnong twv Tatdidv oo oyolid meptBdAdov Tidevtar ot Tpooyohud]
nhixta xou étt 0 omoudaudtepog meptfatovtiedc mapdyovtag mov emnpedlel

/ / / / /
, :
Tov Yuyosuvatodmuatie Toug xéopo elvar n oucoyévela (Toavipa, 2007)

- Yuvemdc, 600 o éyxatpa vmdp&et TapéufBacy oto mpdfinua, téoo

awédvetatl v mIavdTnTa AVTIUETOMLONG TOV.




/ / / / / /
Yuyvd, elvat 0haxolo yia Toug yovels va mdpovy v amddaom va
EMLONEDTOUY évay «El0ed» pe To Touol Toug. Kt addrov mdpovy v

amddaon aui, £xou va avTIHETWTToUY THY TPéXANGY Tou TAS Ve

TO AVOXOWWTOVY OTO TIALOL.

- Oumeploadrepol yovel (av &yt hot) Bplowovtar oe apyowia xau

dev E€pouv T va To Tapouaidaovy aTo moudi Touc.

+"Etat, xdvouv modéc dopés v mpdyty emioxedy moAd nspwoéfs_pd /

oy wTued, yia T Toudtd, am’ 6, Tt Jo EmpeTe. /



D —

+ Ta mapdderypa, xdmotot Aéve: «Oa mdyie o’ évaw yiatpd» ywpls vo To
/ / / 7/ / /
mpocoloploouy. Adrivou, état, va evwondel 6t v emlonedn umopel va

/ / / / /
mepthapBdve xat xdtt Suadpeato 1 emimovo.

+ AMo, AL, umope! v uny evnuepwaoovy xav o maudl yia To mod Ja mdve
/ /) /7 / / / /
xau To yiatl. AvTé éyel wg amotédeopa va AEmovpe, xdmoteg dopés, moudid

/ / / /
mov 8¢ yvwp(lovy mob Pploxovtal xau yia motov Adyo.

/ T ‘)\' ’ / )\'/ / / /
mpw t0 pavtePol. Tov Tpoxakodv, état, oAl dyyog ¥ xat dpvnoy, ue

ATOTENETIAA VOL KATAAT)YOUY 0TV axdpwan Tov pavtePod.

L
o
[=]



- M etoarydyete to Hépa ™ enlonelns ot elducd, drav to moudl oag 1) xt eoels elote
V4 V4 / / / ) / 4 / / )
évtova Jupwpévol 1 atevaywpnuévor. My avadepdeite o’ avté to Fua e1dixd petd amd
xoyddec.

- Y mepimrwoy aut, To maudl Ja o exhdfBel we Tipwpla ané eads. lowg, wdua, vor uny

/7 / / A /7 / 4
etvou Sextind ot Timorta, emeldy Ja elvan Jupwpévo uall oo

- Evnpepiiote to maudi y!’ awté mou mopatpelte xat oag avouyel ot cupmeptdopd Tov.
- Telte yia mapdderypa: «Mapampw 6t pmAéxeig ot apxetods xafyddes oo ayolelo
tedevtalar 1) «Patvetar dti ev xowudoat xad ta Bpddia Tov TeAeuTalo xaupdy. SN
4 - x:__,;/




- Telte oro moudl dt1 xatadafatvete mwg xdtt To amacyohel xt 61t Iéhete va To
VA 14 14 / V4 / 4 /
Bonoere. Mmopelte va melte yia mapdderypa: «Ipémet var elvan modd orevdywpo o va

un o€ IEhow Ta umbAowma maudid oY mapéa TOug.».

-"H «Katavown tov Supé gov pe ) Baduoroyla gov. Aafdleig téoes dpeg xa 1 entdoo]

gov Ogv elvan avtioTorym g mpoonddelds aou..!!»




Mmopeite vo melte yio mopddetypa: «Oa mdpe o€ xdmoteg xvples/xuplov mov fonddve to

ayohelo xat ) wvpla oag va pddet Tt Epete, yio va Ty xaFodyraowy oe Tt emmAéov vat
/ 4 / / / ] 4 /4 V4 /

gag udder. Ot xupleg autés elvar Saondes, dmwg 1) xupla Tov ayolelov aag, éyel ToMd

wpalo maryvidio e T omolat pmopelc va maieicy.

Y116 pixpég nhixdeg, aTis omoleg ypnotpomoleltan apxeTd To mayvidL yia TV Tpooéyytom, 1)

emtloxedm pmopel va mapovotaatel xat wg «pavtefod yia Tayvid.

Enlomg, yw ta puxpd moudid etva, auyvd, fondti va éyovv padl Toug éva ayarmmuévo
/ VA A / 4 / ) ) ) 4
TOUG XoVXAdXL 1] oTtotodiTroTe dANo otxelo avtucelpevo. M autdv Tov Tpdmo S vidFouy

XaADTEPa XaTE THY PG emioxey.




Mmopeite va meite 6Tt pmopotv va potpaaTody pe Tov £18ucé 6, Tt Tt amaayoAel. Avtés Ja
A 4 / / 4 V4 / A
T Bonhjoet va avaxaddpovy tpdmoug, yia va viwdow xakbtepa, péoa amd ™ culitnom

ol péaa amé SLdPopes dpaaTNPLETNTES Xt AOUHTELS.

Mrmopeite, andpa, yior var Ta oo oete, va melte: «Aoxi{pace vo Tog, xat av xaTt o€

gvoyMaeL, aTapatdpe xat Gedyovpe..». Ta maudid ™ mpo-ednPelas wt ednPelag (10 18
4 / ] V4 / / / / /

eTwv) elvar xahd va epmAénovtal oty anédaoy enloxedng o€ xdmotov e1dxd, cAAd xou

o) ypovua] Teplodo Tov pavtePod ( T.y. ot meptodo Slaxomav, efeTdaewy KAT.).

AvdAoya pe v mepimTwon, elvat xadé va melte oto moudl dtu xt eoels ot {Bio Ja

cupBoulevteite Tov e1ducd. Ae S méoet, état, Ao To fdpog aToug Wioug Tov.

) A V4 VA / / / /
AMwoTe, ol omoLeadnmoTe uadnatanés 1) auvanaduaticés duoxoAieg evés moudiod o

ednPelo 1) mpo - edmPela Sev mpémet va ytvovrou autior va un AaufBdvetaw v’ Gpwn g ¢ =)

 —

ATOULGTITAL XL 1) XoWwVixoouvalatpatue] Suvauna) tou (Dowling, 2001, or. ava

oo Koupxottag & Caldin, 2012).



+ Exdpdoeig Tov omov: «Av Ot aTapatioels va To xdvels avtd, Ja ot mdw atov yloTpd!.
H enloxedn Oev mpémet va ypnotpomoleitat wg Tiuwplo 1 cUVETELR Yiar o avemFounT)
TUUTEPLPOPE TOV TEaULOLOY.

+ My mapovaidlete v emloxedn oo moudl wg xdtt ToAD coPapd 1) Tpopaxtind. H
a€lohéymam, eiducd btav adopd moudid, amoteAel pia svydpiom diaducacta mov

mepuhapfBdvel diddopec Staouedaotucés Spaonpidmreg, axdua xi 6Ty TpEmeL VoL

QVTLUETWTILOTOUY QUTNOAN FEuaTa, STTWC TPOVUATIEC EUTELDEC, dyYOC 1 xaxoTomam.
’ T T T T

+ Téhog, Sware ypdvo ato maudi va mpoetotpaotel mpw v afloddynam. Mmopeite va

Eoxvoete va To mpoeToudleTe andpa xau plo efSoudda mptv To pavteBod.



https://missormadam.gr/pedi/to-psychiko-travma-ke-i-anatomia-tou/
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