
ΥΛΙΚΑ 

1. 1 φλυτζάνι τσαγιού αλεσμένη αμυγδαλόψιχα (την βρήκα στο lidl) 

2. 1 1/2 φλυτζάνι τσαγιού φρέσκο βούτυρο 

3. 1/2 φλυτζάνι τσαγιού ζάχαρη 

4. 1 κροκάδι 

5. 1 φλυτζάνι του καφέ χυμό πορτοκαλιού 

6. 1 βανίλια 

7. 5 φλυτζάνια τσαγιού περίπου αλεύρι (εμένα μου πήρε λιγότερο) 

8. Γαρύφαλλα (προαιρετικά) 

9. Ζάχαρη άχνη 

 

 


