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Α/Α ΒΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΣΤΟΧΟΥ ∆Ι∆ΑΧΤΗΚΕ 

1.  Προφορικά προσθέσεις ως το 20 (Σύµφωνα µε τη 

µέθοδο του Αγαλιώτη Ι.). 

 

2.  Οριζόντιες προσθέσεις ως το 20 (Αγαλιώτης Ι.).  

3.  Πως γίνονται οι κάθετες προσθέσεις. Από τις 

οριζόντιες στις κάθετες προσθέσεις. 

 

4.  Προφορικά προσθέσεις 3ων αριθµών ως το 20.  

5.  Κάθετες προσθέσεις 3ων αριθµών ως το 20. Από τις 

οριζόντιες στις κάθετες προσθέσεις. 

 

6.  Κάθετες προσθέσεις 4ων αριθµών ως το 20.  

7.  Μέτρηµα ως το 100.  Εύρεση και γραφή αριθµών ως 

το 100.  

 

8.  Οι ΜΟΝΑ∆ΕΣ και οι ∆ΕΚΑ∆ΕΣ.  

9.  Γραφή κι εύρεση αριθµών από µονάδες και δεκάδες.  

10.  Εκµάθηση της φράσης: «Μονάδες µε µονάδες και 

δεκάδες µε δεκάδες, πρώτα τις µονάδες». 

 

11.  Προφορικές προσθέσεις ενός διψήφιου µε µονοψήφιο 

που ∆ΕΝ αλλάζει η δεκάδα. 

 

12.  Κάθετες προσθέσεις διψήφιου µε µονοψήφιο χωρίς 

να αλλάζει η δεκάδα (ως το 100). 

 

13.  Κάθετες προσθέσεις διψήφιου µε διψήφιο χωρίς 

κρατούµενα. 

 

14.  Οι όροι της πρόσθεσης και προβλήµατα.  

15.  Κάθετες προσθέσεις 3ων διψήφιων αριθµών ως το 

100 χωρίς κρατούµενα. 

 

16.  Κάθετες προσθέσεις 3ων αριθµών (διψήφιων και 

µονοψήφιων) ως το 100 χωρίς κρατούµενα. 

 

17.  Κάθετες προσθέσεις 4ων διψήφιων αριθµών ως το  



100 χωρίς κρατούµενα. 

18.  Απλά προβλήµατα µε πρόσθεση χωρίς κρατούµενα.  

19.  Προφορικές προσθέσεις ενός διψήφιου µε µονοψήφιο 

που αλλάζει και δεκάδα. 

 

20.  Πρόσθεση διψήφιου µε µονοψήφιο µε κρατούµενα 

ως το100. Το κρατούµενο. 

 

21.  Πρόσθεση διψήφιου µε διψήφιο ως το 100 και µε 

κρατούµενα. 

 

22.  Πρόσθεση 3ων διψήφιων αριθµών µε κρατούµενα ως 

το 100. 

 

23.  Πρόσθεση 3ων αριθµών (διψήφιων και µονοψήφιων) 

ως το 100 και µε κρατούµενα. 

 

24.  Πρόσθεση 4ων διψήφιων αριθµών µε κρατούµενα ως 

το 100. 

 

25.  Πρόσθεση αριθµών ως το 100 µε τα κρατούµενα να 

είναι 2 ή 3. 

 

26.  Προσθέσεις ως το 100 χωρίς δυσκολία.  

27.  Η δοκιµή της πρόσθεσης.  

28.  Προβλήµατα µε προσθέσεις ως το 100.  

29.  Ερωτηµατολόγιο-Τεστ.  
 

 


