
Επίσκεψη στο φούρνο του χωριού….
Πραγματοποιήσαμε την επίσκεψη μας μαζί με τα παιδιά της Α΄ 

Τάξης του Δημοτικού σχολείου, στο πλαίσιο των κοινών  

εργαστηρίων δεξιοτήτων για την Διατροφή και του σχεδίου 

δράσης για την ομαλή μετάβαση. 



Όταν φτάσαμε μας υποδέχτηκε η φουρνάρισσα με 

μεγάλη χαρά ! Παρατηρήσαμε τα ράφια με τα 

ψωμιά και η περιήγηση στο εργαστήρι του 

φούρνου ξεκινά. 



Τα νήπια παρακολούθησαν με μεγάλη προσοχή κι 

ενδιαφέρον τον τρόπο παρασκευής του ψωμιού, τα 

υλικά που ρίχνουμε στο ζυμωτήριο μέχρι και το 

τελικό στάδιο που είναι το φούρνισμα του ψωμιού.



Είδαμε το τεράστιο μίξερ, τη ζυγαριά, το μεγάλο 

ψυγείο και φούρνο που έμοιαζε με μικρό 

δωμάτιο, τις λαμαρίνες στο βαγονέτο και τόσα 

άλλα !



Όταν η περιήγηση τελείωσε στα παιδιά δόθηκε 

ζυμάρι για να φτιάξουν τα δικά τους καρβελάκια…



Και επειδή ήμασταν και καλοί ακροατές 

πήραμε και τα κεράσματά μας.........



Ο ενθουσιασμός μας  από την επίσκεψη στον φούρνο 

ήταν μεγάλος και την επόμενη ημέρα η κ. Διευθύντρια 

του Δημοτικού Σχολείου είχε την καταπληκτική ιδέα να 

φτιάξουμε το δικό μας ψωμί στο Νηπιαγωγείο με τον 

αρτοπαρασκευαστή.



Συγκεντρώσαμε τα υλικά, τα 

παιδιά έγραψαν τη συνταγή 

και ξεκινήσαμε… 



Η αναμονή ήταν πολύωρη, το σχολείο 

μοσχομύρισε  και η χαρά μας ήταν 

απερίγραπτη όταν η ένδειξη του 

αρτοπαρασκευαστή σήμανε τη λήξη!!



Όλοι μαζί απολαύσαμε το 

αποτέλεσμα και ευχαριστήσαμε την 

κ. Διευθύντρια για την εξαιρετική της 

βοήθεια …


