
Μελομακάρουνα (μικρή δόση) 

1 φλιτζάνι τσαγιού ζάχαρη 

3 φλιτζ. τσ. λάδι 

½  φλιτζ. τσ. κονιάκ 

½ φλιτζ. τσ. Χυμό πορτοκάλι 

1 κοφτό κουταλάκι σόδα 

2 baking powder 

1 κουταλιά σούπας κανελογαρίφαλα 

9 φλιτζάνες αλεύρι 

Σιρόπι 

2 ποτήρια ζάχαρη 

2 ποτήρια νερό 

1 ποτήρι μέλι 

Το σιρόπι το βράζουμε 3 – 5΄ πριν μελιτώσουμε τα κρύα 

μελομακάρουνα. 

Εκτέλεση 

Διαλύω τη σόδα στο πορτοκάλι κι ανακατεύω όλα τα υλικά 

μαζί. 

Ζυμώνουμε όχι πολλή ώρα. 

Πασπαλίζουμε με καβουρντισμένο αμύγδαλο ή καρύδι και 

σισάμι (όλα ψιλοκοπανισμένα) και καβουρντισμένα ελαφρά. 

Κανέλα από πάνω 


