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Χαιρετισμός Προέδρων 
 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων που θα πραγματοποιηθεί στη Λάρισα στις 9-11 
Νοεμβρίου του 2010 στο ξενοδοχείο Classical Larissa Imperial με θέμα «Χρόνια 
νόσος και φροντίδα» 

Το Συνέδριο διοργανώνεται από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας σε 
συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και το 5ο Περιφερειακό Τμήμα της 
Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας. 

Η τέταρτη χρονιά διεξαγωγής του φανερώνει ότι είναι πλέον ένας διεπιστημονικός 
θεσμός καταξιωμένος στη συνείδηση των επιστημόνων που δραστηριοποιούνται στα 
επαγγέλματα φροντίδας. 

Γνωρίζοντας ότι οι απαιτήσεις φροντίδας είναι ιδιαίτερες, μακροχρόνιες και 
αποτελούν πρόκληση για όλους όσους τις παρέχουν αλλά και τις χρειάζονται η 
θεματολογία του φετινού συνεδρίου θα επικεντρωθεί στη φροντίδα των χρόνιων 
πασχόντων. 

Με την πεποίθηση ότι το 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονιών 
Πασχόντων θα αποτελέσει για τέταρτη χρονιά πόλο συνάντησης και ανταλλαγής 
διεπιστημονικών γνώσεων, απόψεων και εμπειριών για θέματα της  φροντίδας των 
χρόνιων πασχόντων αναμένουμε τη συμμετοχή σας και σας περιμένουμε στη Λάρισα 
9-11 Νοεμβρίου. 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

 

Για την επιστημονική επιτροπή                                   Για την οργανωτική επιτροπή 

 

Νικηφόρος Αγγελόπουλος                                            Ευαγγελία Κοτρώτσιου 
Καθηγητής Ψυχιατρικής                                               Καθηγήτρια 
Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Θεσσαλίας                         Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πρόεδρος Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής                       ΤΕΙ Λάρισας 
Υγιεινής & Ερευνών 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ   
                            

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:                ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ :        ΣΚΕΝΤΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

ΜΕΛΗ :                       

                                     ΑΡΓΥΡΑΚΟΥΛΗ ΕΥΘΥΜΙΑ 
                                     ΑΡΓΥΡΟΥΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
                                     ΓΚΕΣΟΥΛΗ  ΕΥΤΥΧΙΑ 

 ΓΚΟΥΒΑ ΜΑΙΡΗ 
 ΓΟΥΡΝΗ ΜΑΡΙΑ 
 ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 
 ΔΑΜΙΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΛΙΚΗ 
 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΙΚΤΩΡΙΑ 
 ΖΥΓΑ ΣΟΦΙΑ 
 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
 ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ 

                                     ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ ΡΗΓΑΣ  
                                     ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΣ ΑΡΓΥΡΗΣ 

 ΚΟΥΡΣΟΥΜΗ ΡΟΔΟΠΗ 
 ΛΕΜΟΝΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 
 ΜΑΡΒΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
 ΜΑΥΡΕΑΣ ΒΕΝΕΤΣΑΝΟΣ 
 ΜΑΟΥΤΣΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 
 ΜΟΥΖΑΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 

                                     ΜΠΑΚΟΥΡΑΣ ΣΙΔΕΡΗΣ 
 ΝΗΣΙΩΤΟΥ ΙΟΥΛΙΑ 
 ΝΙΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
 ΝΟΤΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
 ΝΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑ 
 ΠΟΥΛΤΣΙΔΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 
 ΡΙΖΟΥΛΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 
 ΡΟΥΠΑ ΖΩΗ 
 ΣΑΠΟΥΝΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
 ΤΡΑΚΑΣ ΝΤΙΑΝΑ 
 ΥΦΑΝΤΗΣ ΘΩΜΑΣ 
 ΧΑΤΖΟΓΛΟΥ ΧΡΥΣΑ 
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ                                
 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:                ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΣ :           

  ΚΥΠΑΡΙΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 
  ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 
  ΛΑΧΑΝΑ ΕΛΕΝΗ 
  ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 
  ΤΣΑΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 

 

ΤΑΜΙΑΣ :                    ΠΑΡΑΛΙΚΑΣ ΘΕΟΔΟΣΗΣ 

 

ΜΕΛΗ :                        
ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΒΟΖΝΙΑΚ  ΓΚΡΕΤΑ 
ΓΕΩΡΓΑΚΗ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΓΚΟΜΟΣΙΔΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ 
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ 
ΖΕΤΑ ΣΤΕΛΛΑ 
ΚΑΖΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΙΩΑΝΝΑ 
ΚΑΠΩΝΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
ΚΑΡΑΣΣΑΒΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
ΚΑΡΕΤΣΗ ΕΛΕΝΗ 
ΚΥΡΕΚΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΗ  ΖΩΗ 
ΚΩΤΣΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ  
ΜΑΛΛΙΑΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΜΑΚΡΗ ΑΡΕΤΗ 
ΜΑΝΤΖΟΥΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
ΜΕΝΤΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
ΞΕΡΓΙΑ ΣΟΦΙΑ 
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 
ΠΑΔΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
ΠΑΠΠΑ ΕΒΕΛΙΝΑ 
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ΠΑΣΧΟΥ ΑΘΗΝΑ 
ΡΟΚΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΡΙΖΟΥΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΤΣΙΝΙΔΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ 
ΤΣΙΤΣΑΝΟΥΔΗ  ΝΙΚΟΛΕΤΑ 
ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ 
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

   

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ  
 

• Καρδιαγγειακά Νοσήματα 

 Νοσήματα του Ουροποιητικού Συστήματος  
 Νοσήματα του Αιμοποιητικού Συστήματος 
 Ψυχικές Διαταραχές 
 Χρόνια Νοσήματα του Πεπτικού Συστήματος 
 Μυοσκελετικά Νοσήματα 
 Αυτοάνοσα Νοσήματα 
 Χρόνια Νοσήματα του Αναπνευστικού Συστήματος 
 Καρκίνος 
 Νοσήματα των Ενδοκρινών Αδένων 
 Λοιμώδη Νοσήματα 
 Σεξουαλικότητα : Χρόνια Νόσος και Αναπηρία 
 Διατροφή και Υγεία 
 Εναλλακτικές – Συμπληρωματικές Θεραπείες 
 Το Παιδί και ο Έφηβος με χρόνιο νόσημα  
 Χρόνια νοσήματα του Νευρικού Συστήματος  
 Διεπιστημονική Εκπαίδευση και Συνεργασία 
 Διαπολιτισμική Φροντίδα 
 Νοσηλευτική Φροντίδα Χρόνιων Πασχόντων 
 Χρόνιες Διαταραχές Γραφής και Λόγου 
 Φροντίδα των Α.Μ.Ε.Α. 
 

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Τόπος και χρόνος συνεδρίου 

Το συνέδριο θα γίνει από Τρίτη 9 Νοεμβρίου 2010 έως και Πέμπτη 11 Νοεμβρίου 
2010, στη Λάρισα, στο Ξενοδοχείο CLASSICAL LARISA IMPERIAL. 

Γλώσσα 

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική.  
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Δικαίωμα συμμετοχής 

Δεν υπάρχει ελεύθερη είσοδος κοινού 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στο δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνονται τα εξής προνόμια: 

• Η παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου 

• Η παρακολούθηση των δύο κλινικών φροντιστηρίων 

• Η παρουσίαση των εργασιών 

• Συνεδριακός φάκελος και έντυπο υλικό 

• CD περιλήψεων 

• Τα διαλείμματα καφέ 

• Η τελετή έναρξης και η δεξίωση 

• Η τελετή Λήξης 

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης (9 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ  ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ Ν.3252/04 ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ FERI) 
 

 

Γραμματεία Συνεδρίου 
 

 

 

Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 41, 41222, ΛΑΡΙΣΑ,   

ΤΗΛ: 2410256640,  FAX: 2410256440 e-mail: congresses@asahellas.org  - 
www.asahellas.org 
 

 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΚΟΣΤΟΣ 

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ 130€ 

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ 120€ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ 70€ 

ΛΟΙΠΟΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ  ΥΓΕΙΑΣ 70€ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 70€ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ 15€ 

ΚΟΙΝΟ 70€ 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010 

ΩΡΑ / ΑΙΘΟΥΣΑ / ΕΚΔΗΛΩΣΗ  

 ΟΛΥΜΠΟΣ 3 ΟΛΥΜΠΟΣ 4 ΟΛΥΜΠΟΣ 1+2 

09.00-10.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ   

10.00-11.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΕΑ01 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΑ02 

ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΡΟ01 

11.30-12.00   ΚΑΦΕΣ 

12.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 
ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ01 

ΔΙΑΛΕΞΗ ΔΙ01 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΡΟ01 

ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΚΦ01 

14.00-16.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16.00-18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 
ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ02 

ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΚΦ02 

 

18.00-20.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

20.00-22.00 ΔΕΞΙΩΣΗ ΓΝΩΡΙΜΙΑΣ 

 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 10 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010 

ΑΙΘΟΥΣΑ / ΩΡΑ / ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

 ΟΛΥΜΠΟΣ 3 ΟΛΥΜΠΟΣ 4 ΟΛΥΜΠΟΣ 1+2 

09.00-10.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΑ03 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΑ04 

 

10.30-11.30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΔΙ02   ΔΙΑΛΕΞΗ  ΔΙ03 ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΡΟ02 

11.30-12.00   ΚΑΦΕΣ 

12.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 
ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ03 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΒΕ01 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΡΟ02 

14.00-16.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16.00-18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
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ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ04 ΚΦ03 

18.00-18.30  ΚΑΦΕΣ 

18.30-20.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΕΑ05 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΑ06  

 

 

 

ΠΕΜΠΤΗ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010 

ΑΙΘΟΥΣΑ / ΩΡΑ / ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

 ΟΛΥΜΠΟΣ 3 ΟΛΥΜΠΟΣ 4 ΟΛΥΜΠΟΣ 1+2 

09.00-11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 
ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ05 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 
ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ06 

ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΡΟ03 

11.00-11.30  ΚΑΦΕΣ 

11.30-13.00  ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  
ΚΦ04 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΕΑ07 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΡΟ03 

13.00-14.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΕΑ08 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΑ09 

 

14.30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ – ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 
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ΤΡΙΤΗ 9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010  
 

09.00 – 10.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 

10.00 – 11.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ01  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

 

Θέμα : ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

Συντονιστές:  

Ε. Αργυρακούλη, Ψυχολόγος, Μ.Α. στη Συμβουλευτική, PhD 

Α. Νερολιάτσου, Ειδική Ψυχιατρική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Προϊσταμένη 

Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας. 

 

1. «Ψυχοκινητικά προβλήματα σε παιδιά με γενετικά προβλήματα – Ο ρόλος της 
παιδιατρικής φυσιοθεραπείας.» 
Θεοχαροπούλου Φανή 

 
2. «Παχυσαρκία και ψύχωση: Μια μελέτη σε ένα δείγμα χρονιών ψυχωτικών 

ασθενών.» 
Σκαρτσίλα Γρηγορία, Ιωαννίδου Πηνελόπη, Καρατάσιου-Ντοκατζή 
Ελένη, Θεοδωρίδου Αναστασία, Τσιμπάκου Ελεονόρα, Σιώτης Χρήστος, 
Βαϊνάς Χρήστος 
 

3. «Η στάση των επαγγελματιών υγείας στην υποκειμενικότητα του πόνου 
των ασθενών.» 
Κωνσταντή Ζωή , Δαμίγος Δημήτρης, Κουλούρας Βασίλης, Πάσχου 
Αθηνά, Νατσούδη Επιστήμη, Γκούβα Μαίρη 
 

4. «Διερεύνηση κατάθλιψης σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη» 
Ρεκλείτη Μαρία,  Κυριαζής Ιωάννης, Σαρίδη Μαρία, Κυλούδης 
Παναγιώτης, Βόζνιακ Γκρέτα, Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Ρούπα Ζωή 
 

5. «Διαταραχή πανικού και συσχέτιση με σωματικές νόσους» 
Σοφού Ελένη, Αναγνώστου Γεωργία 

 
 

6. «Κατάθλιψη σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ και 
μακροαγγειακές παθήσεις» 
Ρεκλείτη Μαρία,  Κυλούδης Παναγιώτης, Κυριαζής Ιωάννης, Βόζνιακ 
Γκρέτα, Σαρίδη Μαρία, Κοτρώτσιου Ευαγγελία,  Ρούπα Ζωή 
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7. «Διερεύνηση των επιπέδων άγχους σε σπουδαστές ινστιτούτων 
επαγγελματικής κατάρτισης»                                                    
Πατσοπούλου Άννα 

8. «Περιγραφική μελέτη της ψυχοπαθολογίας των μητέρων παιδιών που 
πάσχουν από σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι»                                                                             
Αλμπάνη Ελένη, Γκούβα Μαίρη, Μαρνέρας Χρήστος, Τζιτζίκος Γιώργος, 

Θεοδωρακοπούλου Γεωργία,  Κουτσοδόντης Ιωάννης,  Κοτρώτσιου 
Ευαγγελία. 

9. «Η εφαρμογή της Δραματοθεραπείας σε χρόνιους ψυχωσικούς ασθενείς» 
Γκιούρκα Γεωργία, Καραβασίλη Σοφία 

10. «Πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο» 
Γρηγοριάδου Γλυκερία, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος 

11. «Ψυχιατρικός ασθενής και κάπνισμα» 
Ζώτου Σοφία, Παππάς Σωτήριος 

 

10.00 – 11.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ02 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα : ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

Συντονιστές:  

Στ. Κοτρώτσιου, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

Ε. Γκομοσίδου, Ε.Τ.Π. Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας  

 

1.   «Διασύνδεση: Βασικός Αρωγός στη Φροντίδα Χρόνιων Πασχόντων» 

Βάγια Χριστίνα, Λεοντάρη Δέσποινα 

2. «Οι θεραπευτικές αναπτυξιακές ομάδες της MOSEY»        

Χαραλαμπίδου Μαριάννα 
 

3. «Η εφαρμογή της θεωρίας της κοινωνικής παραγωγής λειτουργιών σε 
χρόνιους πάσχοντες» 

Σκεπετάρη Στυλιανή, Γιώτα Κυριακή 

4. «Διερεύνηση άγχους σε φροντιστές αιμοκαθαιρομενων  ασθενών» 
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Τζιτζίκος Γεώργιος, Γκούβα Μαίρη, Αλμπάνη Ελένη , Θεοδωρακοπούλου 
Γεωργία,  Ρούπα Ζωή,  Τζαναβάρα Κωνσταντίνα,  Κοτρώτσιου Ευαγγελία 

5. «Το διαβητικό πόδι και ο ρόλος του νοσηλευτή» 

Κιουρτίδου Γ. Αναστασία, Κοτρώτσιου Στυλλιανή 

6. «Ψηφιοποίηση της ανθρώπινης εμπειρίας: Το διαδίκτυο σύμμαχος 
ασθενών με Alzheimer και φροντιστών» 

Κυριακή Γ. Γιώτα 

7. «Η επίδραση της χρόνιας ασθένειας στην υγεία των συζύγων των 
πασχόντων» 

Πάσχου Αθηνά, Δαμίγος Δημήτρης 

 

8. «Υπερλιπιδαιμία σε ασθενείς πρωτοβάθμιας περίθαλψης στα Φάρσαλα» 

Βαΐτσης Νικόλαος, Αγγελάκου Σταματίνα, Μπροζιούτη Μαρία, Σαμαρά 
Μαρία 

9. «Τα άτομα με νοητική υστέρηση και το δικαίωμα τους στη 
σεξουαλικότητα» 

Αναγνώστου Γεωργία, Σοφού Ελένη 

 

10. «Διαταραχές ύπνου ατόμων με καρδιαγγειακά νοσήματα» 

Βλάχου Παναγιώτα, Σιαμάγκα Ελένη, Βασιλόπουλος Αριστείδης 

 

11. «Το μεταβολικό σύνδρομο σε διαβητικούς ασθενείς τύπου 2 με αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο» 

Κυριαζής Ιωάννης, Μπελιώτης Εμμανουήλ, Χρυσοπούλου Ελένη, 
Μανώλη Καλλιόπη,  Ρόβη Βασιλική, Βόζνιακ Γκρέτα,  Ρούπα Ζωή 

 

12. «Ο ρόλος της διεπιστημονικής ομάδας στις δομές των χρόνιων πασχόντων 
ασθενών» 

Κοτσιαρίδης Δημήτριος, Τριανταφύλλου Ιωάννης, Κοτσιαρίδης  

Απόστολος 

 

11.30 – 12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ 
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12.00 – 14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΤ01 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

Θέμα: Η ΕΛΛΑΔΑ ΣΒΗΝΕΙ ΤΟ ΤΣΙΓΑΡΟ 

Συντονιστές:  

Κ. Γουργουλιάνης, Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πρύτανης Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

Χ. Χατζόγλου, Επίκουρος Καθηγήτρια Φυσιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Εισηγητές: 

 Ε. Αποστολίδου, Ιατρός, Συνεργάτης Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

Θέμα: «Η δύναμη της εξάρτησης από τη νικοτίνη» 

 Ε. Βαβουράκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φυσιοθεραπείας ΤΕΙ Αθηνών 

Θέμα: «Ο εύκολος τρόπος να κόψετε το κάπνισμα» 

 Ι. Θεοδωράκης, Καθηγητής Αθλητικής Ψυχολογίας, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 

Αγωγής & Αθλητισμού, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Θέμα: «Άσκηση και διακοπή του καπνίσματος» 

 Ι. Γαλαντόμος, Λέκτορας Εφαρμοσμένης Γλωσσολογίας, Τμήμα Μεσογειακών 

Σπουδών Πανεπιστημίου Αιγαίου 

Θέμα: «Η χρήση της γλώσσας στον έντυπο τύπο για την κάλυψη της 

καπνοαπαγόρευσης στην Ελλάδα»  

 

12.00 – 13.00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΔΙ01 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

Θέμα: ΟΙ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΕΣ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ 

Εισηγητής:  
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Ν. Αγγελόπουλος, Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πρόεδρος 

Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών 

Συντονιστής: Σ. Μπακούρας, Καθηγητής Ψυχιατρικής Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ 

Λάρισας 

 

13.00 – 14.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΚΦ01 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΚΦ01  

Θέμα: ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ 

Συντονιστής: Μ. Χατζή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Υπ. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας 

 

12.00 – 14.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΡΟ01 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 1 ΚΑΙ 2  

Συντονιστές: 

Στ. Κοτρώτσιου, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

Α. Μακρή, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Εργαστηριακή Συνεργάτης Τμήματος 
Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

 

1. «ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ 

ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ» 

Βρυώνη Ευαγγελία, Γρίβα Ευαγγελία  

2. «ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΤΑΣΗΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΑ 

ΔΙΑΝΟΗΤΙΚΑ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ» 

Γαλάτου Χρυσοδήμητρα, Γαλάτου Νίκη, Σταθαρού Αγγελική 

3. «ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ» 

Γιαννάκα Ευθαλία, Αναγνωστοπούλου Μαριάνα - Ειρήνη , Καντή Στέλλα 

4. «ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ» 
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Γιαννοπούλου Ευδοξία, Βύρλιος Κωνσταντίνος, Αλεξάνδρου Ασπασία 

 

5. «ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ» 

Γρηγορίου Μαρία, Κουμπούρα Παναγιώτα 
 

6. «ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ» 

Γρίβα Ελευθερία , Παππά Μαρίνα , Γκούβα Μαίρη 

 

7. «ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΟΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ ΧΡΕΟΥΣ» 

Ζανίκα Ευφροσύνη, Φωτεινή Τάτση, Μαίρη Γκούβα 
 

8. «ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ:ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ» 
Ε. Ζαχαροπούλου, Ι. Παπαθανασίου, Ε. Λαχανά 
 

9. «H ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ» 
Ζήση Βασιλική, Γκόντρια Ευαγγελία, Γκουβάνη Αντωνία, Αυγέρου Αικατερίνη 
 

10. «ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΗΤΡΑΣ» 

Ιακωβάκη Θεοφιλία, Λυμπεροπούλου Σταυρούλα, Κοτρώτσιου Στυλιανή 

 

11. «ΟΦΕΛΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ» 
Ιππειώτη Δήμητρα, Ξανθοπούλου Αριστούλα, Πανταζίδου Ζωή 

12. «ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΜΟΝΙΜΟΥ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ ΣΤΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑ FOLLOW - UP» 

Καματέρη Μαρία 

13. «ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ» 

Κουμπούρα Παναγιώτα, Γρηγορίου Μαρία 

14. «Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ 
ΠΛΑΚΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ» 

Καραβαγγέλη Καλλιόπη,  Τσιούφη Παρασκευή 

15. «Η ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΜΕ 

ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΤΙΣ ΕΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΕΣ» 

Καραδούκα Φωτεινή ,  Λαχανά Ελένη  , Παπαθανασίου Ιωάννα  

16. «ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ» 

Παπαδοπούλου Κατερίνα,  Οργιανέλη Σέβη,  Καρασαββίδης Σάββας 
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17. «ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΓΚΕΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 

ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ» 

Κελεπούρης Κωνσταντίνος , Βαλάρη Χρυσούλα, Μπόρου Αθανασία    

18. «ΗΠΑΤΕΚΤΟΜΕΣ ΚΑΙ  Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΑ ΝΕΑ 

ΔΕΔΟΜΕΝΑ (ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΗ ΤΟΥ ΟΓΚΟΥ ΜΕ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΕΣ RFA)» 

Χρ.Κολοβός, Σ.Γιακουμίδου , Χ.Ζιάγγας, Δ.Μιχαήλ 

19. «ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΗΣ  ΑΠΝΟΙΑΣ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΓΚΑΙΡΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ.» 

Κοσατζή Φωτεινή, Παλητζήκα Δήμητρα, Βενέτη Αικατερίνη. 

20. «ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 

ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΣΕ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΕΣ ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ.» 

Κούλιου Φανή , Δραγκιώτη Έλενα,  Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Γκούβα Μαίρη 

 

21. «ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ» 

Παπακώστας Βασίλειος, Σαμαρά Κωνσταντίνα, Βάλβη Αθηνά 

22. «ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΠΑΝΙΚΟΥ: ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ, ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΚΕΣ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» 

Παπαστεργίου Δήμητρα, Καράμπελα Ολυμπία, Αντύπα Δήμητρα 

 

23. «ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΩΝ 

ΑΥΤΟΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΝΤΙΔΙΑΒΗΤΙΚΑ ΔΙΣΚΙΑ» 

Σταθοπούλου Χαρίκλεια, Πασχάλη Αντωνία, Καρανικόλα Μαρία, Αγαπηδάκη 

Ειρήνη, Μελιδώνης Ανδρέας ,  Τούντας Γιάννης 

24. «ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ» 

Πλεξίδα Αικατερίνη, Στυλιανοπούλου Αγγελική, Αλουμανής Κυριάκος 

Τζούνης Ευθύμιος, Λαγουτάρη Μαρία, Μπαμπάτσικου Φωτούλα 



  16

25. «Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ  ΜΕ ΝΟΣΟ 

ΤΟΥ CROHN» 

Σαμαρά Παναγιώτα 

26. «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΟΥ ΟΞΥΓΟΝΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΧΡΟΝΙΟΥ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΕΛΚΟΥΣ» 

Γαϊτάνου Κωσταντίνα, Σαράφης Παύλος, Μαλλιαρού Μαρία, Χανδρινού Αγγελική, 

Ζυγά Σοφία, Φιλντίσης Γεώργιος, Μπαλτόπουλος Γεώργιος 

27. «ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΨΥΧΩΤΙΚΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ:ΗΘΙΚΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΚΕΣ 

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ» 

Σταθαρού Αγγελική , Γαλάτου Χρυσοδήμητρα , Γαλάτου Νίκη  

28. «ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ» 

Σταθοπούλου Χαρίκλεια,  Πασχάλη Αντωνία, Καρανικόλα Μαρία, Γκρόζου Άννα, 

Κατωπόδη Αναστασία,  Αγαπηδάκη Ειρήνη, Παππάς Σταύρος, Τούντας Γιάννης 

29. «ΤΟ ΕΡΓΟ ΚΑΙ Ο ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΚΙΝΗΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ Ν. 

ΤΡΙΚΑΛΩΝ» 

Φανή Τζίκα, Αθανάσιος Γρατσάνης 

30. «Η ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΑΙΣΙΟΔΟΞΙΑΣ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ Η 

ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ  ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ» 

Τζιορτζιώτης Βάϊος, Δραγκιώτη Έλενα, Κοτρώτσιου Ευαγγελία , Γκούβα Μαίρη 

31. «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΤΟΜΟΥ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ» 

Τιβικέλης Δημήτριος, Ιωάννα Παπαθανασίου, Ελένη Λαχανά 

32. «Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΙΣΘΗΣΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ». 

Τόγκας Κωνσταντίνος,  Γκούβα Μαίρη, Λαχανά Ελένη , Κοτρώτσιου Ευαγγελία 

33. «ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ: Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ» 
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Τουρίκη Μαύρα, Βενέτη Αικατερίνη 

 

34. «ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ Η ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ 21ΟΥ ΑΙΩΝΑ» 

Μαρία Χασιωτάκη, Στυλιανή Κοτρώτσιου, Μαρία Χριστοφορίδου 
 

35. «ΑΝΑΔΟΧΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ»  

Χάσκαρη Σοφία , Παπαθανασίου Ιωάννα  

 

14.00 – 16.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

16.00 – 18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΤ02 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

 

Θέμα: Η ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ 

Συντονιστής: Δ. Κανδύλης, Καθηγητής Ψυχιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης 

Εισηγητές:  

 Δ. Καραμανάβης, Ψυχίατρος  

Θέμα: «Το αίνιγμα του γήρατος» 

 Σ. Καπρίνης, Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης  

Θέμα: «Η κατάθλιψη»   

 Δ. Κανδύλης, Καθηγητής Ψυχιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης 

Θέμα: «Το παραλήρημα» 

 Τ. Κώνστα, Επίκουρος Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης 
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Θέμα: «Οι άνοιες» 

 

16.00 – 18.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΚΦ02 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα: ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

Συντονιστές:  

Σ. Ζέττα, PhD, MN, SpQ(ITU), RN, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος 

Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας 

Μ. Μαλλιαρού, Λοχαγός (ΥΝ), MSc, Υπ. Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Εργαστηριακός 

Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας 

 

18.00 – 20.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

Θέμα: ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ, ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

 

Ομιλητής: R. Papadopoulos  

PhD, MA(Ed), BA, RGN, RM, RNT, NDNCert, DipN, DipNEd, FHEA 

Professor of Transcultural Health and Nursing,  

Chair, School Ethics Committee,  

Editor-in-Chief Journal of Health,Social and Environmental Issues,  

Programme Leader, MSc in European Nursing,  

School of Health and Social Sciences,  

Middlesex University  

 

 

20.00 – 22.00 ΔΕΞΙΩΣΗ ΓΝΩΡΙΜΙΑΣ 
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ΤΕΤΑΡΤΗ 10 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010  
 

09.00 – 10.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ03  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

 

Θέμα : ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ: ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

Συντονιστές:  

Κ. Ζησοπούλου, Τομεάρχης 8ου Μαιευτικού Τομέα, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Ε. Τσινίδου, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Τομεάρχης 

Εργαστηριακού Τομέα Γ.Ν. Λάρισας  

 

1. «Αντιλήψεις των γυναικών για τον καρκίνο του μαστού στο Νομό Λάρισας» 

Μπάνου Ασημούλα, Ήσύχου Δήμητρα, Λαχανά Ελένη, Παπαθανασίου 
Ιωάννα, Σάρρου Μαρία  
 

2. «Διαχείριση αναλγησίας ενδονοσοκομειακών ασθενών με καρκίνο» 
Τσουκαλάς Γρηγόρης, Φουτούλογλου Αναστασία, Τζοβάρας Αλέξανδρος,    

Φράγκος Ιωάννης ,  Γιάτσιου Στέλλα,  Συρίγος Δημήτρης 

3. «Πνευματικότητα και Θρησκευτικότητα: Μια ποιοτική ανάλυση σε 
φροντιστές ασθενών με χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια» 

Τζούνης Ευθύμιος, Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Χατζόγλου Χρύσα, Δανιήλ Ζωή, 
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος 

4. «Διερεύνηση της διαστρωμάτωσης της Χ.Α.Π. και η επίδραση του 
καπνίσματος στην εμφάνιση της σε πάσχοντα ηλικιωμένα που ζουν στο 
λεκανοπέδιο της Αττικής» 

Νίκας Μάριος, Ρούπα Ζωή, Σωτηροπούλου Πόπη, Βασιλόπουλος Άρης, 
Ρεκλείτη Μαρία 

5. «Ποιότητα ζωής σε ασθενείς με χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια» 

Κουλούρη Αγορίτσα, Ρούπα Ζωή, Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος 

6. «Η συμβολή των ιατρείων διακοπής καπνίσματος στους ασθενείς και στην 
πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας» 
 
Βασιλόπουλος Α, Καρκάνης Κ, Μάνος  Μ, Πιλιλίτσης Λ, Χατζόγλου Χ, 
Ρούπα Ζ, Γουργουλιάνης Κ  
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7. «Χαρακτηριστικά των καπνιστών που συμβάλλουν στην διακοπή του 
καπνίσματος» 

 
Γκουντουβά Ειρήνη, Αποστολίδου Ελενη,Μακρής Ηλίας, Μηνάς Μάρκος , 
Ζαρογιάννη Βασιλική, Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Χατζόγλου Χρυσή    

8. «Ζώντας με τον έφηβο που πάσχει από καρκίνο. Ανάγκες της οικογένειας» 

Σταμοπούλου Μαργαρίτα, Δανατζίδου Ελίνα, Νικολαϊδης Ευάγγελος  

9. «Καρκίνος και επαγγελματίες υγείας. Μια ολιστική προσέγγιση»  

Σεραφείμ Τατιάνα, Καραθανάση Κωσταντινιά, Μαλλιαρού Μαρία 

10. «Ο ρόλος του νοσηλευτή στη χημειοθεραπεία» 

Κυπραίου Παναγιώτα, Βλάχου Κωνσταντίνα  

11. «Προβλήματα και ανάγκες φροντίδας των ασθενών με καρκίνο του 
πνεύμονα» 

Κελεπούρης Κωνσταντίνος, Βαλάρη Χρυσούλα, Μπόρου Αθανασία 

 

09.00 – 10.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ04  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα : ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές:  

Ε. Λαχανά, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

Ι. Παπαθανασίου, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας  

 

1. «Ο ρόλος της διαπραγματευτικής διαδικασίας στη νοσηλευτική πράξη» 

     Φακή Μαρία, Πράπα Παρασκευή-Μαρία, Πάσχου Δήμητρα       

2. «Η επαγγελματική εξουθένωση των εργαζομένων στο χώρο της υγείας στο Νομό 
Αχαϊας» 

Ρούπα Ζωή, Σπυράτος Φώτης, Σωτηροπούλου Πηνελόπη, Δαριβάκης Σπύρος, 
Βόζνιακ Γκρέτα, Ρεκλείτη Μαρία6, Νίκας Μάριος 

 

3. «Ποιότητα στη Νοσηλευτική Υπηρεσία» 
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Ζάντζος Ιωάννης, Κατσούλη Αικατερίνη, Λεβέντης Νικόλαος 

 

4. «Σχέση εργασιακού στρες και επαγγελματικής εξουθένωσης» 

Αντωνιάδου Φωτεινή, Μουστάκα Ελένη, Μαλλιαρού Μαρία, Ζάντζος Ε. 
Ιωάννης, Δαλλίδου Πασχαλιά, Θεόδωρος Κ. Κωνσταντινίδης   

 

5. «Διερεύνηση της ικανοποίησης των φοιτητών από το εκπαιδευτικό τους 
περιβάλλον» 

Μακρή Αρετή, Γκούβα Μαίρη, Χατζόγλου Χρυσή, Αγναντής Χρήστος, 
Κουτσιαρής Αριστοτέλης, Κοτρώτσιου Ευαγγελία     

 

6. «Ποιοτικά χαρακτηριστικά νοσηλευτικού ρόλου» 

Καρρά Ολυμπία, Μόραλης Δημήτριος, Κούτρα Ελένη 

 

7. «Ο ρόλος της «Γλώσσας του Σώματος» στην παροχή ποιοτικής νοσηλευτικής 
φροντίδας» 

Πάλλα Δήμητρα-Διονυσία, Καραθανάση Κωνσταντινιά             

8. «Διερεύνηση της στάσης των νοσηλευτών σχετικά με την αξιολόγηση τους 
στο χώρο εργασίας» 

Τσινίδου Ελισάβετ, Φακή Μαρία, Λαβδά Νικολέττα, Μότσιου Αθανασία, 
Πράπα Παρασκευή-Μαρία, Σερίφης Χρήστος 

 

9. «Προσδιοριστικοί παράγοντες ασφάλειας μεταγγίσεων» 

Κατσούλη Αικατερίνη, Ζάντζος Ιωάννης, Λεβέντης Νικόλαος 

 

10. «Πρόληψη μυοσκελετικών παθήσεων- Γενικές αρχές εργονομικού σχεδιασμού στους 
χώρους εργασίας των νοσοκομείων.» 

Αθανασοπούλου Αικατερίνη, Σαμιωτάκη Μαρία, Καλπουρτζή Περσεφόνη 

 

10.30 – 11.30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΔΙ02 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

Θέμα: ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΙ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
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Εισηγητής: Ν. Αγγελόπουλος, Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

Πρόεδρος Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών 

Συντονιστής: Ο. Μουζάς, Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

 

10.30 – 11.30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΔΙ03 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

Θέμα: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ – ΤΟ 

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΟΥ Σ.Ο.Ψ.Υ. ΠΑΤΡΑΣ 

Εισηγητής: Α. Τριανταφύλλου, Πρόεδρος Σ.Ο.Ψ.Υ. Πάτρας, Αντιπρόεδρος 

Π.Ο.Σ.Ο.Ψ.Υ., Μέλος του Γενικού Συμβουλίου της ΕΣΑμεΑ 

 

Συντονιστής: Θ. Παραλίκας, Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ 

Λάρισας 

 

11.30 – 12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ 

 

12.00 – 14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΤ03 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

Θέμα: ΨΥΧΙΚΟΙ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΣΤΗ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΟ 

Συντονιστής: Ν. Αγγελόπουλος, Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

Πρόεδρος Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών 

Εισηγητές: 

 Ο. Μουζάς, Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Θέμα: «Ψυχολογικά προβλήματα των χρονίως πασχόντων» 

 Κ. Μπονώτης, Λέκτορας Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
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Θέμα: «Στρατηγικές υποστήριξης  των χρονίως πασχόντων» 

 Σ. Καραουλάνης, Επιμελητής Ψυχιατρικής Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Θέμα: «Ψυχολογικά προβλήματα των φροντιστών των χρονίως πασχόντων» 

 

12.00 – 14.00 ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΒΕ01 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΔΥΣΑΡΕΣΤΩΝ ΕΙΔΗΣΕΩΝ: ΤΟ «ΠΕΡΑΣΜΑ» ΑΠΟ ΤΑ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΔΡΑΣΗ 

Συντονιστές:  

Β. Μπατρακούλη, Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, MSc, Ινστιτούτο Ψυχοκοινωνικής 

Ανάπτυξης (Ι.Ψ.Α.), Λάρισα 

Α. Χατζούλη-Μαρούδα, Ψυχολόγος-Αναλύτρια Ομάδος, Επίκουρη Καθηγήτρια 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Υπεύθυνη Ινστιτούτου Ψυχοκοινωνικής 

Ανάπτυξης (Ι.Ψ.Α.), Λάρισα 

 

12.00 – 14.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΡΟ02 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 1 ΚΑΙ 2  

 

Συντονιστές: 

Ε. Λαχανά, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

Ι. Παπαθανασίου, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

 

1. «ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ» 

Αλεξάνδρου Ασπασία, Γιαννοπούλου Ευδοξία, Βύρλιος Κωνσταντίνος 

 

2. «ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑΣ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ» 
Αναγνωστοπούλου Ειρήνη- Μαριάνα, Καντή Στέλλα 



  24

 

3. «ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ – ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ» 

Αποστόλου Ευτυχία, Γκόρτσου Ουρανία 

4. «ΑΝΑΓΚΕΣ ΓΟΝΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ ΝΟΣΗΜΑ» 
Βαλάρη Χρυσούλα , Κελεπούρης Κωνσταντίνος , Κωστοπούλου Στεφανία 
 

5. «ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΑΤΕΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ»  

Βασιλόπουλος Α., Ρούπα Ζ., Βόζνιακ Γ., Ρεκλείτη Μ., Τσάρας Κ.,5Παπαθανασίου Ι., 
Γουργουλιάνης Κ. 

6. «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ.» 

Βλάχου Παναγιώτα, Σιαμάγκα Ελένη, Βασιλόπουλος Αριστείδης  

7. «ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΝΗΣΥΧΩΝ ΠΟΔΙΩΝ ΣΕ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΚΥΛΙΟΜΕΝΟΥ 

ΩΡΑΡΙΟΥ» 

Γαλάτου Νίκη, Γαλάτου Χρυσοδήμητρα , Σταθαρού Αγγελική 

8. «ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΕΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ» 
Γκουγκούλης Ιωάννης , Ζαλούμη Πελαγία , Γυλτίδου Σιμέλα 
 

9. «ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ-

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ» 

Βρυώνη Ευαγγελία , Γρίβα Ευαγγελία , Βρυώνης Γεώργιος  

10. «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΓΟΝΕΩΝ ΜΕ ΨΥΧΙΚΗ ΝΟΣΟ» 
 
Γυλτίδου Σιμέλα, Γκουγκούλης Ιωάννης, Ζαλούμη Πελαγία 
 

11. «ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ» 

Ζαλούμη Πελαγία, Γυλτίδου Σιμέλα, Γκουγκούλης Ιωάννης 
 

12. «ΣΤΙΓΜΕΣ» 
Αναστάσιος Μαργαρίτης, Ιωάννης Γκαμπράνης, Μαίρη Ζιάκα 
 

13.  «ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΟΦΩΣΦΩΡΙΚΑ ΠΑΡΑΓΩΓΑ ΚΑΙ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ» 

Ζιακα Μαίρη, Ζιάκα Λάουρα, Μπαΐλης Ευάγγελος, Αναστάσιος Μαργαρίτης 

14. «TWIDDLER’S SYNDROME» 
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Μαίρη Ζιάκα, Ευάγγελος Μπαΐλης, Λαουρα Ζιάκα, Αναστάσιος Μαργαρίτης 

15. «ΠΑΙΔΙ ΜΕ ASPERGER ΚΑΙ  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ» 
Ζιακα Μαίρη , Λάουρα Ζιάκα , Μπαΐλης Ευάγγελος, Αναστάσιος Μαργαρίτης 
 

16. «ΠΑΙΔΙΚΗ  ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ» 
Θεοφυλακτίδου Ειρήνη, Χαριδήμος Δαυίδ  

 

17. «ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΕΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ»  
Καραμπίνης Γεώργιος , Ουζουνάκης Πέτρος  

 

18. «ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ ΙΣΧΑΙΜΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ 
ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ» 
Καραχριστιανού Μαρία, Καραχριστιανού Στέλλα, Σαραφόπουλος Αβραάμ 
 

19. «ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΝΗΘΕΙΑΣ ΠΟΥ ΒΟΗΘΟΥΝ ΣΤΗ 
ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ» 

Ηλίας Μακρής, Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης, Χρυσή Χατζόγλου 
 

20. «ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΤΑΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΤΗΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ» 

Ζυγά Σοφία, Λαβδανίτη Μαρία, Μαλλιαρού Μαρία, Αρμπούζης Σπύρος, 
Σωτηριάδου Κυριακή, Σαράφης Παύλος 

21. «ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΛΗΨΙΑΣ» 

Μαραντίδου Σοφία , Ακατζιλιότη Γεωργία , Ιωακειμίδης Ηλίας 
 

22. «ΣΩΜΑΤΙΚΗ   ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ,   ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ     ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ                                 
ΚΑΙ  ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ,  ΣΤΑ  ΠΑΙΔΙΑ  ΚΑΙ  ΤΟΥΣ  ΕΦΗΒΟΥΣ.» 

Μητσιάδου Ελένη , Παπαγεωργίου Ελευθερία  
 

23. «ΠΑΙΔΟΦΙΛΙΑ: ΤΙ ΕΙΝΑΙ, ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΤΗΝ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΚΑΙ 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ – ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ» 

Μπερμπερίδη Πηνελόπη 
 

24. «ΝΟΣΟΣ HUNTINGTON» 
Οβτσινίκοβα Ξένια – Νόνη Μαργαρίτα – Θεοφάνους Μαρία 

 
25. «ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΗΣ  ΑΠΝΟΙΑΣ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΓΚΑΙΡΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ. 
Κοσατζή Φωτεινή, Παλητζήκα Δήμητρα, Βενέτη Αικατερίνη 
 

26. «ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ» 
 Ελευθερία Παπαγεωργίου,  Ελένη Μητσιάδου 
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27. «ΝΟΣΟΣ ADDISON-ΘΕΡΑΠΕΙΑ» 
Παπαδημητρίου Βάγια ,  Καταή Ελένη , Τσινούδη Σωτηρία 

28. «ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ  ΚΑΙ  ΟΜΟΖΥΓΗ Β-ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ» 
Σιμωνίδου Αικατερίνη, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος Ιωσήφ Σοφία 

 

29. «Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (ΑΕΕ)» 

Τζημαγιώργη Θεοδώρα,   Barrett Katrina 

30. «Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΣΩΣΤΗΣ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗ ΚΑΙ Η 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΑΕΕ» 

Τσιούφη Παρασκευή, Καραβαγγέλη Καλλιόπη, Γκράβας Ιωάννης, Κουλούλας 

Ευθύμιος 

 

31. «Η ΠΑΡΟΧΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΕΕ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ 

ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ ΤΟΥΣ ΚΑΙ Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ.» 

Τσιούφη Παρασκευή,  Καραβαγγέλη Καλλιόπη, Γκράβας Ιωάννης, Κουλούλας 

Ευθύμιος 

 

32. «ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ» 

         Ασπασία Φράγιου,  Ράνια Φράγιου,  Δρ. Μιχάλης  Δουλγεράκης  

33. «Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ 

ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ» 

Χατζησυμεών Ιωάννα 

 

14.00 – 16.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 

16.00 – 18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΤ04 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 
 

Θέμα: ΚΑΤ΄ ΟΙΚΟΝ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

Συντονιστές:  

Μ. Νούλα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαμίας 
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E. Γκεσούλη-Βολτυράκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ 

Λαμίας 

Εισηγητές: 

 Π. Σαράφης, Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαμίας 

Θέμα: «Διαχείριση αντιβιοτικών για ενδοφλέβια κατ' οίκον αγωγή» 

 Μ. Μαλλιαρού, Λοχαγός (ΥΝ), MSc, Υπ. Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Εργαστηριακός 

Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας 

Θέμα: «Ο ρόλος του Νοσηλευτή στην ενδοφλέβια κατ' οίκον αγωγή» 

 Κ. Σωτηριάδου, Λοχαγός (ΥΝ), MSc, Υπ. Διδάκτωρ Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Μαιευτικής ΤΕΙ Δυτικής 

Μακεδονίας 

Θέμα: «Οικονομική αποτίμηση της ενδοφλέβιας κατ' οίκον αγωγής» 

 Κ. Καραθανάση, Ταγματάρχης (ΥΝ), Προϊσταμένη Χειρουργείου 404 ΓΣΝ 

Λάρισας, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας 

Θέμα: «Λοιμώξεις από ενδοφλέβια κατ' οίκον αγωγή» 

 

16.00 – 18.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΚΦ03 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 
 
Θέμα: ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΔΙΕΚΔΙΚΗΤΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

Συντονιστής: Ε. Αργυρακούλη, Ψυχολόγος, Μ.Α. στη Συμβουλευτική, PhD 

 

18.00 – 18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ 

 

18.30 – 20.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ05  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

 

Θέμα : ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥ 
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Συντονιστές:  

Γ. Γεωργιτζίκη, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Διευθύντρια 2ης ΕΠΑ. Σ. Λάρισας, 

Εργαστηριακή Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας, 

Μ. Παπαγιάννη, Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής 

Τ.Ε.Ι. Λάρισας  

 

1. «Ο ρόλος του εργοθεραπευτή σε παιδιά ή εφήβους που παρουσιάζουν 

μαθησιακές δυσκολίες» 

Αντωνοπούλου Αρετή 

 

2. «Αυτοεκτίμηση και στρατηγικές αντιμετώπισης αγχογόνων καταστάσεων 

μαθητών με γενικές μαθησιακές δυσκολίες» 

Σοφού  Ειρήνη, Αργυρακούλη Έφη    

 

3. «Δυσλεξία και Ψυχοκοινωνικά προβλήματα» 

Κιρπουίκη Ανατολή 

 

4. «Ελληνική και Ξένη πραγματικότητα της πρώιμης παιδικής παρέμβασης» 

Μερτζανίδου  Ελένη,  Κωστοπούλου Ευαγγελία 

 

5. «Μέθοδοι επιβολής πειθαρχίας από τους γονείς σε παιδιά σχολικής ηλικίας» 

Τασιοπούλου  Ευδοξία,  Ντέκοβα   Αποστολία,  Κουλούρη  Αγορίτσα,  
Λιανού Ειρήνη,  Παγγού Δήμητρα, Αντωνίου Ευαγγελία     

6. «Λήψη επικίνδυνων ουσιών από βρέφη και παιδιά» 

Τασιοπούλου Ευδοξία, Κουλούρη Αγορίτσα, Ντέκοβα Αποστολία, Παγγού 
Δήμητρα,  Σκαραφίγκα Ιουλία, Καφαλίδης Γιώργος      

7. «Το παιδί και ο έφηβος με χρόνιο πρόβλημα» 

Τσιακμάκης Χρήστος 

8. «Ένα πρόγραμμα παρέμβασης με παιδιά του δημοτικού με σκοπό την αλλαγή 
των στάσεων απέναντι στη διαφορετικότητα» 

Λέντζα Ιφιγένεια-Χριστίνα, Μαλλιάρα Πηνελόπη, Αργυρακούλη Έφη      
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9. «Η συμβολή κρατικών φορέων στην προστασία της μητρότητας και του 
παιδιού στην Ελλάδα»  

Σωτηροπούλου Πηνελόπη, Βασιλόπουλος Αριστείδης, Ρούπα Ζωή      

10. «Μαθητές με σύνδρομο ΤΟΥΡΕΤ: μια οικοσυστημική προσέγγιση στην 
αντιμετώπιση των τικ και των συνοδών διαταραχών» 

Θεοδωρίδου Ζωή, Κουτσοκλένης Αθανάσιος 

11. «Η ανιχνευτική δοκιμασία μαθηματικής επίδοσης (ΑΔΜΕ) ως αφετηρία 
έγκαιρης εκπαιδευτικής παρέμβασης» 

Παπαϊωάννου Σοφία, Μουζάκη Αγγελική, , Σιδερίδης Γεώργιος, Σίμος 
Παναγιώτης 

 

12. «Πρόληψη της μηνιγγιτιδοκοκκικής νόσου στην παιδική και εφηβική  ηλικία» 
Καραχριστιανού Μαρία, Σαραφόπουλος Αβραάμ 

 

 

18.30 – 20.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ06  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα : ΔΙΑΤΡΟΦΗ, ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

Συντονιστές:  

Α. Κατσίκας, Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος 
Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
Α. Μακρή, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Εργαστηριακή Συνεργάτης Τμήματος 
Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
 

1. «Η επίπτωση του μεταβολικού συνδρόμου στους επαγγελματίες υγείας» 

    Αθανασιάδου Ελισάβετ, Μιχελή Μαρία 

 

2. «Συμμόρφωση στις διαιτητικές οδηγίες των ασθενών με αρτηριακή  

   υπέρταση» 

   Βαΐτσης Νικόλαος, Αγγελάκου Σταματίνα, Μπροζιούτη Μαρία, Σαμαρά   

   Μαρία 
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3. «Διαβήτης και υπεργλυκαιμία σε νοσηλευόμενους ασθενείς» 

Κυριαζής Ιωάννης, Ρεκλείτη Μαρία, Βόζνιακ Γκρέτα 

 

4. «Αποτύπωση διατροφικών γνώσεων επαγγελματιών υγείας» 

Χριστίνα Μπάρκα, Νικόλαος Σκεντέρης 

 

5. «Ξανθελάσματα βλεφάρων και δυσλιπιδαιμία» 

Βαΐτσης Νικόλαος, Αγγελάκου Σταματίνα, Μπροζιούτη Μαρία, Σαμαρά 
Μαρία 

 

6. «Βαρϊατρική χειρουργική νοσηλευτική κακοήθους παχυσαρκίας» 

Μαρτάκη Ιωάννα, Φώτη Αλεξάνδρα, Καρασαββίδης Σάββας 

         

7. «Αξιολόγηση βασικών γνώσεων διατροφής σε ειδικευόμενους ιατρούς και 

νοσηλευτές ενός επαρχιακού πανεπιστημιακού νοσοκομείου – επαγγελματίες 

υγείας και διατροφή» 

Χαρίση Ευαγγελία 

 

8. «Παχυσαρκία σε ασθενείς πρωτοβάθμιας περίθαλψης στα Φάρσαλα» 

Βαΐτσης Νικόλαος, Αγγελάκου Σταματίνα, Μπροζιούτη Μαρία, Σαμαρά 

Μαρία 
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ΠΕΜΠΤΗ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010  
 

09.00 – 11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ05 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

 

Θέμα: ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 

ΝΟΣΟ 

Συντονιστές:  

Σ. Ζυγά, Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου 

Π. Τσούγια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Π.Α. Π. & Α. Κυριακού, 

Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας Νοσηλευτών  

Εισηγητές: 

 Ι. Στεφανίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Διευθυντής 

Νεφρολογικής Κλινικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

Θέμα: «Κλινική προσέγγιση ασθενούς που διατηρεί επαρκή νεφρική λειτουργία» 

 Θ. Καυκιά, MSc, Υπ. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Kuopio Φιλανδία, Προϊσταμένη 

Αναισθησιολογικού Τμήματος 2ο Νοσοκομείο ΙΚΑ-ΕΤΑΜ Θεσσαλονίκης 

Θέμα: «Διαχείριση χρόνιου πόνου» 

 Μ. Ντούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Α Χειρουργικής Κλινικής 2ο 

Νοσοκομείο ΙΚΑ-ΕΤΑΜ Θεσσαλονίκης 

Θέμα: «Συμμόρφωση ασθενών στο  θεραπευτικό πρότυπο» 

 Μ. Κουράκος, Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Μ.Τ.Ν. Γ.Ν. "Ασκληπιείο" 

Βούλας 

Θέμα: «Ψυχολογική  προσέγγιση και αποκατάσταση» 
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09.00 – 11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤ06 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα: ΤΟ ΟΜΙΛΟΥΝ ΣΩΜΑ 

Συντονιστής: Μ. Γκούβα, Ψυχολόγος, Ph.D, MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής, 

Επίκουρος Καθηγήτρια Τ.Ε.Ι. Ηπείρου 

Εισηγητές: 

 Ε. Παπαγιαννοπούλου, Νοσηλεύτρια, MSc Αντιμετώπιση Πόνου, Ε.Τ.Π., Τ.Ε.Ι. 

Ηπείρου 

Θέμα: «Η σχέση ψυχισμού και σώματος ως σχέση συμβολικού και πραγματικού» 

 Α. Πάσχου, Ψυχολόγος, MSc Αντιμετώπιση Πόνου, Εργαστηριακός Συνεργάτης 

Τ.Ε.Ι. Ηπείρου 

Θέμα: «Οι πονοκέφαλοι της Μαρίας. Μελέτη Περίπτωσης» 

 Ρ. Καλαϊτζίδης, Νεφρολόγος Ph.D, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογική Κλινική Π.Γ.Ν. 

Ιωαννίνων   

Θέμα: «Το έμφραγμα του Αντώνη. Μελέτη Περίπτωσης» 

 Ζ. Κωνσταντή, Νοσηλεύτρια, MSc Αντιμετώπιση Πόνου, Εργαστηριακός 

Συνεργάτης Τ.Ε.Ι. Ηπείρου 

Θέμα: «Το σώμα ως σύμβολο» 

 Σ. Ξεργιά, Φυσιοθεραπεύτρια, MSc Αντιμετώπιση Πόνου 

Θέμα: «Πίσω από τους πόνους της κ. Ασπασίας. Μελέτη Περίπτωσης» 

 Α. Καλτσούδα, Ψυχολόγος, MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Σ.ΚΕ.Π.Ι. Παν/μίου 

Ιωαννίνων 

Θέμα: «Το σώμα κοινωνός μιας ασυνείδητης ιστορίας» 

 Μ. Γκούβα, Ψυχολόγος, Ph.D, MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Επίκουρος 

Καθηγήτρια Τ.Ε.Ι. Ηπείρου 
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Θέμα: «Όταν ο ψυχισμός φοβο-πικρο-ψιθυρίζει στο σώμα. Μελέτη Περίπτωσης» 

 Ε. Κοτρώτσιου, Ph.D Νοσηλευτικής, MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Καθηγήτρια 

Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

Θέμα: «Το σώμα ως πεδίο διαδραμάτισης των λόγων της ψυχής» 

 

11.00 – 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ 

 

11.30 – 13.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΚΦ04  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

 

Θέμα: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ  

Συντονιστές:  

Β. Ζήση, Λέκτορας, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

Σ. Γρατσάνη, Ψυχολόγος ΠΕ, Επιστημονικά Υπεύθυνη Κινητής Μονάδας Ψυχικής 

Υγείας Ν. Τρικάλων 

Σ. Σούλιου, Ψυχολόγος ΠΕ, Στέλεχος Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν. 

Τρικάλων 

 

11.30 – 13.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ07 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα : ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

Συντονιστές:  

Μ. Κουλούσιου, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν. Λάρισας. 

Π. Μπέη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Λάρισας. 

 

1. «Η αμφίδρομη σχέση αλκοολισμού και ψυχικής διαταραχής. Η εμπειρία 
της ψυχιατρικής κλινικής του ΠΓΝΙ» 
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Λόη Ευαγγελία, Ρεντίφη Κωνσταντίνα, Ποιμενίδης Παναγιώτης  

2. «Διερεύνηση άγχους και κατάθλιψης στους επαγγελματίες ψυχικής υγείας, 
σε δομές της Θεσσαλονίκης» 

Κυλούδης Παναγιώτης, Ρεκλείτη Μαρία, Βόζνιακ Γκρέτα, Κοτρώτσιου 
Ευαγγελία, Ρούπα Ζωή     

3. «Η λογοτεχνία ως μέσο κάθαρσης από την ψυχική νόσο» 

 Σταθαρού Αγγελική, Μπερκ Αριστέα, Νταραγιάννης Δημήτρης 

4. «Κατάθλιψη μετά από αγγειακό εγκαφαλικό επεισόδιο» 

Σίσκου Πασχαλίνα,  Αθανασιάδου Βαρβάρα ,Παλητζήκα Δήμητρα 

5. «Προβλήματα παιδιών με γονέα που πάσχει από ψυχική νόσο» 

Χρυσομαλλίδης Γιώργος, Καργιώτης Χρήστος, Κουκουρίκος 
Κωνσταντίνος 

6. «Κατάθλιψη και απόπειρα αυτοκτονίας στη  εφηβεία» 

Χυδερίδου Ελισάβετ, Αυδαιμιώτου Βασιλική, Ευγενίδου Ελένη 

7. «Οικογένεια και ψυχική νόσος» 

Μέντης, Μουζάς, Κοτρώτσιου, Αγγελόπουλος 

8. «Η Βουπρενορφίνη στα κέντρα υποκατάστασης» 

Αμπλιανίτη Ευσταθία, Νημά Βασιλική, Τσουκνίδα Μαρία  

9. «Χρήση και κατάχρηση του Διαδικτύου: Έρευνα στους φοιτητές της 
Θεσσαλίας» 

Αραβανή Αικατερίνη, Σιώμος Κωνσταντίνος, Τσιούρη Ιωάννα, Μουζάς 
Οδυσσέας 

10. «Ο ρόλος του σχολείου στην πρόληψη των ψυχικών διαταραχών στα 
παιδιά» 

Ζιώγα Στέλλα, Μιχαηλίδου Καλλιόπη, Ευγενίδου Ελένη 

11. «Περιγραφή ατομικής περίπτωσης φοιτητή με συμπτώματα κοινωνική 
φοβίας» 

Αργυρακούλη Έφη 
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11.30 – 13.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΡΟ03 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 1 ΚΑΙ 2  

 

Συντονιστές: 

Θ. Παραλίκας, Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

Κ. Τσάρας, Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας  

 

1. «ΑΝΤΙΝΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΑΚΟΠΗΣ ΑΠΟ ΠΟΛΙΤΕΣ» 

         Ασπασία Φράγιου,  Δρ. Γκρέτα Βόζνιακ, Δρ. Ζώη Ρούπα, Δρ. Δημήτριος    

 Παπαγελής 

2. «Η ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΠΝΙΣΤΙΚΗΣ ΣΥΝΗΘΕΙΑΣ ΜΕ 

ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ 

ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Κυλούδης Παναγιώτης, Ρεκλείτη Μαρία, Βόζνιακ Γκρέτα, Γεωργιάδης 

Μιχαήλ, Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Ρούπα Ζωή 

 

3. «ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ» 

Kαραθανάση Κωνσταντινιά, Μαλλιαρού Μαρία, Σαράφης Παύλος,  Καραολιά 

Άντρη       

 

4. «ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝ-ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

Καταή Ελένη, Μπόρου Αθανασία, Αναγνώστου Βαρσαμία 

 

5. «ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΟ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟ» 

Κουρκούτα Λαμπρινή, Αβραμίκα Μαρία ,  Ζιώγου Θεολογία, Λαβδανίτη,  

Μαρία Μηνασίδου Ευγενία,   Κυτάμη Ελένη 

 

6. «ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΑΛΚΟΟΛ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ 

ΛΑΡΙΣΑΣ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ & ΤΗΝ 

ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ» 

Μακρή Κατερίνα, Μουζάς Οδυσσέας 
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7. «ΘΕΜΑ:ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΠΟ 

ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΕ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΑ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ» 

Μαλέτσικα Ελευθερία, Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Γκούβα Μαίρη 

8. «ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΖΟΥΝ ΤΗΝ 

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΠΑΘΗΣΗ  ΑΠΟ ΤΙΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ» 

Μανομενίδης Γεώργιος, Κωνσταντινίδου Άννα, Ανδρεάδης  Χαράλαμπος 

9. «Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗΣ ΓΙΑ ΕΓΚΑΙΡΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗΣ 

ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ» 

Μαντζούκα Χριστίνα, Δρ. Μαντζούκας Στέφανος       

 

10. «ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΛΙΚΗ 

ΛΑΡΥΓΓΕΚΤΟΜΗ» 

Μαρτόγλου Σμαρώ-Μαρία, Καρασαββίδης Σάββας, Γακοπούλου Χριστίνα  

 

11. «Η ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΦΗΒΟΥ ΜΕ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ» 

Μήτσιου Γλυκερία, Κουρκούτας Ηλίας, Δάκτυλα Στυλιανή, Δάκτυλας 

Κωνσταντίνος,  Τζοβανέττο Καλλιόπη- Πηνελόπη, Κατσιαρδάνης Λάμπρος,  

Αναστασίου Αναστασία      

 

12. «Η ΒΙΑ ΚΑΙ Η ΕΠΙΘΕΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΜΑΘΗΤΩΝ Ε’ ΚΑΙ ΣΤ’ 

ΤΑΞΗΣ ΣΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

Μήτσιου – Δάκτυλα Γλυκερία, Πάσχου Αγγελική, Δάκτυλα Στυλιανή, 

Δάκτυλας Κωνσταντίνος, Κατσιαρδάνης Λάμπρος, Αναστασίου Αναστασία 
 

13. «Η ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΤΟΥΣ 

ΕΦΗΒΟΥΣ»  
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Μήτσιου – Δάκτυλα Γλυκερία, Τότσικας Αποστόλης, Μανάκου Μαρία, 

Δάκτυλα Στυλιανή, Δάκτυλας Κωνσταντίνος, Κατσιαρδάνης Λάμπρος, 

Αναστασίου Αναστασία 

 

14. «ΟΙ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ ΕΜΠΟΔΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΑΦΗ» 

Ασκαρίδου Βικτωρία, Δαρδαγάνη Κατερίνα, Μήτσιου Γλυκερία, Μουσλέχ Ελένη, 

Μπατάλα Γωγώ, Σταρδέλης Γιάννης, Σαούλη Κυριακή, Τοπορόβα Πρεσιγιάνα 

 

15. «ΤΑ ΠΕΝΤΕ ΣΤΑΔΙΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΩΣΗΣ- ΠΟΡΕΙΑ ΠΡΟΣ ΤΟΝ 

ΑΥΘΕΝΤΙΚΟ ΕΑΥΤΟ» 

Ασκαρίδου Βικτωρία, Δαρδαγάνη Κατερίνα, Μήτσιου Γλυκερία, Μουσλέχ Ελένη, 

Μπατάλα Γωγώ, Σαούλη Κυριακή, Σταρδέλης Γιάννης  

 

16. «ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ» 

Αναστασία Μητσοπούλου, Γεώργιος Καραμπίνης, Αναστασία Ξενιτοπούλου 

 

17. «ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΗΝ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ» 

Μόσιου Αγορίτσα, Ρίζου-Καραπιπέρη Βασιλική, Αλεξίου Ιωάννης 

 

18. «ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» 

Μουσθενιώτη Σταυρούλα, Κοτρώτσιου Στυλιανή, Παπαθανασίου Ιωάννα  

 

19. «ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΝΤΡΟΠΗΣ ΣΤΗΝ 

XΡΟΝΙΑ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ» 

Μπαλιώτης Κωνσταντίνος, Δραγκιώτη Έλενα,  Κοτρώτσιου Ευαγγελία, 

Γκούβα Μαίρη 

 

20. «ΕΜΒΟΛΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ» 

Μπαστρογιάννη Μαργαρίτα 

21. «ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ» 

Μπίσκας Αλέξανδρος, Μπαλάσκα Ελευθερία 
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22.   «ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΝΕΟΙ» 

Μπουρναζάκη Ευφροσύνη, Μπογιατζή Αναστασία,   Παπαθανασίου Ιωάννα     

 

23. «Η ΓΝΩΣΗ, ΟΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΣΤΙΣ ΦΙΛΙΠΠΙΝΟ-ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΔΕΣ» 

Μπόρου Αθανασία, Καταή Ελένη, Κελεπούρης Κωνσταντίνος 

 

24. «ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΕΥΚΑΙΡΙΑΣ (ΣΔΕ)» 

Νημά Βασιλική, Γκούβα Μαίρη, Τσάρας Κωνσταντίνος, Κοτρώτσιου 

Ευαγγελία 

 

25. «ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ» 

Ξανθοπούλου Αριστούλα, Ιππειώτη Δήμητρα, Παπουλιά Φωτεινή 

 

26. «ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ» 

Ουζουνάκης Πέτρος, Καραμπίνης Γεώργιος  

 

27. «ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ (KAA)  : ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΝΑΝΗΠΤΗ ΚΑΙ 

ΘΥΜΑ» 

Παζιάνα Βασιλική, Κοτρώτσιου Στυλιανή 

 

28. «Η ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΧΡΟΝΙΑ 

ΝΟΣΟΥΝΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ» 

Πανανού Αικατερίνη 

 

29. «ΝΕΥΡΙΚΗ ΑΝΟΡΕΞΙΑ» 

Παπαβασιλείου Καλλιόπη 

 

30. «Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΘΕΩΡΙΑΣ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 

ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ» 
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Παπαδόπουλος Απόστολος   , Δρ. Μαντζούκας Στέφανος  

 

31. «ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΩΝ ΨΥΧΙΚΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ» 

Βαγγελιώ Μπρισένιου, Ευαγγελή Τζίκερα, Μαίρη Γκούβα 

 

32. «ΤΟ ΣΤΙΓΜΑ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ» 

Τοπαλίδου Άννα, Αθανασιάδης Θεοφύλακτος      

33. «Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΕΝΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΝΟΕΡΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΙΝΗΤΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 

ΟΡΙΑΚΗ ΝΟΗΤΙΚΗ ΥΣΤΕΡΗΣΗ» 

Τσάπου Ουράνα, Ζαφειρούλης Κωνσταντίνος, Κοκαρίδας Δημήτριος, 

Χατζηγεωργιάδης Αντώνης,  Πατσιαούρας Αστέριος 

 

34. «ΘΕΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ» 

Τσιουμπέκας Κωνσταντίνος, Παπακώστας Βασίλειος, Π. Τσούτσουρας 

Αχίλλειος 

35. «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ  ΤΕΛΙΚΟΥ 

ΣΤΑΔΙΟΥ» 

Παπαδήμου Ιωάννα, Παπαθανασίου Ιωάννα, Κοτρώτσιου Ευαγγελία     

 

36. «ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ» 

Παπαθανασίου Ιωάννα, Τσάρας Κωνσταντίνος, Αμανατίδου Ευαγγελία  

 

37. «ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ» 

Χουλιάρα Μερόπη, Μαλλιαρού Μαρία 
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13.00 – 14.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ08 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 3 

 

Θέμα : ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές:  

Θ. Παραλίκας, Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

Κ. Τσάρας, Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας 

 

1. «Στάσεις και αντιλήψεις των ανδρών επαγγελματιών υγείας πρωτοβάθμιας 
φροντίδας υγείας ως προς την ενδοοικογενειακή βία» 

Σταθόπουλου Γλυκερία, Γκούβα Μαίρη, Αλμπάνη Ελένη, Χαλκιά Χρυσή,  

Κοτρώτσιου Ευαγγελία 

2. «Ικανοποίηση χρηστών υπηρεσιών υγείας στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών» 

Μπουρδούλη Κ., Νέστωρ Α., Μαρβάκη Χ., Κοτανίδου Α., Κοντονή Κ., 
Μαργώνη Α., Μαγκαφάς Π. 

 

3. «Ο θεσμός των σχολικών νοσηλευτών στην Ελλάδα και ο ρόλος τους στην 
επείγουσα φροντίδα» 

Λιανού-Ανεστοπούλου Αναστασία, Καρασαββίδης Σάββας, Μαρτόγλου 
Σμαρώ-Μαρία 

4. «Προβλήματα υγείας των Roma και οι απόψεις τους σε θέματα υγείας» 

Μέντης Μ., Γκούβα Μ., Κοτρώτσιου Ε., Ξηρωμερίτη Α., Χρονοπούλου Μ., 
Σερίφης Χ., Ζαντέ Π. 

5. «Ανοσολογική κατάσταση του νοσηλευτικού προσωπικού έναντι της 
ηπατίτιδας Β» 

Νούλα Μαρία, Γκεσούλη –Βολτυράκη Ευτυχία, Βασιλείου Ελένη, 
Κουτρούμπα Παρασκευή, Μαστρογιάννης Δήμος 

6. «Τα ανοσολογικά χαρακτηριστικά των ατόμων που εξυπηρετούνται από τα 
ΚΑΠΗ του Δήμου Ν. Ηρακλείου Αττικής» 

Τζούνης Ευθύμιος, Πλεξίδα Αικατερίνη, Μπογιατζή Ειρήνη, Μισιώνη Αθηνά, 
Μπαμπάτσικου Φωτούλα 

7. «Διαπολιτισμική Φροντίδα Χρόνιων Πασχόντων στο Παρελθόν» 
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Μπέρδος Αθανάσιος-Φοίβος, Κουράκος Μιχαήλ, Δεσίκου Γεωργία 

8. «Διαπολιτισμική Φροντίδα Υγείας και Νοσηλευτική» 

 Μαρνέρας Χρήστος, Αλμπάνη Ελένη 

9. «Διαπολιτιμσικό Σοκ σε μετανάστες» 

Αθανασιάδης Θεοφύλακτος, Τοπαλίδου Άννα 

10. «Τα κοινωνικά χαρακτηριστικά των εξυπηρετούμενων από τα ΚΑΠΗ του Δ. 
Ν. Ηρακλείου Αττικής» 

Τζούνης Ευθύμιος, Πλεξίδα Αικατερίνη, Μπογιατζή Ειρήνη, Μισιώνη Αθηνά, 
Μπαμπάτσικου Φωτούλα 

11. «Προστατεύοντας την παιδική ηλικία σε ιδρύματα κλειστής περίθαλψης – Ο 
ρόλος των Κοινοτικών – Προνοιακών Νοσηλευτών» 

  Καρασαββίδης Σάββας, Κουλούρη Αγορίτσα 

 

 

13.00 – 14.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ09 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 

 

Θέμα : ΥΓΕΙΑ – ΑΣΘΕΝΕΙΑ : ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

Συντονιστές:  

Α. Κωτσής, Νοσηλευτής Τ.Ε., Πρόεδρος 5ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε. 

Μ. Γκιντέρσου, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αν. Γενική Γραμματέας 5ου Περιφερειακού 
Τμήματος Ε.Ν.Ε. 

1. «Η επίδραση της αερόβιας άσκησης και των ντοπαμινεργικών αγωνιστών   
στην ευρωστία αιμοκαθαιρόμενων ασθενών με σύνδρομο ανήσυχων ποδιών. 
Μία διπλή τυφλή, τυχαιοποιημένη μελέτη» 

Σακκάς Γεώργιος, Γιαννάκη Χριστόφορος, Καρατζαφέρη Χριστίνα, Κούρτη 
Παναγιώτα, Ατματζίδης Ευθύμιος, Χατζηγεωργίου Γεώργιος, Στεφανίδης 
Ιωάννης 

2. «Η Φυσική Αγωγή στο σύνδρομο DOWN» 

Τριανταφύλλου Ιωάννης, Κοτσιαρίδης Δημήτριος 

3. «Μελέτη της επίπτωσης της μηνιγγίτιδας σε ασθενείς με εγκεφαλική 
αιμορραγία και κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις στην έκβαση της νόσου» 
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Χατζή Μαρία, Βακούλα Ελένη, Σεμερτζή Ελένη, Χαντούμη Παρασκευή, 
Τσιμητρέα Ελένη 

4. «Αφασία» 

Χαρανά   Αικατερίνη,Τσιώμου  Γαρυφαλλιά, Παπαντωνίου   Παρασκευή 

5. «Ο ρόλος του ΕΟΜ και του δικτύου συντονιστών μεταμοσχεύσεων»  

Στραβέλα Σουλτάνα, Ζαχαρούδη Δήμητρα, Παπαδημητρίου Ελένη 

6. «Διερεύνηση των γνώσεων και απόψεων των νοσηλευτών για τον πυρετό στα 
παιδιά»  

Καραχριστιανού Μαρία, Σαραφόπουλος Αβραάμ 

7. «Ο ρόλος και η συμμετοχή των Κέντρων Αποκατάστασης στην κατάρτιση 
των Α.Μ.Ε.Α.» 

Κολοβού Αγάπη, Μαρτινίδου Ελένη, Δημότσιου Αγγέλα, Βόζνιακ Γκρέτα, 
Ρούπα Ζωή 

8. «Η προσέγγιση της υγείας και της ασθένειας κατά την αρχαία Ελληνική 
Φιλοσοφία» 

Ντριγκόγια Παρασκευή, Παπαθανασίου Ιωάννα, Λαχανά Ελένη 

9. «Μουσική και Νοητική Υστέρηση: όταν η χαρά γίνεται θεραπεία» 

Μιχέλη Μαρία, Αθανασιάδου Ελισάβετ, Ψαλτοπούλου Ντόρα 

 

 

 

14.30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ – ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 

                                                           

 

 


