
Bullying 
 
 

Ε΄2 
1ο Δημοτικό Σχολείο Πυλαίας 

 



 Μία κατάσταση κατά την οποία ασκείται 
εσκεμμένη βία με σκοπό την επιβολή, την 
καταδυνάστευση και την πρόκληση 
σωματικού και ψυχικού πόνου σε μαθητές από 
συμμαθητές τους, εντός και εκτός σχολείου! 



 Σωματικός: φυσικός τραυματισμός ή απειλή 
τραυματισμού προς κάποιον.  

 Λεκτικός: συστηματική χρησιμοποίηση υβριστικών 
εκφράσεων, φραστικών επιθέσεων, προσβολών και 
απειλών 

 Έμμεσος ή κοινωνικός: προσπάθεια για κοινωνική 
απομόνωση ή αγνόηση ατόμου, για άσκηση επιρροής στην 
ομάδα των συνομηλίκων ώστε να αισθανθούν αντιπάθεια. 
 



Ηλεκτρονικός: αποστολή απειλητικού ή υβριστικού 
υλικού μέσω του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, των 
υπηρεσιών MMS και SMS. 

 Σεξουαλικός: υβριστικά σχόλια, σκίτσα και γκράφιτι με 
σεξουαλικό περιεχόμενο, ανήθικες χειρονομίες, 
ανεπιθύμητο άγγιγμα, μέχρι και σοβαρές σεξουαλικές 
επιθέσεις. 
 

 

 



Χρύσα …, 
Ηλιάνα …, 

Λίνα …, 
Μιχαέλα …. 

 
 
 

ΠΗΓΗ: http://www.antibullyingnetwork.gr/ 
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