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Η δημιουργία του κόσμου 

Πώς έγινε ο κόσμος; Ποιος έφτιαξε τη Γη, τον Ουρανό, τη θάλασσα, και τους ανθρώπους; 

Οι αρχαίοι Έλληνες, που δε γνώριζαν όσα σήμερα μας εξηγεί η επιστήμη, έφτιαξαν πολλούς 

μύθους για να τα εξηγήσουν όλα αυτά. 

Η πρώτη θεά που λάτρεψαν ήταν η Γη, που την έλεγαν τότε Γαία. Είχαν καταλάβει πόσο 

σημαντική ήταν για τη ζωή τους. Αυτή τους έδινε τροφή και καταφύγιο, γι' αυτό της έδωσαν την πιο 

τιμητική θέση στους μύθους τους και είπαν ότι αυτή γέννησε τον ουρανό, τη θάλασσα, τα βουνά, 

τους θεούς και τους ανθρώπους. 

Η ΓΑΙΑ 

 

 

Στη συνέχεια μετά από δυο τρομερούς πολέμους, την Τιτανομαχία και την Γιγαντομαχία, 

κυριάρχησαν οι δώδεκα θεοί του Ολύμπου με αρχηγό τον Δία. 

 

 

 

 

 

 

 



Όνομα : Δίας 

Ιδιότητα: Αρχηγός των θεών του Ολύμπου 

             Σύμβολο: αετός, αστραπή 

             Όνομα πατέρα: Κρόνος  

             Όνομα μητέρας: Γη  

              Όνομα συζύγου: Ήρα  

              Παιδιά: Ερμής, Άρτεμης, Αθηνά  

              Αδέρφια: Ποσειδώνας,   Πλούτωνας, Ήρα, Δήμητρα 

 

 

Η  ιστορία του Δία. 

Ο Δίας ήταν  γιος του  Κρόνου και της Ρέας. Ο Δίας ήταν κυρίαρχος των θεών και των ανθρώπων,                       

μάζευε τα σύννεφα και έριχνε βροχή. Ήταν και προστάτης των  ξένων… 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                

                                                                                              

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



Όνομα : Αθηνά 

Ιδιότητα: Θέα της σοφίας και των τεχνών 

Σύμβολο: κουκουβάγια 

Όνομα πατέρα:  Δίας  

Όνομα μητέρας: Μήτιδα   

 Όνομα συζύγου:  -  

 Παιδιά: Εριχθόνιος 

 

 

 

 

 

 

Η ιστορία της Αθηνάς. 

Η θεά Αθηνά ήταν η προσωποποίηση της σοφίας. Ήταν κόρη του Δία και της Μήτιδας. Γεννήθηκε 

με πολύ παράξενο τρόπο. Ο Δίας φοβόταν πως το παιδί που ερχόταν στον κόσμο θα του άρπαζε 

την εξουσία, κι έτσι κατάπιε την Μήτιδα πριν προλάβει να γεννήσει. Ύστερα από λίγο όμως άρχισε 

να υποφέρει από τρομερούς πονοκέφαλους και πήγε στον Ήφαιστο για να τον βοηθήσει. Εκείνος 

του άνοιξε το κεφάλι με ένα τσεκούρι και τότε ξεπετάχτηκε από μέσα πάνοπλη η Αθηνά.  

 

 



 

Όνομα : ΑΠΟΛΛΩΝΑΣ 

Ιδιότητα: Θεός του φωτός της μαντικής και μουσικής 

     Σύμβολο: Λίρα, άρπα, τόξο 

Όνομα πατέρα: Δίας 

             Όνομα μητέρας: Λητώ 

              Όνομα συζύγου: Κορωνίδα, Καλλιόπη, Θάλεια 

              Παιδιά: Ασκληπιός, Ορφέας, Υμέναιος, Κορύβαντες 

              Αδέρφια: Άρτεμης 

 

 

 

 

Η ιστορία του θεού Απόλλωνα. 

Γεννήθηκε από το Δία και τη Λητώ. Η Λητώ κυνηγημένη από την Ήρα περιπλανιόταν σε όλη την 

Ελλάδα. Απελπισμένη κατέφυγε στη Δήλο οπού οι κάτοικοι την δέχτηκαν με χαρά και άρχισαν τις 

ετοιμασίες για να γεννηθεί ο θεός. Συγκινημένη η Λητώ τους υποσχέθηκε ότι ο γιός της θα 

φρόντιζε τον τόπο τους και θα τον έκανε στέρεο ενώ μέχρι τότε έπλεε στο Αιγαίο. Όταν ήρθε η 

ώρα να γεννήσει κάθισε δίπλα στον Ινωπό ποταμό και αγκάλιασε την φοινικιά που ήταν εκεί. 

Μόλις γεννήθηκε ο Απόλλωνας εκπλήρωσε την υπόσχεση της μητέρας του. 

  

              

 



Όνομα : Άρης 

Ιδιότητα: Ήταν  ο Θεός  του  πολέμου 

Σύμβολο:  Τα  όπλα  

Όνομα πατέρα:  Δίας  

Όνομα μητέρας:  Ήρα  

Όνομα συζύγου:  Αφροδίτη 

Παιδιά:  Έρωτα  Δήμο  και  Φόβο  

Αδέρφια: Έριδα  και  Ήφαιστο  

 

 

 

 

Η ιστορία του Άρη. 

Ανήκει στη δεύτερη γενιά των Ολύμπιων θεών. Η αγάπη του να προκαλεί πολέμους  και καβγάδες 

τον αντιπαθητικό. Είχε μεγάλη διαμάχη με την Αθηνά που τις περισσότερες  φορές  τον νικούσε. 

Οι  πιο  σημαντικές  συγκρούσει  τους  έγιναν στον  Τρωικό Πόλεμο. Ερωτεύτηκε  την  Αφροδίτη  

και  απέκτησε  δύο  γιους. 

 

 



Όνομα: ΆΡΤΕΜΙΣ 

 
Ιδιότητα: Θεά του κυνηγιού 
 
Σύμβολο: τόξο, ελάφι 
 
Όνομα πατέρα: Δίας 

 
Όνομα μητέρας: Λητώ 
 
Αδέρφια: Απόλλωνας 
 
 
 
 
 
 
 

Η ιστορία της θεάς Άρτεμης. 
 

Η Άρτεμις ήταν προστάτρια του ζωικού και του φυτικού κόσμου, και της άγριας φύσης. Ήταν θεά 

του κυνηγιού, προστάτευε τη μητρότητα, τη νεότητα, τον τοκετό και τα βρέφη. Κατοικούσε στις 
πηγές και στα ποτάμια και προστάτευε τα ζώα εξουσιάζοντας τα. Κρατούσε τόξο και βέλη και 
έτρεχε στα βουνά και στα δάση. Λατρευόταν ιδιαίτερα σε μέρη ορεινά και δασώδη.              

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

                                             ΑΦΡΟΔΙΤΗ 

   Ιδιότητα: θεά της ομορφιάς 

   Σύμβολο: περιστέρι 

   Όνομα πατέρα: Δίας 

    Όνομα μητέρας: Θάλασσα 

    Όνομα συζύγου: Ήφαιστος -Άρης 

    Παιδιά: Έρωτας, Ίμερος (Πόθος) 

      

 

 

 

 

Η Ιστορία της Αφροδίτης. 

  Η θεά Αφροδίτη γεννήθηκε μέσα από τον αφρό απ’ όπου πήρε και το όνομά της. Η παράδοση 

θέλει ο τόπος γέννησης της να είναι η Κύπρος. Οι αρχαίοι Έλληνες, λάτρεις της ομορφιάς είχαν 

μεγάλη αδυναμία στην Αφροδίτη. Σε πολλά μέρη της Ελλάδας υπήρχαν ναοί αφιερωμένοι σ’ αυτή 

και ιδιαίτερα στα νησιά του Αιγαίου, την παραλία της Μικράς Ασίας και αρκετοί στην Κύπρο, που 

ήταν και η πατρίδα της. 

 

                                 

 

 

 



Όνομα: Δήμητρα 

Ιδιότητα: Θεά της  Γεωργία 

Σύμβολο: αμόνι, στάχυ, νάρκισσος μυρτιά. 

Όνομα πατέρα: Κρόνος 

Όνομα μητέρας Ρέα 

Όνομα συζύγου: Ιάσονας 

Παιδιά: Περσεφόνη  

Αδέρφια: Δίας, Ποσειδώνας, Ήρα, Εστία. 

 

 

 

 

 

Η ιστορία της Δήμητρα 

Η  Δήμητρα   ήταν   η  θεά  γεωργίας. Αυτή  έμαθε τους  ανθρώπους να  καλλιεργούν  τη  γη    και  να  σπέρνουν  το 

σιτάρι.  Προστάτευε   όλους   τους   ανθρώπους. 



Όνομα: Διόνυσος  

       Ιδιότητα: Θεός αμπελιού και  του κρασιού 

       Σύμβολο: Αμπέλι, κισσός 

       Όνομα πατέρα: Ο Δίας. 

       Όνομα μητέρας: Η Σεμέλη 

        

        

        

 

 

 

 

Η  ιστορία του Διόνυσου 

Γιος του Δια και της Σεμέλης κόρης του Κάδμου ο Διόνυσος  διασώζεται  από  της φλόγες   που   

έζωσαν το παλάτι  του   πατέρα της χάρη  στην   παρέμβαση     που    άφησε      τον   κισσό να 

τυλίξει τους κίονες του ανακτόρου και να σώσει το βρέφος. O Δίας τοποθέτησε το βρέφος στο 

μηρό του εν αγνοία της Ήρας και το έβγαλε στο φως την κατάλληλη στιγμή όταν ολοκληρώθηκε η 

κύησή του.  Είναι θεός εκπολιτιστής που διδάσκει στον κόσμο τις ιδιαίτερες τελετές του και την 

καλλιέργεια της αμπέλου. 

 



  Όνομα: Ερμής   

Ιδιότητα Ο ταχυδρόμος των Θεών 

Σύμβολο: φτερωτά  σανδάλια   

Όνομα πατέρα: Δίας 

Όνομα μητέρας: Μαία 

Παιδιά: Πάνος, Δάφνη,Κυδονας 

 

 

 

 

 

 

Η  ιστορία του Ερμή 

Αγγελιοφόρος των θεών, δηλαδή μεσάζοντας αυτών και των ανθρώπων. Επίσης οδηγούσε τις  

ψυχές των νεκρών στον Άδη. Μια από τις πιο συμπαθητικές θεότητες με ανθρωπινά στοιχειά. 

Ήταν θεός του λογού και ο εφευρέτης των γραμμάτων και των αριθμών. Συνδεόταν με την 

αστρονομία και ήταν και προστάτης του εμπορίου.   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Όνομα: HΡΑ 

              Ιδιότητα: Βασίλισσα των Θεών. 

              Σύμβολο: κερί και το ρόδι 

             Όνομα πατέρα Κρόνος 

             Όνομα μητέρας: Ρέα 

             Όνομα συζύγου: Δίας    

             Παιδιά: Άρης, η Ήβη, η Ειλείθυια    

              Αδέρφια: Εστία, Δήμητρα, Δίας ,Ποσειδώνας ,Πλούτωνας   

               

                                                                                                                                           

                                                                                                                              

 

 

Η ιστορία της Ήρας. 

Η ήρα ήταν βασίλισσα του κόσμου, κατοικούσε στον Όλυμπο, και ήταν η γυναίκα του δια. Ήταν η 

θεά του γάμου και της οικογένειας. Ήταν πολύ ζηλιάρα. Κυνηγούσε την λυτό, μητέρα του 

Απόλλωνα  και της Άρτεμης. Μισούσε τον Ηρακλή και τον τρέλανε και έκανε κακό στην οικογένεια 

του.         

    

                      

 



Όνομα: ΉΦΑΙΣΤΟΣ 

Ιδιότητα:Θεός της φωτιάς και της μεταλλουργίας  

Σύμβολο: φωτιά, μέταλλο 

Όνομα πατέρα: Δίας 

Όνομα μητέρας: Ήρα 

Όνομα συζύγου: Αφροδίτη 

Παιδιά:  Κάβειρους 

Αδέρφια: Άρης 

 

 

 

Η ιστορία του Ήφαιστου. 

Ο Ήφαιστος ήταν κουτσός γιατί τον έριξε από τον Όλυμπο ο Δίας. Εξαιτίας της κόντρας με την 

Ήρα. Ο Δίας θύμωσε και τον έριξε. Μετά έζησε σε ένα νησί την Λήμνο. Το εργαστήριο του ήταν το 

ηφαίστειο Μόσχειλος. 

 

 

 



    Όνομα : Ποσειδώνας 

   

    Ιδιότητα: θεός  της   θάλασσας        

    Σύμβολο: τρίαινα 

    Όνομα πατέρα: Κρόνος 

    Όνομα μητέρας: Ρέα 

    Όνομα συζύγου: Νηρηίδα Αμφιτρίτη 

    Παιδιά: Ρόδη, Θησέας, Προκρούστης, Σκίρωνας,   

    Εφιάλτης,  Τιτυός, Ωρίωνας  Ώτος, 

    Αδέρφια: Δίας,  Άδης 

 

 

 

Η ιστορία του Ποσειδώνα. 

Ο Ποσειδώνας έζησε στο στομάχι του Κρόνου. Ο Ποσειδώνας είχε ένα μεγάλο παλάτι στον 

Όλυμπο. Με ένα άγγιγμα της τρίαινας του προκαλεί φοβερές τρικυμίες. 

 

 



Κατοικία των Θεών. 

Οι δώδεκα θεοί του …………………..    κατοικούσαν στον ……………... 

‘Επιναν  …………………….  Και έτρωγαν ……………………. 

 

Ο  Όλυμπος είναι   το …………… ……………… βουνό της Ελλάδας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Οι αρχαίοι Έλληνες φαντάζονταν τους θεούς τους με ανθρώπινη μορφή. Τους ήθελαν πα- 
νέμορφους και όχι τερατόμορφους ή ζωόμορφους, όπως άλλοι λαοί. Πίστευαν ότι οι θεοί τους 
έχουν ιδιότητες, συμπεριφορά, συναισθήματα και συνήθειες ανθρώπινες. Τους έδωσαν όχι 
μόνο τις αρετές αλλά και τις αδυναμίες των ανθρώπων. Σε δύο μόνο σημεία διαφέρουν οι θεοί 
από τους ανθρώπους: είναι αθάνατοι και τα νιώθουν και τα μπορούν όλα σε μεγαλύτερο βαθ- 
μό από τους ανθρώπους. 

Δίας……………………………………………………………………………………………………… 

Αθηνά…………………………………………………………………………………………………… 

Απόλλωνας ……………………………………………………………………………………………. 

Άρης ……………………………………………………………………………………………………. 

Άρτεμις …………………………………………………………………………………………………. 

Αφροδίτη………………………………………………………………………………………………… 

Δήμητρα ………………………………………………………………………………………………… 

Διόνυσος ………………………………………………………………………………………………… 

Ερμής …………………………………………………………………………………………………… 

Ήρα ………………………………………………………………………………………………………. 

Ήφαιστος ………………………………………………………………………………………………… 

Ποσειδώνας ………………………………………………………………………………………………. 

      Οι θεοί του Ολύμπου 

Οι θεοί που κατοικούσαν στον Όλυμπο  
ήταν 6 άντρες  (θεοί) κι 6 γυναίκες (θεές) 

.                                      
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Υπήρχαν και άλλες μικρότερες θεές. Οι μούσες, οι Χάριτες, οι Νύμφες που κατοικούσαν στη 

στεριά, οι Νηρηίδες που κατοικούσαν στη θάλασσα, κι άλλες πολλές. 

 

 

Οι 9 Μούσες: Κλειώ, Ευτέρπη , Θάλεια, Μελπομένη, Ερατώ, Τερψιχόρη, 

Πολύμνια, Ουρανία, Καλλιόπη. 

 

 

 

Οι 3 Χάριτες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Στην αρχαία Ελλάδα τιμούσαν τους 12 θεούς με διάφορες γιορτές. Την ημέρα του θρησκευτικού 
εορτασμού μπορεί να γινόταν παράλληλα με τις προσφορές στους θεούς αθλητικοί αγώνες και 
θεατρικές παραστάσεις, 

Την πιο λατρευτική πράξη σε όλων των ειδών τις λατρείες αποτελούσε η προσφορά θυσίας. Οι 
αρχαίοι έλληνες συνήθιζαν να θυσιάζουν ζώα στους θεούς τους. 

Γι αυτό και και έχτιζαν μεγαλοπρεπείς  ναούς που ήταν αφιερωμένοι στους θεούς του Ολύμπου. 
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Συγγραφείς 

 

Αποστολόπουλος Κωνσταντίνος    

Αστεριάδου Καλυψώ  

Γαλλιδης  Μπαμπής   

Γαλλίδης Θοδωρής   

Κατσιρμάς Βαγγέλης  

Μαργιοπούλου Μαριαλένα  

Μπουζούδης Δημήτρης  

Μπουλάκη Άννα   

Μπουλταδάκη Βασιλική  

Ντερβίση Χριστίνα  

Οικονομίδη Ιωάννα  

Παπαδημητρίου Παναγώτης   

Παπαθεοδώρου   Ιωάννα  

Παπατέρπου Μαριαληνή   

Παρασκευοπούλου Ελένη  

Πολυμερου Ραφαέλα  

Ρέκκας Χρήστος  

Σακά Ελένη  

Σιδηροπούλου  Σοφία- Γεωργία  

Ταχτσή Λιάνα  

Τζιώρα Ζωή  

Τσακνάκης Βαγγέλης   

Χαμάτης Ορέστης   

 


