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Awaskaiio ko Tadaymyun 6yéon. H svpfovievticn Tov
Tprov Iepapydv ke y Hudaywywn Tov Mposdmrov.

Zogpia Xatipyewpyiddov

Nymioywyos — Poyoldyoc

Yroy. 416. TEIIAE, AII@

Kawvoravrivog Zarrnc

Ocoldyos — KabOnynthc Bod avtvis Movotrrg

Msc Bogavriviig Moveixoloyiag ko Yaduxng Tépvne

Mepiaqyn

Xmv epyacio avt] Sev &xovps G0 oKomo, amd 10 VO
Kotadeibovpe ™ oybon petald tov Basikdv YOXOTUBAY DY IKDY 0pydV
tov Tpuov Iepapydv pe tic OUYXPOVEG TPOCOTOKEVIPIKES TSy WYIKEC
Bewpiec. Zvykexpuéva, aVAQPEPOUACTE O BENaTA OV TPOKGAEGAY TO
evdlapépov tov peydhov Horépov ™ Exxinoiac kot anotéiecav
Pacwd onusia TPOSHOMOKEVIPIKNG mardaywykAs Bswpioc. Mog
evdapépel 1dwaitepa vo eCETACOVE TOV TPOTMO pe Tov  omoio
eTovoidOnKay ot apyés, Tig omoisg draknpvEav ot tperg Iepdpyec UDVEC
PV, GT1 GUYKEKPWUEVN GUYYXPOVN ToAdorymyixh Bewpia.

Ewayayi

ZEKIVAOVTAG TV EVAGYOANON HaC pE TO Oéna Ba mapovcidcovye
kamow Bacikd crorysia yia TV TPOCONMOKEVIPIKA Tordaywyiky) Bewpia.
Baowoég sionynmic m TPOCOTOKEVIPIKAG Bewpiog ota mhaicia e
Yyuyohoyiag kar cuykekpyéva ™G yuxoBepanevtikng, frav o C. Rogers
(1951. 1961). H OLYKEKPIUEVN BempnTikh Tpocéyyion ennpéace éviova
QQEVOG TNV ETOTAWN TN yoyoloyiag Kar aQETépov TNV TadayoyIK).
Xta eAAnvikd noudoymykd, dsdopéiva, o A. Koouémoviog (1983. 1990.
2002) pe myv “Tladayoykh  Tov [Ipoohmov” exnpoomnsl 1o
ToOAY®YIKG PEdUA TO 0T0i0 eoTidler 610 mondi g Ipdowno. Onwg o
Povel Kat 0T ovvéxew, 1 évvoua MG TUSAYOYIKAS TOV TPOCHTOL
opeider ™V VmopEn e ot dwaokara tov Tppv Iepapydv
(ZnGovdag, 1977).

Me ™ A&&n “TIpdowno”, n onoia mpe 10 PLLOCOPIKS TG vénua
amd tovg ITatépeg g Exxinoiag, yapoxmpiletar 1 YOY0LOYIKY
ovtdmta. mov mailer Sbo ONHAVTIKOVG  pOAOVG oV avBpdmvy
avarrudn. O mpdtog apopd oty avanTudn oToyElny Kut SuvatoThTav
™S TPOCOMKOTTAG Ot cLVEVUGUO HE TV  1coppoTnuéVN
Kowaovikomte. O Sedtepog exgpdler v YuX0A0YIKY SuvatdTnTa Tne
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Hepiinyn

Ymv egpyacia avty d0ev €yovpe OGAAO okomd, amd TO Vo
KatadeiEovpe TN oyéomn HETAED TV POCIKAOV YUXOTOOAYDYIKAOV OpyDV
TV Tpiov lepapydv Le TIG GVYYPOVES TPOCMTOKEVIPIKES TOMOOYYIKES
Oempiec. Zuykekpiuévo avapepOUacTe 6€ BELOTO TOV GLYKEVTPOGOV TO
evolapépov tov peydlov Ilatépov e ExkAnciog kot amotélecov
Baocwd onueio NG TPOCMOTOKEVIPIKNG Todaywylkne Oewpiag. Mag
evolopépel  Wwitepa  va  e€etdoovpue  TOvV  TPOTO HE TOV  OTOi0
petovoimOnkay ot apyés, Tig onoieg daknpuvéav ot Tpelg lepdpyeg amveg
TPV, OTN GUYKEKPLUEVT GOYYPOVN Tondoy®YIKY| Oempia.

Ewayoyn

HEeKlvovtog TNV evacyoAnon pog pe to 0éua o mapovcidoovpe
Kémolo Pactkd cTotyeia Yio TNV TPOCOTOKEVIPIKT Todaywylkn Bempia.
Boaowkdg eionyntg ™ mpocwomokevtpikng Oewplog ota mAaicion g
yuyoloyiog kot cvuykekpipuévo e youyobepamevtiknig, rav o C. Rogers
(1951. 1961). H ovykekpipévn Bempntiki| Tpocéyylon ennpiace EViova,
QPEVOC TNV EMGTAUN TNG YUYOAOYIOG Kol QPETEPOL TNV TOUOAYDYIKN.
Yta. eAMVIKG Ttoudoywykd dedopéva, o A. Koopdmoviog (1983. 1990.
2002) pe mmv “Toudoyoywkn tov Ilpocodmov” ekmpocwnel 10
T aymykd pevpa 1o omoio eotialel oto mondl wg Ipdswmo. Onwe Ba
Qovel Kol ot GLVEXEW, M €vvold TNG TOOAYW®YIKNG TOV TPOCHTOV
opeidet Vv VmopEN g ot dwackoiia tov Tpiwv Iepapydv
(ZnCovrag, 1977).

Me ™ AéEn “TIpdcwmo™, n omoia TPe TO PLAOGOPIKS TNG VoMU
and tovg Ilatépec g ExxAncioc, yopokmpiletor M yoyoAoyikn
ovtoTnto. mov wailer 0o onuavtikog POAOVLE otV AVOPOTIVY
avdmtugn. O TpOTOC APOPA GTNV AVATTVEN CTOLXEIMV Kol SOLVATOTHTMOV
MG TMPOCOTKOTNTAS O©€  OLVOLACUO e TNV 1COPPOTNUEVN
KowovikotTnta. O 0e0TEPOC eKPPALEL TNV YUYOAOYIKN SUVATOTNTA TNG
erevbepng  amoépaonc Kot mPAEng Kol vmovoel v mpoomddeia
avtonpayuatmons (Koopomoviog, 1990).

E&attiag tng evpunrog tov 0€patoc, Kabmg Kot Tov TAOVTOV NG
npocpopag tov [atépwv e Exkinciac otov topéa avtd, emAesape va
KwvnBodue avtiotpopa. Avti Aowmdv, 6mwg Ba Mrav avoapevopevo va
TOPOLCIACOVUE TIG TodayykeES 10éec kdbe Iepdpyn Eexmpirotd,
eotidlovpe oe tplo koipltoa (nMuato mov omoteAoVV PociKd SOUIKA
GUOTOTIKA TNG CLYKEKPIUEVIC TPOCMTOKEVIPIKNG Bemwpiag Kol pHEca o€
avtd Topadétovpe TG avtiotoryeg Bécelc twv Meyaimv Iatépwv.

210 TPAOTO KEPAAOLO OVOPEPOUOGTE GTN ONUAGIO TNG dOUNOMC
UG OlOmPOCOMIKNG  Today®ylkng oyxéong Hetad OaoKAAov Kot



pafnt. Avo@epOUOoTE GTO TG OLTH EXNPEALEL APEVOC TOV YUYLIGUO
TOV OO0V HE TN OUOPP®OT] TNG OVTOVTIANYNG TOV KOl APETEPOL TN
SOAKTIKN TPAEN. TN CLVEYELD, AVAPEPOUAGTE GTO POAOV TOL SACKAAOV
KOl TOV TPOTO EKPPOCNG TOL UEGO GTNV OOTPOCHOTMIKY TOLOOYMYIKT
oxéon. Térog, ot10 7Tpito KeEPAAOO TOPOVGLALOVUE TIG POCIKES
YUYOAOYIKEG GTAGELG KOl TNV TTOLOTNTO KATAPTIONG TOV TPEMEL VAL £YEL O
K60e exmadevTIKOG Mote vo avteneEEADeL Le emtuyio 6TO TOOAYOYIKO
épyo tOov, oOTO TAOICL €VOC  TMPOCMTOKEVIPIKOD  GLOTNLOTOC
exmaidevonc.

H onpoacio ¢ mad oy @yikic oL0mpooOAIKNG oyionc.

Koatd v €lc0d6 tov 610 GY0Ael0, TO OO £YEL SIOUOPPDOTEL £Vl
mAaiclo alov Kot €vo TPOTLTO JSUTPOCHOTIKDOV CYECEDV AOY® TV
gpebiopudtv Tov and v otkoyévela. Méoa oty oyoMKn TAEN KoL pE
TN GTPOPN TOV GTO SACKAAO TPOGOOKEL VO AVATTUEEL VEEC KOIWVIOVIKEG
OY£0EIC KOl KOLVOVIKG cuvoucOnuate eumotocivng, aydnng, cefacuon
Y10 TO0 0GGKOAO KOl TOLG GUUUAONTEC TOV, ACPAAELNG KOl TPWTOROVALNG.
XKOTOG NG ay®myne, cvpupmva pe tovg Tpelg [epapyec eivor n poOpemon
NOwdv moAtwv, téhelwv yprotiovav (MiyomAidns-Novdpoc, 1987). H
£vvola TOV TEAELOV YPLOTIOVOD GUUTITTEL e TNV 10€0 TOV “PIAOGOPOV”,
kaBmng or Tpeg lepdpyec Bewpovoav 10 Xpirotioviopd wg v vIEPTOTN
Kol Oyiotn grhocooio (Mwpaitov, 1962). H diatimmwon tov 6komov g
aywyns, tov omoio o Xpvcsootopog kot ot [atépeg daveilovion amd Tov
Amootoro Tlavro, €xer og €&ng: “ev mondeio ko vovBeoio Kvpiov
ektpépeclon Tovg Taidac”. AMwote, M 10w M évvoln TC Ayoyic
eumepléyel Héca g TG0 TNV €vvola ¢ Kabodnynong 0co Kail TN
onuocioc ™G Pertioong g ocvumeplpopds, Tov TPdémov (®NG TOL
EKTTOLOEVOUEVOV.

Amo 1o mpoto Ppota g {ong evog modlov, ot avOpOTIVES
oyéoelc moilovv onuaviikd poAO0 o OOU| TOV VONTIKOV Kol
KOWOVIK®OV Tov oynuatov. H eil6000¢ tov maidiov 610 6yoAeio, amoteAel
&va onuavTIKO PriHo KOVOVIKOTOINGoNE Tov, KabmG kel O1000KETOL EVa
véo mloiclo polwv. BOa mPEMEL VA OMOKTNGCEL TNV KOVOTNTO VO
OAANAETIOPA Kol vo. OMuovpyel vEEC OYECEIC WECH GE OLTOLS TOVG
porovs. BéPata ta dropa dev eivor nbomorol, mov amAdS EVGAPKOVOLY
T0Vg pOAoVLS Tovg. I[lopott Yy éva peydho pépog g Cong tov, o
dvBpwmog mpémel vo avtanokpliel 6Tov €KACTOTE KOWMOVIKO TOL pOAO,
0LCLOOTIKA, KAOE POAOC SLOULOPPOVETAL OVAAOYO LE TNV 1O10GLYKPOGia
tov atopov (Hargreaves, 1990).

>oupovo pe tov Parsons (1961), o pohoc tov puabnmm pmopei va
amodetyfel earpetikd dOVGKOAOC Yo TO Tondi, Kabdg, vapyovy Pacikég
dlapopég avduesa 6to pOAO TOV Y1ov/ KOPNG Kol 6TO POAO TOL padnTH.



Av ka1 oTig Tpateg Pabuideg e eknaidgvong ol 0doKaAol Eivar Kupimg
YOvaikeg, ol 6XE0€E1g HETAED dOGKAANG Kot Lobnth O1apEPOLY GNUAVTIKA
Ao OVTEC TNG UNTEPOG LLE TO TTOOL.

Ext6¢ avtod, to 1dwoitepa YOopoKTNPIOTIKE TNG EKTOLOEVTIKNG
TPAENG mov QoVOHEVIKA Oglyvel amAn, ov TPOcTOO|COLUE VO TO
diepevvriicovpe @aivovtal eEapetikd molvmioka. H ddackaiio kot m
uébnon elvar  €vvolec mov  aAAniocvuminpovovtor. H o pdOnon
exioppdvetor TALOV ®G KOWOVIKO @aivopevo, Kobmg mpoimobétet
CLYKEKPIUEVT] KOWVOVIKY] TPOYUOTIKOTNTO Kol Ut Slodkosion pe v
omoio. to. modld e€lodvovtol pe TN oSwvontikn Con Tov YyOp® TOVC
(Vygotsky, 1978). H dwdackaria dev eivar avtodbhvaun evépyela, oALA,
dpacTNPLOTNTA GTNV OTOL0 GLVLTTAPYOLVV TPELS GVVTEAEGTES, O OAGKAAOC,
0 pabntng kot n VAN (Ppdyxog, 1984). Q¢ evepyntikoi mopayovieg 6TV
aywyn, 0 04cKAAOG Kol o1 HoBNTEC AAANAETIOPOVY UETAED TOVG KATA TN
SLAPKELD TNG EKTTAOEVTIKNG TPAENG, Tapdyovtag T pdonon péow oG
nodaymytkng entkowvaovias. Katd tov M. BaciAelo, 1 1dackoria tpémet
va TpokaAel evyapiomnorn. Movéya 6ca diddokovior pe xdpn ko eivon
gUYApPLoTa LéVOLy Yo TOAD Kapd oto vou tov pednti'. To oyoleio
KPIVEL TO QMOTEAECUO TNG UOPPOTIKNG TOV OpOacTNPLOTNTAS HEGH TNG
agloloynong, mn omoio. cvvodevel T popemTiky owdwkacio (Alberti,
1986). H a&lordynon amoterel Eva mpoTdYVOPO YEYOVOS Yol TO UIKPO
modl  mov €16€pETOl  6TOVG KOATOUC TOL GYoAgiov. Tavtdypova,
amotelel VITOYPE®OT TOV O13AGKOVTA, 1 oToio OTay ypnoomombel mg
uabnolokd epyoreio pumopel va amoderyBel 1oyvpd owdaktikd puéco. H
YUYOTTOOAY®WYIKY OVTILETOMILEL TNV aEl0AdYNoN £va TOADTAOKO HEGO Kl
Oyt ®g €évo amld KPUTNPO Yoo TNV Tpooywyn Tov pobntov. O
Baocikdtepoc okomde TV e€etdoemVy glvat va SOV UE Kol Vo Kpivovue tnv
opBOTTA TV SLOdIKACIOV PLABNoNG Kol 6To Hobn T Kot 6tov Kadnynm
(Opdyxoc, 1985).

‘Epevvec kotadsikvoouv o0t n €&étaon Ponbd ™ pvnuovikn
ovyKpatnon oe peyoAvtepo Pabud omd v EmAvIANYN UEC® TNG
UEAETNG TOV DAIKOV, OKOUO KOl YOPIG TNV POy ovaTPOPOdOTNONG
(feedback) (Glover, 1989. Spitzer, 1939. Mc Daniel, Anderson, Derbish,
& Morrisette 2007. Wheeler, Ewers, & Buonanno, 2003). Avtictotyeg
épevveg mov mpayuotoroOnkav otnv EAAGOQ To TEAEvTOia ypoOVIa,
€0e1Eav OTL N emavEAUUEVN €EETAIOT KO OVAKANGT VIO LEAETT] LAIKOV
BeAtiovel TNV amOUVNUOVELGT] TOV OKOUO KOl GE OO TPOGYOAIKNG
niikioc (Mraumiékov, Xotlnyeowpyidoov, & Toryyilng, 2008). H
aSlordynon umopel va eveopatmbel oto Bpayvnpdbecpo, oAl Ko 6T0
HOKPOTTPOOEGUO TPOYPOUUATIOUO TNG OO0CKOAIOG UE TN HOPON NG
Todaywyikng eE€taonc. Me tov Tpdmo avtd, o0 MHaONTAG apeVOC
evioyvetol otV Kadnuepwvn pnabnotokn Tov Tpocmadeln Kol APpETEPOV



mapakorovdeitor koTd T dSAPKELN TNG EKTAOEVTIKNG TOV TOPELNG, DOTE
va puropel va evioyvBel Otav ypelocTEL.

H a&ohdynomn ypnowomnoteital, Aouwdv, ond 10 dAGKOAO Yo Vo,
dwmotwlel av emredyOnke o ddakTIKOG 6TOY0G oL iye 1ebel (Alberti,
1986). O ddokorog, eivar amoapaitnto va yvopilel, mowol givor ot
amodEKTeG TG d0aoKAAlNG, TOV TPOTO WE TOV OmMOio mPoeTOLUALovTaL,
TG TopevovTol UECO OTN OLOPOUT) TTOL TOVS TPOTEIVEL Kol HE Tl
amoteAéopota. Avtd pmopet va yiver povo Otov m dtdackoAio givor
ELEMKTN Ko TapPEYEL 0TOVG MadNTéG v omapoitntn eievdepio Ko
npotofoviia otn pdOnon (Koxkotag, 1985). Otav o ddokarog pmopet
vo  emavaSloloynNoeEl  ToL  0€00UEVOL OV TPOKVLATOLV OO TNV
aAAMNAETIOpaOT TOV TOOLOV Kal, BAGEL TOV VE®V cLVOINK®OV Vo aALGEEL
10 oYedocHd mov €yel MOMN KOAVEL KOL VO TPOCOPUOCTEL OTn Véa
katdotoon (Helm & Katz, 2002).

H ocvvBetikn avtiAnyn g oyxoAikng t1aéng mov ompileton otnyv
Tapadoyn OTL 1 YVAOCN Kol 1] Ao amoTeLoVV TO0TIKEG LETAAAAEELS
SVVOUIKNG LOPPNC, UTOPEL VO LLAG OOMYNOEL TNV OAUOPP®OT| UOG VES
TPOoGEyyong g yvoonc. O ddokaiog o€ o T€Toto GuVONIKT dev pmopel
Tapd va glval cuvepyatnc, epyuymTg Kol fondntikdc kabodnyntie. H
avTITOPAOES SLOPOPETIKMOV TANPOPOPLOY KOl EUTEIPLOV Kol 1 TopEin
péoa amd avtég TIG avtiféoels, pmopel va omoderyfel o eEopetikd
yoviun oadikacio yio To modi aAAG Kol yio Tov 0doKaAo. Avtd mov
umopel va petatpéyel v oEoAdynon ond TocoTIKO UETPO GUYKPLONG
o€ OWOKTIKO UEGO, €lvol 1 SOMPOCHOTIKY GYECT MOV CVOTTOGGEL O
dAGKOAOG HE TOV pon. Av avti 1 oyéon eivon aAndivi ko Bacileton
OTNV EUMIGTOCHVY] TOV TOO00 GTOV SOACKOVIN KOl OVTIGTPOP®G,
TPOomOEL OLOIACTIKA TNV EKTAOEVTIKT TPAEN.

Ol KOWVOVIKEG GYECELG OLAUOPPDOVOVY, APEVOS TNV TALTOTNTO TOV
aTOMOV (TO10G €lpL0L) KO ALPETEPOL TNV OLTOEKTIUNGCT TOL (ol Eival M
a&lo pov). Xto TpOTO XPOVIOL TG LOONTIKNG TOV Topeiag, To modl dev
€YEL OQMOKTNOCEL OKOUO, TNV 1KOVOTNTO VO 0E0A0YEL TPOGOTIKA TIG
duvatdTNTEG TOL Yo emttvyio. o mopddetypa oty Todikn niia:

e To moudl ppeiton ™V ovumeplpopd, TIC OTACES TOV
INUovTIKOV AAA®V (YOVE®V, O0GKAA®Y, GUULOONTOV),

e To modl «obog avoarntdooetar mpocsapudler 1
GUUTEPLPOPA TOV (DOTE VO YIVETOL OAMOOEKTO Omd TOLG
KOWV®VIKOVG TOPAYOVTEC,

e Yo0etel v yvoun mov €govv ot Xnuovtikoi AAAot yia tov
eavto (Harter, 1999).

Onwg &rer avaeéper ko o M. Baociielog, 1 youyn tov pikpov
o100 elvol e0MANOTN Ko amoAn oov Kepl Ko €OKOAO, Toipvel T
Hopen mov G divovpe. Metald €1 Ko oKTd £TOV TO TOUdLd sivon o



AVOLYTA GTO VO, OEXTOVV TIG OTOLEG OVTIANYELS £XEL O dAGKOAOG Y1 TIG
KAvOTNTEG TOVG, KOOMC, 1| TPOGMOTIKY] TOVS YVOUN YU aVTEG eivot axdpo
pevotr] kou ootadng. Kdabe @opd, Aoutdv, mov £&vag O6oKAAOC
Katnyoplomolel Eva podnt og "kaAd" kot "emruynuévo” 1 "koko" kot
"amotuyNUEVO"  SLOUOPPDOVEL UL TPOPNTEIDL TOL GLVETAYETOL L0
OVOUEVOUEVT] UEALOVTIKY] GLUTEPLPOPE. Agv QTAVEL, AOUOV, M TPDOTM
EVIVTTOGT] TOV AMOKTA 0 0AoKAAOC Yo KAOe pantm, ovte kot Oa mpémet
va Poaociler v «kpion 100 O KAmolww TECT OEOAdYNonS. To
ONUOVTIKOTEPO UECO OTN  OWOKTIKN Oladikocio €lvor 1 cvverng
aAAnientidpaon pe kabBévo pabnt Eexoprotd. Xvvnbwg pe v TpOTN
HOTIE  KOTNYOPLOTOOVUE TOV OGAAOVG GE OOPEC KO YPOVOPOELONG
Katnyopieg mov apketd cuyva eivor AavBaouéves. Elvat, Aomdv, poavepod
TG LOVO HECH TG dOUNONG Mo Pabidc Kot eAkpivodg SOmPOCOMTIKNG
oxéong HeToEy pobnty Kol SUGKAAOL UITOPOVV Vo amo@evyHohv
QOVOLEVO TETOLOV TOTTOV TTOV UITOPOVV Vo omofoVv KaBoploTiKd Yoo TV
peténerta EEMEN Tov TV 6TV KOwwvid.

O pOLog TOV 0OOKAAOV GTNV TOLOOYMYIKY] GYEGT

Onwg mpoavapépnke, HEGH TG CYOMKNG ay®YNS TO Todl OV
AmOKTA LOVO YVAOGCELS Ko TANPOPOPIES Yo TOV KOGHO OV TO TTEPPALAEL,
aALG OLPOPPOVEL Kol TNV TPOcOTIKOTNTA Tov. O Pacikdg 6tdY0g TG
aywyne, Aomdv, Ba Enpene va eivor 1 KaBoAkn avamtuérn Tov Tod1ol ®G
TPOCMOTO.

Onwg yvopilooue, n AéEn "npdcwmo"” amoavtdtor cuVHB®G Kol pe
TIG T€00EPIC EVVOLEG, ONAAON, TN QLGIKY, TNV NOKN, TN VOUIKN Kol TNV
yuyoroywkn. Ot mepiocodTepOl tawtilovvy TV €vvole NG HE TNV
avtiotoyn eite Tov "atopov", ite Tov "eyd", gite Tov "eavtov". Evo, n
MEN mpoTOoypnooTOMONKE 0md TOVG apPYUioVE TPAYIKOVS, TPE TO
EL0GoPIKO NG vomuoa amd tovg Meydiovg Iatépec g ExkAnociag, ot
omoiot piAncav ywo tov Tpradwkd Oed Ko v TadTion tov "tpocmrov”
pe v "vmdéctoon” yioo TNV KOWmVvio ToV TPOGOT®V, Y10 TO TPOCMTTLKE,
evepynuato k.o (Koopodmovrog, 1990). H évvolwna, Aowmdv, ¢
[Moawdaywywmg tov Ilpoocwmov "wg évvola kot w¢g Piouo eivor yévvnua
Ko Opéppa e dwackariog tov Tprov Iepapyav" (Znlovrag, 1977). H
KaBoAkn avOpomoTik) aywyn ogpeidel va avtipetonilel o pobnty og
TPOCOTO Kol Oyt ®C HOvAda-aplud mov PEC® TNG EKTOLOELOMC
avoTOGoEL 0eE10TNTEG KOl YEUILEL YVADGELS, MOTE VO EMTUYEL LOVO GTOV
enayyeipotikd topéa (Koopuodmoviog, 1983).

To mpéGOTO amotelel ™V YouyoAoyikn ovidtnta mov mailel
onNUovTiKé poOA0 otV  avdrtuén Ttev  Pactk®v  otoyyelov g
TPOCOTIKOTNTAS, KUPIME Yol TNV OVATTUEN TNG OLVATOTNTOC EVOTTOINONG
TOVG PO TNV KATAKTNON TNG MOVOSIKOTNTOS Kol 1O10UTEPOTNTOS TOV



kaBevoc (KoopomovAog, 1990). Amotehel ) Pdom kot tov mopnvo yio,
TNV TPOGOTIKY ovEMEN ko Téhog v "awtompoypdtwon". O Ay.
I'pnydprog o Naltavinvog svpufoviedel toug madaymyols va deiyvouv
oefacud oV MPOCOMIKY] TVELUATIKY Topeio  Tov  KOBeVAC,
VTOOEKVOOVTAG TAVTOYPOVO TOVG TOAAOVS EVOALOKTIKOVS OPOUOVS TNG
cotpiag Yo Tov kKadéva, SAadn g tpocomikic olokApwotc Tov®.

H aywyn d6e pumopel, Aomdv, va €xel ¢ oKomd TN oynuotonoinon
TOV ToO0V GTOV KOUQPOPUIGHO €VOG OLKOYEVELOKOV, KOWMVIKOD 1)
Kpatikoh mePParrovtog, ovte meplopileTal va 0 TPOCOPUOCEL GTNV
amOGTOAN Kol 6Tt0 pOAo mov Bo mailel wg evihkog. To moudl elvar
VTOKEIUEVO,  EVOOUOTOUEVO  HEGO  OTI  OCLAAOYIKOTNTEC Kol
SLHOPPAOVETAL OO OVTES, OTMC KOl TIC OLOUOPPDOVEL ETEVEPYDVTOS GE
avtés. Zopewvo pe tov Maunier (0nwg avepépetor oto Kooudmoviog,
1990) n ayoyn €l ®C OmTOGTOAN VO OPUTVICEL TPOCOTA 1KAVE VL
{oovv ka1 va otpatevfodlv g mpdswrma. Bonbd étor 10 moudl va
OVOTTTUOGEL MO €VEAMIKTY] €VVOlll TOL E€0VTOV KOl Ol EUMEPIES Vv
npocAappdvoviol copeove e Tic mtpooomikéc tov atleg (Heider &
Hersen, 1999).

Ewdwotepa, o poAoc tov dackdiov o100 poOnolokd £pyo Tov
pnafnt eivar (Kosuodmovrog, 1983):

o) Eppecog, vrofondntikdg oty avantuén kot evioyvon twv
epebiopudtov 1 ot onuovpyio Tov TAociov ekeivov mov dlevKoAHVEL
™V LoBntikn tpoondbeia Yo pabnon

B) Teyvikoh cuuPfodiov dtevkorlvvTn

v) EvijAikov kou o éumeipov.

[Mog pmopel dpwe vo emtevydel o t€To10v €100VG TOOAYWYIKN
OVTILETOMIGT) TOV POAOL TOL OAGKAAOV, &vd, Yyvopilovpe TG M
OVTILETMTIGT] TOL HOONTH ®G AVTIKEIWEVOD Elval 1 o cuvnOopévN Kot
TOVTOYPOVA 1 ALYOTEPO ELGLVEIONTN UOPPT OOTPOCOTIKOV CYECEWV;
Awoxknpotter o Ay. Iodvvng o XpuoOGTOUOC GE GYEGT UE TN OTACT TOL
ocvpPovrov: “Avtdg mov cupPovAevel aEVEL TOV GLUPOVAEVOUEVO V.
Exel v elevbepio TG EMAOYNC Ko TV €0OVVT TV TPAEemV Tov" .

Otav o poOntg avtipetomiletor ®¢ e£MTEPIKO KOl HETPNOLUO
avVTIKEINEVO, N ox€on mov Onuovpyeitol pe 10 dAoKAAO givar povo
e€mtepikn), em@avelokn kot pnyr. Mo 110100 €100VG OITPOCOMTIKN
oYECM, 0ONYEL OTNV EKMTMOON NG TAOAYWYIKNG oxéong, N omoia amd
kobapd moloTikd péyefog peTOPAAAETOL GE MOGOTIKO HE TO YVEOGTA
OMOTEAEGLOLTOL TTOV OVAPEPALLE TTLO TTAVE.

Katd ™ ¢@don ¢ oyoMKng meptodov 10 mondl avanTOGGETOL MG
TPOCOTO PECOH amd TNV €MTLYN AVon mov B dMCEL 6e TPES KLPIMG
Katnyopieg mpoPAnudtowv. Exelvov mov  ocvvoéovioaw  pe v
avaykototnta (Koopomoviog, 1983):



) TNG KOWVMVIKTG GUVOTOPENG LE TOVG GLVOUNAKOVG

B) g oyxéong eEaptmong omd TOV KOGUO T®V EVNAIK®V T®V
OO0y YDV

Y) ™S epyaciog.

Enopévag, 1o moadaywykd evolopépov Tmv 01000KOVIOV TPETEL
VO GTPEPETOL WOOUTEPMOC GTI CGLUTOPAGTACT] TOL TOLSOV GE QVTE TO
onueio. Xopeovoa pe tov Méya Baocilelo o modaywydg “mpémetr vo,
Bpiokel Tov KataAAnAOTEpO TpOMO Oepameiog kdbe mabovg, ywpic va
emmAntTel pe avBddelo oAAd vo couPovAedel Kot vo. Toudaywyel He
npadmta’™. Tvopilovtoag, Aowmdv, Tic avdykes tov podnth o Sdokarog
umopel va amoderyfel moAVTIHOG ap®YOS Otov avTipeTomilel 10 mondi
HEGO amd TPELS SLOUPOPETIKES TPOOTTIKEG: TO Tadi TOL NTAV, TO TALdL TOL
elvai, Tov evijMa Tov £pyeTar.

Ta yopokmplotikd mov £€yel avTR 1N YVACLOL TOLOUYMOYIKN
dwumpocwmikn oyéorn Poacilovial oto YeEVIKOTEPO YOPAKTNPIGTIKE TOL
dwbétel kdbe mpoocwmikn oyéon. H ocdumvown, m ocvumdbeio kot 1
ywmowdmta, Poowkés  apyéc  ywo T ocvpPovievtiky  oyxéon,
vroypappilovior o emotody Tov Ayiov Ipnyopiov tov Naltavinvov''.
Xpedleton Omwg pag Aéve ov Tpewg lepdpyec va avamtioccovpe
TPOCMOTIKY] GYECT LE TOLG HOONTEC HOC YO0 VO WTOPOVUE VO ayYiEOLLLE
TNV Kopotd Kot To LLOAO TOVG.

SVYKEKPIUEVA, 1 TALOUYMYIKT OOTPOCMOTIKY] GYECT], EKONADVETOL
WG CLUTEPLPOPA OETIKNG, OMPOKATAANTTNG KOl OC €K TOV TPOTEPWV
avayvopiong tov GAiov. O modoywydc mpémer va yvopilet 0Tl TO
Todaymylkd eyyxelpnua eivor amd ) @OoM TOL GYETIKO Kol Yo Vo
ONUOVPYNOEL GYECELC TPOCMOMIKEG UE TOVG UaBnTég Tov Ba Tpémer va
elvol OekTIKOC Kol €LEAIKTOC otnv emkowovia pali tovc. Eivan
amopoitnto vo €l mpdbeon kol SVVOTOTNTO VO OKOVEL KOl VO
mapakorlovdel 10 mANB0OC Kol TV TOIKIAMO CNUOCIOV TOV SLOAOYIKOV
Kiviioewv Tov kabe padnt tov (Kocuodmovrog, 1990).

Téhoc, o OOMPOCOTIKY GYEON TPEMEL VO EKONADVETUL G
duabeomn Kol 1KovOTNTO TPOCOTIKNG TAPOVGINS Kol EKQOPACNE TOL
dwdokovta mpog tovg puodntéc. "H pn didacke 1 6idaocke Ot TOL
nopadetypatog cov", Aéet o I'pnyoplog. "AAMag ot ytilelg pue to o€kl
cov yépt, to ykpeuiler to aprotepd" (KakovAéc, 1952). O ddokarog
TPEMEL VO EUMIGTEVETAL TO PadNT Ko va gtvar dapavng Kot aindvdc.
Mévo péom ¢ amodoyng tov padnt) pmopel vo eykadidpvbel éva
mpayuotikd kAipo eotiung apoPoardtnroc. H oompocwmikn oyéon
daoKAAOL Ko pafnTn umopel vor S1ELKOADVEL TI GLVAELTOLPYIKOTNTA KOl
Vv €EEMEN TOL TOOAY®YIKOD EYYELPTUATOG.

O OwoaokoAKOC pOAOG aALAlEl, MOTE VO TPOGOPUOCTEL GTO
oltuote Tov kafe pobntn pe 10 yowprotd pvbud avamtuéng oty



10104TEPT 10106VYKPAGIO KO TPOCOTIKOTNTA. AVTO oTMuaivel TG OAO TO
EKTOOEVTIKO GVOTNUA gival puKpo, gukivnto, elappd Kol e£0TMGUEVO
v o e€atopkevpévn ayoyn (Koopomoviog, 1983). Enuaiver mwg o
erevbepog O10AOYOC TOL dUGKAAOL HE TO TOdl, TOL 7SOV UE TO
OACKOAO KOl HE TO OVTIKEIPHEVA palnong eivol To KOPLo YVMOPIGHO TOL
EKTTOLOEVTIKOV GLOTNUATOC. XNUaivel TG 10 oYoAeio eivon dueca
avolytod otn (o1 Kot dtevkoAvvel T padnon péca and t Con. Xnuaivel
TG 10 oyolelo suvepydleton pe Tovg yoveig kot AapBdvel vTdyn Tov TO
OIKOYEVELNKO KOl KOWOVIKO TAOIGIO0 TOL HafnT TOv. XnUoivel, Tavo
arm’ OA, TG Ol GYEGELS AVAUESO GTOVG O0OKAAOLG KOl GTOVG HoONTEG
elval avomtoypuéveg, Oetikéc, modoyykés.
Exnoidebovtog véoug ekmondgvtikong
Edv éva exmodevtikd cvotnua dtevkoAvvletl and éva kotdAAnAo
Oesopkd mhaiclo umopel va dmdoel otV kKowvwvia, WHEAN dSlo va
avTomokpldohv oTIg avaykes TG Kowvmviag Yoo Tpdodo kol gunuepia.
Etvar, Aowmdv, @avepd mmc dev vmdpyel eKmOdEuTIK UETOPPLOIOT
AMOTEAECUOTIKY] ov Oev Eekvd omd Tov  ekmodevtiko. [ va
avTomoKplOel, OU®G, GTO TOdAY®YIKO £pYO TOV UE EmTVYio 0 Umopel va
elvar pudévo KATOYOC EMCTNUOVIKNG EOIKOTNTAC Y®PIS TPOTYOVUEVT
TOOUYOYIKY KATApTion. AAlwote, ocvpeovo pe tov [pnydpro to
Beol0yo, 0 omolog Etpee 1010iTEPT EKTIUMNGT YO TO TOLSOY®YIKO
Aertovpynua, o pOAOG TOL dOCKAAOL gival povadwkoc: “Eival mpdyuott
KOTOTANKTIKO TO vo KaBodnyelc avOpdmovg eivar téyvn TE(VOV Kot
emotun emoHOV™V. Evd, o Iodvvne o XpuodoTopog cupmAnp®vet:
“Agv vdipyel GAAN KAAATEYVIKY] ONUIOVPYIO IO UEYAAT OO TNV Ayw®yn,
yoti pe Tt GAAo pmopetl var ouykplfel  ddmAaon ™S WYuyng Kot NG
Siévotac evoc avlpdmov;”™
[Ipota am’ 6Ao eivor avoaykoioc 0 10€0A0YIKOC EEOTAIGUOC TOV
eEKTodEVTIKOV. [0 vo pmopécel va. mETVYEL GTNV TOOAYWOYIKY TOV
oyéoewv mpémel ¢ mpobmdbeon va el ta €€ng  "motedw"
(Koouomoviog, 1990, 79):
e [liotm otov QvBpwmo KOl GTN QLGIKY TOL TACT TPOG TO
(QLGIKO KOl TO VYLEG, TOTN 0T ONUOKPATIO TOL TPEMEL VAL
lopwver v Kowwvio Kot t0 oyoAieio. Iliotn otv
KOW®VIKY] 7TPO0do, GTNV EPNVN, OTNV €pyacia, oTnv
avOpomid, oto moudi, otn Svvaun Kol ot SUVOLKY TNG
avOpOTIVIG Kol TNG TOOAYMYIKNG GYEGNG)
e [liotn otov GvBpwmOo ®G 6KOMO KOl KEVTIPO TOV GYOAEIOVL
Kot KAOe Todoymy1kng mpocsmadelog
e [lio omv ala ™¢ eumelpiog, OC LOVASIKNG TOLOEVLTIKNG
YNG TGO Yo TNV ay®y™ Kot avAartuén Tov podnt Kot g
nafnolokngc epyociag.



AgbdTtEPO MPOGOV TOL EKMOUOEVTIKOD €lval 1 1KOVOTNTO Vol
avanTVoGEL OETIKEG GTAGELS KO KOAEG OYE0ELS e Toug padntég tov. ‘Eyet
amodeyBel OTL 0 MO AMOTELEGLATIKOG TOPAYOVTOS Yo T Labnom lvor
aydmn tov pafnt yo 1o 0AcKaAO Tov. AVTd VTOYPEMVEL TO OAGKAAD VO
EUMVEDGEL TNV EKTIUNOT KOl TNV ayanmn Tov Hobnto®v 6to 1pOc®TO TOL.
O Iwavwng o Xpvodotopog oOlaknpooocel: "Timota Oev  Ponbdet
neplocdTEPO TN Odwackaiio 6co M apoPaio oayamn petad Tov
exmodevTikov kat Tov pobntm". ("Ovdév yop ovtm mpog ddacKaAiov
EMAY®YOV, ®G TO PIAELY Kat grheicBot"). "Avev avtic picovg aélog sivor
avtdg", Aéer o M. Baoiielog yio tov mondaywyd. H ikavotnta ot elvat
OWOKTN Kol OoKNoWUN, €dv otmpiletor o€ avamtuyuévn omd mpv
KOWV®OVIKT GLVEIONON Kot KOowvovikotnta. AAAmote 1 pebodoroyio wov
éxel omodeyfel OtL amodidel meplocOTEPO  €lvor avt) woOL  divet
nePLocoTEPO  PAPOc otV omOKTNON EUTEPLOV Kot Propdtov Kot
alomolel v mpwtoPovAio tov pobnty. O Ayiog Baocikelog mold
€0oTOY0. ONUEWDVEL YL TOLG TVELHOTIKODG 00NyoLg OTL dgv  givan
eE0VG100TEG OAAG GOPBovAOLY,

H woavétta, Lowmdv, mov €xel 0 EKTOdELTIKOS Va. avTIAaUPaveTal
™ onuocio g Propévng sumepiog péoo oy TaEN Kol TEPIGGOTEPO, M
IKOVOTNTA 7oL £YeL va eKEPALEL OLT TNV KotOovonom &ivolr to
oNUOVTIKOTEPA  €POO0. otV ekmadevTiky wpdén. O Iwdvvng o
XpuoOoTOHOC KOAEL TOLG TOOAYWOYOVS VO ETVOOVV  YOPITOUEVOVC
TpOmOVE €181k dTaY TPOKELTOL Vo GVBOVAEDGOVY VEOLC avOpdmovg*,
O mvevpatikdg ovppovrog, katd to M. Baciielo, mpénel va cupufoviedet
Kol vo Todaymyel pe tpadtnta. H tpoyvnra kot o andtopog tpdmog, to
€VIOVO KOl EMTOKTIKO VQOG TPEMEL Vo amopevyovtal, Yol eopyilovv
Kol eaypidvovv 10 cvuPovievouevo  @épvovtoc To  avtifeto
amotéheopoX,

IIpoodevtikd to. TElevTAioL ¥PdVia WAODUE Kol EVOLAPEPOUOOTE
Y10 EVVOLEC KO TTPOKTIKES OTME o NG PLOUATIKNG eUmelpiog Kol TG
Blropatikng uddnong. 'Exet amoderybel 6T1 1 cvykekpipuévn pnebodoroyia,
7oV divel PAPOg GTNV OMOKTNON EUMEPLOV Kol Propdtov Kol a&lomotet
™V TpOToBovAia Tov padNTH, amodidel mepiocotepo (Mmakiptlng,
2005). H amodoyn ¢ 1oy00¢ TV VEOV €UpNUAT®V YIVETOL GYETIKA
€VKOAO amOOEKT amd TOVC TEPLGGOTEPOLS. H epappoyn tovg, Oume,
otV KaOnuepvn Tpdén etval moAH dVGKOAO va payuotortombel av ogv
amopakpuvloly ol  mpodmhpyovceg oTAGES Kol aviiAnpels. H
KOVOTNTA, AOWOV, MOV £YEL O EKMOOELTIKOC VO avTIAOUPBAveTal TN
onuoaocio ™g Propévng eumepioag péca otnv TAEN KOl TEPIGCOTEPO M
IKOVOTITO TTOV €YEL VO, TNV EKQPALEL EIval TO CIUOVTIKOTEP EQOOLN GTNV
EKTTOLOEVTIKT TTPAE).



Téhoc, M avdntuén TeV ETAYYEALOTIKOV KOl TPOKTIKMOV TOV
wavotntov. H a&io tng mpocomokevIpikng 6TAGTNG Kol GUUTEPLPOPAS
Qoivetolr oto LOpPOTIKG TG omoteléspata. Eivar, Aoutdv, avaykoaio o
dAGKOAOG VO EKTTOMOEVTEL KOATA TPOTO OV VA OTOOEIKVUETOL GTO £PYO
Tov omotelespatikds. H katavomomn kot 1domoinon tov Plopotikov
HeBOd®V dev pmopel va, yivel amokAEICTIKG Le aKadNUOiKT ddacKaAia,
Y0P TO TEPOCUN HECH® TNG OVOAOYNG PLOUATIKNG EKTOLOEVTIKNG
eunepiog. H Puopotikn ekmaidevorn, OTOE Kol ETUOPOOOT  TOV
EKTTOOEVTIKAOV, OEV UTOPEL VO OVTILETOMILETOL OEVTEPELOVTMOG KO
CUUTANPOUATIKA. AV TPAYUOTL CVTOV TOL €100VG Ol O1AOKAGIES £XOVV
poe 0éomn o100 EKTOOELTIKO oG CUOTNUO, 1) EVNUEPOON TOV
EKTTOOEVTIKAOV TPETEL VAL YIVETOL GUGTNUATIKA KOl OVGLACTIKA. MoOvo av
ol ekmondevtikol (Noovy amd Kovtd To KAipo mov Onupovpyeital ota
mAaicla aLTOV TOV OO0KTIKOV OldKacldv, 0o umopécovy va Tig
avTHETONicovy Oetikd kot Oo  emyelpcovy va TG EQAPUOGOVV
cvotnuatikd (Xpvcagiong, 1994).

Avtd 0e onuaivel T mpénel va, dobel peyardtepo Papog otnyv
TPOKTIKN TOov €Edoknom, oAAG Twg, O0ev vmdpyer GAAN udbnorm omd
exeivn ov avakoAOmTeEL Kot 0ELOA0YEL G ¥PNoLUN O 1010G 0 ATOJEKTNG.
[Ipéner m exmaidevon vo eivor ce 0om, dote va Tov udder va
npoypoppotiCel, va emAéyel kKou vo 0étel otdYove, Vo aKoAovbei
OLYKEKPIUEVO OYEO10  gpyaciag ®ote vo  eivol omotélespHo  ©TO
EKTOOEVTIKO TOV £pyo. AAAmote 0 ddokarog givar Evag "ekyvuvaotg"
OV TPEMEL OKOTATOVGTO VoL EPEVPICKEL TPOTOVS KOl OICKNGELS TOL O
EMTPEYOVV TOVG UOONTEG TOV VO OMOKTHCOLV KOl VO OVOTTOEOLY TIC
SVVAELS TOVG GTO GUVOAO.

SOUMEPACUOTIKG, B0 UTOPOVCOUE VO OVOQPEPOVLUE  TO
oTOVOAOTEP YOUPAKTNPLOTIKA TNG EMKEVIPOUEVNC GTO TPOGHOTO TOL
EKTOOEVTIKOD  EKTAIOEVONC TOV OT®G £YOLV  KaTtaypaeel omd Tov
Koouoémovio (1990, 81-82) sivar:

e No Aopupaver vwOYN OAEC TIG GLVICTMOEG TOL TPOCMITOV:
OOUATIKEC, GLVUGONUATIKES, YOYOKIVNTIKEC,

® (QVOMTUCOEL GTOV VTOYNPLO EKTOOEVTIKO TNV 1KOVOTNTA
OVTO-OTOOOYNG TS TPAYUATIKOTNTOG KO TOV TPOPANUATOV
TOUL,

e avomTOGOEL TN OLVOTOTNTO TOV VO TPOGEYEL KO VO, OKOVEL
TOV GAAO — TO podnTh Tov Wiaitepa,

®  aVOOLOPYOVAOVEL TIG GMOVOEC TOV TOOOYMYMV KATE TPOTO
MOTE VO TOVC OovamTLEEL TIG 1KavOTNTEC TOL OcBdvesOar,
KOTAVOELY KOl OpOV GE GLUVAPTNON WE TIS OMOUTNGELS TMV
POA®V TOVC GTOV EMOALYYEALATIKO YMDPO.

e Agv amoPAEmel GTNV OPLOTIKY] SIOUOPPMOGCT) TOV TPOGDITOV.
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e Aivel 010 TTPOGOTO OLVATOTNTEC GLVELONTOTOINGCNG Kot
AMEUTAOKNG OO POVTACUATIKEG | CTEPEOTLTEG EIKOVES TOL
pOLOV TOL KOl TOL emiTpénel va mailel evepyd poOAo ©TO
TPOYPOULO TNG EKTOLOEVLGTG TOV.

TeMkd, 1 TPOSOTOKEVIPIKN KOTEVOLVON OGNV E€KTAidELOT TOV
EKTOOEVTIKOV €xel 000 PBacikodg 6TOYOVS. APEVOS TOV TOOOYWYIKO
eEOMMOUO TOV KOl OPETEPOVL TNV EMAYYEALOTIKY] EVOLVALNOGT TOL Y10,
TNV OVIULETOTNICT] TOV OVGKOAI®V TOL €moyYEAUATOS Tov. TovTo OHmG
umopel va emrevyBel povo €poOcGov, 0 1010¢ GLVELSNTOMOINGEL TOV E0VTO
TOV, TIC SUVATOTNTEG KOl TIC EAAELYELS TOL Kol TPOGTOONCEL Vo TIg
KoAOWeEL. AQopd AOmOV, YVOOTIKOD, OAAL Kol GUVOLIGOMUATIKOD TOTOV
depyaciec. Movo péca amd v aicOnon g Kavottog pmopel o
EKTOOEVTIKOG VO TIoTOTOMoEL TNV emitvyia Tov (Kospdmoviog, 1990).

Eni)hoyog

v gpyacio vty €yve (o Tpoomdbeln Vo TapoVCLOGTOOY T
Baocwa onueia g IHowdaywywkng tov Ilpocdmov kol mwG v
oyetiletarl pe ) dwvackaria tov Tprov Iepapymdv. Onwg katadeiydnke,
COUPMOVO LLE TNV YuyoTtowdaywylkn tov Tpiav lepapydv, n dvbion tov
SOTPOCHOTIKDOV GYEGEMV OVALEGH GTOVG LOONTEG KOl GTOVE OACKAALOVC
TOVG omOTEAEL TPOHTOBESN Y100 TNV EMTEVEN TOV EKTAUOEVTIKDOV GTOYWV
Kol ¢ paddnone. IMpaypartt ot Meydrot Iatépeg g Exkinoiag é0ecav
TI¢ PACES UG TPOCHOTOKEVIPIKNG OVTIUETOMIONG TNG OO0CKAATNC.
[Tépacav  owdveg péypt avtoi, ot Ovoavpoli ¢ ocopiag va
“avakaivefodv”’ kol wiA dote va Bewpoldvtor onuepa cOypPovol,
npotomoplaxoi. H dwoypovikdétnta twv Adywv tovg, kédbe dAlo mapd
Toyoaio o propovce va Bewpndet.

To oyoAelo dev mpémel va Bewpeiton Evoc pikpoc otabuds otnv
Con tov avBpdmoL PEYPL TNV EVNAIKI®OON TOVL, OAAE €va OMUOVTIKO
KOUUATL TNG o Kol TEPVE 6° avtd TOAAEG dpeg. Otav 1 moudaymytkn
oY£0N CULPPIKVOVETOL G€ OWOKTIKY OY€oN Kol 1 OlTPOCOTIKY
emkovovior uetald ponTdv Kol OaoKAAOL, OV OTOLTEITOL Yol VO
TPAyLaTmOel 1 Todaymylkn oyéon eKAElYeEl TO GYOAEI0 AMOTLYYAVEL
Etvar onuavtikd oto oyoieio, o ddokarog ko ot padntéc yvopilovv o
&vag Tov GALO.

O ponmg mpémer va mPpOTOYOVIOTEL o€ KAOE @ACT TOL
QovouEVOL NG dbnong, va £xel Adyo o€ avtd mov padaivel, va ival o
0éom va xpivel yworl mpénel va pabaivel ko va Katavoel To pOAO TG
YVOONG GTO ONUEPIVO TOALTAOKO KOGHO. AAA®OTE Ol TPOCHOTIKES
podnookéc avaykes kdbe padnt amoteAovv Pacikés TpoimobEcelc yia,
Vo, GYOAIKT 0omOd0GN TOL KOl TNV EVYAPLOTN TPOGOPUOYN TOL GTO
oyohelo. H elevBepia dev eivar amapaitnn poévo oty Kadnuepivn
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dwPimon kot v EKepacn Tov atdpov, aAAd, arotedel Pactkd cToryEio
Kol g dwotkaciog e padnone. Kopto pdbnon dev éxer atio av dev
eCacparileton 1 evepyng EUMAOKN TOL TGOV GE OVTH Kol OEV
mapéyovtol gvkopiec yia v avamntuén g mpwtoPovAiog kol NG
erevBepng dpactnproTnTOs.

Etvor Betikd 10 011 TO OYOohElo Gpyloe va. oTPEPETAL TPOG Eval
TPOGMOTOKEVTPIKO GUGTNUO EKTAIOEVONG KOl TPOYLOTOTOOVVTAL OEIALL-
delhd to mpdTO Pripota mpog ovtn v KoatevBovon. Oyl povo esivon
EPIKTN 1 EPAPUOYT TOV YLYOTAOAYOYIKOV apy®dv Tovg, OTm¢ ovtég
petovoimdnkay ot cOyYpPovN TPOCSHOTOKEVTIPIKY] Toudaywykn Oewpia,
aAld emPdrieton 600 moté. Ov Propatikéc péhodor ddackoriog
dwdokovtor € OAOLG TOVG VEOLG EKTALOELTIKOVG TPMTOPAOLILOC
EKTOIOEVLONG KOl OTOTEAOVV GNUAVTIKT OO0KTIKY TPOGEYYIoN Wdloitepa
pe v xabiépoon mg Evélktne Zovng oe Anuotikd oyoAeio kot
Nnmoyoyeio.

Méow ™ PIMKNG aTUOCPULPOS CLVEPYUCING OV dnuovpyeitot
KOTA TNV €QOPUOYN PLOUOTIKOV TPOKTIKOV oT0 TAaiclo ™G TaENC
OLlEVKOADVETOL 1 OVATTLUEN TPAYUATIK®OV OUTPOCHOTIKAOV CYECEDV
avapecso oTov dAoKaAO Kol Tovg padntés tov. AAlmote pudvo Otav o
dAoKOAOG YVOPIoeEL TOVG LoONTEG €lvor SLVATO Vo TOVG AEIOAOYNOEL LE
alompénela Kol ovveon. Me Tov TpOmO 0wTo, TOLg KaBOONYEL Vv
YVOPIcoLV TOV 1010 TOLG TOV €0VLTO KOl TNV KOv®Via pHéca 6TV omoio
Covv ko mpokertaw vo. {noovv ®g eviAikes. Tatl telkd okomdg Tov
TeEAKOD Oeopov Oev eivar HOVO M TOPOYN YVOGE®MV, OAAG, Kol M
KOWVOVIKOTOIN o™ Kot 1] OpaAn £viaén Tov vEou avBpdmov o1 cLYYPOVN
KOW®OVIOL KOl 0 KOAOG €QOOIICUOS TOV Ylo. TNV OVIATOKPIoN GTIS
QAT OELS TNG.
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