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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Β. 2.2. Ημίτονο και συνημίτονο οξείας γωνίας 

 
1. Στο σχήμα που ακολουθεί να προεκτείνετε τις πλευρές ΒΕ και ΒΔ του τριγώνου 

ΒΔΕ προς το Ε και το Δ αντίστοιχα, ώστε να σχεδιάσετε ένα τρίτο ορθογώνιο 

τρίγωνο με κορυφές Η και Θ (ονομάστε Θ την κορυφή της ορθής γωνίας). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. Να μετρήσετε τα μήκη των καθέτων πλευρών του τριγώνου ΘΒΗ που 

κατασκευάσατε γνωρίζοντας ότι κάθε τετραγωνάκι έχει πλευρά 1 cm. 

α) Καταγράψτε στον πίνακα που ακολουθεί τις μετρήσεις σας, και στη συνέχεια 

τους λόγους των μηκών των πλευρών των τριγώνων. 

 
Τρίγωνο 

ΑΒΓ 

ΑΒ ΑΓ ΒΓ 
ΑΓ 

 

ΒΓ 

ΑΒ 
 

ΒΓ 

4 3 5 
  

 
Τρίγωνο 

ΕΒΔ 

ΒΕ ΔΕ ΒΔ 
ΔΕ 

 

ΒΔ 

ΒΕ 
 

ΒΔ 

8 6 10 
  

 
Τρίγωνο 

ΘΒΗ 

ΒΘ ΗΘ ΒΗ 
ΗΘ 

 

ΒΗ 

ΒΘ 
 

ΒΗ 
     

β) Τι παρατηρείτε; 

.................................................................................................................................... 
 

.................................................................................................................................... 

Ο λόγος που σχηματίζεται, 

αν διαιρέσουμε την 

απέναντι κάθετη πλευρά 

μίας οξείας γωνίας ω ενός 

ορθογωνίου τριγώνου δια 

την υποτείνουσα, είναι 

πάντοτε σταθερός. 

Ονομάζεται ημίτονο της 

γωνίας ω και συμβολίζεται 

με ημω. 

 
 

 

Ο λόγος που σχηματίζεται, 

αν διαιρέσουμε την 

προσκείμενη κάθετη πλευρά 

μίας οξείας γωνίας ω ενός 

ορθογωνίου τριγώνου δια 

την υποτείνουσα, είναι 

πάντοτε σταθερός. 

Ονομάζεται συνημίτονο της 

γωνίας ω και συμβολίζεται 

με συνω. 

 

συνω =  
προσκειμενη 

 

Το ημίτονο και το 
συνημίτονο μιας οξείας 

γωνίας ω είναι (όπως και η 

εφαπτομένη) «καθαροί» 

αριθμοί. 

Το ημίτονο, το συνημίτονο 
και η εφαπτομένη μιας 

γωνίας ω ονομάζονται 

τριγωνομετρικοί αριθμοί της 

γωνίας ω. 



3. Θεωρούμε ένα ορθογώνιο τρίγωνο ΑΒΓ με κάθετες πλευρές ΑΒ = 15 cm και 
 
 

Σε κάθε ορθογώνιο τρίγωνο 

η υποτείνουσα είναι 

μεγαλύτερη από καθεμία 

από τις κάθετες πλευρές, 

οπότε οι λόγοι: 

 
απεναντι καθετη 

υποτεινουσα 

 

και 
 

προσκειμενη καθετη 

υποτεινουσα 

ΑΓ = 20 cm. Να υπολογίσετε τα ημίτονα και τα συνημίτονα των γωνιών  

Β̂ παρατηρείτε; 

....................................................................................... 
 

....................................................................................... 
 

....................................................................................... 
 

....................................................................................... 

και Γˆ . Τι 

 
είναι μικρότεροι της 

μονάδας. 

.......................................................................................................................................... 
 

.......................................................................................................................................... 
 

Επομένως ισχύουν οι 

ανισώσεις: 

 
0 < ημω < 1 

4. Να σχεδιάσετε μία οξεία γωνία ω, με 

εργαλεία στο μικροπείραμα mp4.ggb. 

ημω = 
3 

. Εργαστείτε και με ψηφιακά 

5 

και 
 

0 < συνω < 1 

 
για οποιαδήποτε οξεία 

γωνία ω. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Σε ορθογώνιο τρίγωνο ΑΒΓ ( Α̂  90
o 
) έχουμε ημΒ  

4
 

5 

 

και ΒΓ = 10 cm. 

α) Να βρείτε τις κάθετες πλευρές ΑΓ και ΑΒ. 

 

β) Να υπολογίσετε τους τριγωνομετρικούς αριθμούς της γωνίας Γ̂ . 

........................................................................... 
 

........................................................................... 
 

........................................................................... 
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.......................................................................................................................................... 
 

.......................................................................................................................................... 

https://www.geogebra.org/apps/?id=2767749


 

6. Δίνεται τρίγωνο ΑΒΓ με ΑΒ = 25 cm, ΑΓ = 20 cm και ΒΓ = 

15 cm. α) Να αποδείξετε ότι το τρίγωνο ΑΒΓ είναι 

ορθογώνιο. 

β) Να υπολογίσετε το ημΑ και το συνΑ. 

γ) Να υπολογίσετε το ημΒ και το συνΒ. 
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7. Στο διπλανό σχήμα να υπολογίσετε το ημθ και το συνω. 
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ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΠΡΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

 

Ημίτονο και Συνημίτονο οξείας γωνίας 
 

1.1. Σε ένα ορθογώνιο τρίγωνο ΑΒΓ ( Â  90
o
 ) είναι συνΓ = 0,8 και ΒΓ = 10 cm. Να υπολογίσετε: 

α) το ημΓ 

β) το εμβαδόν του τριγώνου 
 

1.2. Με βάση το παρακάτω σχήμα: 
 

 
α) Το συνΒ ισούται με: 

Α. 
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β) Το ημΒ ισούται με: 

Α.  
ΔΛ 

ΒΔ 
Β.  

ΑΔ 

ΒΔ 
Γ. 
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1.3. Στο παρακάτω σχήμα δίνονται ΔΕ = 6 cm, ΓΔ = 8 cm, ΑΕ = 7 cm και ΑΒ = 4 cm. Να αποδείξετε ότι οι γωνίες ω 

και φ είναι ίσες. 
 

 
 

1.4. Έστω η οξεία γωνία ω για την οποία ισχύει ότι 

συνω. 

9x  1 9x  4 
συνω   και x ακέραιος. Να υπολογίσετε το 

3 6 

1.5. Δίνεται ορθογώνιο τρίγωνο ΑΒΓ με  Α̂  

90 
, και πλευρές ΑΒ = γ, ΒΓ = α και ΑΓ = β. Να αποδείξετε ότι: 

α) συν
2
Β συν

2
Γ  1 

β)  συνΒ ημΓ 
ημΒ 

γ)  εφΒ  . 

συνΒ 

Α 



 

1.6. Δίνεται ορθογώνιο τρίγωνο ΑΒΓ ( Α̂  90 ). Η κάθετη πλευρά ΑΓ είναι διπλάσια της ΑΒ. Να υπολογίσετε τους 
τριγωνομετρικούς αριθμούς της γωνίας Β. 

 

1.7. Δίνεται ορθογώνιο τρίγωνο ΑΒΓ ( Α̂  

90 

του τριγώνου. 

) με ΑΓ=24cm και συνΒ  
4 

. Να υπολογίσετε τις πλευρές ΒΓ και ΑΒ 

5 

 

1.8. Στο παρακάτω σχήμα το τραπέζιο είναι ισοσκελές και έχει περίμετρο 50 cm.Να υπολογίσετε: 

Γ x 
Δ

 

 
 
 
 

 

Β 

α) Τις πλευρές του και το ύψος του. 

 

13ημω  5εω 

ΒΑ = x+10 Ε 
Α

 

β) Την παράσταση Α 
 

 

 

1.9. Δίνεται ισοσκελές ΑΓ 

Να υπολογίσετε: 

α) Το ύψος ΑΔ του  
β) το ημίτονο, το  

 




συνω 
 
 
 
τρίγωνο ΑΒΓ με ΑΒ == 5 cm και ΒΓ = 6 cm. 

 

τριγώνου. 

συνημίτονο, και την εφαπτομένη των γωνιών της βάσης του.

 

 
x+6 

  

 ω 
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