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¦������ ��� ∆Ô Ì·ÏfiÓÈ Ô˘ ÊÔ˘ÛÎÒÓÂÈ… ÌfiÓÔ ÙÔ˘

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜: 
10 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙ¿

¡· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Ò˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó Ù· ÔÍ¤· ÛÙË Ì·ÁÂÈÚÈ-

Î‹ Ûfi‰·.

� ∆· ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÙˆÓ ÔÍ¤ˆÓ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ÙË Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹

Ûfi‰·. ∞fi ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ·˘Ù‹ ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ‰ÈÔÍÂ›-

‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ Û¯‹Ì·:

oÍ‡  +  Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹ Ûfi‰·  → .........  +  ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·↑

1� ƒ›¯ÓÔ˘ÌÂ Í›‰È Ì¤Û· ÛÙÔ ÌÔ˘Î¿ÏÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ

ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ÂÚ›Ô˘.

2� µ¿˙Ô˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÙÔ (ÍÂÊÔ‡ÛÎˆÙÔ) Ì·ÏfiÓÈ ÌÈ· ÎÔ˘-

Ù·ÏÈ¿ ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔ‡ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹ Ûfi‰·. 

3� ∫Ú·ÙÒÓÙ·˜ ÙÔ Ì·ÏfiÓÈ ÎÚÂÌ·ÛÌ¤ÓÔ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ

ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÙÔ ÛÙfiÌÈfi ÙÔ˘ Á‡Úˆ ·fi

ÙÔ Ï·ÈÌfi ÙÔ˘ ÌÔ˘Î·ÏÈÔ‡.

4� ™ËÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Ì·ÏfiÓÈ ¿Óˆ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘

ÌÔ˘Î·ÏÈÔ‡ ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· ¤ÛÂÈ fiÏË Ë Ûfi‰· Ì¤Û·

ÛÙÔ Í›‰È Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÌÔ˘Î¿ÏÈ.

5� ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜:
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∆È Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ

∂ÎÙ¤ÏÂÛË ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜

% Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹ Ûfi‰·

% Í›‰È

% 1 Á˘¿ÏÈÓÔ ÌÔ˘Î¿ÏÈ ÌÂ

ÛÙÂÓfi Ï·ÈÌfi

% 1 Ì·ÏfiÓÈ

% 1 ÎÔ˘Ù·Ï¿ÎÈ ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔ‡
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