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Το έθιμο των κόκκινων αυγών 

      

 

 

 

 

 

      

  

  

 

 

 

 

 

Γιατί κάθε Πάσχα βάφουμε κόκκινα 

αυγά; 

Η παράδοση λέει πώς το αυγό 

συμβολίζει τον Τάφο του Χριστού 

που ήταν καλά κλειστός όπως το 

περίβλημα του αυγού, αλλά μέσα 

έκρυβε τη Ζωή, αφού ο Ιησούς 

αναστήθηκε και βγήκε από τον 

Τάφο. 

 

Γιατί όμως κόκκινα; 

Το κόκκινο χρώμα 

συμβολίζει το αίμα 

και τη θυσία του 

Ιησού. 

 

Η παράδοση λέει ότι η 

Μαρία η Μαγδαληνή και 

η Μαρία η Παρθένος 

τοποθέτησαν ένα καλάθι 

αυγά στη βάση του 

Σταυρού και αυτά 

βάφτηκαν κόκκινα από 

το αίμα του Χριστού. 

Πότε βάφουμε τα αυγά; 

Την Μεγάλη Πέμπτη, γιατί 

είναι η μέρα του Μυστικού 

Δείπνου, όπου ο Χριστός 

προσφέρει στους μαθητές του 

κρασί και άρτο ως σώμα και 

αίμα και δείχνει έτοιμος για 

να θυσιαστεί και να 

Σταυρωθεί. 

 

Γιατί τσουγκρίζουμε τα αυγά;  

Το έθιμο αυτό ξεκινά από την Βόρεια 

Αγγλία σαν παιχνίδι. Ο κάτοχος του πιο 

γερού αυγού ήταν ο νικητής. 

Όμως  η παράδοσή μας λέει πως το πρώτο αυγό 

που βάφουμε δεν το τσουγκρίζουμε αλλά ανήκει 

στην Παναγία. Για τον λόγο αυτό το βάζουμε στο 

καντηλάκι μέχρι το επόμενο Πάσχα, αφού δεν 

χαλάει. Την Μεγάλη Πέμπτη του επόμενου χρόνου, 

το παίρνουμε και το βάζουμε στο χωράφι μας για να 

του δώσει ευφορία. 
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Αινίγματα για το Πάσχα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τρέχει γρήγορα πολύ 

και αφτιά σαν του 

γαϊδάρου έχει.  

Τι είναι; 

Σε πολλές αυλές με 

έχουν και με 

προσέχουν. Για να 

πω ευχαριστώ, 

άρωμα τους χαρίζω 

δυνατό.  

Τι είναι; 

Όμορφα στολισμένη 

η νονά τη φέρνει. 

Ανάβει για να δείξει 

πως ήρθε η 

Ανάσταση. 

 Τι είναι; 

Σαν πλεξούδα 

μοιάζει και 

φούσκωμα που 

κάνει, ωραία που 

μυρίζει και η 

κοιλίτσα 

γουργουρίζει.  

Τι είναι; 

Γύρω γύρω το 

γυρνάς και φωνή δεν 

βγάζει. Άσπρο και 

παχύ, ώρες θέλει να 

ψηθεί.  

Τι είναι; 

Με λουλούδια 

όμορφα πολλά τον 

Χριστούλη πάνω έχει 

οι πιστοί τον 

προσκυνούν και από 

κάτω του περνούν. 

 Τι είναι; 

Είναι στρογγυλό και 

άσπρο μα και 

κόκκινο μπορεί να 

γίνει, σε αγώνες όλο 

μπλέκει, νικητής για 

να βρεθεί.  

Τι είναι; 

Στο χερούλι 

λουλουδάκια στο 

σπιτάκι κουλουράκια 

και αυγουλάκια.  

Τι είναι; 

Λαγός, Επιτάφιος, αυγό, καλάθι, πασχαλιά, λαμπάδα, τσουρέκι, αρνί 
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Οι γνώσεις μου για τα αυγά 

 

 
 

  Οριζόντια 

2. Το δίνουμε στις κότες για να φάνε. 

4. Από το αυγό βγαίνουν μικρά... 

7. Είναι πλούσια σε αυτές τα αυγά. 

8. Κάνουν καλό στην... 
 

    

  Κάθετα 

1. Φαγητό με αβγό και ντομάτα. 

3. Γίνονται με αυγό και ψωμί. 

5. Γεννάει τα αυγά. 

6. Το κίτρινο μέρος του αυγού. 
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Μάθε και αυτό… 

Τι σημαίνει η φράση….το αυγό του Κολόμβου! 

Ο Κολόμβος γνωρίζουμε πως ανακάλυψε την Αμερική. Όταν επέστρεψε, 

βρέθηκε σε ένα γεύμα κάποιου αξιωματούχου της Ισπανίας. Κάποιοι 

καλεσμένοι αμφισβήτησαν την αξία της ανακάλυψης, καθώς ισχυρίστηκαν 

πως θα μπορούσε ο καθένας να ανακαλύψει ότι μετά από την θάλασσα θα 

υπήρχε πάλι στεριά. Ο Κολόμβος τότε πήρε ένα βρασμένο αβγό από το 

τραπέζι και τους ζήτησε να το στηρίξουν όρθιο πάνω στο τραπέζι. Κανένας 

δεν τα κατάφερε. Ο Κολόμβος τότε χτύπησε λίγο το τσόφλι στην κορυφή του 

αβγού και το στήριξε όρθιο.  

-Είδατε, είπε, δεν ήταν δύσκολο, απλά έπρεπε κάποιος να το σκεφτεί. 

Από τότε η έκφραση αυτή 

χρησιμοποιείται για να δείξει 

πως πολλές φορές το να 

καταφέρεις κάτι μπορεί να μην 

είναι τόσο δύσκολο, αρκεί να 

σκεφτείς και να 

πραγματοποιήσεις τη λύση! 


	Οι γνώσεις μου για τα αυγά

