
Εκπαιδευτικός Βόκα Ιωάννα

Η συμβολή της πασχαλιάς.

Ο λαός λέει πως όταν σταύρωσαν το 

Χριστό, η Παναγία ήταν πολύ 

στεναχωρημένη και ταλαιπωρημένη 

από τον πόνο. Περπάτησε πολύ και 

έκατσε για λίγο να ξεκουραστεί 

κάτω από ένα δέντρο, που ήταν 

γεμάτο φύλλα χωρίς όμως λουλούδια. 

Η Παναγία όπως ήταν κουρασμένη 

αποκοιμήθηκε. Το δέντρο τότε έριξε 

όλα του τα φύλλα για να σκεπάσει 

την Παναγία και να τη ζεστάνει. 

Όταν ξύπνησε, είδε τι είχε συμβεί 

και ευλόγησε το δέντρο λέγοντας: 

«Να είσαι πάντα ευλογημένο και 

μοσχοβολημένο». Το δέντρο γέμισε 

φύλλα και άνθισε για πρώτη φορά. 

Πήρε το όνομα Πασχαλιά.
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Έχεις μυρίσει ποτέ το άνθος της πασχαλιάς; Μυρίζει πολύ όμορφα…. Κι έχει πολύ ωραίο χρώμα, είτε μωβ είτε άσπρο!

Ας παίξουμε ένα παιχνίδι! Το παιχνίδι των αισθήσεων…. Έρχεται το Πάσχα… Υπάρχουν όμορφες εικόνες, απαλές μελωδίες, μυρωδιές, 
υπέροχες γεύσεις… Κλείσε τα μάτια και φέρε στο νου σου τι σου αρέσει να τρως το Πάσχα, τι μυρωδιές έχει το σπίτι ή η φύση, τι 
μελωδίες ακούς αυτές τις μέρες… και ύστερα μοιράσου τις σκέψεις σου μαζί μας! Μπορείς να γράψεις ή ακόμα και να ζωγραφίσεις!

Αγγίζω…

Μυρίζω… Βλέπω…

Γεύομαι…

Ακούω…

Νιώθω…


