
ΑΤΟΜΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ (PORTFOLIO) 

 

Ο φάκελος που κρατάτε στα χέρια σας δεν είναι απλά ένας αναµνηστικός 

φάκελος. ∆εν περιλαµβάνει το σύνολο των εργασιών του παιδιού, ούτε αποτελεί µέσο 

σύγκρισης των παιδιών µεταξύ τους. Είναι ένα «εργαλείο» συλλογής, καταγραφής και 

ερµηνείας δεδοµένων που αφορούν την ανάπτυξη του παιδιού, ένα µέσο 

παρουσίασης των προσπαθειών και των επιτευγµάτων του τη συγκεκριµένη χρονική 

περίοδο της ζωής του. Περιλαµβάνει  

 µια ενδεικτική ζωγραφιά για κάθε µήνα, την οποία έχει επιλέξει µόνο του,  

 σχέδιο του εαυτού του κάθε µήνα και της οικογένειας του ανά τρίµηνο.  

 την αγαπηµένη του παρέα ανά διαστήµατα αλλά και 

 αναµνήσεις από τη διάρκεια του έτους. 

 

Ο φάκελος αυτός σε συνδυασµό µε τον φάκελο από τα «Βήµατα για τη Ζωή» µας 

δίνουν µια εικόνα του παιδιού για τη συγκεκριµένη χρονική περίοδο της ζωής του. 



Αγαπητοί γονείς, αφιερώστε λίγη ώρα για να ξεφυλλίσετε µαζί µε το παιδί σας τον 

ατοµικό του αυτό φάκελο.  

∆ώστε του την ευκαιρία να σας «ξεναγήσει» στις εργασίες του φακέλου.  

Κάντε διάφορες ερωτήσεις για να το βοηθήσετε να θυµηθεί και να περιγράψει 

ό,τι µπορεί, αλλά χωρίς πίεση!  

∆είτε αυτή τη διαδικασία ως µια ευχάριστη ώρα που θα περάσετε µε το παιδί σας. 

Π.χ. «τι είναι αυτό;», «εδώ τι έχεις κάνει;», «θυµάσαι ποιο παραµύθι είχατε διαβάσει 

εκείνη την ηµέρα;», κλπ.  

Βοηθήστε τον/την να αισθανθεί καλά και περήφανος/η για το περιεχόµενο του 

φακέλου.  

Είναι µια ευκαιρία, αν δε σας µιλάει πολύ για το σχολείο, να ακούσετε τη δική του 

οπτική γι’ αυτό που ζούσε καθηµερινά στο Νηπιαγωγείο…    

                                                       Με εκτίµηση,  

                                                        κα. Ιωάννα & κα. Βιβή 


