
 

  

 

 

 Χρόνος Διατήρησης:   

Βαθμός Ασφαλείας:              

Βαθμός Προτεραιότητας:  

    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ        
     ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ                                       Πάτρα,  03/03/2021 

ΠΕΡΙΦ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ 
Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ 

 
                              
                           Αρ. Πρωτ.: 

   ΤΜΗΜΑ Ε΄ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 

ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Υπεύθυνη  :  Θωμοπούλου Ιωάννα 
Δ/νση  :  Γιαννιτσών 5 και Ηπείρου 
Ταχ. Κώδ.  :  26223 ΠΑΤΡΑ 
Τηλέφωνο :  2610-465837 
Φαξ            :  2610-465836 
E-mail: health-promotion@dide.ach.sch.gr 
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ΚΟΙΝ.: 

   

 

 

       Καταχώριση εργασιών  των συμμετεχόντων στη δράση: 

«Χοροί και Τραγούδια στα χρόνια του ΄21» 

 

Αγαπητοί/ές συνάδελφοι, 

στη συνέχεια της διαδικτυακής συνάντησης – ενημέρωσης που υλοποιήθηκε στις 22/02/2021 

σχετικά με τη δράση «Χοροί και Τραγούδια στα χρόνια του ΄21», σας αποστέλλουμε τον ακόλουθο 

σύνδεσμο: 

https://forms.gle/xcXbfYVh6Uoz5GMx8 
 

προκειμένου να καταχωρίσετε τις εργασίες των μαθητών/τριών των σχολείων σας που έχουν 

εκδηλώσει ενδιαφέρον συμμετοχής στην αντίστοιχη ενότητα του προγράμματος «Δράσεις για τον 

εορτασμό των διακοσίων χρόνων από την Επανάσταση του 1821» (Φ.22/11145/11-12-2020 έγγραφο 

της Περιφερειακής Διεύθυνσης Π.& Δ. Εκπαίδευσης Δυτ. Ελλάδας). 

Η  καταχώριση των στοιχείων στη φόρμα θα γίνει ΜΕΧΡΙ 31 ΜΑΡΤΙΟΥ 2021. 

Επισημαίνουμε ότι η  δράση αυτή έχει ως στόχο τη συγκέντρωση υλικού για τα δημοτικά 

τραγούδια, την παραδοσιακή μουσική και τους δημοτικούς χορούς που σχετίζονται με την 

Επανάσταση τους 1821, αποκλειστικά από τις τρεις Περιφερειακές Ενότητες Αχαΐας, Ηλείας και 

Αιτωλοακαρνανίας. Μπορείτε να συμπληρώσετε τη συγκεκριμένη φόρμα όσες φορές χρειαστεί, 

  

Σχολικές Μονάδες  Δ/θμιας Εκπ/σης Αχαΐας 
Πίνακας αποδεκτών 

 
  

 

     2511 

- Περιφ/κή Δ/νση ΠΕ & ΔΕ Δυτ.  Ελλάδας:  
Υπόψιν κας Χριστοπούλου Σοφίας 
- Χορολογική Εταιρεία 

- Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτ/βάθμιας  
Εκπαίδευσης Αχαΐας, Αιτωλοακαρνανίας και 
Ηλείας: Υπόψιν Υπευθύνων Αγωγής Υγείας  και 
Σχολικών Δραστηριοτήτων   

 ΘΕΜΑ: 

mailto:health-promotion@dide.ach.sch.gr
https://forms.gle/xcXbfYVh6Uoz5GMx8


 

καταχωρίζοντας κάθε φορά τα στοιχεία σας στα υποχρεωτικά πεδία και προσθέτοντας το υλικό που 

συγκεντρώνετε σε μια από τις ΤΡΕΙΣ επιμέρους θεματικές: 

 Δημώδης Ποίηση - Δημοτικό Τραγούδι   

 Παραδοσιακή Μουσική 

 Ελληνικοί παραδοσιακοί Χοροί 

 

Στόχος της όλης δράσης είναι η: 

 Συγκέντρωση αρχειακού υλικού για τα Τραγούδια και τους Χορούς στα χρόνια του ΄21: Οι 

μαθητές/τριες να αναζητήσουν δημοτικά τραγούδια και παραδοσιακούς χορούς της Δυτικής 

Ελλάδας, καθώς και σχετικές πληροφορίες, λαογραφικό υλικό, στοιχεία του ιστορικού πλαισίου, 

φωτογραφίες κ.λ.π. 

 Δημοσίευση του αρχειακού υλικού για τα δημοτικά τραγούδια: Τα δημοτικά τραγούδια και τα 

στοιχεία που τα πλαισιώνουν θα αποτελέσουν ένα corpus το οποίο θα εκδοθεί σε e-book. 

 Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών από την Χορολογική Εταιρεία: παρουσίαση και διδασκαλία 

παραδοσιακών χορών της Δυτικής Ελλάδας που σχετίζονται με την Επανάσταση του 1821.  

 Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού για τους παραδοσιακούς χορούς: Η επιμόρφωση στους 

παραδοσιακούς χορούς θα βιντεοσκοπηθεί και θα δοθεί στους εκπαιδευτικούς, οι οποίοι με τη 

σειρά τους θα διδάξουν τους μαθητές. 

 Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού για την παραδοσιακή μουσική σε τρεις ψηφιακούς δίσκους, 

έναν για την κάθε Περιφερειακή Ενότητα. 

 Διοργάνωση και υλοποίηση εκδηλώσεων: συμμετοχή στην τελική εκδήλωση παρουσίασης  

δημοτικών τραγουδιών και παραδοσιακών χορών από μαθητές/τριες, οι οποίοι θα είναι ντυμένοι με 

παραδοσιακές στολές. Πρόκειται για τρεις τελικές εκδηλώσεις – μία σε κάθε Περιφερειακή Ενότητα 

– που θα πραγματοποιηθούν στις αρχές της επόμενης σχολικής χρονιάς. 

Η πρόσκληση απευθύνεται σε όλους τους/τις εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας, Αιτωλοακαρνανίας και Ηλείας που έχουν εκδηλώσει 

ενδιαφέρον συμμετοχής στη θεματική ενότητα «Χοροί και Τραγούδια στα χρόνια του ΄21», όπως 

αναγράφονται στον πίνακα που ακολουθεί: 

 

 Επίθετο 

Εκπαιδευτικού 

Όνομα 

Εκπαιδευτικού 

Σχολική Μονάδα 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΧΑΪΑΣ 

1 Αλεξοπούλου Σπυριδούλα 8ο Δημοτικό Σχολείο Πατρών 

2 Αμπλάς Αθανάσιος 55ο Δημοτικό Σχολείο Πατρών 

3 Δεμερτζής Γεώργιος  25ο Δημοτικό Σχολείο Πατρών 



 

4 Δούβρη Αρχόντω 46ο Δημοτικό Σχολείο Πατρών 

5 Ζαχαριουδάκη Αλεξία Δημοτικό Σχολείο Καλαβρύτων 

6 Κύρος Βασίλης 56ο Δημοτικό σχολείο Πατρών 

7 Κολλύρου  Αθηνά 51ο Δημοτικό σχολείο Πατρών 

8 Μαγκανάρη Φανή  Δημοτικό Πατρών 

9 Πασχαλίδου Σοφία Δημοτικό Σχολείο Χαλανδρίτσας 

10 Πομώνης  Νικόλαος 48ο Δημοτικό σχολείο Πατρών 

11 Σιακκής Γιώργος Δημοτικό Σχολείο Σελιανιτίκων 

12 Χαχόπουλος Ευάγγελος 65ο Δημοτικό Σχολείο Πατρών 

13 Χειμώνα Ειρήνη Νηπιαγωγείο Δάφνης Καλαβρύτων 

14 Χρόνης  Νικόλαος Δημοτικό Σχολείο Ρίου 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΗΛΕΙΑΣ 

15 Αγριου Αναστασία Δημοτικό Σχολείο Γιαννιτσοχωρίου 

16 Αναγνωπούλου Μαρία 5/θ Δημοτικό Σχολείο Λάλα  

17 Γιαβή Νίτσα Νηπιαγωγείο Μακρισίων 

18 Δημητρόπουλος Χρυσοβαλάντης 5/θ Δημοτικό Σχολείο Λάλα 

19 Δημητρόπουλος Ανδρέας 5/θ Δημοτικό Σχολείο Λάλα  

20 Δημητρόπουλος  Ηλίας 5/θ Δημοτικό Σχολείο Λάλα  

21 Θεοδωρίδου Χαρίκλεια Δημοτικό Σχολείο Μακρισίων 

22 Καραγγελή Κυριακή -Μαρία Δημοτικό Σχολείο Γιαννιτσοχωρίου 

23 Μιχαλοπούλου Διονυσία Δημοτικό Σχολείο Μακρισίων 

24 Μπρατάνη Πηνελόπη Δημοτικό Σχολείο Μυρσίνης 

25 Πετροπούλου Φωτεινή Δημοτικό Σχολείο Νέας Φιγαλείας 

26 Σειράδας Γεώργιος Δημοτικό Σχολείο Νέας Φιγαλείας 

27 Σιφάκη Μαρία 5/θ Δημοτικό Σχολείο Λάλα 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ  

28 Γεωργίου  Ασημίνα 4ο Νηπιαγωγείο Μεσολογγίου 

29 Γκοτσοπούλου Μαριάννα Εκπαιδευτήρια "Πάνου" 

30 Ζαχαροπούλου  Καλλιόπη Νηπιαγωγείο Γαλατά 

31 Ζαχοπούλου  Πηνελόπη Νηπιαγωγείο Γαλατά 

32 Καραβασίλης Δημήτριος 4ο Δημοτικό Σχολείο Ι.Π. Μεσολογγίου 

33 Κόγκου Χριστίνα Νηπιαγωγείο Εκπαιδευτηρίων "Πάνου" 

34 Κυριακούδη  Μαρία 4ο Νηπιαγωγείο Μεσολογγίου 

35 Λάππας Σεραφείμ Ειδ. Δημοτικό Σχολείο "Μαρία Δημάδη" 

36 Μποτίνη Γεωργία 17ο Δημοτικό Σχολείο Αγρινίου 



 

37 Ξευγένης Φώτιος 2ο Δημοτικό  Σχολείο  Παναιτωλίου 

38 Παπαχρυσάνθου Μικαέλλα 17ο Δημοτικό Σχολείο Αγρινίου 

39 Πιστιόλη  Ελένη 2ο Δημοτικό Σχολείο Μεσολογγίου 

40 Σταθακοπούλου Μαρία 2ο Δημοτικό Σχολείο Μεσολογγίου 

41 Χαβαλίνα Σπυριδούλα 3ο και 4ο Νηπιαγωγείο Μεσολογγίου 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΧΑΪΑΣ 

42 Αγγελόπουλος Γεώργιος 10ο ΓΕΛ Πάτρας 

43 Αλεξανδροπούλου Αργυρούλα ΓΕΛ Ρίου Πατρών 

44 Αλεξάνδρου Όλγα ΓΕΛ Λουσικών 

45 Ανδρωνά Σταματία Αρσάκειο Γυμνάσιο Πατρών  

46 Αντωνοπούλου Μαρία ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας   

47 Βαλαχά Κωνσταντίνα ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας   

48 Βουκελάτου Βασιλική 7ο ΕΠΑΛ Πάτρας 

49 Γάκη Ελένη 7ο ΕΠΑΛ Πάτρας 

50 Γεωργίου Κατερίνα Αρσάκειο Γυμνάσιο  Πατρών 

51 Γκοτσοπούλου Γεωργία ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας   

52 Δημητροπούλου Ρεγγίνα Αρσάκειο Λύκειο Πατρών 

53 Κανελλάκη Άννα 3ο Γυμνάσιο Πάτρας 

54 Καράμπελας  Παναγιώτης  ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας 

55 Καρδαμά Μαρία ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας 

56 Κυριακουλόπουλος Ευάγγελος Πειραματικό Λύκειο Παν/μίου Πατρών 

57 Λοτσάρη Αλεξάνδρα ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας 

58 Μαράτου Μαρία Γυμνάσιο Δεμενίκων 

59 Μπιλιάνη Αδαμαντία ΓΕΛ Δάφνης 

60 Μπότσαρη Αλεξάνδρα 7ο ΕΠΑΛ Πάτρας 

61 Μπουλαλά Φωτεινή 7ο ΕΠΑΛ Πάτρας 

62 Οικονόμου Αρετή ΓΕΛ Βραχνεΐκων 

63 Οικονόμου Αλεξάνδρα 21ο Γυμνάσιο Πατρών 

64 Παπουτσή Βασιλική ΓΕΛ Κλειτορίας 

65 Σκαρπέλου Σταυρούλα Γυμνάσιο Καστριτσίου 

66 Τόκα Νάντια Γυμνάσιο Καστριτσίου 

67 Φλίγκος Δημήτριος ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ 

68 Κατσαρός Κωνσταντίνος Γενικό Λύκειο Νεοχωρίου 

69 Μπότα Καλλιόπη Γυμνάσιο Αιτωλικού 



 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΗΛΕΙΑΣ 

70 Αναγνωστόπουλος  Γεώργιος  Μουσικό Γυμνάσιο Βαρθολομιού  

71 Γιαννίκου Ελένη ΓΕΛ Νέας Φιγαλείας 

72 Γιάντσιου Όλγα Γυμνάσιο Γαστούνης 

73 Περιβολάρη Χρυσάνθη ΓΕΛ Γαστούνης 

 

Παρακαλούμε, της εγκυκλίου να λάβουν γνώση οι  εκπαιδευτικοί που αναγράφονται στον 
παραπάνω πίνακα. 

 

                    ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ                                                     

                                                
                  Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜ. Ε΄                                             Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Δ.Δ.Ε. ΑΧΑΪΑΣ 
               ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 

  
                                                                                                                

                                                                                                                       
                 ΖΑΦΕΙΡΟΥΛΑ ΜΑΡΑΝΤΗ                                                      ΑΝΔΡΕΑΣ ΖΕΡΒΑΣ 
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