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Υπεύθυνη  :  Θωμοπούλου Ιωάννα 
Δ/νση  :  Γιαννιτσών 5 και Ηπείρου 
Ταχ. Κώδ.  :  26223 ΠΑΤΡΑ 
Τηλέφωνο :  2610-465837 
Φαξ            :  2610-465836 
E-mail: health-promotion@dide.ach.sch.gr 
 

 

ΠΡΟΣ: 
 

 

 

ΚΟΙΝ.: 

   

«                    «Εκπαιδευτικές παρεμβάσεις εντός των σχολικών μονάδων Δ.Δ.Ε. Αχαΐας 

για την αποφυγή λοίμωξης από τον COVID -19» 

ΑΝΑΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ ως προς τους συμμετέχοντες υγειονομικούς 

 

Σχετ.: - Το με αρ. πρωτ. 118259/ΓΔ4/09-09-2020 Έγγραφο του Υ.ΠΑΙ.Θ.: «Γνωστοποίηση 
δημοσίευσης Υπουργικής Απόφασης σε ΦΕΚ» 

- Το με αρ. πρωτ. 43841/16-09-2020 Έγγραφο της 6ης ΥΠΕ: «Οργάνωση δράσης 
ενημέρωσης μαθητών Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης στον  Δήμο Δυτ. Αχαΐας και στο 
Νότιο Διαμέρισμα του Δήμου Πατρών» 

- Το με αρ. πρωτ. 48587/06-10-2020 Έγγραφο της 6ης ΥΠΕ: «Οργάνωση δράσης 
ενημέρωσης μαθητών Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης στον  Δήμο Πατρέων» 

 

Η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας δια της Υπευθύνου Αγωγής Υγείας,  

λαμβάνοντας υπόψη την υγειονομική κρίση που αντιμετωπίζει η χώρα μας, σε συνεργασία με τις δομές 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Ν. Αχαΐας διοργανώνει εκπαιδευτικές παρεμβάσεις ενημέρωσης 

και ευαισθητοποίησης των μαθητών και των εκπαιδευτικών για την αποφυγή λοίμωξης από τον 

COVID -19.  

Οι παρεμβάσεις διοργανώνονται βάσει της Υπουργικής Απόφασης - ΦΕΚ 3780/8-9-2020: 

«Λειτουργία των σχολικών μονάδων … και μέτρα για την αποφυγή διάδοσης του κορωνοϊού COVID -19 

κατά τη λειτουργία τους» και θα υλοποιηθούν εντός των σχολικών μονάδων, αφού σύμφωνα με την 

Υπουργική Απόφαση «Προβλέπεται εκπαίδευση εντός της σχολικής μονάδας για την ενδεδειγμένη 

χρήση μάσκας από εκπαιδευτικούς και μαθητές». Η εκπαίδευση διενεργείται από επιστημονικό 

προσωπικό των Μονάδων Υγείας αρμοδιότητας της 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πελοποννήσου, 

Ιονίων Νήσων, Ηπείρου και Δυτικής Ελλάδας στο πλαίσιο της Αγωγής Υγείας.  

   18969 

 Περιφ/κή Δ/νση ΠΕ & ΔΕ Δυτ.  Ελλάδας 

 ΠΕ.ΚΕ.Σ. Δυτικής Ελλάδας 

 6η ΥΠΕ 

 

 
 ΘΕΜΑ: 

  

Σχολικές Μονάδες  Δ/θμιας Εκπ/σης 
Αχαΐας 
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  Οι παρεμβάσεις θα έχουν διάρκεια μία διδακτική ώρα ανά τμήμα τάξη, με προσαρμογή στις 

χωροταξικές δυνατότητες των σχολικών μονάδων, και θα περιλαμβάνουν ενημέρωση για την ορθή 

χρήση προστατευτικής μάσκας προσώπου, την τήρηση κανόνων υγιεινής των χεριών - ατομικής 

υγιεινής, την τήρηση φυσικών αποστάσεων σε διάφορους χώρους και δραστηριότητες (πχ. κατά την 

προσέλευση στο σχολείο, στην τάξη, στο διάλλειμα, στο κυλικείο, στη γυμναστική, στο παιχνίδι, κλπ), 

την χρήση κοινών αντικειμένων και γενικότερα μέτρα προστασίας της υγείας στο πλαίσιο αποφυγής 

της διασποράς του κορωνοϊού SARS-CoV-2.  

Επισημαίνεται ότι το πρόγραμμα υλοποιείται εντός σχολικού ωραρίου και με την υποχρεωτική 

παρουσία εκπαιδευτικού/ών της τάξης, ενώ η συμμετοχή των σχολείων στο πρόγραμμα είναι δωρεάν 

για τους μαθητές και πραγματοποιείται με απόφαση του Συλλόγου Διδασκόντων και τη σύμφωνη 

γνώμη του/της Διευθυντή/ντριας της σχολικής μονάδας, χωρίς να παρακωλύεται η ομαλή λειτουργία 

των σχολείων.  

Επίσης, κατά την υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος απαιτείται να είναι 

εξασφαλισμένη η προστασία των ατομικών δικαιωμάτων και των προσωπικών δεδομένων των 

μαθητών/τριών βάσει της ελληνικής και ευρωπαϊκής νομοθεσίας, δεν επιτρέπεται σε καμιά περίπτωση 

η φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση ή ηχογράφηση των μαθητών /τριών, ούτε η διάθεση ή προβολή 

οποιουδήποτε υλικού ή προϊόντος που αφορά έμμεση ή άμεση διαφήμιση παροχής υπηρεσιών 

ατόμων ή φορέων, ή προώθηση προϊόντων, καθώς και η προβολή μη εγκεκριμένου από το Υπουργείο 

Παιδείας εκπαιδευτικού υλικού.  

 

Για τον καλύτερο προγραμματισμό της υλοποίησης του προγράμματος στα σχολεία, 

παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι εκπαιδευτικοί να δηλώσουν συμμετοχή αποστέλλοντας 

συμπληρωμένη τη συνημμένη αίτηση στην ηλεκτρονική διεύθυνση  του γραφείου Αγωγής Υγείας  

Δ.Δ.Ε. Αχαΐας: health-promotion@dide.ach.sch.gr Στη συνέχεια, οι υπεύθυνοι υλοποίησης του 

προγράμματος θα επικοινωνήσουν με τις σχολικές μονάδες της περιοχής ευθύνης τους, προκειμένου 

να ορίσουν την ημερομηνία πραγματοποίησης της ενημέρωσης.  

 

  Οι επιστημονικές –υγειονομικές ομάδες που θα αναλάβουν την ενημερωτική δράση 

αποτελούνται από τους κάτωθι: 

 Α) Επιστημονικό προσωπικό του Γ.Ν. Παίδων «ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟ» Πατρών:  

1. Φίλιας Αθανάσιος Επιμελητής  Α’ Παιδιατρικής  
2. Κολυπέρα Βασιλική, ΤΕ Επισκέπτρια Υγείας, Συντονίστρια Παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας ( Σ.Π.Α.Υ)  
3. Γερμενή Περσεφόνη, ΤΕ Φυσικοθεραπεύτρια 
4. Οικονόμου Ασημάκης, Ειδικευόμενος Παιδιατρικής 
5. Κελεσίδου Ουρανία, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 
6. Καρκανιά Αγλαϊα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 
7. Μπαλαδήμα Χριστίνα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 
8. Ζάγκος Νικόλαος, Ειδικευόμενος Παιδιατρικής 
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 Β) Επιστημονικό προσωπικό του Κέντρου Υγείας Κ. Αχαΐας - ΚΥΚΑ: 

1. Ματσάγκα Βασιλική, Ραδιολόγος 
2. Τζικάκης Ιωάννης, Βιοπαθολόγος 
3. Δελή Μαρία, Παιδίατρος 
4. Ακριβοπούλου Γεωργία, Παιδίατρος 
5. Κόλλια Παρασκευή, Παθολόγος 
6. Μαράτου Αγάπη, Μαία 
7. Δημητροπούλου Σταυρούλα, Κ. Λειτουργός 
8. Μουγκογιάννη Ανδρομάχη, Παρασκευάστρια 
9. Γεωργοπούλου Δήμητρα, Κ. Λειτουργός 
10. Αναγνωστοπούλου Χριστίνα, Νοσηλεύτρια 
11. Πανταζοπούλου Χαρά, Νοσηλεύτρια 
12. Τόγια Αγγελική, Νοσηλεύτρια 
13. Κουμανιώτη Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια 
14. Σταθούλη Χριστίνα, Ιατρός Υπ. Υπαίθρου 
15. Κυριακάτου Ελένη, Ειδ/νη Γεν. Ιατρικής 
16. Ασλανίδης Ορέστης, Ειδ/νος Γεν. Ιατρικής 
17. Γιακουμής Αναστάσιος, Γεν. Ιατρός 
18. Παλαιοθοδώρου Ουρανία, Γεν. Ιατρός 
19. Καραμπελιάς Ηλίας, Γεν. Ιατρός 
20. Λάτα Ελένη, Γεν. Ιατρός 
21. Τσουκαλάς Δημήτριος, Γεν. Ιατρός 
22. Σκροπολίθας Δημήτριος, Γεν. Ιατρός 
23. Γιορμέζη Αναστασία, Γεν. Ιατρός 
24. Τζώτζου Καλλιρρόη, Γεν. Ιατρός 
25. Γιάνναρος Πέτρος, Γεν. Ιατρός 
26. Ανδριοπούλου Ανδριάνα, Γεν. Ιατρός  
 
 Γ) Επιστημονικό προσωπικό του Δήμου Δυτ. Αχαΐας: 

1. Κανελλοπούλου Μαρία, Νοσηλεύτρια 
2. Κουνάβη Κονδυλία, Νοσηλεύτρια 
3. Παπαθανασοπούλου Μαρία, Κ. Λειτουργός 
4. Παπακωνσταντοπούλου Αναστασία, Κ. Λειτουργός 
5. Χάψα Μεταξία, Κ. Λειτουργός 
 
 Δ) Επιστημονικό προσωπικό του Κέντρου Υγείας Νότιου Τομέα  

1. Σολωμός Θεόδωρος,  Επιστημονικός Υπεύθυνος Κ.Υ , Δ/ντής Γενικός Ιατρός 
2.Μαντζουράνης Γεώργιος, Δ/ντής Γενικός Ιατρός 
3. Λιάνας Δημήτριος, Δ/ντής Γενικός Ιατρός 
4. Σαμπαζιώτη Χαραλαμπία, Δ/ντρια Γενική Ιατρός 
5. Αναστόπουλος Γεώργιος, Δ/ντής Πνευμονολόγος 
6. Ιωάννου Γεώργιος, Επιμελητής Α΄ , Γενικός Ιατρός 
7. Αρβανιτάκης Ηλίας, Επιμελητής Α΄ , Γενικός Ιατρός 
8. Κοτσώνη Αγγελική, ΤΕ Επισκέπτρια Υγείας, Συντονίστρια Παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας ( Σ.Π.Α.Υ)  
9. Λάμπρου Μαριάνα, ΤΕ Νοσηλεύτρια 
10. Μπακαλάρος Ιωάννης, ΤΕ Νοσηλευτής 
11. Μάλη Αικατερίνη, ΤΕ Νοσηλεύτρια 
 

Ε) Επιστημονικό προσωπικό της 4ης  ΤΟΜΥ Ζαρουχλεΐκων 

1.Βόπης Γεώργιος, ΠΕ Γενικός Ιατρός, Συντονιστής ΤΟΜΥ 
2. Βαλσαμής Θεόδωρος, ΠΕ Γενικός Ιατρός 
3. Χασάπης Σωτήριος, ΠΕ Παιδίατρος 



 

4. Τσιάπαλη Μαρία, ΠΕ Νοσηλεύτρια 
 

Στ) Επιστημονικό προσωπικό της 6ης  ΤΟΜΥ Παραλίας 

1. Σιλαϊδή Ματίνα, ΠΕ Νοσηλεύτρια 
2.Αλεξοπούλου Αλεξάνδρα, ΤΕ Νοσηλεύτρια 
 

Ζ) Επιστημονικό προσωπικό της 7ης ΤΟΜΥ Μεσσάτιδας 

1. Μπελέκος Ανδρέας, ΠΕ Παθολόγος , Συντονιστής ΤΟΜΥ 
2. Σιμάτος Διονύσιος, ΠΕ Γενικός Ιατρός 
3. Τσακανίκα Άννα, ΤΕ Επισκέπτρια Υγείας 
4. Μποζιονέλου Ιωάννα, ΤΕ Νοσηλεύτρια 
5. Νικολετοπούλου Πολυξένη, ΤΕ Νοσηλεύτρια 
 

Βάσει του υπ΄ αριθμ.  48587/06-10-2020 εγγράφου της 6ης ΥΠΕ: «Οργάνωση δράσης 

ενημέρωσης μαθητών Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης στον  Δήμο Πατρέων», στην ενημερωτική δράση 

για τις σχολικές μονάδες του Δήμου Πατρέων προστίθενται οι κάτωθι επιστημονικές –υγειονομικές 

ομάδες:   

Η) Επιστημονικό προσωπικό του Κέντρου Υγείας  Άνω Πόλης Πατρών: 

1. ΔΟΥΡΟΥΜΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ – ΙΩΑΝΝΑ, γενική ιατρός                       
2. ΜΠΑΡΜΠΟΥΤΣΗ ΑΝΝΑ, νοσηλεύτρια 
3. ΣΑΜΨΩΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ, νοσηλεύτρια 
4. ΜΑΝΕΤΑ ΞΑΝΘΗ, νοσηλεύτρια 
5. ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ, μαία, Συντονίστρια Παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας ( Σ.Π.Α.Υ) 

Σημειώνεται ότι  στην ενημέρωση σε σχολεία ευθύνης του Κέντρου Υγείας Άνω Πόλης θα 

συμμετάσχει και ο Επιστημονικά υπεύθυνος του Κ.Υ. Κάτω Αχαΐας κος Αν. Γιακουμής.  

 
Θ) Επιστημονικό προσωπικό της 1ης Το.Μ.Υ. ΤΡΙΩΝ ΝΑΥΑΡΧΩΝ 

1. ΘΕΑΝΙΔΟΥ ΘΕΑΝΩ, παιδίατρος 
2. ΤΣΑΓΡΗ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ, επισκέπτρια υγείας 
3. ΣΚΟΝΔΡΑ ΣΟΦΙΑ, νοσηλεύτρια 
4. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ, νοσηλευτής 
 

Ι) Επιστημονικό προσωπικό της 2ης Το.Μ.Υ. ΕΓΛΥΚΑΔΟΣ  

 1. ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΙΡΗΝΗ, παιδίατρος 
2. ΠΟΥΛΟΥ ΛΟΥΚΙΑ , επισκέπτρια Υγείας  
3. ΚΑΤΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ , ΠΕ νοσηλεύτρια 
4. ΣΤΡΑΤΙΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ, ΠΕ νοσηλεύτρια 
 

Κ) Επιστημονικό προσωπικό της  5ης Το.Μ.Υ. ΑΝΩ ΠΟΛΗΣ  

1. ΚΑΝΕΛΛΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ, γενικός ιατρός 
2. ΚΟΡΔΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ,  γενικός ιατρός 
3. ΝΑΟΥΜΗ ΕΛΕΝΗ,  επισκέπτρια υγείας 
4. ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ,  ΠΕ νοσηλεύτρια 
5. ΧΟΝΤΖΙΑ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ,  ΠΕ νοσηλεύτρια 
 

Λ) Επιστημονικό προσωπικό του Κέντρου Υγείας Βορείου Τομέα Πατρών: 



 

1. ΤΣΟΥΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ, παιδίατρος 
2. ΣΤΑΡΙΑΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ, Βιοπαθολόγος  
3. ΚΟΣΚΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ,  Οδοντίατρος 
4. ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ, Πνευμονολόγος 
5. ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ, Οδοντίατρος 
6. ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΙΑ,  Παιδίατρος 
7. ΠΑΤΣΑΤΖΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ, Γεν. Ιατρικής 
8. ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ, ΤΕ Νοσηλευτικής 
9. ΣΠΗΛΙΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΑ, ΔΕ Βοηθών Νοσοκόμων 
10. ΦΟΥΡΤΖΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ,  ΔΕ Νοσοκόμων 
 
 

ΣΥΝ.: 1. Αίτηση συμμετοχής  

 

                     ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ                                                     

                                                
                  Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜ. Ε΄                                             Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Δ.Δ.Ε. ΑΧΑΪΑΣ 
               ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 

  
                                                                                                                

                                                                                                                       
                 ΖΑΦΕΙΡΟΥΛΑ ΜΑΡΑΝΤΗ                                                      ΑΝΔΡΕΑΣ ΖΕΡΒΑΣ 
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