
 

  

 

 

 Χρόνος Διατήρησης:   

Βαθμός Ασφαλείας:              

Βαθμός Προτεραιότητας:  

    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ        
     ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ                                       Πάτρα,  25/10/2019 

ΠΕΡΙΦ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ 
Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ 

 
                              
                           Αρ. Πρωτ.: 

   ΤΜΗΜΑ Ε΄ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 

ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ 
  

 
 

 
 

 
 

 

Υπεύθυνη  :  Θωμοπούλου Ιωάννα 
Δ/νση  :  Γιαννιτσών 5 και Ηπείρου 
Ταχ. Κώδ.  :  26223 ΠΑΤΡΑ 
Τηλέφωνο :  2610-465837 
Φαξ            :  2610-465836 
E-mail: health-promotion@dide.ach.sch.gr 
 

 

ΠΡΟΣ: 
 

 

 

ΚΟΙΝ.: 

   

«          Έγκριση συμμετοχής εκπαιδευτικών στο Σεμινάριο με θέμα:  

«Τεχνικές Βιωματικής Μάθησης στο σχολικό περιβάλλον» - 29-10-2019 

 

   Η Δ/νση Δ/θμιας Εκπ/σης Αχαΐας δια της Υπευθύνου Αγωγής Υγείας και το Κέντρο Πρόληψης 

των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας «Καλλίπολις» διοργανώνουν 

Επιμορφωτικό πρόγραμμα για εκπαιδευτικούς Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης με θέμα: «Τεχνικές 

Βιωματικής Μάθησης στο σχολικό περιβάλλον». 

Η επιμόρφωση αποσκοπεί στην εξοικείωση των εκπαιδευτικών με τη διαδικασία και τις 

τεχνικές της ενεργητικής μάθησης και της βιωματικής εκπαίδευσης, δίνοντας έμφαση στον σημαντικό 

ρόλο που παίζει η εμπειρία  στη διαδικασία της μάθησης καθώς και στους δεσμούς τόσο μεταξύ των 

μαθητών όσο και με την κοινωνική πραγματικότητα. Η βιωματική μάθηση έχει ως αφετηρία την 

αντίληψη ότι το σχολείο είναι απαραίτητο να καλύπτει τις ανάγκες για ψυχοσυναισθηματική 

ανάπτυξη των μαθητών μέσα από ένα υποστηρικτικό περιβάλλον και κατάλληλες διαδικασίες. Η 

ενεργητική συμμετοχή σε δραστηριότητες που αφορούν σε σύγχρονα θέματα, η επεξεργασία τους 

στην ομάδα της τάξης και η συνεχής εμπλοκή των μαθητών/τριών στον αναστοχασμό, παρέχει νέες 

εμπειρίες και νέες δυνατότητες, οι οποίες διευκολύνουν «τις ενδοψυχικές διεργασίες ιδιοποίησης και 

διαμόρφωσης του ψυχικού κόσμου, της προσωπικότητας και των επιθυμιών, αναγκών, κινήτρων, 

ενδιαφερόντων», ενώ ταυτόχρονα «ο/η εκπαιδευτικός μοιράζεται με το μαθητή το επικοινωνιακό 

παιχνίδι της μάθησης». 

 
ΕΓΚΡΙΝΕΤΑΙ η συμμετοχή των εκπαιδευτικών του παρακάτω πίνακα στο Επιμορφωτικό 

Σεμινάριο με θέμα: «Τεχνικές Βιωματικής Μάθησης στο σχολικό περιβάλλον», διάρκειας πέντε 

  

Σχολικές Μονάδες  Δ/θμιας Εκπ/σης 
Αχαΐας 
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διδακτικών ωρών, το οποίο θα υλοποιηθεί την Τρίτη, 29 Οκτωβρίου 2019, ώρες 17.00 -21.00, στο 

Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας 

«Καλλίπολις» (Ν.Ε.Ο Πατρών-Αθηνών 35, 1ος όροφος, τηλ. 2610 226948). 

1.  ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕ82 ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ-Λ ΠΑΤΡΑΣ 

2.  
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ ΠΕ02 ΓΕΛ ΡΙΟΥ 

3.  ΑΝΕΣΤΗΣ ΝΙΚΟΣ ΠΕ04.01 ΕΠΑΛ.ΠΑΡΑΛΙΑΣ 

4.  ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΔΑ ΠΕ03 11
ο
  ΓΕΛ ΠΑΤΡΩΝ 

5.  
ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΕ78 11

ο
  ΓΕΛ ΠΑΤΡΑΣ 

6.  ΓΙΑΝΝΙΣΗ ΜΑΡΙΑ ΠΕ03 21
ο
  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

7.  ΓΚΟΥΡΤΕΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕ 06 12
ο
  ΓΥΜΝΑΣΙΟ - 10

ο
  ΛΥΚΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

8.  ΔΑΒΑΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΕ 86- ΠΕ03 5
ο
  ΛΥΚΕΙΟ ΠΑΤΡΑΣ 

9.  
ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΕ 06 21

ο
  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΤΡΑΣ 

10.  
ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  ΠΕ01  ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ   

11.  ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΠΕ02 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 

12.  ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Π.Ε 88.03 ΕΕΕΕΚ ΑΙΓΙΟΥ 

13.  ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ ΠΕ01  ΓΕΛ ΠΑΡΑΛΙΑΣ 

14.  ΚΑΤΣΕΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ02 ΓΕΛ ΚΑΤΩ ΑΧΑΪΑΣ   

15.  ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ   ΠΕ02 
ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΡΙΟΥ 
/ 20

ο
 ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

16.  ΚΟΛΟΜΒΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕ86   ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΔΕΜΕΝΙΚΩΝ 

17.  ΚΟΝΤΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΠΕ 82 ΕΠΑΛ ΚΑΤΩ ΑΧΑΪΑΣ 

18.  ΛΑΠΑΝΑΪΤΗ ΑΝΝΑ ΠΕ 80   1
ο
  ΕΠΑΛ ΑΙΓΙΟΥ 

19.  ΛΙΒΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ ΠΕ8804   4
ο
  ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

20.  ΜΑΣΟΥΡΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΠΕ02 ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΚΡΑΤΑΣ 

21.  ΜΑΧΑΙΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΕ04.01 ΓΕΛ ΒΡΑΧΝΑΙΙΚΩΝ  

22.  ΜΠΙΛΙΑΝΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ  ΠΕ02 ΓΕΛ ΔΑΦΝΗΣ 

23.  ΜΠΟΔΙΩΤΗ ΕΞΑΚΟΥΣΤΗ ΠΕ87.08 5
ο
  ΕΣΠΕΡΙΝΟ ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

24.  ΝΑΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ ΠΕ03 ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΛΑΚΚΟΠΕΤΡΑΣ 

25.  ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ  ΠΕ02 9
ο
  ΓΕΛ ΠΑΤΡΑΣ 

26.  ΞΥΔΙΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΕ07 ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΑΜΑΡΩΝ 

27.  ΠΑΠΑΔΑΜ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 86 /04.01 11
ο
  ΓΕΛ ΠΑΤΡΑΣ 

28.  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ ΠΕ04.04   2
ο
   ΓΕΛ ΠΑΤΡΩΝ 

29.  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΠΕ02 ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΔΕΜΕΝΙΚΩΝ 

30.  ΠΟΛΥΖΟΥ ΛΕΛΟΥΔΑ ΠΕ87.06 ΕΕΕΕΚ ΑΧΑΑΣ 

31.  ΡΟΥΣΣΟΥ ΚΑΡΜΕΛΑ  ΠΕ87.09   6
ο
  ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

32.  ΣΕΜΙΤΕΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Σ.Ε.Ε. για την Αειφορία ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

33.  ΣΛΗΜΙΣΤΙΝΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ ΠΕ88.05 ΕΕΕΕΚ ΠΑΤΡΩΝ  

34.  ΤΑΤΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΕ03 ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΛΑΠΠΑ 

35.  ΤΖΙΑΒΑ ΕΥΓΕΝΙΑ ΠΕ02   ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΓΕΛ ΠΠ 



 

36.  ΤΣΑΠΑΤΣΑΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΠΕ02 ΕΕΕΕΚ ΑΙΓΙΟΥ - ΕΝΕΕΓΥΛ ΠΑΤΡΑΣ  

37.  ΧΑΛΕΠΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΠΕ 86 12
ο
  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΤΡΑΣ 

38.      ΨΗΝΙΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ     ΠΕ87.06 7
ο
  ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ & 1

ο
  ΕΠΑΛ ΠΑΡΑΛΙΑΣ 

 

Το σεμινάριο έχει κατά κύριο λόγο βιωματικό χαρακτήρα και θα πραγματοποιηθεί από 

εξειδικευμένους επαγγελματίες του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας «Καλλίπολις», στο πλαίσιο της συνεργασίας του ΥΠ.Π.Ε.Θ. με τα 

Κέντρα Πρόληψης του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών - Ο.ΚΑ.ΝΑ και σύμφωνα με το Πρωτόκολλο 

Συνεργασίας μεταξύ του Υ.ΠΑΙ.Θ. και του Υπ. Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης (βάσει της Υπουργικής 

Απόφασης 24146/Γ7 - ΦΕΚ Β/434/17.3.2011).  

Επισημαίνεται ότι η συμμετοχή των εκπαιδευτικών στην Επιμόρφωση είναι εθελοντική και 

δωρεάν. Η διοργάνωση και υλοποίηση του Σεμιναρίου καθώς και η μετακίνηση των συμμετεχόντων 

εκπαιδευτικών θα γίνει χωρίς δαπάνη για το Δημόσιο. 

 

                                                                                                   Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Δ.Δ.Ε. ΑΧΑΪΑΣ 
 
                                                                                                                                     α/α 
 

 
                

                                                                                                                    ΖΑΦΕΙΡΩ ΜΑΡΑΝΤΗ                                                       
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