
 

  

 

 

 Χρόνος Διατήρησης:   

Βαθμός Ασφαλείας:              

Βαθμός Προτεραιότητας:  

    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ        
     ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ                                       Πάτρα,  17/04/2018 

ΠΕΡΙΦ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ 
Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ 

 
                              
                           Αρ. Πρωτ.: 

ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ   

  
 

 
 

 
 

 

Υπεύθυνη  :  Θωμοπούλου Ιωάννα 
Δ/νση  :  Γιαννιτσών 5 και Ηπείρου 
Ταχ. Κώδ.  :  26223 ΠΑΤΡΑ 
Τηλέφωνο :  2610-465837 
Φαξ            :  2610-465836 
E-mail: health-promotion@dide.ach.sch.gr 
 

 

ΠΡΟΣ: 
 

 

 

ΚΟΙΝ.: 

   

«        Έγκριση συμμετοχής εκπαιδευτικών σε Βιωματικό Σεμινάριο 

          από το Παιδοψυχιατρικό Τμήμα του Καραμανδανείου Γ.Ν.Π.Π.  

ΣΧ.: Η υπ΄ αρ. Φ.20.1/196888 /Δ2/15-11-2017 έγκριση του ΥΠ.Π.Ε.Θ. 

 
Η Δ/νση Δ/θμιας Εκπ/σης Αχαΐας δια της Υπευθύνου Αγωγής Υγείας σε συνεργασία με το 

Παιδοψυχιατριακό Τμήμα του «Καραμανδανείου» Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πατρών, 

διοργανώνει Βιωματικό σεμινάριο για εκπαιδευτικούς στο πλαίσιο των Εκπαιδευτικών 

Προγραμμάτων Πρόληψης που υλοποιούνται σε Γενικά Λύκεια και ΕΠΑΛ  αρμοδιότητάς της με θέμα: 

«Oμάδες προσωπικής ανάπτυξης και επικοινωνίας στη σχολική κοινότητα». Πρόκειται για 

Διαδραστικές Παρεμβάσεις Πρωτογενούς Πρόληψης που πραγματοποιεί το διεπιστημονικό 

προσωπικό του «Καραμανδανείου» Γ.Ν.Π.Π. σε σχολεία Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, με στόχο την 

παροχή υπηρεσιών πρόληψης, συμβουλευτικής παρέμβασης και ευαισθητοποίησης των μελών της 

σχολικής κοινότητας σε θέματα ψυχικής υγείας, με την υπ΄ αρ. Φ.20.1/196888/Δ2/15-11-2017 

έγκριση του ΥΠ.Π.Ε.Θ.  

  Το εν λόγω βιωματικό σεμινάριο ανάπτυξης δεξιοτήτων, ενσυναίσθησης, επικοινωνίας και 

εμπιστοσύνης στοχεύει στη διευκόλυνση της συνεργασίας και της αποτελεσματικότητας στο 

εκπαιδευτικό πλαίσιο. Έμφαση δίνεται στον ρόλο του εκπαιδευτικού στο σχολικό περιβάλλον με 

βασικό προσανατολισμό την ενίσχυση των θετικών στοιχείων και της ψυχικής ανθεκτικότητας των 

μαθητών. Αποσκοπεί στους βασικούς τομείς της ανάπτυξης του εαυτού, όπως η κοινωνική και 

συναισθηματική ανάπτυξη και οι σχέσεις με τους συνομηλίκους, με ιδιαίτερη αναφορά σε θέματα 

συμπεριφοράς και οριοθέτησης, στοχεύοντας στην προαγωγή των προστατευτικών παραγόντων και 

παράλληλα στη μείωση των παραγόντων επικινδυνότητας για την ανάπτυξη των μαθητών.   

 6ο ΕΠΑΛ Πατρών  
2ο ΕΚ Πατρών 

ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας 
 

  

 

    5227 

 Περιφ/κή Δ/νση ΠΕ & ΔΕ Δυτ.  Ελλάδας 

 Γραφείο Σχολικών Συμβούλων 

 

 ΘΕΜΑ: 

mailto:health-promotion@dide.ach.sch.gr


 

     Το Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στον χώρο του Παιδοψυχιατρικού Τμήματος του 

Καραμανδανείου Νοσοκομείου (Κορύλλων 2, Περιοχή Κάστρου Πατρών) και θα ολοκληρωθεί σε 

τρεις συναντήσεις, στις 20 Απριλίου, στις 27 Απριλίου και στις 5 Μαΐου 2018, ημέρα Παρασκευή, 

και ώρες 19.00-21.30.  Αφορά τους εκπαιδευτικούς τριών σχολικών μονάδων, του 6ου ΕΠΑΛ 

Πατρών, του 2ου ΕΚ Πατρών και του ΕΠΑΛ Κάτω Αχαΐας, όπου έχει ολοκληρωθεί το πρόγραμμα για 

τους μαθητές «Oμάδες προσωπικής ανάπτυξης και επικοινωνίας στη σχολική κοινότητα».  

     
ΕΓΚΡΙΝΕΤΑΙ η συμμετοχή των εκπαιδευτικών του παρακάτω πίνακα στο Επιμορφωτικό 

Σεμινάριο του Παιδοψυχιατριακού Τμήματος του «Καραμανδανείου» Γ.Ν.Π.Π., στις 20 Απριλίου, 

στις 27 Απριλίου και στις 5 Μαΐου 2018. 

 

 
Επώνυμο – Όνομα 

 

 
Ειδικότητα 
 

Σχολείο 
 

 

1 

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΕ02 ΕΠΑΛ Κ. ΑΧΑΪΑΣ 

2 
ΒΑΛΑΧΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΕ18.12 ΕΠΑΛ Κ. ΑΧΑΪΑΣ 

3 
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΠΕ18.04 6

ο
 ΕΠΑ.Λ. ΠΑΤΡΑΣ 

4 

 
ΓΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΕ 11 ΕΠΑΛ Κ. ΑΧΑΙΑΣ 

5 
ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΕ1704 ΕΠΑΛ Κ. ΑΧΑΪΑΣ 

6 

ΚΕΦΑΛΙΑΚΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΠΕ19 6
ο
 ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

7 

ΚΟΝΤΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΠΕ12.04 ΕΠΑΛ Κ. ΑΧΑΪΑΣ 

8 

ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕ 19 6
ο
 ΕΠΑ.Λ. ΠΑΤΡΑΣ 

9 
ΛΙΒΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ   ΠΕ1836 2

ο
 ΕΚ ΠΑΤΡΑΣ 

10 
ΛΟΤΣΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΠΕ17.07 ΕΠΑΛ Κ. ΑΧΑΪΑΣ 

11 

ΜΑΡΟΥΔΑ ΕΥΔΟΚΙΑ ΤΕ01.20 6
ο
 ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

12 

ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ ΠΕ18.04   2
ο
 ΕΚ ΠΑΤΡΑΣ 

13 
ΠΑΝΙΤΣΑ ΕΥΡΙΔΙΚΗ ΠΕ 18.10   6

ο
 ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

14 
ΡΟΓΔΑΚΗ ΑΓΛΑΪΑ  ΠΕ18.27   2

ο
 ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

15 
ΡΟΥΣΣΟΥ ΚΑΡΜΕΛΑ ΠΕ18.33   6

ο
 ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

16 
ΣΙΔΕΡΗ ΜΑΡΘΑ ΠΕ 87.02 2

ο
 ΕΚ ΠΑΤΡΑΣ 

17 
ΣΠΑΛΙΑΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ  2

ο
 ΕΚ ΠΑΤΡΑΣ 

18 
ΤΑΣΟΥΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΕ 14.06  6

ο
 ΕΠΑΛ ΠΑΤΡΑΣ 

   



 

 Η συμμετοχή των εκπαιδευτικών στην Επιμόρφωση είναι εθελοντική και δωρεάν. Η 

διοργάνωση και υλοποίηση του Σεμιναρίου καθώς και η μετακίνηση των συμμετεχόντων 

εκπαιδευτικών θα γίνει χωρίς δαπάνη για το Δημόσιο. 

 

                          
                    ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ                                                    Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Δ.Δ.Ε. ΑΧΑΪΑΣ 
                  Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜ. Ε΄ 
               ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 

  
                                                                                                                
                                                                                                                      ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΦΡΑΤΗΣ 

                ΖΑΦΕΙΡΟΥΛΑ ΜΑΡΑΝΤΗ 
 


		2018-04-17T12:02:18+0300




