
 

  

 

 

 Χρόνοσ Διατιρθςθσ:   

Βακμόσ Αςφαλείασ:             

Βακμόσ Προτεραιότθτασ:  

    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ        
     ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢, ΕΡΕΤΝΑ΢ & ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ                                       Πάτρα,  17/10/2017 

ΠΕΡΙΦ/ΚΗ Δ/Ν΢Η Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΤΣ. ΕΛΛΑΔΑ΢ 
Δ/Ν΢Η Δ/ΘΜΙΑ΢ ΕΚΠ/΢Η΢ ΑΧΑΪΑ΢ 

 
                              
                           Αρ. Πρωτ.: 

ΑΓΩΓΗ ΤΓΕΙΑ΢   

  
 

 
 

 
 

 

Τπεφκυνθ  :  Θωμοποφλου Ιωάννα 
Δ/νςθ  :  Γιαννιτςϊν 5 και Ηπείρου 
Σαχ. Κϊδ.  :  26223 ΠΑΣΡΑ 
Σθλζφωνο :  2610-465837 
Φαξ            :  2610-465836 
E-mail: health-promotion@dide.ach.sch.gr 
 

 

ΠΡΟ΢: 
 

 

 

ΚΟΙΝ.: 

   

    Ενδοςχολική Επιμόρφωςη εκπαιδευτικών Ειδικήσ Αγωγήσ με θζμα: 

  «ΠΡΩΣΕ΢ ΒΟΗΘΕΙΕ΢ και Α΢ΦΑΛΕΙΑ ςτο ςχολικό περιβάλλον» 

 
Η Δ/νςθ Δ/Θμιασ Εκπ/ςθσ Αχαΐασ δια τθσ Τπευκφνου Αγωγισ Τγείασ ςε ςυνεργαςία με το  

΢ϊμα Εκελοντϊν ΢αμαρειτϊν Διαςωςτϊν και Ναυαγοςωςτϊν Πάτρασ του Ελλθνικοφ Ερυκροφ 

΢ταυροφ, τον ςχολικό ςφμβουλο Ειδικισ Αγωγισ και τουσ Διευκυντζσ των ςχολικϊν μονάδων Ειδικισ 

Αγωγισ Δ.Δ.Ε. Αχαΐασ, διοργανϊνει δφο Ενδοςχολικζσ Επιμορφϊςεισ για τουσ εκπαιδευτικοφσ και το 

Ειδικό Βοθκθτικό Προςωπικό του ΕΕΕΕΚ Αχαΐασ, του ΕΕΕΕΚ Αιγίου και του  Ειδικοφ Επαγγελματικοφ 

Γυμναςίου και Λυκείου Πατρών, με κζμα: «ΠΡΩΣΕ΢ ΒΟΗΘΕΙΕ΢ και Α΢ΦΑΛΕΙΑ ςτο ςχολικό 

περιβάλλον» με τθν ζγκριςθ του ΤΠ.Π.Ε.Θ. 

 

Η επιμόρφωςθ κα πραγματοποιθκεί από εξειδικευμζνουσ εκπαιδευτζσ του ΢ϊματοσ 

Εκελοντϊν ΢αμαρειτϊν, Διαςωςτϊν και Ναυαγοςωςτϊν Πάτρασ του Ελλθνικοφ Ερυκροφ ΢ταυροφ ωσ 

ακολοφκωσ: 

 Σθν Σρίτη 24 Οκτωβρίου 2017 κατά τισ ϊρεσ 08:30–14:00 για τουσ ςτον εκπαιδευτικοφσ και το 

Ειδικό Βοθκθτικό Προςωπικό του ΕΕΕΕΚ Αχαΐασ και του ΕΕΕΕΚ Αιγίου ςτο Ειδικό ΢χολείο Κωφών και 

Βαρηκόων Πάτρας  (Διεφθυνση: Διοδϊρου 11, Μποηαΐτικα Πατρϊν).   Η επιμόρφωςθ περιλαμβάνει ζνα 

κεωρθτικό μζροσ –παρουςιάςεισ και ςυηιτθςθ με τουσ εκπαιδευτικοφσ και ςτθ ςυνζχεια βιωματικι 

εκπαίδευςθ ςε ομάδεσ εκπαιδευτικϊν. 

 Σθν Σετάρτη 25 Οκτωβρίου 2017 κατά τισ ϊρεσ 11:00–14:00 για τουσ εκπαιδευτικοφσ και το 

Ειδικό Βοθκθτικό Προςωπικό του Ειδικοφ Επαγγελματικοφ Γυμναςίου και Λυκείου Πατρών ςτον χϊρο 

  

΢χολικζσ Μονάδεσ  Δ/θμιασ Εκπ/ςησ 
Αχαΐασ 
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 Περιφ/κι Δ/νςθ ΠΕ & ΔΕ Δυτ.  Ελλάδασ 

  Γραφείο ΢χολικϊν ΢υμβοφλων 

 

 ΘΕΜΑ: 
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του Ε.Ε.Γ.Λ. ςτθν Ανκοφπολθ Πατρϊν. Η επιμόρφωςθ περιλαμβάνει μόνο το κεωρθτικό μζροσ, 

παρουςιάςεισ και ςυηιτθςθ με τουσ εκπαιδευτικοφσ. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩ΢Η΢ 

Α΄ Θεωρητική Εκπαίδευςη  

 Ειςαγωγι ςτισ Πρϊτεσ Βοικειεσ  

Βαςικζσ αρχζσ Πρϊτων Βοθκειϊν 

 Βαςικι Καρδιοαναπνευςτικι Αναηωογόνθςθ (παιδιοφ - ενθλίκου) 

΢υηιτθςθ 

Β΄ Βιωματική Εκπαίδευςη  

 Αιμορραγίεσ, τραφματα, κακϊςεισ οςτϊν και αρκρϊςεων, επιλθψία, άςκμα 

΢τακμοί δεξιοτιτων βιωματικισ εκπαίδευςθσ (Καρδιοαναπνευςτικι  Αναηωογόνθςθ και κζςθ 

Ανάνθψθσ) 

΢υμπεράςματα  

 

Επιςημαίνεται ότι οι παραπάνω ενδοςχολικζσ επιμορφϊςεισ διοργανϊνονται αποκλειςτικά για 

τουσ εκπαιδευτικοφσ και το Ειδικό Βοθκθτικό Προςωπικό των ςχολικϊν μονάδων Ειδικήσ Αγωγήσ. Για 

τουσ εκπαιδευτικοφσ των λοιπϊν ςχολικϊν μονάδων τθσ Δ/νςθσ  Δ/κμιασ  Εκπ/ςθσ Αχαΐασ  κα 

ακολουκιςει άλλο ΢εμινάριο με το ίδιο κζμα, ςτισ 2 Νοεμβρίου 2017. 

 

 
                                                                                                                                                                                                                       

                      ΑΚΡΙΒΕ΢ ΑΝΣΙΓΡΑΦΟ                                                    Ο ΔΙΕΤΘΤΝΣΗ΢ Δ.Δ.Ε. ΑΧΑΪΑ΢ 
       Η ΠΡΟΪ΢ΣΑΜΕΝΗ ΕΚΠ/ΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

  
 

                                                                                                                    
                                                                                                                          ΓΕΩΡΓΙΟ΢ ΑΦΡΑΣΗ΢ 
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